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CONSTITUTIO

D. Clementis Papae IV
In elucidationem Cartae Caritatis

PARVUS FONS

I. INTRODUCCION HISTORICA

la Fuigens sicut stelia 2, y la Constituciéon In Suprema 3, for-
man parte de los documentos mds importantes del patri-
monio juridico cisterciense *.

La Parvus Fons es el Ullimo documento importante de una época
importante en la historia de la Orden Cisterciense. Es la gque cubre
el segundo sigio de su vida espiritual y juridica. Fue promulgada el 9
de junio de 1265 por el Papa Clemente V. Modifica algunos puntos
del derecho constitucional de la Orden y apunta a una mayor
concordancia con el derecho comin.

I a Bula Parvus Fons ', lamada también “Clementina”, la Bu-

1. Texto latine en J. PARIS, H. SEJALON, Nomasticon cisterciense seu antiquiores Or-
dinis cisterciensis constitutiones, Solesmes 1982, pp. 367-376; J M. CANIVEZ, Statuta
Capifulorum generdlium Ordinis Cisterciensis ab anno 1116 ad annum 1786, tomo I,
Lovaina 1935, pp. 21-30.

2. A publicar en espanol proximamente, D.m.,, en CISTERCIUM,

3. Publicada en espanot en CISTERCIUM, n® 191, oct-dic {1992).

4. Cf. A, ALTERMAT, £ patrimonio cisterciense, en CISTERCIUM n2 188 (1992) pp. 17-
72.
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En el Capituic General de 1197 se habla creado el Definitorio. £l
Capitulo General en Cister se iba desenvolviendo poco a poco
con el correr del tiempo. Lo primera mencidn de abades reunidos
en Cister se encuentra en la Vitg Prima de San Bernardo. Bernardo
estaba enfermo. El Obispo Guillermo de Champeaux fue al Capitu-
lo cisterciense y alli, postrado en tierra, ante algunos abades, pidid
y obtuvo que Bemardo se sometiera a su obediencia sdlo por un
ano. Esta deliciosa escena tuvo lugar en 1116, Los abades reunidos
en tormo de san Esteban eran Fliberto de la Ferté, Hugo de Pon-
tigny y Amoldo de Morimond.

Para esa fecha ya estaba redactado el C. Vil de la Carfa de Ca-
ridad que exigia que todos los anos, todos los abades fuesen al
Nuevo Monasterio un dia fijado de comin acuerdo para tratar de
la salvacién de sus almas y reglamentar 1o que debia corregirse o
afadirse en la observancia de la Santa Regla ®.

Al igudl que en Vallumbrosa, el Capitulo de Cister es una reunion
fraternal que mantiene el espiritu de familia, estrechando entre los
superiores los iazos de caridad. Bl C. Vil de la Carfa de Caridad,
anadido como sabemos en 1118 6 1119, determina que el abad
del Nuevo Monasterio retenga para €l solo el derecho de reunir a
sus hijos, 1o que la Summa CC expresa con mayor vigor. Ademds,
los abades de todos los paises. vendran al Nuevo Monasterio el dia
que hayan fijado, y en él obedecerdn al abad del lugar v su capi-
fulo en todo lo que respecta a ia correccion de los abusos v ia ob-
servancia de la santa Regla y de la Orden.

La evolucion del Derecho cisterciense a través del sigio Xif consis-
1ié en hacer pasar la autoridad suprema del Abad de Cister al Ca-
pitulo General, como muy acertadamente Io ha indicado José Ca-
nivez. Sin embargo en 1119-1120 estd@ evolucién no se habia alin
conseguido, el Capitulo Generdl no era mds que una extension del
Capitulo conventual del Nuevo Monasterio, y san Esteban era real-
mente, segun san Bemardo, nosfer omnium Pater. Se ve, pues, que
en este tiempo no estaba establecida la Visita Regular o candnica
ni para san Esteban ni para su comunidad.

Simple extensidon del Capiiulo conventual en su origen, pues, la
reunion de los superiores de la Orden tomod una importancia cada
vez mas considerable a medida que su ndmero aumentaba. con-
centrGndose la qutoridad en sus manos desde la segunda mitad

5. Cf. J. de la Cr. BOUTON, Fichas de Historia de la Orden, rn. 25-27.
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del siglo Xil. Los abades, que eran doce en 1120 subieron a cuaren-
ta en 1130 vy a trescientos en 11580, y fodavia siguieron aumenrtan-
do. Resultd entonces una verdadera asamblea que gjercia los po-
deres legislativo, judicial y coercitivo y en la que algunos miembros,
los “cuatro primeros abades” (La Ferté, Pontigny. Morimond vy Cla-
raval) pretendieron mds tarde gozar de un derecho de investigo-
cién igual y aun superior al de Cister.

No se frata ahora de hacer fa historia del Capitulo General, sino
de ayudar a la comprensidon del documento que presentamos, por
primera vez en espanol.

La ocasién de esta bula reformadora fue la tension y la creciente
oposicion, hacia mediados del siglo Xlll, entre Cister y las cuatro pri-
meras abadias: el tema debatido era la situacion juridica de Cister
y el Definitorio. Mediante esta bula el Papa logra evitar un cisma
que casi hacia ya, a continuacidn de ta discutida eleccidén de Jac-
ques Il como Abad de Cister, y de la pretension de éste a nombrar
libremente los definidores.

La bula apoertaba una solucién a diversas cuestiones juridicas, es-
tablecia el nimero de los definidores en 25 y decidia el modo pre-
Ciso de eleginos. Este texto completa e interpreta la Carta de Cari-
dad, y ejercid una gran influencia en la evoluciéon posterior del
derecho constitucional de la Orden. La Carta Caritatis, en cuanio
fal. no fue aiterada en su tenor original. y permanece sin cambios a
fravés de los siglos.

La mala inteligencia entre los abades de Cister y los cuatro prime-
ros padres, como deciamos, es quiza Ia mancha mdés visible que
empana la historia cisterciense en el siglo Xlll. La Carfa de Caridad
exigia por parte de los abades el oivido de si mismos y de sus pro-
pios intereses. Cuando cdlculos humanos y un cierdo espiritu mun-
dano se introdujeron poco a poco y sin ruido en el engranagje de la
admirable Carfa de Caridad, el conjunto comenzd a vacilar. La
cosa ne habia pasado a mayores cuando en 1202, Inocencio I,
con la Bula Quia qui ambulat puso en guardia al Abad de Cister vy
a los cuatro primeros padres contra las divisiones y falta de com-
prension. Pero en 1215, el Abad de Cister, Amoldo Amalrico, que-
riendo destituir a uno de los primeros padres sin consultar a los otros,
éstos se opusieron a ello y pretendieron que ninguno de los prime-
ros padres pudiera ser destituido sin el consentimiento de los otros
tres. La Carta de Caridad nada habia previsto para tales casos.

El asunto estuvo a punto de ser llevado al Concilio de Letrdn, pe-
10 se opuso d elio Inocencio Hil, a fin de evitar un escandalo en de-
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tirmento de la Orden, gue queria poner como sjemplo a todos los
benedictinos para ia organizacion de Capitulos Generales. Honorio
It renovd la prohibicion y advirtid severaomente a los “cuaitro pa-
dres” para que no se les ocurriese en adelante hacer semejantes
proposiciones. Subsistid, sin embargo, cierta tirantez, En 1238, un
abad dimisionario de Cister fue mal recibido en Pontigny. £l conflic-
1o se hizo patente en 1263 con ocasidn del nombramiento de Defi-
nidores °.

El Abad de Cister, Santiago I, elegido sélo por ios monjes de Cis-
ter, en contra de lo dispuesto en la Carfa de Caridad, pretendio re-
chozar las proposiciones que le hacian los cuatro primeros padres,
descarfando a un abad de la linea de Claraval, no obstante muy
aceptable por sus méritos. Bl Abad de Cister se mantuvo en sus tre-
ce, d pesar de las protestas del Abad de Claraval, Felipe, que,
mientras duraban estas discusiones, habia sido elegideo para el obis-
pado de Saint-Mailo. Felipe se dirigid inmediatamente a Roma para
regar ol Papa que no confirmase la eleccién y de paso le puso al
comiente de lo que ocurria en la Orden. El 15 de moarzo de 1264 Ur-
bano IV encargd al obispo de Troyes, a un benedictino y a un do-
minico la misidn de reformar ia Orden sobre as siguientes fases:
cumplimiento de lo dispuesto en la Carta de Caridad, control muy
severo de la cuestion financiera de la abadia de Cister, represidon
de ciertos abusos, especiaimente de los que el Abad de Cister era
culpable, etc. Bt Abad Santiago il se negd a admitir las medidos
propuestas y pidid la "cura animarum” para toda la Orden, peti-
cion que le fue rehusada. Apeld entonces a Roma. Los jueces dele-
gados al efecto hicieron constar en su informacidén que la mayor
parte de los abades. al igual que los primeros padres, veian con
agrado la reforma; pero que el Abad de Cister se oponia a ella vio-
lentamente. Asi las cosas murié Urbano IV el 2 de octubre de 1264.

Como ya hemos dicho, el 2 de junio de 1265, el nuevo Papa, Cle-
mente IV, elegido el 5 de febrero del mismo afio, con ia Bula que
comentamos trataba de pener paz en el conflicto.

La Carta de Caridad fue retocada en algunos puntos. Se coarta-
ron notablemente los poderes de los Padres Inmediatos. En las abao-
dias sede vacante Ia administracion queda en manos de la comu-
nidad., que esta presidida por el pricr; sin ermnbargo, el sello abacial

6. Bl asunto ha sido expuesto con tode detalle en J.B. Mahn, L'Ordre cistercien et
son gouvernement des origines au mifieu du Xiif siacle, Paris 1945, pp. 232-238,
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se confia al Padre Inmediato, excepto el de Cister, que lo guarda
el priot. Los abades de las fliaciones no tendran en adelante voz
activa en la eleccidon del abad de la casa madre. Para la eleccidn
se mantiene Ila sencillez usada desde los comienzos de ia Orden,
no siendo exigidas las formalidades del canon Quia propter del
Concllio de Letran. £l Padre Inmediato que preside la eleccidn esta
obligado a dejar en plena liberfad a los electores y a confirmar al
elegido si es digno. En adelante, las destituciones de los abades no
pueden llevarse d cabo por los Padres Inmediatos, a no ser en los
casos previstos por el derecho comin, a ios que se anade el de so-
licitar privilegios contrarios a ias instituciones cistercienses. Si se juz-
Qan necesarias otras destituciones por causas de distinta indole, es
al Capitulo General a guien toca realizarias.

La cuestidon de los Definidores recibe ia siguiente solucion: el nG-
mero serd de venlicinco,; cada una de Ias primeras filiales nombra-
ré cinco. El Abad de Cister elegir@ a cuatro de entre ellos; cada
uno de los cuatro primeros padres presentard cinco a la eleccion
del Abad de Cister, que aliminoard a uno.

Las visitas candnicas se hardn en perfectc acuerdo con o esta-
blecido en la Carfa de Caridad; la Bula anade algunas prescripcio-
nes con el fin de rebajar los gastos que ocasionaban a las abadias
las prolongadas estancias de abades y numeroso séquito.

Como dicen tanto Mahn como el P. Lorenzo Hefrera 7, no se po-
dria hablar a propésito de esta Bula de una verdadera reforma, si-
no mds bien, como indica el prologo. de una medida de citcuns-
tancias destinadas a dar fin a una serie de discusiones en una
Orden cuya vida religiosa y ascética era un ejemplo para todos. La
cuestidn administrativa, puesta en su justo punto por Clemente IV,
permanecid intacta hasta 1411, en el que por primera vez se inte-
rrumpieron los Capitulos Generales.

La cuestidon de los Definidores. que no habia sido zanjada de una
rnanera ciara por la Bula #, fue llevada al Capitulo General. Una
carfa de Juan de Toledo, cardenal obispo de Porto, antiguo monje
de Claraval, hablandoe de la "Clementing”, ponia de manifiesto sus
reservas sobre los articulos de la Bula relativos a los Definidores; se
les ravisarQ, decia, en el Capitulo General. Para ello fueron nom-

7. Cf. LORENZO HERRERA. ocso, Historia de ia Orden de Cister, tormo I, Burgos
1989, pp. 11-12,
8. Cf. LORENZO HERRERA, op.cit., p. 7.
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brados fres jueces. el obispo de Puy, el abad de Chaise-Dieu y el
hermano Humberto de la Orden dominicana. £n sepltiembre de
1265, como era costumbre, se reunid en Cister el Capitulo General
y los tres jueces delegados comenzaron sus trabgjos. Pero las dos
partes en litigio se disgustaron con fa actuacién de los menciona-
dos jueces, inferrumpieron su trabagjo y se remitieron al arbitraje del
Cardenal Guido. Cardenal de San Lorenzo in Lucina, antiguo Abod
de Cister, gue habia acudido ol Capitulto Generai. El Cardenal se
inclind a la parte de los cuatro primeros padres, determinando que
de los cinco candidatos presentados a la eleccion del Abad de
Cister, dos de elios, preferidos por el abad que los presentaba, no
podrian ser descartados. Si uno de los primeros padres estuviese
ausente del Capitulo, enviaria su lista de candidatos por carta o se
haria representar por uno de sus abades filiales. En caso de vacan-
te de una de las cuatro primeras hijas de Cister, la representaciéon
estaria a cargo del primer abad de su filiacion y por fin correria a
cargo del Abad de Cister la eleccidn en ia generacion de una de
sus primeras hijas, si el abad de la filial, ausente del Capitulo. no ha-
bia mandado su lista de candidatos por carta, ni habia nombrado
A un reprasentante en su lugar.

Las dos partes aceptaron plenamente estas prudentes decisiones
v suplicaron insistentemente al Soberano Ponfifice las confiimase vy,
aungue teniendo en cuenta que el Papa se habia pronunciado en
ia Bula de manerg diferente y podria haberse dispensado de inter-
venit, dio al fin su consentimiento mdés por la paz conseguida que
por consideracion al arbitrgje del Cardenal.

Lo importarte de la Bula Parvus Fons es gque nos deja entrever,
desde el punto de vista de las instifuciones cistercienses, y mucho
mejor que los estatutos de 10s Capituios Generates, algunos defec-
tos, incluso graves. a los que pone remedio de una manera pru-
dente y durable, ya que la reforma de Benedicto X, por la Bula Ful-
gens sicut stella, no tuvo que volver a tratar la cuestién de la
orgamnizacion del Capitule General y de las Visitas., vy si de la vida in-
terna de las abadias cistercienses. que poco a poco iban dejan-
dose dsl espiritu primitivo.

Como ya se dijo antes, esta Bula marca ung etapa importante en
la historia del gobiemo de la Orden cisterciense. Soluciond una cri-
sis que perturbd por un momento a la Orden en el siglo X pero,
gracias d sus estructuras juridicas -que formaban un admirable con-
junto-, pudo Cister escapar a todo peligro de desastre.

t lenguaje de esta Bula, como todo documento de la época y
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de estas caracteristicas, es de un lenguagije intrincado y dificil, de
gran dificultad para la traduccidén a nuestra terminologia y mentali-
dad actual. El trabagjo rediizado por Victor Manuel Mdarquez Pailos,
de la Abadia benedictina de Santo Domingo de Silos, merece
nuestro reconocimiento y agradecimiento. Los titulos en cursiva an-
tes de cada divisidn numérica son los mismos que coloca al mar-
gen del texto la presentacion de la Bula del Nomasticon cistercien-
se. Esta introduccidon ha sido preparada por la direccidén de
Cistercium siguiendo las fuentes citadas.

II. TEXTO

CLEMENTE, OBISPO, SIERVO DE LOS SIERVOS DE DIOS,
A LA MEMORIA DE LOS SIGLOS.

Alabanza de la Orden Cisterciense.

1. La resplandeciente Orden Cisterciense es un manantial de
donde ha brotado una corriente que, at saiir a la luz del sol. ha visto
desbordado su caudal. Pequeha y humilde en sus origenes, por la
pcbreza de su hdbito, la carencia de recurses, la profesion de hu-
mildad y el nimero de los profesos. se refleja con propiedad en la
metdafora del manantial, al que se la compara no sin razon, dada
la similitud de sus diversas cuadlidades. Ella es, en efecto, la fuente
que riega los huertos figurados por las demas Ordenes y familias re-
ligiosas, hasta desbordaros con el caudal de ejemplos saludables.

Ella es la fuente amena por la variedad de sus virtudes, excelente
por la pureza de las aguas, distinguida por su pledad, inagotable
en sanfidad. Por todas estas razones ha merecido tanto crecimien-
to que ie ha guedado pequeno el nombre de manantial y ya reci-
be la denominacion de rio. Su reconocida trayectoria de baluarte
en baluarte hasta ver en Sion al Dios de Ios dioses es causa de ale-
gria para ia unidad de la Iglesia universal, en la cual, por haber ad-
quirido un espléndido prestigio gracias a sus méritos, resplandece
como estrella de la manana en medio de las tinieblas de este mun-
do. En esta iglesia se parece a un sot que la ilumina con sus brillan-
tes rayos; o también a un acueducto, que, partiendo del paraiso,
la inunda con muchas aguas, riega con un torrente de gracias 1as
plantas de su huerfo, es decir, las familias mondsticas crecidas en
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su seno y embriaga el fruto de sus entranas con &l vino de la alegria
espiritual.

Esta sagrada Crden, gue en los principios de su institucion era co-
mo un ertal o terreno apenas sin cultivar todavia pero que guarda-
ba en su seno frutos del mayor honor, ha extendido sus ramas, ra-
mas de honor y de gracia, como las del terebinto, y ha echado sus
brotes por generaciones sin término. Por ello se alegro y exulta de
gozo al verse ahora admirada en medio de una multitud numero-
5Q; la misma que en otro tiempo parecia despreciable y refugiada
en el anonimato. Asi pues, esta Orden digna de toda estima, ama-
da y predilecta del Senor, a Bl se dirige con el profeta: £n una tierra
desierta, en ung soledad sin caminos, mi deseo vy fime propdsito de
religion, te sali al encuentro no para manifestarme con animo de
ostentacidon a Ti que todo lo ves, sino para llegar a ver y recibir tu
fuerza y tu gloria desde mi humilde abatimiento, si misericordiosa-
mente me o concedias. Vio, pues, vy se alegrd. Recibid, como se
ha dicho, la gloria de una gran fecundidad sin perder &l funda-
mento de la caridad.

Los primeros artifices de esta Orden afincaron sus cimientos en Ia
caridad, asegurando su ordenamiento con preceptos e institucio-
nes inspirados por ella, a semejanza del Esposo celestial, que orde-
né la caridad en su hermaosisima esposa, como ella misma declara,
para gue persaverase en ella. Elios agruparon sus disposiciones ba-
jo el fitulo de Carta de Caridad. Por su medio, y con el inferés de
salvaguardar la caridad, colocaron en su lugar las piedras que edi-
fican la Orden, conforme a lo anunciado por el profeta. En efla de-
iaron bien ctaro lo que se debe a los mayores y a los mds peque-
fos, para que. segln lo anunciado por el mismo profeta, puedan
apacentarse a su tiempo los corderos de la Orden,

Superacion de las dificutfades.

2. Sabemos ya que esta Orden, ordenada y afianzada en la cari-
dad., terrible como un gjército desplegado en orden de batallag,
siempre en la brecha del combate espiritual, ha aprendido a lu-
char contra los enemigos del espiritu v ha llegado a derrotarlos. Sin
embargo, Satdn no ha dejado todavia de remover y sacudir su cri-
ba. esperando y deseando sacudir a los hijos de los sacudidos. To-
davia persigue Sisara a los israelitas con sus camos armados de cu-
chillas. AUn no ha dejado de atacar et viejo enemigo al pueblo
propiedad del Senor, los religiosos., gue ven a Dios por la contem-
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placién y son atraidos a una més estrecha unién con El. Muy al
contrario, se emplea con todas sus fuerzas en acecharlos y asaitar-
los de miltiples maneras. Excluido, como estd, de tomar parte en &l
gozo celestial, deseq lesionar la caridad entre aquellos gue viven
adlegres en una misma morada vy con idéntico género de vida, rom-
piendo la unidad. debilitGndolos en la lucha, y una vez divididos
entre si, alejando definitivamente de ellos la alegria de vivir concer-
tados. Esto es lo que ha framado insidiosamente contra-ias perso-
nas de ia Orden, provocando actuaimente entfre alias motivos de
discordia sobre diversos puntos, sembrando rencillas y disputas.

Nosotros estimamos con especial afecto ia santidad y el prestigio
de esta QOrden, cuyo aroma, como ei de un campo cargado de
frutos que ha bendecido el Senor, liena la Igiesia entera. No desec-
mos que esta santidad sea puesta en fela de juicio por los ultrajes,
ni que este prestigio, expuesto a las lenguas de los detractores, su-
fra detrimento. Nuestro deseo es que en el seno de la Orden cada
cosa conserve su lugar proplo y conveniente, De este modo se po-
dran rechazar mas eficazmente los ataques del mencionado Sisa-
ra, gracias al auxilio del cielo y las estrelias, que sin alterar su curso
habitual, le derrotardn facilmente, segin leemos en el cantico de
Débora. Hemos creido necesarnio salir al paso de la situacion cuan-
to antes, corando de raiz todo brote de discordia con este com-
pendio de rapidas y saludables disposiciones, a fin de evitar ias
complicaciones y trastormos que hubieran ocasionado abogados v
pleitos. Nos proponemos varios propésitos: prestar un servicio a los
antiguos estatutos de la Orden apoydndonos en su debida inter-
pretacion, sanciondndolos con la autoridad gpostdiica vy estable-
ciendo algunas cosas nuevas, como resulfado del acuerdo alcan-
zado entre 1os cuairo protoabades, algunos més y numerosas
personas de esta Orden que han comparecido ante nosoiros.

Gobierno de los monasterios sede vacante.

3. En la Carta citada se defermina gue si aiguna casa de la Or-
den se queda sin abad, el abad de la casa madre debe encar-
garse de todo lo gque compete a su gobiermo hasta que sea elegi-
do en ella ofro abad. En cuanto a la abadia de Cister, madre de
todas las demds, en el caso de que su sede abacial quede vacan-
te, deben velar por ella los cuatro protoabades, a saber, los de la
Ferté, Pontigny, Claraval y Morimond, que se ocupardn de su go-
blerno en tanto no sea elegido y nombrado en elia un nuevo
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abad. Hemos pensado que todo esto debe ser interpretado a te-
nor del uso y costumbre general en la Orden, de modo que la ad-
ministracion del monasterio vacante permanezca en manos de su
Capitulo conventual. Si surge cualquier dificultad gue mueva a la
abadia de Cister g recurir a los cuatro protoabades, o a sus pro-
pios Padres Inmediatos, en el caso de una congregacion integrada
por diversos monasterios, los abades dedicardn todo su esfuerzo y
solicitud en beneficio de quienes piden ayuda, segun lo requiera la
necesidad. Declaramos que la administracidén de los monasterios
vacantes permanezca en manos de su propia comunidad, segun
la costumbre observada hasta el presente. En cuanio al selle del
monasterio del Cister, en caso de sede vacante, el prior de éste es
el responsable de su guarda y custodia. tal como venia siendo cos-
tumbre. En los demds monasterios sede vacante, serdn los Padres
Inmediatos quienes se hagan responsables de los sellos de esas co-
sas, conservandolos junto con los demds sellos abaciales.

Sobre ia elecion de abades cistercienses.

4. En lo Carla se contempla también que si una casa de la Orden
se queda sin abad, una vez determinado el dia de la eleccidn, se-
an corvocados también aquellos abades que salieron del monas-
terio en cuestion., Con la autorizacién y consejo del padre abad
han de elegir abad los abades y monjes de la casa sede vacante,
Para la eleccién abacial en Cister, una vez determinada la fecha y
sefialado un plazo de por lo menos guince dias, serdn convocados
los abades cuyas casas salieron de Cister, y fambién cuantos los
mencionados abades y hermanos cistercienses juzguen de utilidod
para el cargo. Reunidos en el nombre del Senor, los abades y mon-
jes cistercienses deben proceder a la eleccién abacial. Sobre este
punto ha surgido la polémica, porque no se observa el espiritu de
la Carta. Nosotros sostenemos que, si bien desde antiguo asi fue es-
tablecideo por los abades de la Orden, no obstante la norma ha ca-
ido en desuso vy ahora es costumbre admitida por todos que sélo
los monjes del monasterio vacante tengan voz en ia efeccidén aba-
cial. Deseamos y mandamos gue sea observada la costumbre tra-
dicional. La juzgamos convenhiente y digna de elogio, porque redu-
ce al derecho comun lo gue habia sido establecido contra ias
reglas de este derecho comdn. En consecuencia, cuanto en la
Carta se contempla acerca de la convocatortia dirigida a algunos
abades cuyas casas salieron del Cister, practica mantenida hasta
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hoy con respecto a los padres abades, asi comoe acerca de los de-
mas asuntos anejos que afectan tanto ol monasterio del Cister co-
mo a olros monasterios de la misma Orden, debe ser observado de
un modo inviclable en todos estos monasterios. Pues, aunque los asi
convocados no tienen voz en la eleccidn, sin embargo, su presen-
cia pueds ser beneficiosa de muchas maneras.

La confirmacion del Abad de Cister.

5. A propasito del tema que nos ocupa, la eleccién abacial en el
Cister, conviene hacer notar la cuestion planteada por algunos: si
puede gceptarse, en virtud de alguna experiencia, lo mantenido
en vigor tiempos afr@s, esto es, que el abad electo, ceiebrada su
eleccidon por unanimidad, tenga potestad para el gobiemo de la
casa y el cuidado de las almas, sin haber sido confirmado adn por
nadie. Nosotros, a fin de zanjar para siempre esta cuestion, deter-
minamos que, si la eleccidn abacial en Cister ha sido por unanimi-
dad, segin la costumbre vigente hasta hoy, el abad electo serd te-
nido por verdadero abad de Cister, con potestad para el gobiermno
y el cuidado de los almas. A todos los efectos serd tenido reaimen-
te por abad, como si hubiera recibido de I sede apostdlica el be-
neficio de ia confiTnacidon abacial. ¥ asi lo declaramos confirma-
do. 3i bien el abad del Cister recibe, pues, su confimacion de la
sede apostdlica, la Orden no perderd el derecho de removerlo del
cargo abacial, facultad reconocida que debe permanecer intac-
ta.

Sobre los estatutos del Concilio de Letran (en el ca. Quia propfer).

6. Dado que la Crden, fundada en ia pureza de una gran simpli-
cidod, ha progresado de modo loable en ella, nosotros, con res-
pecto a su procedimisento de eleccién abacial, permiiimos que las
comunidades sigan actuando como hasta ahora. A slias encarga-
moes la obligacién de guardar los usos y criterios contempiados en
el Concilio general. Ordenamos, ademds, que, cuando la sede
abacial se declare vacante en las abadias mds grandes, se esta-
blezca un plazo de al menos quince dias antes de ia eleccidon. El
prior, &l subprior y ei mayordormo del monasterio vacante se reuni-
ran, entonces, para determinar quiénes han de ser los electores vy,
una vez establecido el acuerdo, el prior anunclard sus nombres en
capitulo,
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Elecciones y electores en la Orden.

7. Los padres abades vy los visitadores no pueden nombrar electo-
res ni dar consignas, ¢ todos o a cada cual en particular, fuera de
lo que plblicamente quieran encarecer, en conciencia y de bue-
na fe, para el bien del monasterio sede vacante. El padre abad de
un monasterio sede vacante no tiene derecho a reclamar el nom-
bramiento de electores en interés propio antes de ser nombrados
éstos en capitulo. No puede atraerse a ninguno de los electores
reunidos para la eleccidon o insinuar sus preferencias a cuadlquiera
de ellos de palabra o por escrito. No debe poner impedimento al-
guno a la eleccion ni a la libertad de los electores, secreta o abier-
tamente. No puede rechazar a la persona que resulte elegida, si es
idébnea para el monasterio sede vacante. El que actie de modo
contrario serd duramente castigado. Por dltimo, el padre abad no
removerd de su cargo nl expulsard del monasterio a nadie durante
el periodo de sede vacante.

Del Capitulo General y de los Definidores.

8. Seguidamente, disponemos y ordenamos gque. en la Orden, se-
gun loable costumbre mantenida hasta nuestros dias, se celebre
anualmente el Caopitulo General, en el que serdn designados veinti-
cinco definidores del modo siguiente. El abad del Cister, en calidad
de padre, es el primero en desighar a cuatro definidores que consi-
dere aptos para desemperiar el carge v sean de su linea de filio-
cidon y confianza. Luego estos cuatro abades presentardn cinco
cada uno, y lo mismo el Abad Generdal, eligiéndolos por si mismos o
por otros y que sean de su filiacién y confianza. De esos cinco el
Abad General excluird a uno de ellos y aceptard a ios cuatro que
crea mas conveniente; y asi con esos y los cuatro primeros abades
se llegard al nimero de veinte, es decir, los cuatro elegidos por él y
ios demds. A éstos y a los cuatro primeros abades. debe nombrar
definidores el abad del Cister al segundo dia de Capitulo. El mismo
completard con ellos el nimero de veintficinco. Si alguno de los
cuatro coabades no estd presente en el Capitulo, el abad de Cis-
ter puede elegir, entre la linea de filiacion del ausente, a cuatro
definidores que considere idbneos.
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Normas para el Capitulo General y apelaciones dirigidas al mismo.

9. Es voiuntad nuestra que, tanto el abad del Cister como los cua-
tro primeros abades, teniendo a Dios ante sus 0j0s y dejando de la-
do la animadversidon, el amor o la acepcidn de parsonas, actien
de buena fe. Exigimos que ellos y sus sucesores observen fielmente
estas normas bajo pena del juicio divine vy en virtud de Ia obedien-
cia debida a esta Sede apostdlica. Mandarmos y establecemos
gue todo escrifo con infamias remitido al Capitulo General sea lei-
do en presencia de los definidores de Ia Orden y que los jueces saii-
dos del mismo Capitulo no deleguen en otros.

Decisiones emitidas por el Capitulo Generdl,

10. Las decisiones del Capitulo no pueden ser revocadas al mar-
gen de la voluntad de los definidores residentes en el lugar estable-
cido. Las dema@s resoluciones quedardn pendientes de confirma-
cion para el Capitulo del ano siguiente. Los definidores no podrdn
decidir nada que no se haya sefalado antes en el Capituio. Entre
ellos prevalece el sufragic de ia mayoria. A falta de acuerdo, el
abad del Cister tiene dos votos.

Los definidores, una vez nombrados, darén su testimonio en el
Capituio, poniéndose en pie y comprometiéndose bajo juramento
sagrado, a ejercer fielmente el cargo que se les ha confiado, para
honra de Dics y utllidad de la Orden.También el abad del Cister
queda obligado a dor testimonio en el Capitulo, si bien permane-
cerd sentado. Se dejara constancio de cuanto se haya dicho en el
Capitulo respecto al abad de Cister, como si se tratara de ofra per-
50NA en un caso semejante,

Sobre las limosnas recibidas.

1. Las limosnas enviadas al Capitulo General serdan recaudadas
por dos abades, uno de los cuales serd designado por el abad del
Cister y el otro por los cuatro primeros abades, alternativamente,
de modo que cada una de estas dos partes elija segin la vez que
le corresponda.
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La visita regular a la abadia de Cister.

12. A fin de que no lleguen a brotar en la Crden las espinas de al-
gunos vicios, establecemos que el monasterio de Cister sea visitado
anualmente por los cuatro primeros abades v, si el abad de Cister
no conviene con éstos otra fecha, tal visita anual tenga lugar en ta
fiesta de Sta. Maria Magdatena. El abad del Cister no puede cam-
biar el dia convenido sin causa razonable o forzosa que., de sobre-
venir, debe notificar en su momento g los cuatro primeros abades,
bien personatmente, bien a través de un representante con el que
los abades puedan tratar la cuestion de la fecha.Si no llegan a un
acuerdo con el representante, los abades deben acordar por si
rmismos una fecha conveniente y notificarsela al abad de Cister por
medio de su representante o de otro, segun les parezca mejor. Los
cuatro primeros abades guedan obligados a hacer todo esto de
buena fe y sin dolo.

Correcciones a hacer en las visitas regulares.

13. Cuando los cuatro primeros abades visiten Cister, los abades v
monjes que les acompanen tendrdn derecho a tomar la palabra
en las reclamaciones a solicitar tanto en el capttulo de los monjes
como en &l de los conversos, por mas que en el pasado se les haya
rehusado este derecho. Si creen necesaria alguna reforma en el
monasterlo, ya en la persona del abad ya en oiros, pueden sugerir-
sela al abad con reverencia y consideracion, exhortdndole afable-
mente a la enmienda en su propia persond o en la de ofros. Y si
acaso éste rehusa con insolencia o retarda descuidadamente tal
enmiendd, se pondra en practica la medida contemplada expre-
samente en la Carta de Caridad, a saber, que los cuatro coabo-
des, en nombre de los demdas, hasta cuatro veces le amonesten a
que &l mismo se cofrija © procure la correcion de otros. También se
cuidardn de cumplir todo 1o demds que en la Carla se prescribe
acerca de los otros abades, para cuando se muestren incorregi-
bles. Pero si no quiere ceder de buen grado, no podrdn deponerio
ni castigar su contumacia con el anatema hasta que. en el Capitu-
lo Generdl, ¢ en otra sesidn, si el asunto no puede esperar, y una
vez convocados los abades filiales de Cister y algunos otros, le de-
pongan de su cargo pot incompetente. Por “otfra sesidn” entende-
mos Un nuevo infento de solucionar el asunto por parte de fos aba-
des, como se haria en el caso de cualquier otra abadia de la
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Orden, Esta puntualizacion acerca del castigo aplicable al abad
de Cister se debe a que los demds abades gozan de mejor situa-
cion en este aspecto.

Sobre los Visitadores de la Orden y sus acompanantes.

14. A fin de que los visitadores no sean gravosos para 10s monas-
terios q visitar, establecemaos y ordenamos gue los abades que se-
an Padres Inmediatos tfengan suficiente con diez acompanantes
en sus visitas. Los monjes que sean enviados a ia visita con el abad
correspondiente, no deben sobrepasar, en cambio, el niumero de
seis. Quien por alguna razén deje de observar esta norma sobrepa-
sando el nimero establecido pedirG autorizacion para ello en &l si-
guiente Capitulo General. Ninguna persona del cenobio puede ser
cbiigada a salir al encuentro de los padres abades y visitadores
cuando lleguen a su monasterio para visitaro ni a escoftarios des-
pues de la visita, al menos en lugares seguros y en tiempo de paz.
Ademads, ningun padre abad o visitador tiene derecho a solicitar
aprovisionarniento o acogida en todos aquellos graneros y casas,
aldeas y villos sin tierras ni vifas que permitan ofrecer hospitalidad.
Nadie fiene obligacién alli de acoger o proveer en alguna necesi-
dad o los que pasan.

Sobre las pitanzas.

15. A los visitadores u ofras personas de la Orden nunca se les ser-
viréin de pitanza mdas de dos peces. Nadie se atreva a pedir mdas.
Las cames quedan excluidas totalmente salvo excepciones oca-
sionalmente contempladas por la Regla y su consumo queda ter-
minantemente prohibido, menos para quienes la Regla levanta di-
cha prohibicion.

Sobre Ia potestad de los visitadores.

16. Los padres abades y los visitadores, en el franscurso de sus visi-
tas, podrdn remover de su cargo a los oficiales del monasterio que
crean conveniente y justificado. no sin antes haber expuesto las ra-
zones al abad del monasterio, of prior o al que ocupe su lugar si el
abad estd ausente. Y si el abad o el prior pueden alegar satisfacto-
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17. No serd destinado a ofra casa ningdn monje o hermano con-
verso que pueda ser coregido de sus faltas en su propia casa, sin
mayor perjuicio ni escdndalo. Si esto no es posible, es necesario el
acuerdo de cuatro o cinco ancianos de la casa para determinar el
traslado. Todos los que procedan de modo diverso en la decision
de fraslado ayunardn a pan y agua los viemes hasta que la perso-
na afectada vuelva a ser lamada al monasterio de origen, © bien
el responsable del traslado adopte el firme propdsito de volver a
llamarlo.

Sobre los castigos que se impongan en las visitas.

18. Si bien los padres abades o los visitadores designados por ellos
pueden conccer el estado de las casas y de sus miembros, segdn
la costumbre de la Orden, no obstante, cuondo en las visitas reci-
ban informacidon confidencial, no deberdn proceder al castigo de
ias personas sin antes haber puesto en claro 10s hechos ante el
acusado, en presencia de cualro o cinco ancianos de la casa. En-
tonces claramente y sin alborotos procuren ver si procede el casti-

go.
De lo que se pueda recibir por la visita.

19. Para que la visita discurra en la caridad, ningln padre abad
ni visitador, abad o monje, tiene derecho a solicitar exacciones,
subvenciones o colectas al margen de o establecido en fa Cara
de Caridad. Nadie pretenda tampoco recibir regalos. No obstante,
aqguellos visitadores que sean enviades a tierras lejanas podran re-
cibir con moderacién todo lo necesario de cuantos, por caridad vy
pura liberalidad, quieran ayudarles sin que les suponga molestias. El
que, por el contrario, pretenda recibir algo en contra de lo prescri-
to aqui, serd duramente castigado.
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Duracion de las visitas.

20. Los visitadores no deben proiongar sus visitas mas de tres dias
seguidos. Si por una causa justa y manifiesta no pueden acatar es-
ta norma, dardn razdn de su proceder en el siguiente Capitulo Ge-
neral.

Razones para fa destitucion de abades.

21. Adernds, con el fin de cerar &l paso a toda mala intencién
cuando tenga lugar la destitucion de un abad. establecemos que
si alguien ha depuesto a un abad, tiene obligacidn de dar a cono-
cer y exponer en el siguiente Capftulo General, aungue nadie se lo
requiera o reclame, ia causa de la destitucién y el proceso segul-
do, haciéndolo por medio de una carta sellada con el sello propio
y el de los abades que han tomado parte en ia destitucidn. Estos
aitimos, st estan presentes, deben exponer el proceso seguido para
la destitucion vy su propia opinidn. Serd entonces el Capftulo Gene-
ral el que determine si la destitucidn ha sido justa o injusta. Si los
abades no estdn presentes, tienen que declarar por esciitc y con
detalle sobre el asunto ante el Capitule General. Todos seran res-
ponsables de su proceder ante su conciencia,

Causas para destituir a fos abades en las visitas regulares.

22. Con el propdsito de ahorrar a los abades de la Orden la oca-
sidn de incurrir en faltas o de quejarse porgue sus padres abades
tes oprimen mds de lo debido, establecemos y ordenamos que un
padre abad pueda deponer o su abad subordinado solamente
por las siguientes causas, a saber: por herejia, por simonia manifies-
ta, por escandalo carnal, por dilapidacion -enajenando o matba-
ratando sin tasa los bienes de su monasterio- por hurto, homicidio,
grave sortilegio, perjurio, conspiracion, por falsificar las cartas del
Sumo Pontifice, de los Cardenales de la sanfa Igiesia romana, de
principes, obispos o abades de la Orden; por usurpar privilegios no
confemplados en i0s usos comunes de la Orden, retenerios ¢ atre-
verse a disfrutar de ellos. En todos los demds casos no senalados
agui el padre abad ¢ el visitador obligaran ol abad a pedir perddn
en el siguienfe Capftulo General y quedard al arbitrio del Capftulo
la eleccién de castigo.
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Destituciones injusfas.

23. El abad depuesto cuya sentencia destitutoria se demostrara
injusta por el procedimiento ¢ por la causa serd restablecido en su
cargo por el Capitulc General y el responsable de la destitucion re-
cibird una pena proporcional al dafo causado. Pero si en las sen-
tencias destitutorias se demuestran Unlcamente imegularidades de
frémite o de procedimiento, subsistiendo razones legitimas para Ia
destitucién, entonces el abad depuesto no serd restablecido en su
cargo y el responsable de la causa recibird la pena que determine
el Capitulo General. En 1os casos en que cumplida la penitencia
permanezca el mal, el abad depuesto ya no podrd ser reelegido
en absoluto. Si, por el contrario, cumplida la penitencia, desapare-
ce el mal, entonces podrd volver a ser elegido una vez gque haya
cumplido el castigo impuesto. Y como, debido a sus obligaciones
juricticos la Orden podria sufrir graves petjuicios, establecemos, or-
denamos y disponemos que nadie puedda imponer obligaciones a
ia Orden.

Esta Consfitucion de Clemente IV debe ser leida fodos los anos en
el Capitulo Generdl,

24. Todas y cada una de las disposiciones que hasta agui hemos
creido necesario promulgar para la utilidad, el prestigio y la prospe-
ridad de la Orden, mandomos que sean observadas intfegramente
por todos los miembros de la Orden para siempre. Con objeto de
que no sean relegadas al olvido o postergadas, se leerdn cada
ano en el Capitulo General. A nadie, en modo alguno, le esta per-
mitido infringir ninguna de ias medidas, decisiones, interpretacio-
nes, constituciones y ordenaciones contenidas en este documento.
Tampoco oponerse a ellas con audacia temeraria. Si alguien tiene
la osadia de intentarlo, sepa que se expone a la indignacion de
Dios Omnipotente y de sus Apdstoles, Pedro y Pablo.

Dado en Perugia, a 9 de junic, primer ano de nuestro pontificado.
Traduccién:

Fr. Victor Manuel Marquez Pailos,
Abadia de Silos.
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