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PRVNI ODDIL

UvOoD



PREDMLUVA

Dom Eamon Fitzgerald
Generalni opat

Jednou z véci, které si na tomto programu zvlasté cenim, je
zpuasob, jakym spatfil svétlo svéta. Ja sam jsem byl
zainteresovanym divdkem a svédkem jeho zrodu, a to pocinaje
Generalni kapitulou v roce 2014. Pro mé doslova a do pismene

Ve w

Béhem shromazdéni Ustfedni komise na konci Generalni
kapituly 2014 byla sestra Marie Mouris z Val d’Igny zvolena
Ustfedni tajemnici pro formaci. Jejim prvnim tikolem bylo
zjistit, co se na Kapitule probiralo ve véci formace stejné jako
potieb jednotlivych komunit v této oblasti. Aby ziskala
informace z prvni ruky, obratila se pisemné na opaty a abatyse
s otazkou ohledné jejich potifeb a tuzeb. Zaroven se jich
zeptala, zda by mohli doporucit nékteré ¢leny svych klastert,
ktefi by byli schopni a ochotni pomoci komunitdm, jez to
potiebuji. Mezi reakcemi na jeji dopis se objevil navrh zalozit
obéznik, ktery by Sifil informace o tom, co se d&e jak
v jednotlivych regionech, tak samotnych komunitach v oblasti
formace — jaka se pofadaji setkani, kurzy ¢i jiné seminafe.
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Myslenka byla vzapéti uvedena ve skutek, a tak dnes
Newsletter pravideln¢ koluje mezi fadovymi sekretafi pro
formaci a jeSt¢ dal. Tato iniciativa se setkava s velkym
ohlasem. Umoziuje Sifeni informaci, podnécuje reflexi a
posiluje jak vzajemnou komunikaci, tak vztahy mezi
jednotlivymi sekretafi, coz zaroven zlepSuje 1 jejich spolupraci.

Sestra Marie naslouchd a také premysli. Béhem roku 2015
vznesla otazku: ,,Jak muZzeme piivést klastery v regionech k
premysleni nad pocitem ohledné formace, ktery byl vyjadren
béhem Generalni kapituly 2014?“ To, na co nardZela, bylo
vyjadfeno pomoci otadzky, jiz vznesl jeden zucastnikl
Kapituly: ,Jakym zpiisobem mlzeme péstovat celkovou
nabozenskou formaci?* Sestfe Marii se podafilo pfimét sedm
opatll a abaty$i, aby se k tomuto tématu vyjadfili pisemné na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti. Z jejich textti vznikla mala sbirka,
kterd se setkala s vielym piijetim.

Nas Formacni program (Ratio Institutionis) hovoii o komunitg,
ktera je ,formujici“. Toto prohlaSeni spojené s osobnim
pfesvédCenim sestry Marie stejné jako zkuSenosti nékterych
oblastnich shromdzdéni vedlo k mysSlence, ze by bylo dobré
jednoduse pozadovat pribéznou formaci bratii a sester vSeho
véku. Tim by se ndm naskytla ptilezitost spoleCné se navratit
k nagim cisterciackym kofentim, prohloubit vlastni identitu a
také by to podpofilo individualni studium spolu s lectio.

Ustiedni komise pii zasedani v roce 2016 tuto myslenku b&hem
diskuze nad zpravou sestry Marie podpofila a doporucila ji, aby
nasla osobu s nezbytnymi schopnostmi a zkuSenostmi, ktera by
na takovyto projekt dohlizela. Komise pro tuto ulohu navrhla
otce Michaela Caseyho z opatstvi Tarrawarra a on velkoryse
souhlasil. Pod jeho vedenim vznikla pracovni skupina, s niz
spole¢né vytvorili program. Sestra Marie predstavila s urcitymi
detaily na Generalni kapitule 2017 jeho obsah a stejné tak 1
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metodu. Ucastnici kapituly mu tehdy svymi hlasy vyjadiili
sympatie a podporu coby projektu, ktery si zaslouzi byt
predstaven fadovym komunitam.

Nazev programu zni Experientia. Jeho cilem je pfivést dnesni
mnichy a feholnice k zamySleni nad jejich zkuSenosti
s mnisskym zivotem a nasledné tuto zkuSenost konfrontovat se
zvolenymi texty cisterciacké a mnisské tradice. Tak bude moci
tato dlouhd zkuSenost provéfend nasi tradici osvétlit nasi
soucasnou zkuSenost a dodat ndm v hojné mife povzbuzeni,
motivaci, zorientovani se Vv naSem zpusobu ziti cisterciacké
milosti ve svét¢ dneska. Bylo definovano devét oblasti
zkuSenosti, které odpovidaji dilezitym aspektim lidského a
mnisského zivota. Tady jsou nékteré z nich: ,,jiz usla cesta®,
,touha oprosténa od tuzeb*, , komunita®, ,,modlitba* nebo tieba
,2umenseni. Jak tyto nazvy jasn¢ ukazuji, program se netyka
jen mnichli a feholnic se zvlastnim talentem pro studium,
absolventd univerzit ¢i intelektudli mezi nami, ale je urceny i
tém zcela obycejnym feholnikiim. Ve své podstaté chce tento
program zkratka a dobfe podnitit k zamySleni nad autentickym
lidskym prozZitkem, a jak ho maji dobfe Zit mniSi a mnisky
nalezejici k této zvlastni tradici evangelijniho Zivota, jak ho
vyjadiuje Rehole svatého Benedikta a cisterciacka tradice.

Réd bych zde vyjadril svou vdécnost otci Michaelovi a ¢lentim
skupiny, kterd tento program vypracovala, stejn¢ jako tém,
ktefi ptfi jeho uskute¢néni sehrali n€jakou roli. Jde o projekt v
méfitku naseho fadu, a to jak ve svém pojeti, tak v realizaci. Je
plodem jednoduchosti, bez né&jaké domyslivosti. Zrodil se
Z ducha naslouchajiciho a pozorného, sytil se laskou k nasemu
cisterciackému charismatu, ktery je zity ve v$i své rozmanitosti
jak svétem, tak rozumnosti, jasnosti jeho mySlenek a
povolanosti. Viele jej doporucuji vSem fadovym komunitdm.
Kéz Experientia nalezne pfijeti v naSich klaSterech nejen coby
dopln€k naSich knihoven a archivi, ale jako nastroj k dobré
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praci, ktery ndm umozni Zzit nase zivoty v dneSnim svété
sradosti a zapalem, ve spoleCenstvi lasky Kristovy. Kéz nas
vSechny spolecné dovede do vécného Zivota!



UvoD

Otec Michael Casey (Tarrawarra)
Narozen: 27. ¢ervna 1942
Vstup do fadu: 2. tnora 1960
Email: Experientia.editor@gmail.com

Tento program byl pojaty jako pomiicka pro pribéznou
formaci v klasterech mnicht a mniSek Cisterciackého fadu
piisné observance. Jak jeho titul napovidé, Usttednim bodem
tohoto programu je zvlaStni mniSska zkuSenost (francouzsky
expérience) kazdého jednotlivce. Zve nas vSechny k Cetbé
,knihy zkuSenosti‘.

Jeho hlavni cile jsou nésledujici:

1. Pomoci vam zamyslet se nad vlastni mnisskou zkusenosti a
nalézt slova, ktera by vyjadrila, co jste béhem svého mniSského
putovani prozili.

2. Nashromézdit podklady pro jednoduchou mniSskou
autobiografii, nad kterou byste nasledné¢ mohli pfemyslet a
rozsifit ji.

3. Na zakladé textl nasi cistercidcké tradice pozorovat, jak se
V nich zrcadli vase vlastni zkuSenost.


mailto:Experientia.editor@gmail.com

4. Odhalit podobnosti mezi vasimi vlastnimi prozitky a
zkuSenostmi jinych ¢lend fadu, zvlaste téch z jinych kultur.

5. Umoznit vam najit dostatek sebeduvery, abyste dokazali
sdilet nékteré své zkuSenosti se Cleny vasi komunity C¢i
s dal§imi mnichy a mniskami fadu.

Tento program je pojaty také tak, aby kazda komunita (a do
urcité miry 1 kazd4d osoba) mohla ptizplsobit jeho obsah své
vlastni konkrétni situaci.

KNIHA ZKUSENOSTI

Abyste zachovali své osobni myslenky, radime vam je rad&ji
sepsat ruén¢ do zvlastniho seSitu, nez je tukat do pocitace.
Hlavni zdmér neni vytvofit néco, co by pak ostatni Cetli po
zpusobu blogu, ale vést si osobni denik a tim rozvijet svou
vlastni reflexi. Tim zachytite, jak se vase mysleni v Case vyviji.
Toto pisemné zachycovani myslenek zpomaluje proces a diky
nému se jistd latentni témata ve vasem uvaZovani projevi
navenek. Jde o urcitou formu meditatio. Ponévadz vase zapisky
nebude nikdo jiny c¢ist, miZete byt naprosto upiimni. Neni
zadny divod provadét jakoukoliv cenzuru vaSich aktudlnich
pocitl. Stejn¢ tak neni potfeba snazit se o né&jaky literarni
vykon. Takovy zpisob psani mize byt Skolou sebepoznani a
nakonec 1 Skolou moudrosti.

Vedle odpovédi na polozené otazky vas mize teSit sepsat dalsi
Uryvky z materialu ptredkladaného timto programem, zvlasté
pokud se podobé vasi vlastni zkuSenosti ¢i dopliuje, co jste
sami napsali. Je mozné, Ze be¢hem casu, ktery budete vénovat
této reflexi, vam zarezonuji vaSe vlastni myslenky v liturgii
hodinek, v textech, které uzivate pro lectio divina, nebo v
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jinych cCtenich. Také toto muzete zaznamenat do seSitku s
vasim osobnim pokladem.

METODA

Program je rozdéleny do 10 oddilii. Nejprve jsme chtéli na
kazdy oddil vyhradit jeden mésic, ale po diskuzi na Generélni
kapitule bylo rozhodnuto, ze program bude flexibilni a kazda
komunita si bude moci zvolit sviij vlastni rytmus.

1. Uvod
2. Jiz uslé cesta

3. Touha osvobozena od tuzeb

4. Imago Dei: lidska bytost stvofend podle Boziho obrazu
5. Schola Dilectionis: klaster, skola lasky

6. Plozeni

7. Modlitba

8. UmenSeni

9. Energie nad¢je

10. Cisterciacka tradice

Po Uvodu, ktery pondkud vyboduje zfady, je kazdy oddil
strukturovany stejnym zptisobem:

1. Kratké uvedeni, podavajici vSeobecny piehled obsahu
kapitoly.

2. Série sedmi otdzek urcenych k osobni reflexi. Nékterym
z vas bude vyhovovat kazdé z nich vénovat jeden den v tydnu.
Jinym se muze zdat vhodnéjsi soustiedit se pouze na jednu ¢i
dvé otazky, které vas oslovi a vzbudi zamysleni. Nejedna se o
examen! Otazky nemusite zodpovidat v daném poradi, ale
jednotlivé otazky mohou poslouzit k prohloubeni reflexe.
Neexistuji zadné ,,spravné* nebo ,,Spatné* odpovedi.

3. Studovanému textu cisterciackého autora (viz néasledujici
bod) piedchéazi avod o 1000 slovech, jehoz autorem je néktery
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¢len fadu. Ukolem tohoto tvodu je propojit dany text s vasi
osobni zkuSenosti a tradici. Vzhledem ktomu, ze téchto
prispévatell je padesat, neni moc pravdépodobné, ze budete se
vSemi vzdy pln€ zajedno. Navrhujeme vam proto jednoduse
vnimat, co fikaji, a rozvazovat nad jejich mniSskou zkusSenosti
Vjeji rozmanitosti muzské a Zenské, generacni, v radmci
ruznorodosti kontinentl a kultur.

4. Kazani nebo jiny text srovnatelné délky nékterého z nasSich
cisterciackych autort 12. ¢i 13. stoleti.

5. Sedm kratkych citaci, které slouzi k doplnéni, vysvétleni té
Ci oné casti textu ¢i k nastoleni paralely.

6. Ctyti zamysleni o 250 slovech sepsana riznymi ¢leny fadu,
ktera reaguji na text ve svétle osobni zkuSenosti téchto autorti.
7. Pozvani k tomu sepsat kratkou osobni syntézu o tom, co jste
pfi praci s danym oddilem objevili. Cilem je vaSe vlastni
obohaceni. Nékterym se mozna bude zdat vhodné postavit na
tom vzdjemné sdileni, at’ jiz uvniti vlastni komunity nebo
s dal§imi cleny fadu.

NEPOSPICHAT

Aby mohl nést program ovoce, je nutné, aby kazdy mnich 1
mniSka vénovali urcity Cas pozorné Cetbé a nasledné reflexi.
Nejde o to mit za sebou co nejrychleji kazdou ¢ast programu,
abyste mohli pfistoupit k dalSim, domnéle, dhlezit&Sim
ukolim. Idealnim zptisobem, jak z programu co nejvic vytézit,
je vénovat mu nejen urcity Cas, ale s uvedenymi otdzkami v
sob¢ ziistat po cely den, rozvazovat nad nimi do hloubky. Tim
se stanou podkladem a pozadim pro naSe lectio, modlitby a
liturgie. Jak vSichni ze zkuSenosti vime, véci pak mohou
Z podvédomi vystoupit, i kdyz se zrovna zabyvame nécim
jinym: pii praci, béhem pauzy nebo dokonce pii odpocinku.
KdyZz budete s druhymi sdilet své zkuSenosti a vzpominky,
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muze je to pomoci zakomponovat do obrazu, ktery si vytvarite
sami o sobé. Je pravdépodobné, ze s pfibyvajicimi lety
zjistime, Ze nase interpretace raznych udalosti se casem méni, a
1 to mlize ptispét k nasemu usili o moudrost.

Na konci kazdého oddilu budete vsSichni vyzvani k tomu zaslat
kratké zamysleni ve vlastnim jazyce (pfiblizné o 250 slovech)
vedoucimu editorovi. Tato vase zamysleni budou uvedena na
konci obou soubori po 5 oddilech a timto zpisobem
zptistupnény ¢lentim fadu.

Pokud vse ptjde podle planu, m¢l by program mit na kazdého
Znds dvoji acinek. Vice si budeme uvédomovat jedinecnost
vlastni duchovni cesty, ale také nas jisté prekvapi, nakolik se
1181 nase zkuSenosti od zkuSenosti mnichli a mniSek Zijicich
Vv jinych podminkéch, jez jsou velmi odlisné od téch nasich.
V prubéhu programu se setkame se zhruba 50 mnichy a
mniskami z celého svéta. Dojde tak urcitym zplsobem
k aktualizaci Charty caritatis: necht’ mnis$i a mnisky z riznych
koutli svéta, a¢ rozdé€leni télesné, mohou byt nerozlu¢né

spojeni duchem.

FORMA PRVNIHO ODDILU

Tento oddil je jiny nez ty nésledujici. Sklada se ze dvou
esejistickych textd. Prvni, jehoZ autorem je D. Armand
Veilleux, uvazuje o tom, ze i v budoucnu mize existovat jista
forma existence naseho tfadu a predklad4 fiktivni historii
mni$stvi prvni poloviny 21. stoleti. Druhy text, ktery napsal D.
Bernardo Bonowitz, ukazuje zplsob, jakym prvni cisterciaci
pojimali oblast zkuSenosti. Tyto dva eseje nas zvou k pohledu
dopfedu i zpét. Timto zplsobem budeme mit moZnost
pohlédnout na svou soucasnou situaci s vetsi prizrac¢nosti. Po
kazdém z téchto esejii bude nasledovat nékolik jednoduchych
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otazek vyzyvajicich Ctenaie k zamysleni nad témito ptispévky
na zékladé vlastni zkuSenosti a k sepsani kratké odpovédi.

KRATKA HISTORIE BUDOUCNOSTI
MNISSTVIi

17
Dom Armand Veilleux (Scourmont)
Narozen: 1937

Vstup do fadu: 1955
Email: A.Veilleux@chimay.com

Opatstvi Mont du Secours, 9. listopadu 2057

Mnisstvi proSlo v pribéhu prvni poloviny 21. stoleti
ponékud piekvapivym a Casto necekanym vyvojem. Stejné jako
beéhem dvou piredchazejicich tisicileti byl jeho vyvoj
poznamenan rozvojem spolecnosti a cirkve, pfi¢emz totéZ plati
1 opacné.

Na konci prvniho ptlstoleti ttetiho tisicileti existuje
velké mnozstvi malych komunit, jeZ Casto Citaji sotva desitku
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mnichu ¢i feholnic. Obvykle se jedna o osoby obdafené silnou
osobnosti, jez maji svou pevnou kotvu v osobnim vztahu
s Kristem. Uvniti kazdé komunity spojuje jeji ¢leny intenzivni
bratrské spolecenstvi, aniz by museli vykondvat mnoho véci
spolecné. Tyto komunity ziji hlubokou samotu, kterd neni
izolaci ani absenci vztahtl, ale vyznacuje se kvalitou vztaht,
pro né€z se rozhodnou.

Mezi sebou navzajem a sokolim si tyto komunity
vytvareji mnozstvi forem soucinnosti, pficemz ziji stifidmé, bez
zdsadniho hmotného Vvlastnictvi. Casto obyvaji pronajaté
prostory a vydélavaji si na zivobyti obycejnou praci, a to bud’
ve vlastni rezii, nebo se nechdvaji zaméstnavat. Tyto mniSské
komunity jsou riznymi zplUsoby provazany s jinymi typy
cirkevnich organismi ¢i s dalSimi formami komunitniho zivota
— svétskymi ¢i nabozenskymi.

Co zpusobilo, ze vyvoj dospél praveé sem? A¢ se to zda
zbyte¢né fikat, je to v prvni fad¢é tim, ze cirkev prosla na
zacatku tohoto obdobi radikdlnimi proménami. Na Zapadé
postupné vyhasl ur¢ity sen o demokracii, ktery totalitni vlady
puvodné nedokazaly potlacit. Stalo se tak za vSeobecného
pfiklonu k pravici a celé série statnich pievratd, takzvané
konstitu¢nich. Vyvinula se nova forma spolecenskych vztahii
Snazvem ,teti cesta”, jiz tak oznacili vizionaisti papezové
pocatku tisicileti. Cirkev, ktera po zna¢nou ¢ast predchozich
dvou tisicileti vykondvala svou autoritu prostfednictvim
spolecenské struktury spojené s politickymi rezimy, byla silné
dobach nazyvana ,kiest'anstvo) rozpadla, v sile neselhavajici
Kristovy pfitomnosti se cirkev znovu vytvofila v jedno
rozsahlé spolecenstvi v podobé komunit. Nékdejsi pontifikoveé
(tj. budovatelé mostil) byli vystfidani velkymi budovateli
spojovacich mistkii.

K ptekvapivému rozsifeni mniSstvi v pribéhu druhého
tisicileti doslo z velké ¢asti diky jeho zapojeni do této cirkevni
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struktury, obzvlas§té pocCinaje takzvanou gregorianskou
reformou 11. a 12. stoleti. Ve zvratech pocatkti souc¢asného
obdobi mnisstvi malem zaniklo. Mnoho komunit a mnisskych
kongregaci, jejichz pocetni a geografickd expanze vytvarela
slavu cirkve, totiz vymizelo. Pokud bychom to méli vyjadiit
slovy vizionaifského papeze pocatku tohoto obdobi, tato
uskupeni uptednostnila prostor (¢i prostory moci) pred casem.
Jina nejen prezila, ale zakusila i nové oziveni tim, ze dokéazala
ve své kiehkosti a vratkosti spatfovat milost a volani k tomu,
divétrovat asovym procesim a nechat tak své charisma utvorit
do nové podoby. V tomto novém cirkevnim uspofadani se
feholni komunity staly jakymisi ostrivky niternosti,
spoleCenstvi, otevienosti a radosti. Pfijimaji Zivot od vSech
ostatnich prvkl tohoto rozsdhlého organismu a stejné tak ho i
samy davaji. Jejich niternost se promita i do vSech periferii.

Jakym zplsobem se Vtéchto spoleCenstvich Zije
samota, kterd je tak nezbytna pro mnissky zivot? Dé¢je se to
ptedevsim uvnitf onoho koutu srdce, ve kterém kazdy neustale
vede dialog, pfi némz od Boha dostdva své jméno. Star§i to
nazyvali ustavicnou modlitbu, jez je mnisskou formou
modlitby par excellence. Tuto samotu 1ze nésledné Zit ve vSech
okamzicich, kdy sami sobé umirame, jako jsou rozlicné
kazdodenni volby, v nichz se musime rozhodovat (sami pted
Bohem) pro vérnost Kristovu povolani. Pravé toto je ustavicna
konverze. Tu Zijeme také skrze pfijimani vSech konkrétnich
pozadavkll, jez vychdzeji zrozhodnuti Zit evangelium spolu
S ostatnimi v ramci spolecné fehole. To je poslusnost. V tom
vSem se mnisi a feholnice nasi doby nelisi od téch, kdo zili
Vv predchozich tisiciletich.

Samota neni kfestanska a dokonce neni ani realna,
pokud netvofi druhou tvar spolecenstvi. A pravé zde se jednd o
néco nového. V duchovnim fadu véci stejné jako tom hmotném
vymizely instituce, jeZ se rozhodly pro Zivot v naprosté

15



sobéstacnosti. Ty, jez si zvolily sobéstacnost ¢asteCnou, mohly
i nadéale jakz takz pirezivat. Naopak ty, jez se rozhodly jit
cestou zivota ve vzajemné spolupraci, se zacaly rozvijet, a to
Casto ve znacné kiehkosti, kterou vSak radostné ptijaly. Jde o
vzajemnou spolupraci uvnitt mniSské komunity, mezi
jednotlivymi  komunitami v ramci mnisskych kongregaci,
piipadné s jinymi cirkevnimi organismy nebo okolni
obCanskou spolecnosti. Spoluprace jako kazdy mezilidsky
vztah vyzaduje, aby kazdy respektoval jak identitu vlastni, tak
vSech ostatnich. Dobrym piikladem z poc¢atku tohoto obdobi
muzZe byt komunita z Tibhirine.

Jakym zplisobem probiha v téchto mnisskych bunkach
formace? Po kazdém kandidatovi se vyzaduje, aby byl
vyraznou osobnosti a m¢l zcela zfetelnou duchovni identitu.
Uloha ,,formatort* (uzijeme-li tradiéniho oznadeni, které viak
neni pfili§ vhodné) spocivd konkrétné¢ v tom, Ze napomahaji
rozvijeni této identity. Komunitu nevytvaii shluk jednotlivet,
ale lidské spolecenstvi. Nové prichozim se pomaha v tom, aby
se v ramci své osobnosti, jiz dostali od Boha, stavali ¢im dal
vice sami sebou a zaroven v ramci své komunity stale hloubé&ji
vstupovali do spolecCenstvi nejen se svymi bratry ¢i sestrami,
ale take s cirkvi, svétem a celym vesmirem.

Studium velkych uéiteld minulosti a starych dél je pro
zafazeni se do Zivouci tradice jist¢ nezbytné, ale samo o sob¢
nestaci. Ti, kdo se spokojili pouze s timto, vytvofili jakési
tabory duchovnich uprchliki, které nasledné zanikly. Zivé
komunity jsou ty, které prostfednictvim pohledu do minulosti
dokédzaly tuto dlouhou tradici propojit szivou tradici
cirkevniho spolecenstvi dneska. To se obraci k svétu, do néjz
bylo vyslano coby nositel Poselstvi.
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Kristus slibil, ze bude ve své cirkvi pfitomny az do
konce Casti. Mni$stvi se miize o tento ptislib opfit do té miry,
V jaké samo zije v harmonickém souzvuku se soudobou cirkvi.

ZAMYSLENI

1. NapiSte téi body, které se vam vtomto textu zdaji
2. Nakolik odpovida vSeobecny nahled tohoto zamysleni
vasi vlastni zkuSenosti s mniSskym zivotem?

Chtéli byste doplnit néco dal§iho?

4. Mate na nékteré body v tomto textu jiny pohled?

w
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CISTERCIACKY ZKUSENOSTNI PRISTUP

Dom Bernardo Bonowitz (opat klastera Novo Mundo)
Narozen: 30. dubna 1949
Vstup do fadu: 8. zari 1982
Email: mosteirotrapista@gmail.com

Pro cisterciacké otce neni cilem duchovniho zivota
nabozenska zkuSenost, obzvlasté ne ony zvlastni zkuSenosti,
které se nékdy nazyvaji ,mystickymi zazitky“.! Cilem
duchovniho Zivota je Uplné zavrSeni Boziho planu spésy
v zivote ¢loveka, jak to vyjadril apostol Pavel:

Které predem vyhlédl, ty také predem urcil, aby pfijali
podobu jeho Syna, tak aby byl prvorozeny mezi mnoha
bratiimi; které predem urcil, ty také povolal; které povolal, ty

také ospravedinil, a které ospravedinil, ty také uved! do
své slavy. (Rimantim 8,29-30 BJ).

! Anglicky vyraz “peak experience®, ktery miiZzeme preloZit jako ,,mimo-
fadna zkuSenost™ obsahuje predstavu vrcholku, maxima a zaroven implikuje
omezenou dobu trvani.
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Objevujeme vsobé Bozi lasku, ktera pracuje
k uskuteénéni tohoto planu: probouzime se vuc¢i nému,
otevirame se mu, snazime se s nim spolupracovat. Jsme
pohanéni laskou k Bohu, jez rezonuje s laskou, kterou méa Bih
knam, a odpovidd na ni. Vtom spo¢iva naSe zakladni
zkuSenost — jsme zasazeni Bozi laskou a touhou tuto lasku
opétovat (redamare). Tato zkusenost vzdy obsahuje védomi, ze
,Buh napfed miloval nas“ (1Jn 4,19 — verS, ktery nasi
cisterciacti otcové neustale cituji).

Ponévadz se duchovni zivot vprvni fadé¢ tyka
uskutecnéni Boziho planu, nesmé&ji byt metafory uzivané
k popisu tohoto procesu, zvlasté ty z Pisné pisni (naptiklad ,,tii
polibky*“ v SCt 1-8 sv. Bernarda), interpretovany v prvni radé
Vv rovin¢ subjektivni a citové, ale teologické. Takto se odkazuji
k d¢jinam spasy, které se napliiuji v cirkvi a kazdém z nas.
Proslulé vize svatého Bernarda v extazi smysl téchto textd
zcela vérné nevyjadiuji.

Pozornost a zajem cistercidckych otcti obzvlasté
vzbuzovala organicka a dynamicka povaha tohoto zavrSeni nasi
spasy. VSichni vypracovali jakasi schémata tohoto procesu.
Jeden z jejich nejlepsich ptikladi se nachazi v Bernardovych
Kaézanich na Piseni pisni, kde hovofi o tfech polibeich a trojim
pomazéani. Tifi polibky popisuji pretvarejici Bozi pulsobeni

vrve

uskute¢néné v Jezisi Kristu ve tfech hlavnich etapach:

1) Bozi odpusténi a smifeni pro hiisnika, pfi némz Bozi
milosrdenstvi vitézi nad Bozi spravedlnosti.

2) Obnova ve svatosti zivota, kterou Buh dava
omilostnénym hfiSnikiim, diky ¢emuZ znovu nachazeji
své opravdove lidstvi.

3) Bozsky dar Ducha Svatého obnovenému rozumu a srdci
¢loveéka, které mu umoznuji ucast na Bozi moudrosti a
lasce (a schopnost na zaklad¢ nich jednat).
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Troji pomazani se na druhé strané zaméfuji na ohlas ve
zkusSenosti a odpovéd’ na to, co Bith uskutecnil v onéch
trech fazich.

1) Pocit obavy a vnitiniho neklidu zpisobeny védomim
vlastnich hiicht a trestu, ktery za né zasluhujeme, jenz
ustupuje litosti a radosti z toho, ze nam bylo odpusténo.

2) Obvykly sklon k diktivzdani a chvaly za nové stvoieni,
které v nas Buh velkoryse uskuteéiuje.

3) Obvyklé ,setrvani® v Lasce a jeji vytrysknuti v nés (této
Lasky, kterou jsme obdrzeli coby dar Ducha), namifené
smérem k Bohu a zaroven k cirkvi.

V tomto vyvoji je pohyb vzdy nasmérovany vstiic
vzrustajicimu spojeni mezi Bohem, ktery zachrafuje, a osobou,
které se zachrany dostava. Plnost tohoto spojeni v soucasném
zivoté je ,jednotou Ducha®, v niz lidska bytost pod neustalym
vlivem Ducha Svatého pfijima a osvojuje si jeho vnuknuti, a
kde se Zivot jedince stavd neustalym ptitakdvanim a
uskute¢iiovanim toho, co tento pftijal, v zivoté, ktery je
naprostou poslusnosti a zaroven naprostou svobodou. Zde je
vzdalenost mezi BoZi spasou a lidskou zkuSenosti s ni téméf
Uplné pieklenuta.

Jednu z nejzajimavéjSich piedtuch cisterciackych otct
predstavuje ta, ze zakouSeni Boha se nikdy ned¢je izolovanym
zpusobem, ale je vzdy spojeno se zakouSenim sebe
sama, blizniho a spolecenstvi. ZkuSenost se sebou samym se
typicky popisuje jako ,,sebepoznani“. Otevieni se Bozimu
konani ma dva dusledky, zfeteln¢ protikladné: pokoru a
distojnost. KdyZ se staneme Bohu pfistupni, citime, jak jsme
pomalu vypuzovani ze stfedu vesmiru (vesmiru jak v obecné
roving, tak naSeho vlastniho kosmu), jak se ,,umenSujeme®.
Stadvame se postupné stile menSimi a méné dilezitymi.
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Zaroven rosteme v zakouseni toho, Ze jsme stvofeni k obrazu a
podobé Bozi — obdafeni svobodou a rozumem, povéteni
Kk panovani nad Bozim stvofenim, otevieni transcendenci. V
této distojnosti je obsazena pokora, jez usmituje protiklady —
je to vdéCnost, ze naSe lidstvi neni néfim autonomnim,
sobésta¢nym, ale Ze vychazi z naSeho vztahu k Bohu a zavisi
na ném. Mimo tento stdle obnovovany vztah, toto neutuchajici
objeti, neni naSe lidstvi myslitelné. Pravé toto je jednim
z oblibenych Mertonovych témat.

Pokora, kterd vychazi z naseho otevieni se Bohu, vede
k bliznimu: k objeveni jeho blizkosti a nasi vzdjemné rovnosti.
Jesté nez jsme zakusili sebe sama ve své nepatrnosti, udélali
jsme vse, co bylo v naSich silach, abychom se od blizniho
distancovali a odliSili se od néj. Popieli jsme a odmitli
myslenku, ze jsme partnefi, ze jsme se zbytkem lidstva spojeni
toutéz prirozenosti (socii naturae humanae). Objev vlastni
podobnosti s bratry a sestrami vede k zakouSeni spolecenstvi
s druhymi. Parafrazujeme-li slova Pavlova listu Zidim, jsou
nam ,,podobni ve vSem vcetn¢ hiichu, a to zvlasté v hiichu®.
Tato zkuSenost jednoty s druhymi zacala tim, Ze jsme spolecné
zakusili pad narusené lidské pftirozenosti a zvlasté v kontextu
mni$ské komunity se rozviji coby spolecenstvi milosti a
nakonec i slavy (Baudouin de Ford).

Pokora a bratrskd laska, které jsou ovocem Zivota
v Bozi pfitomnosti, se uskuteCiuji VnaSem navratu
k samotnému Bohu. Pokora vede k tomu, ze jsme schopni na
sebe pohliZet takovi, jaci jsme. Laska a jeji uvaddéni do praxe
tento naS pohled ociStuje a Cini ndS zrak ¢im dal méné
deformovany. Existuje rozhodujici stupenn priizranosti a
Cistoty, ktery, je-li ho dosazeno, Bohu umoziuje pozvednout
doty¢nou osobu k bozskym tajemstvim a ucinit ji schopnou

21



,vidét“ Boha. Zde hovofime o mimotfadnych zkuSenostech,
které se vSeobecné oznacuji jako mystické. Podle svatého
Bernarda jsou vzacné, trvaji kratce a vzdy vychazeji z Cisté
Bozi iniciativy. Neexistuje zadny urcity stupeil zbchlosti
Vv askezi, moralce Ci bratrské lasce k ,,dosazeni®, abychom m¢li
diky nému pravo na tuto zkusenost.

A tak jako je pro cistercidky Bozi ,,otisk nezbytny pro
zakuseni autentického sebepoznani, je i toto samotné
sebepoznani, spjaté poznanim blizniho v lasce, nezbytné pro
zkusenostni poznani Boha.

Je dilezité zduraznit, Zze zakousSeni Boha neni pouze (¢i
alesponi ne v prvni fad€) nécim, co se odehrava v zivoté
jednotlivce, ale uskuteéiuje se také v Zivoté komunity. Pro
autory jako Baudouin de Ford neni cisterciacka komunita jen
néjakym vagnim shlukem osob, které by mély kazda svou
vlastni zvlastni zkusenost s Bohem. Duch Svaty byl vylit na
komunitu jako takovou, spiSe nez na sérii jednotlivel. At uz
jeji Clenové dostali jakykoliv dar, zamérem bylo, aby se o n¢j
podélili s ostatnimi €leny spolecCenstvi. Tento ustavicny
kruhovy pohyb je wusnadnén vylitim lasky, kterd je
neoddélitelnou soucésti kazdého ud€lené¢ho daru. Je zde proto
nutné fict, Zze pro Baudouina toto absolutni spolecenstvi
Vrovin€ dari mezi bratry a sestrami (vCetné téch, které
bychom mohli povazovat za dary zcela osobni) je soucésti
samotného zakouSeni Boha.

Na zavér by bylo dobré néco fici o zkuSenosti, kterou tento
opat s Bohem udé¢lal. Aelredovu Pastyiskou modlitbu veskrze
tvofi popis ocistného a obnovujiciho plsobeni Boziho
,pohledu® na opata, jenz se pravé stava skuteCnym opatem.
Timto se ukazuje, nakolik skutecnost byt takto ,,nahlizen* u n&j
vytvaii trvalou zkusenost, a to nejen proto, aby v klastefe
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zastaval Kristovo postaveni, ale aby také zakousel Kristovy
vlastni pocity vici ¢lenim komunity. Bernard hovoii o né¢em
podobném, kdyZz popisuje ucinky tfetiho polibeni, polibeni
Ducha Svatého: kazdy, jemuz se ho dostalo, se stava
manzelkou a matkou a zazivd natrvalo povinnost, touhu a
schopnost vychovavat a privadét ke zralosti ty, kteti byli
svéteni do jeho péce.

ZAMYSLENI

1. Napiste tfi body z tohoto textu, které se Vam zdaji obzvlasté
dilezité k zamysleni

2. Jak se tento vSeobecny ptistup dotyka Vasi vlastni mnisské
zkuSenosti?

3. Chtéli byste k tomu néco dodat?

4. Je v tomto textu néco, na co nahlizite jinym zptisobem?

LITERATURA K HLUBSIMU STUDIU

Bernardo Bonowitz, “The Role of Experience in the Spiritual
Life,” Analecta cisterciensia 46 (1990), s. 321-325.

Emmanuel Falque, Le livre de I’expérience d’Anselme de
Cantorbery a Bernard de Clairvaux (Paris : Cerf, 2017).
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DRUHY ODDIL

JIZ USLA CESTA
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JIZ USLA CESTA

V této ¢asti po vas chceme, abyste se zamysleli nad minulosti
vaSeho povolani, znovu si promitli prvni udalosti, které vas
ptivedly do klasStera, a co se v prubc¢hu této doby odehralo.
Mite pocit urcittho sméru ve vaSem zivoté, jako by se
postupné objevila tdhnouci se Cervend nit? Moznd vas toto
retrospektivni cviceni pfivede k urcité moudrosti a vdécnosti.
Zde je tedy nékolik otdzek, které se pokuste si zodpovedét a
nasledné porozjimejte nad podobenstvim o ,.kralovském synu‘
svatého Bernarda. Jde o podobenstvi, které dokladd jeho
zpusob vnimani vyvoje mniSského Zivota od jeho pocatki az
do slavného konce.

OTAZKY K ZAMYSLENI
1. Jaké byly po¢atky mého mniSského povolani?

2. Co jsem hledal(a), kdyZ jsem do klastera vstupoval(a)?
Nalezl(a) jsem to zde? Zazil(a) jsem ptijemna piekvapeni?
Zakusil(a) jsem okamziky milosti? Byla i obdobi ttlumu?

3. Zazil(a) jsem krizovéa obdobi? Jaké faktory je zpiisobily? Co
Znich vzeslo? Jaké stopy (pozitivni ¢i negativni) tyto krize
zanechaly v mém Zzivot¢?

4. Zistaly vmém zivoté néjaké oblasti, které se dostatecné
nerozvinuly? Citim se vnéfem neuspokojené? Jsem tim
frustrovany(4) ¢i ostatnim zavidim? Jakym zpisobem jsem
konkrétné tyto negativni pocity vyjadiil(a)? Povazuji se za
obét’?
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5. Jakym zptisobem prozivam zklamani? Pocit'uji dlouhodobou
zatrpklost? Plyne z toho pocit vzdalenosti od zbytku komunity?

6. V jaké etapé se v soucasnosti nachazim? Kde se citim prave
ted nejvice sam sebou? V kostele? V refektati? Pii praci?
V kiizové chodb&? Ve své cele? V domé pro hosty? Ci jinde?
Prolind se ma osobni identita s mym mni$skym povolanim? Do
jaké miry?

7. Zménila se mé o€ekavani n¢jak? Co cekdm od své mnisské
budoucnosti?
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UVOD K PRVNIMU PODOBENSTVI

Michael Casey (Tarrawarra)
Narozen: 27. ¢ervna 1942
Vstup do fadu: 2. tnora 1960
Email: experientia.editor@gmail.com

Svaty Bernard sva Podobenstvi pravdépodobné pojal jako
jednoduchou pomiucku k instruovani mladych muzt, ktefi
vstupovali do jeho klaStera. Mnoho z nich pochazelo z tad
rytitstva a mnohem vic je zajimaly piib&hy neZ abstraktni
rozpravy o hodnotach mniSského zivota. Benard se k nim
véci, aby nov€ pfichozi seznamil s charakterem mniSské
spirituality a poskytl jim hruby nacrt toho, jakym smérem by se
m¢él jejich Zivot v klastefe rozvijet. Mame je Cist jako piibéhy a
po celou dobu ponechat naSe emoce vystupovat a byt naSimi
pravodci. MuZeme si béhem cetby poznamenat vSechny
nejriiznéj$i biblické odkazy, kter¢é Bernard do vypraveni
umistil, stejné€ jako pouZzivani slovniku typického pro mnisskou
spiritualitu.
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Teprve V poslednim odstavei dostavame kli¢ k celkovému
porozuméni. Bernard nejdiive uvadi coby cil cesty ,,svobodu®.
Jde o pfechod od otroctvi sildam podvédomi k plné svobodé
Bozich déti. Tuto cestu rozdé€luje do ¢tyf fazi. V té prvni mlady
muz upada do svych obvyklych hiicht. Z nich je osvobozen
Bozim plisobenim (tento okamzik se pravdépodobné piekryva
se vstupem do klastera) a praktikovanim rtiznych ctnosti. To ho
postupn¢ vede az na samy prah kontemplativni zkuSenosti. Zde
ho vSak ¢ekd prekvapeni. Zapas, o kterém si myslel, Ze ho ma
jiz davno vyhrany, propukd nanovo. Zde piimym zpisobem
zasahuje Buh a zachranuje ho z bezprostiedni katastrofy. Zde
je vitézné zakonceni:

Vsechny tyto fdze muzete nalézt u téch, kdo prchaji ze
svéta. Zpocatku jsou slabi a nezrali. Poté nastanou lep$i dny a
oni jsou uspéchani a opovazlivi. Kdyz ptijde ochablost,
zaCinaji propadat obavam a ztraceji odvahu. Nakonec, kdyz
vstoupi do  kralovstvi Lasky, jsou obezfetni, zkuSeni a
zdokonaleni.

Bernard chape mnisSsky zZivot jako pohyb. Jeho déjiny zacinaji
s kralovskym synem v zahradé¢ Eden, v zahradé venku, jezZ je
obrazem wvnitini krajiny ,,raje dobrého svédomi“. Kralovsky
syn poSetile odmitd rady, které dostavd, a podlehne taediu,
omrzelosti z dobrého a touze po né¢em novém. Hleda néco, co
jesté nezakusil, opousti zahradu Eden a ocita se v temnotach.
Prch4d pted tvafi svého otce, skryvd se a bezcilné bloudi.
Nésledné je vystaven pokuSenim, jimz vlivem své nezkuSenosti
nedokdze odolat. Podléha a stava se zajatcem a otrokem svych
zlozvykil.

Tak se kralovsky syn dostava do Kraje Cizosti, je uvéznén a
odcizuje se sam sobé¢. Ocita se ve vnitinim vézeni zoufalstvi a
beznadéje. Co je jesté horsi, chybi mu sebepozndni a tak si
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vubec neuvédomuje, jak hluboko klesl. Nema silu se sam
vysvobodit.

A pravé to je chvile, kdy zasahuje jeho otec. Zahajuje svou
zachrannou akci a posilad pro jeho zachranu rozli¢né ctnosti.
Nejprve posild Bazen, aby si nezkuSeny chlapec uvédomil
vaznost situace. Poté pfichdzi Nad¢je, aby se mu dostalo
ujisténi, Zze strach neni proto, aby ho paralyzoval, ale
motivoval. Nasleduje Touha, aby v ném vzbudila nadSeni pro
Boha. A nakonec je to cela série moralnich ctnosti, jez jsou
ureny ktomu, aby mu pomohly a chranily ho, zatimco
postupuje na své dlouhé cesté ke svobode.

Vse jde dobte a kralovsky syn dospiva v bezpeci do zamku
Moudrosti, kde je uloZen na liZko. Je to, jako bychom pfi
prichodu do klastera zakusili oddech, ktery si narokuje télo.
Jakmile dojde k zdanlivému utiSeni prudkosti pokuSeni,
objevuje se nové nebezpeci: samolibost a urCité uspokojeni
Z toho, Ze jsme dospéli na bezpecné misto.

Ptiméti vSak nemuze trvat dlouho. Proto nastava novy straslivy
utok, ktery nahéani strach, tuzkost a tiset. Mlady mnich se
v panice obraci k modlitbé, jejiz praktikovani jiz diive opustil.
,Dlouho se snazi o modlitbu. Ma velkou potiZz ji nalézt
uprostied tak velikych nepokoji.* Pro ustfedni krize mniSského
zivota neexistuji snadna fteSeni. Mnich je ponechan vlastni
nemohoucnosti a od Boha je natolik vzdaleny, ze se dokaze
modlit, jen kdyz se dlouho a Uzkostné namaha. Je to, jako by
zapomnél jazyk modlitby a musel se ho znovu naucit.

Avsak Modlitba nakonec vytryskne a od Boha ptichdzi pomoc.
Kralovna Laska sestupuje, aby situaci uzdravila. Bozi laska si
vSe podrobuje a chlapec se vraci do domu svého Otce, kde se
mu dostava radostného a slavnostniho uvitani.
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Obraz mniSského zZivota coby duchovniho zéapasu
neupiednostiiuji vSichni, ale je velmi tradi¢ni. Podtrhuje
skutecnost, Ze nejCastéji se bojuje za veérnost mniSskému
povoldni. V tomto piibéhu Bernard upfesiiuje, Ze nejsme
zatazeni jen do jediné bitvy. Celime celé sérii nejriiznéjsich
vyzev, z nichz kazda od nas vyzaduje jinou odpovéd’. Déje se
to, ze jsme prostiednictvim téchto rozlicnych setkani
formovani riznymi ctnostmi, které nas ve skutecnosti chrani
pied nasi vrozenou slabosti a poméhaji nam pii naSem putovani
k Bohu. Jak to ukazuji nejriznéjsi situace, kazda ctnost nam
muize poskytnout dobrodini. A my potfebujeme vSechny
ctnosti.

Nejdulezitéjsi poselstvi tohoto ptibéhu se tyka zaveéreéného
utoku. Pravé kdyz se zd4, Ze vSe probihd hladce a Ze byl
nastolen trvaly mir, vypukdva novy a jesté lit¢jsi boj. Tvari
V tvar jeho zufivosti je kralovsky syn bezmocny a nedokédze ho
zvladnout. Nemuize ani volat o pomoc, protoze se zda, Ze ztratil
dokonce i dar modlitby. Celi bezprostfedni zkaze, aviak
navzdory tomu se udrzuje tenka nit, diky které¢ jeho modlitba
stoupa vzhiru. Pomoc pfichazi shora a v§e ma §t’astny konec.

Jestlize se nechame timto pfibéhem oslovit, pravdépodobné se
nauc¢ime néco uzitecného pro nas vlastni mniSsky Zivot, at’ uz
se zrovna nachazime v jakékoliv fazi.

BERNARD Z CLAIRVAUX,
PRVNI PODOBENSTVI: KRALOVSKY SYN

1. Jeden velice mocny a bohaty kral, vSemohouci Biih,
pfijal za svého syna clovéka, jehoZz stvofil a jemuZz coby
malému a kiehkému ditéti dal za uclitele zakon a proroky spolu
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s dalsimi vychovateli az do ¢asu jeho dospélosti, ktery kral
pfedem stanovil. Obdaftil ho v§im a vybavil ho mnozstvim rad,
kdyz ho ustanovil panem pozemského raje. Ukdzal mu vSechny
poklady své slavy a slibil, Ze mu na ni da podil, pokud s nim
cele zlstane. Aby synovi nechybélo nic z majetkd, jimiz ho
otec obohatil, dal mu pak také svobodnou vili, aby synem
vykonané dobro bylo dobrovolné a ne vynucené. Kdyz tak
Clovek dostal moc konat dobré jako zlé, omrzelo se mu
vSechno jeho vlastnictvi v horecnaté touze poznat dobro 1 zlo.
Opustil tedy s plnym védomim r4j, vydal se hledat véci nové,
jez neznal, on, jenz doposud poznal pouze dobré. Zapomnél na
zakony svého otce, opustil jeho ucitele, pojedl ovoce ze stromu
poznani dobra a zla, pfestoze mu to otec zakazal. Ten
nest’astnik pak prchl z Panovy ptitomnosti, ukryl se a zacal se
jako nerozumné dit¢ toulat po hordch pychy, udolich
vSetecnosti, pfes pole volnosti, skrz lesy nefesti, bazinami
télesnych rozkosi az k mofi starosti tohoto svéta.

2. Avsak pak jeden stary ni¢ema uvid¢l toto revoltujici
dité bez ochrany a vedeni, jak se toula daleko od domu svého
otce. Priblizil se k nému a rukou Spatné rady mu podal jablka
neposlusnosti, jako by si tak chtél zajistit jeho souhlas. Pak se
na n¢j vrhnul, povalil ho na zem, to znamena do pozemskych
tuzeb, svazal mu nohy, to znamend naklonnosti duse, aby mu
tim zabranil znovu vstat, a spoutal ho pretézkymi okovy
lacnosti svéta, jimiz obtézkal také ruce jeho rozumu a oci jeho
duSe. Pot¢ ho vlozil do nadoby faleSného bezpeci a za
presilného vani vétru pochlebovacstvi, ktery rozpoutal, ho vedl
velmi daleko do pasma rozport. Avsak kdyz toto dité dospélo
do zemé, kterd mu nepatfila, bylo nabizeno ke koupi v drazbé
vSem, ktefi tudy prochézeli. Naucil se past vepre a jist lusky,
kterymi je krmili. Zatimco si odvykl tomu, co se naudil
predtim, ucil se to, co doposavad neznal, tim myslim
podlézavosti. Spoutany Vv kobce beznad&je, v niz prodlévaji
jenom bezbozni, byl pfiveden az k tomu, 6 hrtizo, Zze pod
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zernovem mlyna bezboznosti drtil svou odménu, kterou dostal
vyménou za $patné svédomi.

3. Co se vSak mezitim d¢lo sjeho piemocnym,
prelaskavym a nanejvyS velkomyslnym otcem? Mohl
zapomenout na syna svého téla? Ne, ne, nezapomn¢l na n¢j,
vibec ne. Naopak se mu ho zzelelo, mél soucit s jeho
nestéstim, nafikal nad nepiitomnosti a ztratou Svého syna.
Obratil se na své pratele, donutil své sluzebniky, pozadal
vSechny, aby se ho vydali hledat. Jeden zjeho sluzebniki
jménem Bazen se na pfani svého pana spésné vydal po stopach
onoho uprchlého ditéte a nasel kralovského syna v hloubi
kobky pokrytého odpornym nanosem hiichu, svazaného fetézy
a obtézkan¢ho okovy zlozvykl, Sileného neStéstim a ptesto
klidného a usmivajiciho se ve své bid¢é. Svym hlasem a bicem
ho pfinutil se zvednout, vyjit ven a navratit se k otci. Zahrnul
toto nestastné dit¢ takovym zmatkem, ze zlstalo lezet
polomrtvé na zemi, tvaii pritisknutou k zemi. Po tomto prvnim
sluzebniku se k nému nasledné vydal druhy jménem Nadgje.
Ten kdyz vidél, ze Béazenn nedokdzala pohnout kralovskym
synem z mista a naopak ho k nému spis jesté pevnéji ptipoutala
a zdeptala ho, namisto, aby mu pomohla, pfiblizil se tento
druhy sluZebnik k nému zvolna a pozvedl tohoto ubozaka
z prachu. Vytahl ho z kalu (1 S 2,8), pozvedl mu hlavu a pak
mu Satem utéchy ottel oci a obli¢ej a zvolal: Ach! Jak mnoho
nadeniki tvého otce ma chleba nazbyt, a ty tu hyneS hladem!
Prosim té&, vstan, vrat’ se k svému otci a fekni mu: Otce, pfijmi
mne jako jednoho ze svych nadenikl.“ Sotva ale pfiSel konecné
trochu k sob¢, fekl: Nejsi ty Nadéje? Jak jsi mohla najit cestu
do tak hluboké a straslivé kobky mého zoufalstvi? — Ano, ano,
jsem to opravdu ja, odpoveédéla Nadéje. Poslal mé k tobé tviyj
otec, abych ti pomohla, a rozhodné ne, abych té opustila, ale
piivedla t¢ domt a to do samotného pokojiku tvé matky. On na
to zvolal: O, ty sladkd Udlevo od bolesti, nézna utécho
nestastnikii! O ty, ktery nejsi nejmensi z tii sluzebnikd, ktefi
setrvavaji u kralova loze, ty vidi§ nesmirnou hloubku mého
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zalare. Vidi§ mé okovy — je pravda, ze od doby, co jsi zde, uz
se z velké Casti zptretrhala a povolila. Vidi§ nesmirné mnozstvi
téch, ktefi mé& drzi v zajeti, vidiS jejich silu, rychlost a
prohnanost. Jak je mozné, ze ses sem dostal? Avsak Nadéje mu
odpovédela: Niceho se neboj, ten, ktery ndm musi poméhat, je
plny milosrdenstvi. Ten, kdo za nas bojuje, je v§emocny a je-li
tvych tyrant bezpocet, Citaji ti, ktefi jsou s ndmi, jesSté¢ veétsi
mnozstvi. Mimochodem, ptivedl jsem ti od tvého otce koné, je
to kan touhy. Jakmile na n¢j vsednes, bude§S se pod mym
vedenim vzdalovat do bezpeci pfed vSemi tvymi neptateli. To
pravila Nad¢je a rozprostela na zdda Touhy sladké pokryvky
zbozného Uctivani, na podrazky kralovského syna pfipevnila
ostruhy dobrych ptikladi a pomohla mu vySvihnout se na
Touhu. Chybéla vSak uzda, kterd se ztratila ve spéchu pfi
uteku. Kn se ihned rozbéhl, avSak bez uzdy, a Nad¢je klusala
pfed nim a tdhla ho za sebou. Bazen se drzela za nimi a
pobizela ho bicem a volanim. Kdyz to vidéli, zhrozili se
edomsti pohlavari, modbské viiddce zachvatilo chvéni, vSichni
obyvatelé Kenaanu propadli zmatku (Ex 15,15). Kéz se chvéni
a hrtiza na né obofi v sile tvé paze, Pane, kéz znehybni jako
kdmen, nez tviyj syn piejde, ten syn, kterého sis zamiloval. Ve
svém zrychleném béhu bezpochyby uniknou, av§ak nevyhnuli
se n¢kolika nebezpecim, nebot’ prchali bez miry a rady.

4. V tom je predbéhla Opatrnost, posland jeho otcem,
jedna z nejkrasnéjsich princezen jeho palace, a spolu s ni také
Umétenost. Opatrnost je v jejich béhu zastavila a sladce
zvolala: Prosim vés, jen pomalu. Nebot’ sim velky Salamoun
pravil: ,Kdo pfili§ rychle utik4, narazi.“ (Pt 9,2). ,Jestlize
budete takto béZet, narazite, a kdyz upadnete, vydate
kralovského syna jeho neptatelim, prince, jehoZ jste méli za
ukol osvobodit. Nebot' upadne-li, okamzit¢ na néj vztdhnou
ruku. S t€mito slovy vlozila na Touhu, jez pénila horkosti, uzdu
zdrZenlivosti a svéfila otéze Umirn€nosti. JelikoZz si Obava
stézovala, ze se vlivem piiblizovani a sily neptatel uték
zpomaluje, Opatrnost ji tekla: Ustup, Satane, jsi ndm jen
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predmétem pohorseni. Nasi silou a slavou je Pan, on se stal
nasi spasou. Ostatné, jiz ptichazi Sila, chrabry Bozi vojak, bézi
pies pole divéry a v ruce tfiméd mec¢ radosti. Nestrachujte se,
fikd, je nas vic nez jich. Tak Opatrnost, radkyn¢ uvykla radam
nebeského dvora, vykiikne: Bud’'te opatrni, prosim vas, nebot’
podle slov naseho velkého Salomouna, ,,Dédictvi, na jehoz
pocatku je neCestnost, nebyva nakonec pozehnané.* (Pt 20,21).
Utikejte tedy, avSak at’ je to s opatrnosti o nic mensi, nez je
spéch; nebot’ ackoliv podél cesty jiz neni vice nepftatel, i nadale
po ni rozsévaji pohorSeni, na rozcestich, na kfizovatkach a
odbockéach. Budu proto kracet pred vami. Tak se nevzdalite
nijak zcesty spravedinosti a zanedlouho tak diky nam
vstoupite do tdbora Moudrosti, ktery jiz od nas neni viibec
daleko. Nebot’ o moudrosti se fika: ,,Chcete-li ziskat moudrost,
ucte se spravedlnosti.*

5. Avsak zatimco se takto chystaji na cestu, Bazen je
pohani, Nad&je je tdhne, Sila ochraiiuje, Umirnénost brzdi
jejich kroky, Opatrnost je vede a osvécuje, Spravedlnost jim
ukazuje cestu a provazi je. Krélovsky syn se blizi k tboru
Moudrosti, ktera pii prvnim ptichodu nového hosta mu vychazi
vstiic a vitd tohoto cizince, ktery ji touzi spatfit, a jeSté na
samotné cest¢ se mu ukaZe srozzafenou tvafi. Pokora
vyhloubila kolem svého tabora velmi hluboké ptikopy, nad
nimiz se aZ do oblak zdviha velmi pevna a krasna zed’, zed’
poslusnosti, jiz po celé jeji vySce zdobi piibéhy dobrych
ptikladti, vymalované vSude s obdivuhodnou zrucnosti.
K témto zdem pfiléhaji hradby, z nichZ visi tisic §titl a vSechny
zbrané mocnych. Brana feholnich slibil je doSiroka oteviena,
avSak klicnik stojici na prahu neché vstoupit jen ty, kteii jsou
toho hodni a odhani ty, kdo si to nezaslouZi. Nad branou stoji
také herold, jenz vola: ,Necht ten, kdo miluje moudrost,
vstoupi a zde ji nalezne. Az ji nalezne, bude blahoslaveny,
dokdze-li si ji udrzet.”“ Zde kralovského syna bere za ruku a
unasi ho v naru¢i Moudrost, jez mu ptispéchala v Ustrety, zde
je obklopeny veskerou pozornosti kralova sluzebnictva. Tak
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vstupuje do pevnosti, jez se tyCi uprostfed meésta, kde si
Moudrost postavila pfibytek a vztycila sedm sloupt, tam, kde
podrobila narod svoji vlade, kde pod svou nohou drzi velké a
zpupné. Zde je syn uloZzen do loze Moudrosti, které obklopuje
zde David se svymi bubinky a sbory, strunnymi a dechovymi
nastroji. Ostatni druziCky nebeského kuru jsou zde také
Vv radosti a jasotu, jez jsou vétsi kvali hiiSnikovi, ktery se dal na
pokani, nez nad devadesati deviti spravedlivymi, kteii pokani
nepotiebuji.

6. Tehdy zavanul velky vitr a pfihnal se ohen, ktery
zahalil cely dim a otfdsl jim a vrhl zmatek do tdbora
moudrosti. Farao se svymi vozy a jezdci se totiz jal Izrael
pronasledovat. Tak se spolu svorn¢ uradili, uzavieli proti tobé
smlouvu stany Edomiti a Ismaelitt, Moabci a Hagrejcu,
Gebalu, Aménu s Amalekem, cizinci a ti, co sidli v Tyru (Z
82,5 a 9). Asur, totiz d’abel, tento velky nicitel, se k nim také
ptidal (Ibidem, 7). Mé&sto bylo zkritka oblezeno. Nastroje
pokuseni se zdvihaji a nepfitel mésto ze vSech stran svira jako
drak do své pasti a jako lev v otevieném utoku. Shromazd'uje
své spojence, hazi dovnitf zapalend dieva, podkopéava zdi,
rozpoutava valky, li¢i pasti a vyhroZzuje celému méstu
naprostym zni¢enim. Uvniti panuje vSeobecny strach a uzkost
v obavé znahlého nasilného vpadu nepfitele. VSichni jsou
ustarani, vravoraji jako opilci a hromadné pozbyvaji moudrosti.
Vsichni ve svém zdé&Seni kii¢i k Hospodinu (Z 106,26 a 27).
BéZi k pevnosti moudrosti, sd€luji ji ony Spatné zpravy a zadaji
0 radu. Opatrnost se zamysli a zeptd se Moudrosti, ¢eho je
bezprostfedné zapotiebi. Moudrost ma za to, Ze je tfeba rychle
vyhledat pomoc u velkého krale. Kdo ho vSak v naSem jménu
pujde pozadat, zepta se Opatrnost. — Modlitba, odpovi
Moudrost. A aby nijak neztricela ¢as, necht’ vsedne na koné
viry. JiZ dlouho hledame modlitbu a mame potiZ ji nalézt
uprostied tak velkych zmatkl. Modlitba pak vseda na koné viry
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a vydava se na cestu, jez vede do nebe. Neda si pokoje, dokud
nevstoupi do jeho bran za ustaviéného vzdavani diki Bohu a
chvalozpévu (Z 99,4). Tak véréa sluzebnice pfistoupi
s divérou k trinu milosti a vyli¢i celou situaci. Kdyz se krél
dozvi o nebezpeci, které podstupuje jeho syn, otoCi se na
Lasku, kterd sedi po jeho boku na tomtéz triné: Koho mam
tedy vyslat a kdo se zhosti toho, aby mu za mé pomohl? Ona
vsak odpovi: M¢, poslete m¢, jsem piipravend. Tehdy kral
odpovi: Jsi silnd, zvitézi§ a osvobodis ho. Jdi a d¢lej, jak se
slusi. V tom okamziku se krdlovna nebes vzdalila z Panovy
ptitomnosti, cely nebesky dvir se vydal po stopach Lasky a
namifil si to k taboru, ktery se v okamziku naplnil radosti a
odvahou skrze svou samotnou piitomnost. Zklidnil emoce a
utiSil nepokoj, ktery vném panoval. Svétlo nadéje znovu
zazafilo v oCich oblezenych nestastnikii a do srdei 1 téch
nejustrasengjSich se znovu vratila diveéra. Nadéje, kterd jiz
malem vyprchala, se zase znovu objevila. Sila, kterd byla témét
vymycena, se obnovila a celé vojsko moudrosti dostalo znovu
odvahu. Nepratel¢ obléhajici pevnost se zacali podivovat,
odkud pochazi radost, jiz zaznamenali v tabofe nepfitele.
,»Vcera ani predevCirem tomu tak nebylo®, fikali si, ani zdaleka
ne. Béda nam! To sam Bih sestoupil do tdbora, béda nam!
Prchejme pied Izraelem, nebot’ sam Hospodin bojuje na jeho
strané (Z 45,5). Bhem jejich wtéku rozradostnil piival Bozi
milosti jeho svaté mésto a Nejvyssi posvétil sviyj svatostanek.
Biih je uprostied n¢j, takze mestem nic neotfese a Bih ho bude
ochraniovat od samého rozbfesku. Narody jsou naplnény
obavami a kralovstvi pokofena, nebot Bih zahimél svym
hlasem a zem¢ se otfasla. Hospodin zastupi je s nami a Bih
Jakobuv je naSim obrancem. A tak ho Laska, kradlovna nebes,
se Synem BoZim na rukou odnasi do nebe a pfivadi k Bohu,
jeho otci. Otec mu pfibihd v ustrety, hledi na né jasnym
pohledem a laskavym hlasem zvolava: ,,Pfineste ihned nejlepsi
odév a oblecte ho; dejte mu na ruku prsten a obuv na nohy.
Ptived’te vykrmené tele, zabijte je, hodujme a bud'me veseli,
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protoze tento muj syn byl mrtev, a zase zije, ztratil se, a je
nalezen.” (Lk 15,22-24)

7. Ohledné¢ zachrany naSeho ditéte je nutné si
povSimnout Ctyf véci. Nejprve je to jeho pokani, jde vSak o
pokani bez energie. Na druhém misté jeho utek, posetily a
pouze docasny. Za tieti jeho zdpas s nepfitelem, je to ovSem
boj ustraSeny a rozechvély. A na ¢tvrtém misté¢ pak konecné
vitézstvi, avSak tentokrat vitézstvi ziskané s chrabrosti a pIné
moudrosti. Hle, toto vSe naleznete v kazdé dusi, jez prcha pred
svétem. Nejprve je zbavena vSeho a bez pevného planu uvizne
na misté. Poté se urychlené a troufale vyda na cestu uspéchu.
Naésledné ji vidime chvét se a malomyslnét ve zkouskach. Az je
nakonec toho vsSeho zbavena, dostavd se ji pouceni a
dokonalosti v kralovstvi lasky.?

2 (Euvres complétes de saint Bernard, traduction nouvelle par M. I’ Abbé
Charpentier, Paris, Librairie Louis Vivés, Editeur, 9 rue Delambre, 1866,
Tome Quatrieme, p.102-106. Text pievzat z : http ://www.abbaye-saint-
benoit.ch/saints/bernard/tome04/opuscules/paraboles.htm.
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SEDM KRATKYCH TEXTU

(Bernard) s dikladnosti bdél nad svou dusi a ve svém zameéru
se snazi byt vytrvaly. Vzdy mél v srdci a Casto také v Ustech
tato slova: ,,Bernarde, Bernarde, kviili cemu jsi sem ptisel?*

(Guillaume de Saint-Thierry, La vie de saint Bernard, L. I, VI, in La vie de S. Bernard premier
abbé de Clairvaux, et Pére de I’Eglise, Paris, Pierre le Petit, 1663, s. 34.)

2

At jsi kdokoliv, znd§S Boha, a pokud bys ptedstiral opak,
podobal by ses lidem tohoto svéta — byl bys lhat. Neznas-li
totiz toho, ktery t€ sem pfivedl, jak ses potom na toto misto
dostal? Jestlize ho neznas, jak ses mohl nechat presvédcit, aby
ses spontanné vzdal lasky téch, ktefi jsou ti drazi, potéseni téla,
marnosti svéta, abys dal své zajmy Péanu, sloZil na n¢j veskerou
svou starost. Na toho, od néhoZ sis nezaslouzil nic dobrého, jen
samé Spatné, jak to dosvédcuje tvé svédomi? Ano, opakuji, co
by t€¢ mohlo pfesvédCit, abys jednal takovym zplsobem,
kdybys nevédél, Ze Bih je dobry k tém, ktetfi v n¢j doufaji,
k dusi, ktera jej hledd, a ze Buh je néha a slitovani, plny
milosrdenstvi a pravdivy?

(Bernard de Clairvaux, Sermon pour I’Avent 3, 3, in saint Bernard, Sermons pour ’année,
Brepols / Les Presses de Taizé, 1990, s. 54.

3

Clovek, toto uslechtilé stvofeni, byl piece stvofen v roviné
podobnosti, ponévadz byl utvofen k Bozimu obrazu. Ptestoze
se mu vSak dostalo dustojnosti, chybél mu rozum a z oblasti
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podobnosti sestoupil do nepodoby. Vskutku velké nepodoby:
ptechod z r4je do pekel, od andéla k zviteti, od Boha k d’ablu.
(...) Jaké hanebna proména: vymeénit slavu za bidu, zZivot za
smrt, mir za valku, a byt v tomto zajeti napoiad. (...) Zlofeceny
pad: spadnout z bohatstvi do chudoby, ze svobody do otroctvi,
Z odpocinku do lopoty...

(Bernard de Clairvaux, Sermon divers 42, 2, in saint Bernard, Sermons divers, t. Il, Desclée de
Brouwer, 1982, s. 11.)

4

Byt vzdalen od tvé tvafe znamena nachazet se v temné vasni.
Kdyz se od tebe vzdalujeme nebo se ktobé navracime,
neodehrava se to nikterak prostiednictvim kroki nebo
vzdalenosti mist. Ano, ten, ktery byl tvym mlad$im synem,
dozajista nehledal ani koné, ani vozy, ani lod€, neroztahl kiidla
ani nepolozil nohu na cestu, aby se vydal zit do vzdalené zemée
a marnotratné tam prohyfil majetek, ktery jsi mu dal. Ty by ses
pii jeho odchodu timto darem ukézal jako néZzny otec a jesté
- takova je totiz temné vasen a to pravé znamena byt daleko od
tvé tvare.

(Saint Augustin, Confessions, 1, 18, 28, in (Euvres de saint Augustin, Les confessions, L. I-VII,
Desclée de Brouwer, 1962, 5.323ss.)

5

(Nekteti) jsou poskvrnéni tak velikymi a poc¢etnymi zloCiny, Ze
propadaji zoufalstvi, ze jim nebude odpusténo. Uvazi-li vSak,
ze Kristus trpél ne kvili sobé, ale za hiisniky, znovu nabydou
nadéje a jsou ze svého zoufalstvi uzdraveni. Kristus tak skrze
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svlj kiiz uzdravuje domyslivé, protoze trpél coby nevinny, a
zoufalé, ponévadz trpél za hiisniky.

(Bernard de Clairvaux, Parabole VI, in Saint Bernard de Clairvaux, Les combats de Dieu,
Editions Stock, 1981, s. 160.)

6

Stava se, ze modlitba se zarazi o nedostatek duchovni odvahy a
neptfiméteny strach. Tato situace pravidelné¢ nastava, kdyz si
cloveék natolik uvédomi svou vlastni nehodnost, ze pfestane
obracet sviij zrak k Bozi dobroté. Vzdyt piemira jedné véci
piivolava pfemiru druhé: pfemira svétla vede k premife
temnoty, premira milosrdenstvi k pfemiie bidy. Lidské srdce je
totiz hluboké a neproniknutelné. Je-1i vSak ma nepravost velka,
jesté¢ mnohem vétsi je, Hospodine, tva dobrota. Kdyz se tak mé
dusi ptihodi, ze se kviili mné souzi, pfipomenu si nesmirnost
tvého milosrdenstvi a ma duse tak znovu chyti dech. A kdyz
uvazuji o svych schopnostech, nechci vzpominat jen na tvou
spravedInost.

(Bernard de Clairvaux, Sermon pour le Caréme 4, 3, in Saint Bernard, Sermons pour ’année,
Brepols / Les Presses de Taizé, 1990, s. 264s.)

7

Otec m¢l vice naspéch, aby odpustil svému synu, nez syn, aby
odpusténi ptijal! Tak moc otec pospichal s osvobozenim vinika
od jeho vycitek, Ze se zdalo, Ze tento milosrdny otec zkusil vic
svou Gtrpnosti s nim, nez syn skrze vlastni bidu! Témito slovy
(...) chceme pouze dosahnout toho, abychom chovali néZzné&jsi
lasku vuéi svrchované Dobroté, o niz se skrze toto lidské
podobenstvi u€ime, Ze nas miluje vic, nez milujeme my sami
sebe.
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(Guerric d’Igny, Deuxieme Sermon pour le Caréme 1, in Guerric d’Igny, Sermons, t. Il, Cerf,
1973, s. 27s5.)

CTYRI ZAMYSLENI

Bratr Lawrence Morey (Gethsemani)
Narozen : 4. Gnora 1954
Vstup do fadu : 26. fijna 2004
Email : br.lawrence.morey@gmail.com

Mnisska literatura poskytuje lidskym tuzbam Sirokou Skalu.
Jsou koteny vasni, které nas pfipoutavaji k svétu, skutecnosti,
jez nas oddé€luji od Boha a brani jakémukoliv pokroku. Presto
ma touha, jak to podobenstvi naznacuje, dve strany.

V prvnim piipadé syna pohani touha (concupiscentia) zakusit
zl¢ 1 dobré. Dobie si povSimnéte, ze concupiscentia se obraci
do nitra. Tryska z viile a mifi k urcitému cili. V tomto ptipadé
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syn zakouSi zlo prostfednictvim mnohych skutkli pychy,
vSeteCnosti, sexuality a vSeho s tim spojeného. Tato strana
touhy uspokojuje pomylenou synovu piedstavu o tom, co je pro
néj vyhodné, avSak ve skutecnosti to vede ke katastrof&.

V druhém piipadé je nadéje darem od otce, « kin zvany
Touha » (desiderium). Kan je povazovany za silné zvife,
snadno unese Cloveéka. Nad€je posazuje syna na koné, avSak
ktn poté vykonava veskerou praci. Ziskané ctnosti jsou: bazen,
opatrnost, zdrzenlivost, umirnénost, pfi¢emz tyto ctnosti vSe
sméruji, avSak pravé kin Touha je zdrojem pohybu. A co je
jeste dulezit€jsi, syn neni zdrojem této touhy, a tim méné
udavatelem sméru. Touha a jeji ctnosti jsou dary Krale. A na
rozdil od concupiscentia touha nevychdzi z nasi vlastni viile.

Kdyz se divdm na svou mniSskou minulost, zjistuji, ze Biih
svou vili do mého srdce zasadil v podobé nejhlubsich tuzeb.
Pokud nasleduji tyto touhy, budu nasledovat také Bozi vuli. A
coby kralovsky syn musim pozorné rozliSovat mezi
concupiscentia a svymi nejhlub§imi tuzbami, desideria. Neni to
viubec lehké. AvSak pouze touha, jez ma silu a ktera je dobie
ukotvend, mi miize pomoci projit zkouSkami a kracet vpred. Je
to Bozi dar pro mé.
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Otec Loris Maria Tomassini (Frattocchie)
Narozeni : 22. listopadu 1961
Vstup do fadu : 31. kvétna 1990
Email : noviziato@trappisti.org

Mnissky zivot je cestou svobody k objevovani a poznavani,
cestou, ktera nikdy nekonci. Jde o fascinujici dobrodruZstvi
Ducha Svatého.

Do kléstera jsem pftiSel, abych hledal samotného Boha a nalezl
jsem jesté vic — to sam Bih mé hled4 v kiehkosti mé slabosti a
mych omezeni. Bere mé takového, jaky jsem, aby ze mé ucinil
to, co chce sam, v tento den, ktery je mi dan, tady a nikde
jinde: to je ona ,svata zem¢®, kam mé piichazi bez ustani
navstévovat.

Jde o cestu, kterd se rodi ze zamilovanosti: ,,Svedl jsi m¢ a

nechal jsem se svést“ (Jr 20,7). Nebylo to vzdy jednoduché.
Ma komunita proSla téZkymi okamziky, v nichZ jsem trpé¢l a
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ztratil jsem smér. Na mé cesté bylo svétlo, milosti, Utéchy
stejn¢ jako zapasy, tézkosti a zarmutek. Jenze pravé timto
zpusobem se posouvame vpied a rosteme.

Pokusitel se k nam pfipojuje, aby nam bral odvahu, vy¢ital nam
nasi ubohost. Nesmime ztracet kurdz, ale kracet vpied a
bojovat, protoze zivot je boj.

Touha vzdy byla jakymsi motorem, ktery mé pohanél vpred —
touha vidét Jeho Tvar, tuto plnost lasky, jiz je svatost.
Nesmime nikdy piestat touzit po velkych vécech, ptestoze jsou
obtizné a mnoho od nas vyzaduji. Kazdy obdrzi podle své
zizné. Pouze svatost znamena plny Zivot, tedy zivot $t’astny.

YV

vzpominka na mé setkdni s Bohem, na Jezisiv pohled plny
lasky, ktery mi dal pocitit sladkost jeho milosrdenstvi a
odpusténi. Toto cviceni, kdy vzpominame na Boha, zlstava
zasadni véci pro oziveni touhy, abychom S§li stale vpied a
nenechali se zachvatit acedii.
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Sestra Maria Angélica Torres Soto
Narozeni: 2. ¢ervence 1951
Vstup do fadu: 1. ledna 1986
Email: mtquilvo@gmail.com

Na této cesté jsem objevila, ze navzdory chvilim, kdy jsem na
Ngj téZce zapominala, jsem nikdy neztratila jeho otisk. Dotkla
jsem se Dobra i1 Zla, avSak to, co jsem hledala, byl PAN.

Jedna véc je svét, ustaviéné stfidani, odchdzeni od Otce a
navraceni k nému. Vira, ktera mé podpira: az do konce svych
dnt se budu navracet k Otci, kdy uz to bude napotfad a ne
n¢jaka alegorie. Milosrdnd, nezaslouzena laska.

Prosla jsem si sviij zivot. Dal jsi mi rodice, sestry, zvlasté
maminku, kterd me€ svym zivotem ucila rozliSovat, odpoustét,
ucila me bezpodminec¢né lasce, Vife.

Poznala jsem svét, jiné skutecnosti, rozpor mezi slovy a skutky.

MIadi, hrani na kytaru, zodpovédné studium, radikéalni rozchod
s Sedou diktaturou své zemég.
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Uprostied svého zapomnéni jsem vnimala ,,PRAVDIVOU*
pravdu. Zazila jsem par Uspécht, zdaly se dilezité, avSak ve
mn¢ zistavala prazdnaé sklenice, ktera si zadala naplnéni.

S timto kralovskym Synem jsem poznala zarmutek z toho, Ze té
nemdm. Vzdaleni, postupné zapomenuti, pochybnosti o tvé
existenci, pfisuzovani vétsi hodnoty lidskému rozumu.

Navrat: vykiik pfi tvém hledani, kracela jsem cestami, které by
mé mohly priblizit, vychodnimi fascinujicimi cestami, po celé

roky.

Upadla jsem také do zarmutku z rozchodu s tebou, ktery byl
védomy a bolestny.

,»--.kdo znas ptujde?” Modlitba vsedla na koné Viry..., Laska
Kralovny nebes pfichazi a sestupuje, Svétlo se navraci.

Timto zpiisobem jsem dospéla do klastera; sklenice, jez byla po
celé roky prazdna, se naplnila, objevila jsem, Ze mi schazelo
Bozi Vtéleni: Jezis Kristus. Vtéleny Bih, zde naprosto blizky.

Nyni vtomto mnisském zivoté se také vraceji proménlivé

doby, avsak jinym zptisobem; podpird m¢ vira, ze se vzdy zase
navratim k Otci.
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Sestra Marie-Benoit Bernard, (Rivet)
Narozeni: 2. srpna 1969
Vstup do fadu: 7. fijna 1999
Email: s.marie-benoit@orange.fr

V nasem opatském kostele je pfimo nad nasimi chorovymi
lavicemi hlavice sloupu z 12. stoleti, ktera pfedstavuje mnicha
napadeneho z pravé strany zvifetem, jez se ho snazi zadavit a
z levé strany Clovékem, ktery mu chce ustipnout ucho. Mnich
rukama odstrkava oba uto¢niky, mé oci oteviené a pozdvizené

A

k nebi. Ve svém zapase je
doslova jako ukfiZzovany, a
presto se vjeho obliceji
objevuje néco jemného,
hluboky mir, svétlo.

Mit tento vyjev ustavicné nad
hlavou, béhem oficii, neni bez
vyznamu... Casto myslim na
toho, kdo ho vytesal — mame

zde jeho autoportrét, osobni zkuSenost? Vzpominam si, ze kdyz
jsem byla v noviciaté, délalo na mé toto vyobrazeni velky
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dojem, protoze je v ném piekvapivé pravdivy realismus a ve
své hloubi byla existence tohoto relié¢fu uklidfiujici, normalni a
dokonce 1 povzbuzujici, ponévadz zivot modlitby a
spoleCenstvi, ,tim jak postupné krafime vpied v mniSském
zivoté a ve vife®“, je timto: vyzvou, dobrodruzstvim, ovocem
nasi schopnosti rozvinout vSechno to, co je v nas nejlepsi,
potlacit to zI¢ a zvolit si to dobr¢, abychom mohli milovat.

,Duchovni boj je stejn¢ brutalni jako bitva mezi lidmi*, fikal
Christian de Chergé, ¢imz parafrazoval basnika Rimbauda.
My zivot a mé boje se samoziejm¢ nepodobaji rytifskému
romanu, avSak ma zkuSenost se podoba tomu, co popisuje
Bernard ve svém podobenstvi, nebot’ ve svém duchovnim boji
pouzivame stejné zbrané, stejné jako je spolecnd milost, ktera
nam zajistuje vitézstvi: je to Bozi milosrdenstvi. Podle mého
nazoru na to mnich z hlavice pohlizi s libosti a vnitini radosti
jako na neslychané §tésti, Stastné vyusténi.

PODNETY K SEPSANI

1.  Sepiste tfi body nebo myslenky, které¢ ve vas tento oddil
vzbudil a jeZ byste si chtéli zapamatovat.

2. Pokud chcete, napiSte osobni odpovéd’ na témata
pojednavand v tomto oddile. Rozsah cca 250 slov.

3. Chcete-li se o své myslenky podglit, miizete je poslat otci
Michaelu Casey (Tarrawarra) : experientia.editor@gmail.com.
Prilozte prosim svoji fotografii spolu s Vasim jménem a
adresou klastera, datem narozeni, datem vstupu do fadu a Vasi
osobni emailovou adresou.
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TRETI ODDIL

TOUHA OPROSTENA
OD TUZEB
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TOUHA OPROSTENA OD TUZEB

V tomto oddile se pustime do jednoho z nejzasadnéjSich témat
mnisské spirituality — touhy po Bohu. Tato Touha obnasi dva
dalezité¢ aspekty, které¢ se rychle vyjevi, pokud se nad timto
tématem zamyslime. Tim prvnim je skute¢nost, Zze Touha po
Bohu je tajemnym zptusobem piitomna v kazdé lidské bytosti;
nejde o vysledek vlastni volby. Jak pfipomina slavny
Augustiniv vyrok v jeho Vyznanich, byli jsme stvofeni pro
spojeni s Bohem a naSe srdce bude neklidné, dokud nespocine
Vv Ném. Na§im ukolem je tuto touhu ,,znovuobjevit“, touhu, jez
Casto zUstava ukrytd pod zastupem jinych, vrozenych C¢i
osvojenych tuzeb. Druhy aspekt spo¢iva v tom, Ze abychom
tuto touhu po Bohu mohli zit, musime si uspotadat zebticek
priorit. Této touze musime dat prvenstvi pied vSemi jinymi
tuzbami, jez se soubézné hlasi o nasi pozornost. Postavit na
prvni misto lasku a Touhu (ordinatio caritatis) je divod, pro¢
jsme se do tohoto duchovniho zapasu dali. Touhu po Bohu je
nutné oprostit od jinych, protichiidnych tuzeb.

Meditace Viléma ze saint Thierry jsou obsahlymi modlitbami
uctivani, napsanymi pavodné, aby vedly novice. Je v nich
otiSténa vroucnost a lyrismus, jsou to vylevy citu, v nichZ se
nachazi mnoZstvi biblickych citaci, které se mezi sebou
navzajem spojuji. Pocity, jeZ jsou v nich vyjadiené, by se zdaly
premrsténé, pokud by se vyslovovaly nahlas, ve skuteCnosti
jsou ovSem urcené pro soukromé pouziti. Sedma meditace je
tak tivodem do modlitby. Nejde o né&jaké pojedndni, jejim
cilem je slovy zformulovat touhu po Bohu, ktera nés pfivedla
do klastera a jeZ nas v naSem mniSském zivoté podpird. Spolu
stim souvisi, ze si uvédomime, Ze musime bojovat proti
konkurenénim tuzbam, stejn¢ jako zakusime silny pocit selhani
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tvaii v tvar nasSim selhdnim. Je nezbytné tyto Meditace Cist
pomalu, v modlitbé.

OTAZKY K ZAMYSLENI

1. Svaty Benedikt adresuje svou Reholi tém, kteti miluji Zivot a
touzi se dockat dnli blaZenosti. Jak se tato touha vyjadfila
Vmém zivoté? Branil jsem se této zdsadni touze po Zivoté
néjak? Jakou konkrétni formu tento odpor mél?

2. Jsem schopen rozliSit duchovni Touhu od ostatnich tuzeb?
Vzpomindm si na obdobi, béhem kterych jsem silou této Touhy
plytval, kdy se tfistila ¢i odchylovala od sméru, a to ve
prospéch jinych aktivit jako prace, studium ¢&i vztahy?
Nemaskoval jsem ji nékdy reptanim, kritizovanim ¢i odcizenim
se? Pocitoval jsem v takovychto situacich jisté tuzby jako
bfemeno?

3. P11 jakych pfileZitostech jsem znovu nabyl duchovni touhy?

4. Zakusil jsem sdm nebo zpozoroval u ostatnich tuto absenci
smyslu, kterou mnis$ska tradice nazyva acedii? Zaznamenal
jsem znamky deprese, nedostatku zapalu ¢i skli¢enosti? Jaké
byly pfic¢iny tohoto pocitu neuspokojeni/smutku? Jak na to
reagovala ma komunita?

5. Privadéla mé v rtiznych obdobich ma komunita k tomu, ze
jsem si byl vice védom této zasadni Touhy? Byla pro mé
prostiedim, jez dodava dynamiku, podpira, povzbuzuje a tuto
Touhu rozviji? Mé&la na ni komunita jindy naopak negativni
vliv? Jakym zpiisobem méla méa Touha pozitivni dopad na mé
chovani v komunité?
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6. Pomahala mi lectio divina probouzet, interpretovat, 1&Cit ¢i
vést mou Touhu?

7. Co jsem se naucil, kdyz se mé iluzorni touhy setkaly
s nenaplnénim ¢i mély negativni dopady?
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UVOD K SEDME MEDITACI

Dom Guillaume Jedrzejczak (Mont des Cats/Valserena)
Narozeni: 15. bifezna 1957
Vstup do fadu: 20. srpna 1982
Email: frere.quillaumemdc@yahoo.fr

OSVOBOZENI OD TOUHY

»Pane, miluji t¢ nadevSe (alespon tedy obecné vzato),
jenomze mnohem vic neZ tebe v tomto aktualnim pomijivém
okamziku miluji anglickou cigaretu... nebo tfeba gauloisku®.
Tento humorny bonmot Madeleine Delbrelové neobycejné
dobte vyjadiuje slozitost lidskych tuzeb. Ve skutecnosti kazdy
Z nés Celi skute¢né neproniknutelné zméti protichtidnych tuzeb,
a to jiz od svého nejutlejsiho détstvi. A pravé o tuto tajemnou
stranku touhy se zajimd mni$skd tradice. Reholi svatého
Benedikta mizeme Cist coby naroCnou praci pfi rozliSovani
tuzeb, kterd nakonec vyusti v nalezeni oné Touhy, diimajici
Vv hloubi naseho srdce.

KdyZ pfemyslime nad mniSskym povolanim, casto
odkazujeme na 58. kapitolu Rehole, kterd se nam zda
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predkladat souhrn nevyhnutelnych kritérii: skutecné hledat
Boha, byt horlivy pro Bozi dilo, trpélivé snaset pokofeni a byt
vzdy ptipraveny k poslusnosti. Jenomze, co se nestane! Velice
rychle zakous$ime, Ze témto tak krasnym touham se v néds do
cesty stavi tolik jinych, které se n¢kdy i stydime ptiznat. Na
vlastni kazi ve vlastnim srdci zakouSime, Ze CcCtyfi druhy
mnichti popsané Benediktem v 1. kapitole jsou pouze
rozlicnymi tvafemi, pod nimiz se ukryva sila nasi Touhy.
Chtéli bychom zit podle fehole a opata, avSak narazime na
touhy vlastniho srdce. Abychom dokézali pochopit dtlezitost
Touhy vnasem zivoté, je bezpochyby nutné navratit se
k prologu Rehole. Kdyz chce Benedikt definovat mnigské
povolani, ¢ini tak formou otdzky ptfevzaté ze zalmu: ,,Kdo
miluje zivot a touzi po blazenosti?*

Povolani kazdého mnicha, kazdého kiestana spociva
V tom, ze v nejveétsi hloubi sebe sama objevuje a uvoliuje tuto
lasku k Zivotu a touhu po $tésti, jejichz skuteény smysl nam
umoznuje pochopit Pismo. Jestlize totiz Bible na nékolika
mistech Deuteronomia opakuje Bozi vyzvani: vyber si Zivot, a
ne smrt, znamena to, Ze tato volba dost mozna neni zase tak
samoziejma. Freud pravem hovoti o pudu smrti, ktery se obcas
vynofuje v naSich individualnich 1 komunitnich rozhodnutich.
Co se tyce touhy po blaZenosti, JezZi§ o ni opakované mluvi ve
svych Blahoslavenstvich. Pravé na této vyzv€ k Zivotu a
blaZenosti Benedikt stavi svou pozvanku k cesté do vlastniho
nitra. MniSska stabilita, jeZ nas chrani pfed rozt€kanosti, nam
pfedevS§im umoziiuje upfit veskerou pozornost na tuto cestu do
hlubokych tdoli naseho vlastniho srdce.

Na tuto cestu do nitra, toto zkoumani zatoc¢in, v nichz
bloudi naSe schopnost této Touhy, tohoto sebepoznéni, se
nemuzeme vydavat samotni. Velkorysy dohled starSiho a
naSich bratfi je nezbytny k tomu, abychom se bez obav
vypravili na biehy naSeho srdce. Postupné¢ se vSechny
nespravné divody, které fidily nase rozhodovani, jen zdanlivé
svobodné, zjevi v ostrém svétle evangelia. Piesto je miZeme
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unést, protoze nds nesou ostatni a casto jsou nam i oporou.
Duchovni otcovstvi a pratelstvi mezi bratry, jako tfeba vlidna
velkorysost naSich starSich, jsou nezbytné k tomu, abychom se
odvazili Celit strachiim, pochybnostem, kiehkostem, které nam
podlamuji kolena. Také jsou ale dulezit¢ proto, abychom
pIni okouzleni objevili, jak nas Buh predesel, jak si nas uz
doptedu vyvolil, ¢asto navzdory nam samym. Pravé tehdy si
muzeme uvédomit, ze Touha po tom Druhém nds ptedesla,
predstihla, chranila. ,,V tom spociva laska; v tom, ze On si nas
zamiloval jako prvni!*

Pravé to chce vyjadfit svaty Benedikt, kdyz v 58.
kapitole pfipomina formulaci mni$skych slibii. Mnich je ten,
ktery svoluje s vlastnim pfijetim: ,,Pfijmi mé podle svého Slova
a budu zit, nezklam mou nadgji!* Pravé a jen tehdy ziskavaji
mnisské sliby svilj skute€ny vyznam. Jsou néstroji osvobozeni
nasi skute¢né Touhy od reje rtznych jinych tuzeb, které
zatemnuji srdce kazdého cloveéka. Poslusnost nemé nic
spole¢ného s podfizenosti, ale je predevSim odmitnutim
poslouchat vasné a hnuti, jez vlddnou v nasem vlastnim srdci.
Nakonec se budeme moci navrétit k tomu, od néjz jsme se
neposlusnosti  vzdalili. Chudoba nema nic spole¢ného
S pohrdanim vécmi a nadherou tohoto svéta. SpiSe je
vyjadienim toho, Ze si uvédomujeme, ze jsme vétSi nez
vSechny véci, ambice, zarlivosti, rivality, protoze nic, absolutné
nic a nikdy nedokaze nasi Touhu uspokojit. Cistota nemé nic
spoleén¢ho se strachem ztéla a citovosti, ale je onou
znepokojivou a pokotujici zkuSenosti s kiehkosti vlastni
rozpolcené bytosti a pouze milost ji mize napravit. Cela
Rehole se tak ve svych nejpokorn&jsich radach stava timto
ucitelem, ktery nas provazi na cesté osvobozovani této Touhy.

Na této cesté¢ se Bozi Slovo stane postupné naSim
privodcem, pfitelem i na$i utéchou. Mojzi§ se zmital mezi
touhou spatfit Boha a strachem ze smrti. David se nechal chytit
do pasti svymi vasnémi a zakusil straslivé dasledky vlastniho
zaslepeni. Salamounovi velikd moudrost nepostacila, aby ho
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ochranila pfed svodem model. Cizoloznd Zzena, hrabivy
Zacheus a zbrkly Petr zazili zkuSenost, kterou mame i my;
zazili Jezistv pohled, ktery zachranuje a pfinasi mir. V tomto
viru tuzeb, které Pismo ptfedkladd naSim zrakiim, mizeme
zakusit toto spolecenstvi ve slepoté, které se mulze stat
spoleCenstvim v milosti spasy. A pak muzeme spolu
s apoStolem Pavlem zvolat: , Kdyz jsem slaby, pravé tehdy
jsem silny!“ Pismo nas uci, ze poznani sebe sama jde vzdy
ruku vruce spoznanim Boha. Kdyz se nam Bih zjevuje,
odhaluje nam taky nas samé. Nebot’ tajemstvi touhy, ktera
v nas hlod4, je pouze vzdalenym odrazem touhy, kterou Btih
zakousi po kazdém z nés, touhy, jez ziskala svou tvar v Jezisi.

58



VILEM ZE SAINT THIERRY
MEDITACE SEDMA: TOUHA SPATRIT
BOHA

1. ,,M¢ srdce si opakuje tvoji vyzvu : ,,Hledejte mou
tvar.“ Hospodine, tvar tvou hledam. Svoji tvar pfede mnou
neukryvej, v hnévu nezamitej svého sluzebnika. (Z 26,8-9)
Chtit vystavit svou tvar té Tvé, 6 Hospodine Boze, ktery
zkoumas§ a zpytuje§ srdce (srov. PP 24,12) povazuji za
pfemrsténou opovazlivost, za nestoudnost, nebot’ vstoupis-li
vsoud se svym sluzebnikem (srov. Z 1422), mé tvafi
nepravosti nezbude nez prchnout z dosahu tvé tvare
spravedInosti.

2. Kdyby mi pfesto G€inkem tvé milosti mohla horouci
laska poslouzit za omluvu, kdyby mi planouci pokora pfisla na
pomoc, tehdy se mohli dat klidn& na uték ti, kdo t& nenavidi (Z
67,2), zatimco ja pied tvou tvaii neuprchnu! Jestlize se prvni
Z téchto ctnosti uvede do chodu, druhd zivi divéru. Nejsem si
sice védom jedné ani druhé (srov. 1 Kor 4,4), avSak prohlaSuji
se za pritele. Nebot’ ptas-li se mé jako Petra: ,,Miluje§ mé?*,
ach ano, odpovim s v§i jistotou: ,,Pane, ty vi§ vSechno, ty vis,
7e t€ chci milovat!* (srov. Jn 21,15-17). M¢ srdce té chce
milovat tak moc, ze si nezddd uz niceho jiného. Co se tyce
pokory, ptiklanim se k té, kterou povolani autofi definuji jako
pohrdani svou vlastni vytecnosti. Kdyz vS§ak prcham, aniz bych
se mél na pozoru, pfed onémi malymi piilezitostmi, kdy mizu
dosahnout ocenéni, nebo kdyZz dostatecné rychle neozelim ty,
které se mi samy od sebe naskytnou, vidim az pfili§ dobfe, Ze
pokorny nejsem.

3. Existuje urcity druh pokory, ktera spoc¢iva v poznani
sebe sama. Byl-li bych posuzovan podle toho, do jaké miry se
znam, byl bych ztracen a jak pravi réeni, pfedstoupil bych pied
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tvij soud za neblahych okolnosti!® Jestlize ma§ za ctnost
posedlost vlastnim hiichem (srov. Z 50,5), nevéfim, Ze jsem ho
byl zcela zbaven, nebot’ 1 kdyz navzdory sobé samému krac¢im
za jinymi pifijemnéj$imi plany, Casto se ofim mého ducha
zjevuje ohavna tvat mych hiicha, ¢imz ve mné vyvstava
nenavist vii¢i sob& samému. O Pane, co vic mam Fici o hanebné
tvari svého svédomi? A piesto, jakkoliv niCemny je jeho vzhled
a chovani, jeho tvar neustale vzdycha po té tvoji, a to s takovou
vroucnosti, ze vSe, co se tohoto zivota dotyka, i1 tento Zivot
sam, laska, kterou ma k této tvafi, ji odpuzuje s nechuti a drzi
kvili ni¢emu. Od okamziku, kdy té spatfi, pranic ji nezalezi na
tom, co muze jesté¢ vidét!

4. Ano, tak to je, 0 ty, jehoz tolik blazi vidét, kdyz té
hleda ma tvar! Tvou tvaf hleddm! Snazné t&€ prosim, neodvracej
ji ode mne! Misto toho mé&, 6 vééna Moudrosti, nau¢ skrze
svétlo vychazejici z tvého obliceje, co je onim stietnutim onéch
dvou tvafi, nebot” touha, aby jedna méla druhou, mé stravuje, a
pfesto dosud nezndm dobfe ani jednu z nich. Dobie si
uvédomuji, ze nebylo-li apostolu Pavlovi dano, aby té spatfil
tvafi v tvaf vtomto zivoté, jestlize t€ ucednik, kterého jsi
miloval, nemohl vidét ,takového, jaky jsi4, ztratilo by smysl
doufat a hledat, co bylo odmitnuto tomu, jenz t&€ tolik miloval a
tomu, jehoz jsi tolik miloval ty.

5. KdyZ ovSem slySim Davida hovoftit tvati v tvar,
znovu nabyvam nadéje, Ze obdrzim to, v co doufal jeden
z tvych sluzebnikl. Ne, ze bych zapomnél, kym jsem, ale tva
milosrdna velkorysost mi dodava nadgje. A ackoliv jsem v této
oblasti neucinil velky pokrok, pfesto si narokuji, ze nebudu v
lasce nikym piedstizen. Ostatné, i kdyZ se zda, Ze Mojzi§ utrzil

% Doslova: ,,Za neblahych okolnosti jsem vkro¢il do spravedlnosti tvych
uradka.

4 Narazkana 1 Jn 3,2: “...a jesté nevyslo najevo, co budeme! Vime vsak, az
se zjevi, ze mu budeme podobni, protoze ho spatiime takového, jaky je®.
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odmitnuti (Ex 33,20) tam, kde David ani V nejmensim
nezoufal, pfesto pravé o MojziSovi a ostatnich praotcich zpiva
samotny David v zalmu: ,,Nezmocnili se zem¢ svym mecem,
vitézstvi jim nedobyla jejich paze, nybrz tva pravice, tvoje
paze, a svétlo tvé tvaie” (Z 43,4). Sam o sobé pak Fika toto:
,2Hospodine, svou pfizni jsi mocnou ucinil mou horu. Ukryls
tvat a zdésil jsem se“ (Z 29,8). Tuto tvat, 6 nejlaskavéjsi, jiz jsi
nékdy odvracel od zbozného Davida (coz ho vrhalo do
skli¢enosti), obrat ke mné a zahrne§ mé utdchou (Z 70,21).
Tuto tvar, kterd, jest¢ nez se odvratila, predstavovala tvou
ptizen, jez posilovala jeho zdar. Necht si tva pravice podrobi
mou zemi — a tva ruka a svétlo tvoji tvafe — ta, jez si kdysi
podrobila zemi praotct, které jsi miloval! Nebot nevim o
nikom, kdo se zabyval a hovoiil o nékom tak casto a tak
divérné jako David o tvém oblideji, o tvé tvafi.° Nelze
predpokladat, ze by nepoznal tvou tvar ten, kdo ji upénlivé
prosi, aby z ni dostal viechny jeji soudy (srov. Z 16,2), ten,
jenz diky ni v&i, Ze miZe byt naplnén radosti (srov. Z 15,11).
Ten, ktery také prohlasuje za blahoslaveny lid znaly jasotu,
dodava: ,,Hospodine, budou chodit ve svétle tvé tvare* (Z
88,16-17).

6. Se vsi snahou, kterou mohu mit, 6 Boze mého srdce
(srov. Z 72,26), upiram také ja pohled na tvou tvaF, abych z ni
cerpal usudky, které bych mél mit o této véci. Dospivam k
tomuto (a hlas mého svédomi vold, Ze s tim pIné souhlasi): tviij
oblicej a tva tvar, to je poznani tvé pravdy. Tvilj blazeny lid,
ktery pravé odsud ¢erpa svou dobrou vili, v duchu jasé radosti
skrze Ducha Svatého, slavi milostivé 1€to® a v rozkosi o tvé
pravdé rozjima. Kraci v jejim svétle a smétuje své kroky 1 vse,
co se ho tyka, podle tsudki tvé spravedInosti (srov. Z 118,133
a 160).

® Viz text, kterym zacind tato meditace a posledni ver§ zalmi 15 a 17.
& Milostivé 1éto, o némz se hovoti v knize Leviticus (25,8) jako o velké
slavnosti, ktera trva cely rok.
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7. Je pravda, ze existuje i1 jind tvaf — jiny zplsob
poznéni tebe — ta, o niz bylo fe¢eno MojziSovi: ,,Nemize$
spatfit mou tvar, nebot’ ¢loveék mé nesmi spatfit, ma-li zustat
nazivu“ (Ex 33,20). Je to nahlédnuti ¢i poznani tvé bozské
vznesenosti, které je vtomto zivoté spiSe poznanim skrze
neznalost. Ten, kdo ji umi neznat, dosahl na této zemi vrcholu
poznani.

8. Avsak, Hospodine, prestoze ti temnoty nasi
nevédomosti a lidského zaslepeni slouzi za ttocisté, kam
skryje§ svou tvaf, pfesto se nedaleko nachazi tviij svatostanek
(srov. 717,12 ve Vulgaté: ,,Temno ucinil svou skrysi, stankem
kolem sebe, temné vodstvo, mracna prachu‘), chci fict, ze se
nachazi ve svych svatych naplnénych svétlem, kteti zacali zafit
a planout (srov. asi Jn 5,35), jelikoz zili docela blizko tvého
ohng, osvécovali a zazehovali ostatni svym slovem, svym
ptikladem, a nechavali je zahlédnout nevyslovnou radost
Z poznani tebe, které budeme mit pozdéji. Poznani, jez nam
umozni spatfit t&, jaky jsi, tvafi vtvar. Zatimco jsme v
ocekavani, hromy tvé pravdy zaplavily cely svét, jejich blesky
ho osvitily (srov. Z 76, 19), k svrchované radosti téch, ktefi
maji zdravé oci, k nepokoji a zmatku téch, kteti davaji pfednost
temnotam pied svétlem (srov. Jn 3,19).

9. Nebot' projeveni tvé pravdy na této zemi, at’ uz
jakymkoliv zplsobem, lze pfirovnat k tvému slunci, jemuz
davas vychézet nad dobrymi i zlymi (srov. Mt 5,45) a jez si
zachovava svou Cistou pfirozenost tim, Ze své konani vSem
vécem, na které dosdhne: dava vysychat hlin€ a méknout
vosku, vrhd své svétlo do oc¢i kazdého, dobrého 1 slepého.
Dobrému proto, aby diky svétlu vidél vice, slepému proto, aby
ho ponechal v temnotach. Stejné tak tomu bylo s tebou, 6
bozska Moudrosti a Svétlo pravdy, kdyz jsi pfisel na tento svét,
ty, skrze néhoz byl stvofen svét. Ty rozlévas své svétlo na
kazdého €loveka piichazejiciho na tento svét, avSak temnoty se
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té nezmocni. Tém, kteii t€ obdrzeli, tebe a pravdu tvého svétla,
jsi dal moc stat se détmi Bozimi (Jn 1,5-12 je oporou pro tuto
pasaz).
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SEDM KRATKYCH TEXTU

Prvni zplsob, jak milovat, je mit touhu, zcela aktivni, jez
vychazi z lasky. Tato touha musi v srdci vladnout dlouho, aby
bylo schopné ze sebe u¢inné setfast veskery odpor. Musi
postupovat s pevnosti a obezietnosti a v tomto stavu srdnaté¢
rast. Tento zplsob je touha, kterd nezpochybnitelné vychézi
zZ lasky: dobra duse, kterd chce ucinné slouzit Panu, zbozné¢ ho
nasledovat a skute¢n¢ milovat, je totiz neodolateln¢ vabena
ktomu, aby se ukotvila a zistala v Cistoté, svobodé a
vznesSenosti, které ji Stvofitel dal tim, ze ji stvofil k svému
obrazu a podobé. Z toho se tedy ma duSe intenzivné tésit a
vénovat tomu velkou péci.

(Béatrice de Nazareth, Des sept degrés de I’amour de Dieu. La premiére maniére d’aimer, in La
vie de Béatrice de Nazareth, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2009, s . 193.)

vvvvv

téch ostatnich, Ze je niternéj$i. Dé&je se, kdyZz Bih raéi svym
vlastnim ptichodem navstivit dusi, jezZ ho hleda. Avsak pouze
tu, ktera se jeho hledani oddala v§i svou touhou a laskou. Jak se
dozviddme od toho, ktery to sam zakusil, bude znamenim
onoho BoZiho pfichodu toto: « Ohenl bude kracet pred nim a
zapali vSechny neptatele kolem. » Hodi se totiz, aby horlivost
svaté touhy piedchazela Bozi tvar v kazdé dusi, do niz ma
vstoupit. Horlivost, ktera pohlti vSechnu rez nepravosti a
pfipravi tak misto Panu. DuSe vi, ze Pan je jiz zcela blizko,
kdyz se citi ozafena timto ohném.

(Bernard de Clairvaux, Sermon sur le Cantique, 31, 4, in Bernard de Clairvaux, Sermons sur le
Cantique, T. 2, Paris : Cerf, 1998, s. 433ss.)
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Uskutecnéni svaté touhy a svatého odhodlani pfedpoklada, ze
ovladame své télo a dusi, abychom tak podpofili zadostivost
ducha proti zadostivostem téla. To je tieba uvést do souladu s
duchem pro dosazeni spravedlnosti a odmitnout pfi tom
spojenectvi s té¢lem proti této spravedlnosti namifené. Touha po
spravedlnosti a odhodlani pro ni, stejné jako jejich bezchybné
uskute¢niovani, napomahaji dosazeni svaté nevrazivosti vaci
zadostivostem téla. Tato zadostivost ptinaSi bezpravi skrze
touhu a odhodlani ¢init zlo, a zavrSuje je tim, Ze vylucuje touhu
a odhodlani ¢init dobro.

(Baudouin de Forde, Sermon 18, 72, in Baudouin de Forde, Grace et beauté de la Vierge Marie
et autres sermons, Tome Il, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2004, s. 142.)

4

Zadostivosti svéta jsou troji: marnost, smyslovost a ctizadost.
Zadostivosti svéta spocivaji v tom, Ze ¢lovek touzi po pozlatku,
smyslovych potésenich a poctach. To jsou tii véci, kterych si
7adaji lidé tohoto svéta. Zadaji si pozlatko, které hledaji
v elegantnim oblékani, ... koni, rychlém letu ptakd, inteligenci
pst nebo okazalosti her. VSechny tyto véci jsou marnosti a
nemaji v sobé stalost ani pravdivost. Tito lidé také touzi po
smyslovych potéSenich, jez hledaji v rafinovanych pokrmech,
roztodivnych napojich, v uspokojovani nezfizenych vasni a
jinych podobnych vécech. TouZi také po poctach tohoto svéta,
jako jsou kralovsk4 dustojnost, knizeci hodnost, biskupska
funkce €1 jim podobna vyznamenani.

(&lred de Rievaulx, Sermon pour ’année, 31, 20, in Alred de Rievaulx, Sermons pour I’année,
3, deuxiéme collection de Clairvaux, Sermons 29 a 46, Oka: Abbaye Notre-Dame du Lac,
2002, s. 53.)
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Nase touhy jsou vzasadé bazenim po trojim: dobrém,
uziteném, pifjjemném (quod decet, quod expedit, quod
delectat). Ano, pravé toho si zadame a kazdy po onom trojim
touzi, avSak jeden vice po jednom, jiny zase po druhém. Jeden
se oddd vyhledavani pozitkli, a to natolik, ze se nespokoji
jenom s tim, co je pocestné, ani s tim, co je uzitecné. Jiny se
soustiedi na vlastni prospéch a zanedbava stejné tak pocestnost
jako potéSeni. Dalsi zase vénuje méné pozornosti pozitkiim a
uziteCnosti, nebot’ usiluje pouze ¢i na prvnim misté o Cest.
Touha po téchto tfech vécech neni nic odsouzenihodného,
pokud je hleddme tam, kde je lze opravdu nalézt. Nebot’ tam,
kde skute¢né jsou, tvofi pouze jednu a tutéz véc: nejvyssi
dobro, nejvyssi slavu, nejvyssi uzitecnost, nejvyssi blazenost.
Ano, vskutku a doopravdy (v mife, v jaké jsme schopni to v
této chvili vnimat), takovy je skutecné piedmét naSeho
oCekavani: spatfovat v nas samych Bozi majestat, ktery nam
byl pftisliben, aby byl Blh cele ve vSech: veskerym blahem,
veskerym uzitkem, veSkerou cti.

(Bernard de Clairvaux, Pour la Vigile de Noél, V, 7, in saint Bernard, Sermons pour I’année,
Brepols / Les Presses de Taizé, 1990, s. 111.)

6

Pro¢ odchazi§, dobry Jezi§i? Pro¢ se vzdaluje§? Proc¢
zpusobuje$ své milované zklamani v jeji touze? Vzdyt praveé ty
tuto touhu vzbuzuje§ a ty ji tohoto poté€Seni zbavujes. Je to
proto, ze timto zplisobem zvysujes jeji zadostivost smérem
k jesté vétsi chtivosti a k touze jesté horoucngjsi — tim, ze ji
odnimas$ tento blahobyt, jejz piedstavuje tva pfitomnost? —
Ano, skuteéné je tomu tak. Tyto 1écky lasky zazehuji jeste vice
lasku samu a tim, Ze ji pfivodi toto neuspokojeni, pfivadéi ji
tak k svému vrcholu.
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(Gilbert de Hoyland, Sermon sur le Cantique des cantiques, 43, 3, in Gilbert de Hoyland,
Sermons sur le Cantique des cantiques, t. Il : Sermons 21 a 47, Oka : Abbaye Notre-Dame du
Lac, 1995, s. 333.)

7

Rozumny duch byl stvofen, aby se radoval a t&sil s Bohem,
Z Boha a ze vSech véci v ném obsazeném. Skutecné byl stvoien
rozumnym, aby hledal samotného Boha v sobé samém a ve
vSech vécech. Byl stvoien, aby la¢nil po lasce k nému a touzil
jen po ném samém. Byl stvoien, aby byl schopny hnévu a
odmital vSe, co se stavi proti této kontemplaci a potéSeni podle
slov: ,,Aby védél*“ skrze racionalitu, ,,odmital zlo* skrze hnév,
a ,,volil si dobré* skrze potéseni.

(Isaac de I’Etoile, Sermon 25, 5, in Isaac de 1’Etoile, Sermons, tome Il, Paris : Cerf, 1974, s.

119.) B
CTYRI ZAMYSLENI

h.L

Sestra Magdalena Aust (Mariafrieden)
Narozena: 1946
Vstup do fadu: 1971
Email: sr.magdalena@mariafrieden-ocso.deu
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Ti, ktefi nove vstupuji do nasich klasterq, jsou
Casto prekvapeni nebo dokonce vydéSeni,
kdyz se setkaji se spolubratry urcitého veku,
kteti vyjadiuji velkou netrpélivost ohledné
smrti, ktefi si velmi pfeji ,,jit do nebe“.
Béhem dlouhych let hledani Boha se nauili,
ze ,zadny clovék nemize spatiit Boha a
zustat nazivu®, jak Hospodin fekl MojziSovi.
Smrt je branou, nutnym pfechodem pro vstup
do skute¢ného zivota. A my casto muzeme
spatfit  trochu  této  posledni  milosti
V rozzafeném obli¢eji naSich milovanych
zemielych — pokojny klid a krasa, urcitd
promeéna.

Biith chce, abychom byli krasni, nebot’ On sam je krasa a pfi
tomto poslednim setkani ,,tvafi v tvai znovu obnovuje obraz
sebe samého, jak ho kdysi stvoril. Mit zizen po Bohu se
popisuje coby touha po tomto setkani ,tvaii v tvar“. Tato
netrpélivost je tak silna, ze pro lasku k Jeho tvaii pohrdne
vSemi vécmi tohoto zivota, a to v¢etné zivota samého.

Nésledkem toho se opat Vilém snazi dosahnout pokory, pravdy
0 sobé samém: ,,Nau¢ mé&, 6 véfna moudrosti, skrze zar tvé
tvére, ktera tvar je Tvoje a kterda moje®, a ve svétle tvé pravdy,
této tvare budu kracet podle uradkl tvé pravice. AvSak k
poznani tvého bozského majestatu 1ze vtomto zivoté Iépe
dospét skrze neznalost.

Miniatura ukazuje modliciho se mnicha a ony dvé tvare na ni si
jsou podobné. Mnich se postupné stal tim, na co hledi, co
kontempluje.

2

68



Sestra Maria Presentacion Lite Magafia (Tulebras)
Narozena: 29. fijna 1949
Vstup do tadu: 24. zati 1974
Email: presenlite@gmail.com

Vilém prietvoril do jediného impulzu, neustalého a aktivniho,
prvotni motivaci, kterou svaty Benedikt Zada po tom, kdo se
chce stat mnichem. ,,Hleda-li opravdové Boha“ (Rehole 58,7).
Pojem ,,0svicené srdce” je jednim z vyrazi, ve kterych se
rozli¢nymi zpasoby odrdzi jeho vnitini zkusSenost, kontemplace
Bozi tvafe. Blh vtextech o svém zjeveni zcela zevrubné
projevil svou touhu otevfit se, osvécovat, predat vSem obraz a
podobu sebe sama, svého vlastniho bozského Zivota.

Vilém si troufd tvafi vtvaf tomuto svétlu piedstirat
kontemplaci tvare BoZzi lasky, pfed niz je kazda lidska tvar
mnohem spiSe poskvrnou, temnotou, hiichem, ktery by se mél
vytratit, zakryt, potladit, jak to u¢inil prvni ¢lovek.

Vilém pomahd vratit se nohama na zem. Pfi védomi vlastni
nehodnosti a jasu, jenZ zahaluje BoZi tvaf, se pta: ,,Nebot ptas-
li se m¢ jako Petra: ,,Milujes me&?*, odpovim: ,,Pane, ty vis, ze
té chci milovat a Ze mé srdce nechce nic jiného nez lasku k
tobé“. Tehdy si vSak Vilém také v§ima, zcela v hloubi své
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bytosti, malych zarodki ambici, které¢ ukazuji, Ze jeho pokora
neni zcela prizracna.

V této polovicni temnot€ si Vilém v zafivém svétle Bozi tvaie
uvédomuje, Ze neni zase tak zcela pokorny, a ukazuje ndm, jak
je nutné dospét k hlubokému poznani sebe sama, diive nez
budeme usilovat o naprostou prizracnost, jakou ma Bozi
svétlo. ,,Poznej sam sebe“, abys objevil zdroj tohoto
potemnélého svétla, jenz by se mél nachazet v srdci.

Vilém naléhav¢ zada: ,,Ach zaddouci predstavo! Ukaz mi, v ¢em
spociva setkani tvari v tvai. Zda se, ze to v soucasném zivoté
neni mozné, avsak to, co lidi zachrafuje, neni ,,jejich paze ale
tva pravice a svétlo tvé tvate®... (Z 43,4). Od toho okamziku se
Vilém osméluje Pana pozadat, aby jeho bozsky pohled osvitil
jeho svédomi a odhalil v ném, ,,ze tviij oblicej a tvoje tvar jsou
poznanim tvé pravdy*.

V tomto mystickém vzepéti Vilém pronika do oblaku, do zafici
tvare nevédomosti. ,,Zfeni ¢i poznani tvé bozské vznesSenosti je
V souCasném zivoté spiSe veédénim skrze neznalost. Neni to
skrze poznavéani, kdyZz néco vime. Pravé v tomto spociva
vrchol poznéni v nasem zivoté“. A pravé timto smérem se
odviji Vilémovy uvahy v dile Tajemstvi viry (L’Enigme de la
foi).

Zatimco krac¢ime s Vilémem, miZeme se s nim a tak jako on
modlit: ,,Ach, Zadouci ptedstavo! Moje tvar t& hleda. Hledam
tvoji tvar, prosim t&, neodvracej ji ode mne.*
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Dom Samuel Lauras (Novy Dvtr)
Narozen: 1954
Vstup do fadu: Sept-Fons 1983, v Novém Dvote od roku 2002
Email: Experientia@novydvur.cz

Kdyz jsem byl mlady mnich, odrazovala m¢ kulturni
vzdalenost, kterd nds od cisterciackych autord déli. Diky
komentaiim teologl specializujicich se na stfedovek jsem vsak
pochopil, ze mi mohou mnoho dat, pokud uvedu do souvislosti
text (ovoce zkuSenosti autora) se svou vlastni mniSskou
zkusenosti vtom, co je vni nejkonkrétnéjsiho a
nejupiimnéjSiho. Zastavme se u dvou témat:

Hledani Kristovy tvare a pokory. Snazit se poznat
Krista, véfit, Ze je mozné zit v jeho pfitomnosti, milovat jej i
ptes piekazky, které v nds jsou a jeZ nas pokora uci poznavat a
pfijimat je. Milovat Krista navzdory temnoté€ viry, ktera se pred
nami ty¢i... Co jiného nds ptitahlo do klastera a motivuje nase
kazdodenni rozhodovani, nasi vérnost a vytrvalost? V tomto
textu miizeme nachazet odkazy na 7. kapitolu Rehole.

Svétlo a tma. DvEé osoby, které si stoji tvaii v tvar,
nemohou kracet stejnym smérem. Kracet za Kristem vyZaduje
na$ souhlas, Ze budeme hledé€t jen na jeho zada (viz VII 9).
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Silné spolehnuti se na viru, ktera podporuje nasi cestu. Piesto
tato temnota, zpusobena nasi ,,slepotou®, neni prosta svétla
piijatého témi, kdo nas predesli (viz VII 10), tedy svatych, kteii
byli rovnéz nasimi star§Simi. Jde o velké pouceni a zéaroven i
velké uméni — navzajem se podpirat ve vzajemném spojenectvi
a pfitom nepfedstirat, Ze si hledime do tvéfe, ale spiSe spolecné
kra¢ime a primykédme se ke Kristu skrze jedno nefalSované
odpoutani.

Thomas Xavier Davis (Vina)
Narozen: 27. fijna 1933
Vstup do klastera: 28. ledna 1951 (Gethsemani); 16. zafi 1955
(Vina)
Email: thomasxdavis@gmail.com _txdavis@newclairvaux.org

,Dospivam k tomuto (a hlas mého svédomi vold, Ze s tim plné
souhlasi): tvlj oblicej a tva tvaf, to je poznani tvé pravdy. Tvij
blazeny lid, ktery pravé odsud ¢erpa svou dobrou vuli, v duchu
jasa radosti skrze Ducha Svatého®. (Vilém ze Saint-Thierry,
Médit. 7, 6)
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,»Ivar dobré vule“, toto vyjadfeni pfitdhlo mou pozornost.
KdyZz mam potiz skutecné uvést do praxe tuto dobrou vuli, jez
je pro opravdovou horlivost zasadni (RB 72), pak udalosti,
které denné nadchdzeji v mnisském zivoté, nabiraji zcela na
vyznamu. Dobra vile mi pomaha eliminovat nevhodné touhy
¢1 nasmérovat ostatni tuzby k vnitinimu pokoji a vyrovnanému
zivotu ve spolecenstvi.

Dobra vile mi pomaha zit autenticky v pravdé a cestné.
Myslim si, ze prava horlivost prameni z této zkusenosti. To je
tvar, kterou chci Bohu nabidnout. Ve své tieti meditaci Vilém
ze Saint-Thierry rozliSuje mezi Bozim obli¢ejem: ,,dobrym®, tj.
tim, co Bih je; a Bozi tvafi: ,,dobrotou®, coz je to, co nas
k Bohu pfitahuje. U¢init vSe, co je v naSich silach, abychom
meéli dobrou vuli iskute¢nou horlivost, je velmi narocné,
zvlaste kdyz to jde proti naSemu vlastnimu ja, které je
neoddé¢litelné spjato s nasi vili. Zde prostfednictvim dobré vile
vstupuje do mého zivota vyzva evangelia: je jim pokora neboli
zemieni sob¢é sama nesenim svého kiize. Bozska dobrota kraci
vzdy ptede mnou. Kdyz vedu boj, abych m¢l prostou dobrou
vuli plnou horlivosti, pfivadi mé to do kontaktu s Bozi
dobrotou a to je ono pojivo, jez udrZzuje mou tvar v blizkosti
tajemstvi tvare Bozi.
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PODNETY K SEPSANI

1.  Sepiste tii body nebo myslenky, které ve vas tento oddil
vyvolal a jez byste si chtéli zapamatovat.

2. Pokud chcete, napiste osobni odpovéd’ na témata
pojednavana v tomto oddile. Rozsah cca 250 slov.

3. Chcete-li se 0 své myslenky podé€lit, miizete je poslat otci
Michaelu Casey (Tarrawarra) : experientia.editor@gmail.com.
Prilozte prosim svoji fotografii spolu s VaSim jménem a
adresou klastera, datem narozeni, datem vstupu do fadu a Vasi
osobni emailovou adresou.
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IMAGO DEI

75



IMAGO DEI

V této Casti budeme hovofit o cisterciacké antropologii, tj. o
zakladnim porozuméni lidské realité, které je zakladnou nasi
spirituality. V tomto uceni je mnoho ruznych slozek, které
mohou vnést svétlo i do nasi vlastni zkuSenosti.

- Teologicka reflexe Boziho obrazu v textu knihy
Genesis

- Téma integrélniho poznani sebe sama

- Dustojnost kazdé¢ lidské bytosti

- Myslenka, ze jsme zvani k tomu tento obraz naplnit

- Uvédoméni si, Ze vsobé mame vnitini odpor
k vzdavani dika

- Neékolik autorti nasledovalo Evagria a Cassidna a
uvédomili si tento opacny princip jako vysledek
inherentni pfitomnosti démonti ¢i mySlenek, které nas
zavadéji ke zlému

- ZkuSenost s pokuSenim

- Uceni Thomase Mertona ohledné hloubky ja, které je
odli$né od ja vngjsiho

Iz&k je jednim z nejvzdélangjsich cisterciackych otct a nékteré
z jeho ké&zani maji velkou hloubku. V kazani uvedeném v této
Casti Izdk jednoduse hovoifi o nedélnim evangeliu, které
pouziva jako zaklad pro rozjiméni o zkuSenosti s pokusSenim,
coz je vhodné téma pro postni dobu. Tim, Ze si pohréva s
dvojim vyznamem latinského slova confessio, hovofi o tom, Ze
bez realistického pfiznani si vlastnich hiicht a jejich vyznani
nemuzeme ani vyznavat chvalu Bohu.
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PODNETY K ZAMYSLENI

1. Kdo jsem? M¢ myslenky a mé city, to nejsem ja. Mé
problémy, to také nejsem j&. Odkud pochazeji stavebni
prvky mé identity: rodina, vzdélani, pratelé, zkuSenosti,
povolani, postaveni v komunité? Jaké filmy, romany,
hudba, poezie, socialni média, zazitky krasy, ztraty,
traumatické okamziky pfispély k vytvoreni mého
vnitiniho usporadéani?

2. Jak definovat zkuSenost mého ja osvétlen¢ho tradicnim
ucenim o stvorenych lidskych bytostech (které se samy
nevytvofily) k Bozimu obrazu (ad imaginem Dei) a
tedy jejich orientaci na Boha?

3. Do jaké miry je moje identita tvofena spolecenskymi
vlivy (tim, ze jsem se ptizpusoboval piedpokladanému
ocekavani druhych — rodict, vychovateli, nadiizenych,
ptatel)? Do jaké miry jsem v Zivoté zakusil osvobozeni
z otroctvi zptsobeného témito ocekavanimi?

4. Jsem si védom, Ze druzi vnimaji, projevuji se ¢i reaguji
na udalosti odlisSné¢ nez j&? Jsem Stastny, Ze mam
jedine¢nou identitu, jinou nez druzi? Anebo mé to
znejistuje? Do jaké miry vnimam odlisnost (co se tyce
osobnosti, mySlenek, schopnosti, atd.) jako néco, co
ohrozuje moji identitu a vyrovnanost? Anebo pocituji
komplementaritu jako bohatstvi? Jsem S§tastny, ze mohu
pfinaSet své jiné zplsoby mysSleni ¢i délani véci?
Pocit'uji velkou pottebu prosadit se a vyjadfit svou
identitu prostfednictvim takovych €int, které mé odlisi
od ostatnich?
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5. Thomas Merton ¢ini jasny rozdil mezi povrchnim ¢i
faleSnym ja a ja pravdivym nebo hlubokym. Dokazu si
této duality v§imat ve svych vlastnich zkuSenostech?
Pomohl mi mni$sky zivot k tomu, abych si byl vice
védom tohoto mozného konfliktu? Dokazu piijmout, ze
druzi nékdy mohou vidét mé skutecné ja lépe nez ja
sam?

6. Jak je mozné uvédomovat si hluboce vlastni ja a
nepropadnout pfitom individualismu (singularitas)?
Jakym zpiisobem si uvédomuji a pirekonavdm své
osobni démony? U¢im se zit v harmonii s druhymi?

7. Jak mi Zzivot v klaStefe pomohl stadt se (za pomoci
milosti a po malych kriiccich) tou bajecnou osobnosti,
kterou m& Bih stvofil, abych ji byl? Jsem smifeny
s tim, Ze jde o pomaly proces?’

EXPERTO CREDE

Experienlia

Francouzsky pteklad sestra Laurence Gouezin (Campénéac).
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UVEDENI DO IZAKA ZE STELLY:
KAZANI 38

Dom Elias Dietz (Gethsemani)
Narozen: 6. prosince 1959
Datum vstupu do fadu: 6. ¢ervna 1988
Email: elias40051@gmail.com

“Mivam casto strach. Tato uzkost neni pouze néjakou
Spatnou vzpominkou, je to stara carodéjnice, se kterou jsem
navzdory sobé samé uzaviela ndjemni smlouvu. Ponechavam
ji kumbal na smetaky a snazim se ji vymezit jisté hranice. Je
to mlij domaci Leviatan, ucpdvam mu Usta, a piesto mluvi.”®

Pti svédectvi jedné Zeny 21. stoleti, ktera hovoii o osobni krizi,
v naSich uSich vzdalené zaznivaji slova Izaka ze Stelly, kdyZz
ve 12. stoleti ucil své mniSské spolubratry na téma vnitiniho
Zivota:

8 Marion Muller-Colard, L autre Dieu. La plainte, la menace et la
grace, Paris : Albin Michel, 2017, s. 125.
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“Pokud jde o mé, pak myslim, ze znam a velmi dobie
rozeznavam své vlastni démony. Nic mi neni znaméjsi,
nebot’ nic mi také neni Skodlivéjsi. Nic mi neni diveérné;si,
nebot’ nic pro me neni obvyklejsi. Jsem si védom toho, ktery
druh pokuseni mée utiskuje castéji a divoceji... (Tento
démon) je vmém piipadé nesmirné¢ uzvanény...; sprada
nekoneéné legendy, které jsou naprosto 1zivé (7-8)”.

At uZ tohoto vetielce nazyvame domaci Leviatan, nebo osobni
démon, zda se, Ze se jedna o obecnou lidskou zkuSenost.
Vnitini svét obcas byva natolik chaoticky a hlu¢ny, Ze jedinym
vysvétlenim je pfitomnost nékoho nebo néceho uvniti nas, kdo
tam onen ramus dela. Kdyz uz je pfilis silny, pak i ucpava usi a
svazuje jazyk.

Tuto piedstavu osobniho zlého ducha Izdk Eerpa z Uryvku
LukaSova evangelia, ve kterém Jezi§ 1é¢i ¢loveka posedlého
,némym démonem®. (Lk 11,14) Podle Izakovy interpretace je
divodem némoty tohoto ¢lovéka to, ze onen zly duch natolik
uchvatil jeho vnitini svét, Ze tento ¢lovék uz nemuze byt ve
vztahu se sebou samym ¢i kymkoliv ve svém okoli. Izak
pokracuje vyznanim, Ze i on v sobé zazil totéz: (tento zly duch)
se Casto ,,zmociiuje mych usi tak (...), Ze nemohu ¢ist, ani ¢teni
naslouchat. Tim, Ze ke mné hovoii, ze mé ¢ini zcela némého,
stadvam se tupym a hluchym®. (8)

Jak 1zak ve svém kazéni oteviené ptiznava, neexistuje zpusob,
jak uniknout myslenkdm, sloviim a obraziim, které ustaviéné
defiluji v lidském védomi. Mtzeme jejich dopad omezit tim, ze
je vykédzeme do kumbalu na smetéky, anebo, jak navrhuje 1zék,
je mizeme potirat za pomoci zaklinacich verst zalmii. Jak vSak
sdm piiznava, této chorové strategii (in concione psallo) zly
duch celi podsouvanim lichotivych mySlenek (multa
concionatur)
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Miva ke mné dlouhé monology, tu ohledné mych znalosti,
jindy zase mé zboznosti, tu ohledné dovednosti, jindy rodiny,
mého kouzla, vymluvnosti ¢i mimotadnosti. (8)

Lidé 21. stoleti maji tendenci vnimat sebepoznani jako nastroj
k vlastnimu zdokonaleni ¢i sebeovladani. Pro Izaka v tomto
kazani je sebepoznani nécim jinym. Je pro n¢j neoddélitelné

vvvvv

vvvvv

nez je psychologicky ostrozrak. V jadru lzakova poselstvi
nachazime patristickou pfedstavu, ze vyznani vin je jiz Bozi
chvdlou, ,,nebot’ vyznani vytvaii krdsu a krasa je chvalou®. (10)
Kdyz je jazyk dostatecné¢ svobodny, aby mohl vyznavat viny,
miize se rozvinout do vSech moznych slov, dobrych a
zivotadarnych, svobodnych od vlady zlého ducha, ,ktery
svazuje jazyk pouty zadostivosti, strachu a zahanbeni“. (19)

Abychom zustali v daném kontextu, je dobré mit stale na
paméti, Ze kazani 38 neni néim izolovanym, ale Ze se dopliuje
s kdzanim 39. Obé€ jsou komentarem k evangelijni perikopé€ z 3.
postni nedéle, které se nékdy tika ,,Jezi§ a Belzebul®. Ur€itym
zpiisobem na sebe tato kazani vzdjemné odkazuji: jedno se
zabyva pohlizenim do vlastniho nitra, druhé zase nahlizi ven
mimo sebe. V kazani 38 se Izak soustiedi na némého ¢lovéka,
z n¢hoz Jezi§ vyhnal zlého ducha. V kazéani 39 se zaméfuje na
farizeje, kteti odmitli JeziSi pfipsat tento Cin a ktefi se ve
skute¢nosti rouhali proti Duchu Svatému tim, Ze prohlasovali,
7e Jezi§ démony vyhéni Belzebulem.

Iz&k vidi v démonu, ktery svazuje jazyk, obraz nekajicnosti ¢i
odmitnuti pfiznat si zlo uvnitt sebe sama (kdzani 38). Ve
farizejich spatfuje obraz zavisti nebo odmitnuti pohledét dal,
nez je jejich vlastni ja, a uznat, ze v druhych se nachazi dobro
(kazani 39).
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V jeste SirSim kontextu je dobré mit na paméti, ze kazani 38 je
postaveno na schématu obraceni a pokroku a obsahuje tfi ¢asti,
které Casto nachazime v Izakovych spisech. Nejprve v oddilu
38,11: ,Disciplina vyzaduje, aby na prvnim misté¢ nezbytné
byla zkrousenost srdce, poté vyznani vin Gsty a nasledn¢ musi
dojit k napravé skutka“. Toto téma znovu nachazime lehce
pozménéné v 38,15: ,,AvSak pocatkem spravedlnosti hiisnika je
vyznani hficht, tak jak je pséano, ,lidé pfimi obvinuji nejprve
sami sebe®. Teprve poté mizeme chvalit Boha a az na tfetim
misté smime ucit blizniho*. To jsou v zasad¢ ti klasické etapy
duchovniho pokroku. Pro Izdka je kazdd z nich krokem
smérem k integraci do T¢€la cirkve, uplné¢ho téla Kristova.

Ve svétle Izdkova uceni se nase bézna predstava o
sebepoznani, respektive o pravdivém a faleSném ja, zda
pon¢kud individualistickd. Podle jeho nazoru nalezeni sama
sebe a nalezeni svého mista v mystickém T¢le od sebe nelze
odd¢lovat. Jestlize se vidite pravdivé a priznate si to, dotkne se
vaSeho srdce zkrouSenost. Tato spasonosnd bolest vas
osvobozuje a obnovuje vads ve vztahu kvasim bratfim a
sestram. A pokud tuto novou svobodu dobie pouZivate, pak
zase obnovujete vztahy uvniti spoleenstvi.’

IZAK ZE STELLY
KAZANI 38: PRVNI KAZANI NA 3.
POSTNI NEDELI

9 Preklad: Sestra Clair Bouttinovéa (Redwoods).
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1 — Jezis vyhanél zlého ducha a ten duch byl némy. Pro Pana
Jezise bylo, drazi bratfi, snadné vyhnat z tohoto ¢lovéka zlého
ducha, ktery by do n¢ho bez jeho dovoleni a souhlasu nikdy
nebyl zddnym zptisobem vstoupil. Ve v§i mnohosti stvotfenych
veéci totiz neni nic, co by Otec nestvoril skrze néj a stejné tak
skrze néj netidil. A proto tedy také on urcil, kdy a jak zly duch
do onoho ¢loveéka vstoupi, a stejné tak kdy a jak bude zase
vyhnén.

2 — On tedy, ktery v onom okamziku svou té€lesnou pfitomnosti
zlého ducha pravé vyhanél, je tim, kdo ptfedtim, potom a ted’,
kdekoliv se vyskytuji, vyhani démony bozskou moci,
prostfednictvim koho chce, and¢€ll 1 1idi, at’ uz jsou dobfi ¢i zli,
a jak chce. To znamend bud’ modlitbou, zaklinanim ¢i
zafikavanim, bylinami, kameny ¢i zcela jinym zplsobem. Jemu
bezesporu nalezi vSechna moc na nebi a na zemi, moc, kterou v
fadu bozstvi mél vZdy od svého Otce a v fadu lidstvi ji jednoho
dne obdrzel. Jak fekl: Byla mi dana veSkera moc na nebi i na
zemi. A aby bylo mozné v tuto moc s uptimnosti vzdy a vSude
vetit, vetejné ji v urCitou chvili na ur€itém misté zjevil.

3 — Svym ucednikiim dal moc nad vSemi démony, a pfesto se
stalo, Ze knim nékdo pfivedl svého syna posedlého zlym
duchem, kterého v Jezisové nepfitomnosti naprosto nedokazali
uzdravit. Jak tedy mohli mit moc nad v§emi zlymi duchy, kdyz
Jji neméli nad timto? A pokud ji méli, tak jak to, ze ho
nevyhnali?

4 — Vtomto piipadé totiz bezpochyby JeziSova télesna
nepfitomnost a bezmoc ucednikii pfedstavovala to, co jsme
pted chvili konstatovali — je zcela zfejmé, ze bez pfitomnosti
Bozi moci a milosti spoluprace nemtize byt nikdy jakykoliv zly
duch vyhnan. Kdyz se pak nasledn¢ ucednici tazali, pro¢ jej
nemohli vyhnat, Jezi§ odpovedél: ,, Kvili vasi nevire*. Bud to
tedy jeSté neveédéli, anebo tomu nevéfili, jak bylo zapotiebi.
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Z toho vychazi také to, ze na jiném misté, kdyz si ucednici
néco prisvojovali, pfivedl je na zem slovy: ,Neradujte se
Z toho, ze se vam podrobuji duchové, atd. Vid¢l jsem, jak Satan
padé z nebe jako blesk pro svou zpupnost.*

5 — Toto ptredchozi vysvétleni ma, bratfi, za cil zabranit tomu,
aby si nékdo néco prisvojoval a naduté se vyvysoval pro to, co
obdrzel. To Biih je tim, kdo v nés vSe kona, s milosrdenstvim
vyhani zlé a piinasi dobré a obcas také ve své spravedlnosti
odnimé dobré a dava Spatné.

6 — Jezis tedy vyhanél zlé duchy a az dodnes je stale vyhani.
Kéz kazdy, nejdrazsi bratii, pro sebe dobrého JeziSe zada, a to
bez prodleni, aby z n&j zcela vyhnal jeho zlého ducha, anebo
aby ho do té doby dokazal od n&j uchranit. Jakkoliv jsou k ndm
totiz vSichni démoni neptatelsti a raduji se ze Skod, které
zakouSime, jez nam zpusobuji nebo jezZ objevuji uz
uskute¢néné, pak ptestoze se jich vsude roji veliké mnozstvi a
krouzi kolem velikého poctu lidi, aby jim Skodili, mé& kazdy
svého osobniho démona, ktery slidi kolem né&j v prvni linii,
pozoruje vSude a pii vSem. Proto nesmi mnich za Zadnych
okolnosti na toto zapominat a Pismo to nesmlcuje.

7 — Pokud jde o mé¢, pak myslim, Ze zndm a velmi dobie
rozeznavam toho svého. Nic mi neni zndm¢jsi, nebot’ nic pro
m¢é také neni vice Skodlivé. Nic mi neni diveérngjsi, nebot’ nic
pro mé neni obvyklejsi. Jsem si védom toho, ktery druh
pokuseni mé utiskuje nejcastéji a nejprudceji. Vim, s ¢im mam
nejvice prace. A pravé zde také musim vzkiiknout coby ¢lovek,
jenz vidi svou slabost a zna svého nepfitele: ,,Pane Jezisi, ktery
jediny ma$§ moc, vytrhni slabého zruky siln€jSich nez on,
nehodného a ubohého tomu, kdo ho pleni. Vytrhni chudéka,
osvobod’ nehodného zruky hiisnika. Vytrhni mé zruky
htisnika a zruky nespravedlivého a toho, kdo jedna proti
zdkonu“. Kdyz totiz, nejdraz§i bratfi, v Zalmech ve
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shromazdéni zpivam tyto véci a jiné jim podobné, v kazdém
ptipadé tyto zalmy sméfuji potaji proti nému.

8 — V evangeliu stoji, ze byl némy. Mtj zly duch je velice
uzvanény a sprada ty nejdelsi a nejlzivéjsi baje o slaveé tohoto
svéta, jeho poctach a rozkoSich. NaSeptdva mi tisice
podeziivavych myslenek ohledné téch ¢i onéch. Slibuje
zéazraky, vyhrozuje mi udivujicimi vécmi, tisickrat mi zalze, ze
mohu mnoho véci, které nemohu, a ze nemohu mnoho véci,
které mohu. Rika, 7e se 0 mné povidaji neobyéejné véci, dobré
i Spatné; vede ke mné tfeCi o spousté véci: jednou o mych
védomostech, pak o mé zboznosti, jindy o mych mravech, nebo
zase rodiné, o mém Sarmu, vymluvnosti ¢i distingovanosti.
Pro¢ tak moc? Casto mi odnima usi a pfisvojuje si je takovym
zptisobem, ze mi neumoziiuje ani Cist, ani ¢teni naslouchat.
Vysledkem toho je, Ze kdyZz ke mné hovofti, ¢ini ze mé zcela
némého, stdvam se docista tupym a hluchym.

9 — Odtud zfejm¢ vychdzi skutecnost, ze je nazyvan némym
tento zlovolny duch, ktery nepfestdva pronaset zla slova,
ponévadz ty, které napadd, ¢ini némymi k Bozi chvile a k
ukoltim, jeZ jsou vlastni rozumnému jazyku. ApoStol Petr fika,
ze mluvi-li nékdo, pak at’ jako by to byla slova Bozi. Proto
povazuji za ukol rozumného jazyka toto a ne pronaSeni
zbytecnych a 1zivych slov, slov konfliktnich a zavrhujicich,
nactiutrha¢nych a vychloubac¢nych, zavistivych a neztizenych
anebo jakykoliv druh nemistnych zerta: pii vSech téchto
slovech je jazyk, ktery kti¢i a hovoti k usim lidi venku, anebo
uvnitt v ¢lovéku povédomym promlouvanim jeho démona,
pfesto némy, tak jak je psdno: ProtoZe jsem zistal zticha, mé
kosti zeslably, kdyz jsem po cely den volal®. Jazyk tedy
promlouva BoZimi slovy tfemi zplsoby: kdyz Boha chvali,
kdyz v jeho ptfitomnosti vyznava své viny a kdyz povzbuzuje
blizniho. AvSak ten, ktery v téchto vécech ml¢i, je némy, at’
kti¢i jakkoliv chce.
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10 — O, Pane Jezisi, vyzeit mého zlého ducha a otevii mé rty
k pokornému vyznani htichi, aby ma usta distojné ohlasovala
tvou chvalu. Jinak chvala nebude v tstech htisnika krasna:
,Odél ses vyznanim a krasou”. Vzdyt vyznani zdobi, krésa
vzdava chvalu.

11 — A tak mam-li coby nestoudny h#is$nik, tedy ten, ktery
skryvéa své hiichy, odvahu jej chvalit, Bih mi pravi: ,,Proc ty,
to znamena takovy, jaky jsi, zaluje$ na mou spravedlnost? Proc¢
ty, ktery jsi zamlcel vlastni nespravedlnost, si pfivlastiujes
spojenectvi se mnou usty, jeZ nebyla ocisténa vyznanim vin?
Vzdyt vyznani vin usty se déje za ucelem spasy. Toto vyznani
tedy ociStuje Usta a zarmoucenost zase srdce. AvSak ty ve
skute¢nosti nenavidi§ kazen. Ta totiz znamena toto: nejprve
zkrouSenost srdce, poté vyznani vin usty a pak napravu skutki.
Tudiz ty, se svym tvrdym srdcem, némymi Usty a ochablou
rukou jsi nendvidél ukdznénost a nedbal na ma slova.

12 — Podle Bozich slov je na prvnim misté vyznani hiicht, bez
néjz ani Bozi chvéla, jeZ musi nasledovat, nema krasy, a
upevnovani blizniho neni na miste. Ten totiz, kdo touzi nalezité
chvalit Boha, mu nejprve vzda dik otevienim svych ust ke
chvéle. Vyznani vin totiZ otevira usta, stejné jako je zatvrzelost
zavird. Pokud jde o toho, ktery si pfeje formovat blizniho,
nem¢l by ho nejprve vyucit v pokani a vyznavani hiichi?

13 — A tak Moudrost a jeji ohlaSovatel zacali své hlasani slovy:
,Cifite pokani, nebot se pfibliZilo kralovstvi Bozi.“ A je
feceno, Ze vSechen lid pfichazel k Janovi, vyznaval své hiichy
a daval se od n¢&j pokitit. Také u apostola Petra nachazime tento
nazor: ,,Ciiite pokani a kazdy z vas at’ piijme kiest“. Dale je tu
nafizeni apoStola Jakuba: ,,Vyznavejte hiichy jeden druhému®.
To, co jsme tu fekli, je tudiz natizenim Bozim.
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14 — Necht’ tedy skryvas-li své hiichy tak, ze kdyz uhnivaji,
zpusobuji v tob¢ zranéni, a ty pospichas, abys chvalil Boha,
uslysis, jak je feceno: ,,Pro¢ se odvolavas na mou spravedlnost
a délas si narok na posvatné spojeni se mnou prostiednictvim
svych necistych ust?“ Pokud jde o to, abys poucil blizniho,
apostol odhaluje tvou nepravost slovy: ,,Ty tedy poucujes
druhého, a sdm sebe neucis? Hlasas, ze se maji vefejné hlasat
viny a sdm je nevyznavas; hlasas, ze se nema krast a sdm si
nepravem piivlastiiujes vyznani hiicht!

15 — V dasledku toho, bratte, bud’ zachovej mléenlivost
ohledn¢ vSeho dobrého, tak jako Jezi$ ptikazal zlym duchiim,
aby zachovali mlceni ohledné jeho chvaly a kazéani, anebo
vyznej vse zI¢é, abys byl dustojné pripustén ke chvale a kazani.
Tva usta prekypovala Spatnosti — necht prekypuji
spravedInosti. Poc¢atkem spravedlnosti hii$nika je totiz vyznani
hiichi, tak jak je psano: ,,Spravedlivy obzalovava nejprve sam
sebe; na druhém mist¢ pak chvali Boha a na tfetim poucuje
blizniho. Proto je pocatkem spravedlnosti vyznani vin.*

16 — A tviij jazyk hlasal faleSnosti. Necht’ tedy promlouva bez
jakychkoliv zéaludnosti, chce-li se vymanit z htichu, jak je
psano: ,,Blaze ¢lovéku, jemuz Hospodin nepficitd vinu, v jehoz
duchu neni falesnosti.* Jestli si ji pfi¢itds sam, Bth tak necini.
Odhalis-li sdm své viny a oteviené je pfiznd$, sam Buh je
odejme a prikryje. Vskutku blaze tomu, z né¢hozZ je nevérnost
shata, jehoz htich je pfikryt.

17 — Vsedé¢ jsi mluvil proti svému bratrovi. Zasedni
V pfitomnosti svého otce a vyznej se ze svych vlastnich Cind.
Synovi své matky, tedy cirkvi, ses stal kamenem Urazu; synu
své matky télesné, to znamend sobé samému, se stavas
kamenem urazu, hanbou a soudem, protoze jsi spachal tyto
véci svému bratru.

87



18 — Jinak ten, ktery zatim ml¢i a pozorné posloucha
V oCekavani, ze nejprve promluvi§ a ospravedlni§ se, Zze
piib¢hnes pied jeho tvar s vyznanim vin, t¢ nakonec obvini a
fekne: Myslel sis, nespravedlivy, ze budu podobny tob¢. Micel
jsi, 1 ja jsem mlcel. Cozpak vSak budu mlcet napotad?
V zadném ptipadé ti nebudu podobny, ani kdyz pomlcis, ani
kdyz promluvis. Kdyz totiz budes ty mlcet, ja zticha nebudu.
KdyZ promluvis, ja mluvit nebudu. Kdyz bude$ odhalovat, ja
budu skryvat. Kdyz budes$ obvinovat, ja omluvim. Kdyz budes
omlouvat, ja obvinim. Nebudu ti tedy podobny, protoze kdyz ty
zprostis viny, ja odsoudim; kdyz ty odsoudis, j& zprostim viny.

19 — Takovy je, drazi bratii, uzitek pokorného vyznani vin: mit
Soudce, ktery omlouva, a pfitom si zaslouzit mstitele, jenz
odpousti. Proradnost vSak, ktera toto pochopi a vi co a jak, poté
co jednou vstoupila do duse skrze potéSeni z hiichu, se vzapéti
snazi zaviit za sebou branu ust a, aby méla dost sil odolat
vyrvani ven prostfednictvim vyznani vin, svazuje jazyk pouty
neziizenosti, strachu a hanby. Takové jsou totiz tfi véci, které
zabranuji vyznani vin.

20 — Avsak ty, muj Pane Jezisi, jenz co otevies, nikdo nemutze
zaviit, ktery ses kvili tomu zjevil, abys rozvazal d’ablova dila,
vyzen ze mne, svého sluzebnika, jakékoliv potéSeni ze htichu,
abych se zkrouSenym srdcem ¢inil pokani. Skrze jesté vétsi
neziizenost, silnéjsi strach, pronikavéjsi stud rozvaz mi pouta
jazyka, abych ja, po tak dlouhou dobu némy, hovofil a hlasal
tak, Ze zastupy strnou v Uzasu, a to nejen zastupy lidi, ale také
andeli a dokonce démont. Stali jsme se totiz podivanou pro
tento svét, pro andély a lidi, dobré 1 zlé. Ucin tedy, at’ stanou
v uzasu nad slovy tvého sluzebnika, a to nejen nad slovy ust,
ale také skutkti, nebot’ 1 ¢iny mohou hovofit.

21 — Snazné t&€ prosim, necht’ tato slova hovoti o pokoie tvého
sluzebnika, tvé velikosti, uzitku blizniho a vSech téchto vécech
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skrze usta, srdce a skutky. Necht' se tvlij sluzebnik nerdi, ze
hovoii k uchu jediného, aby neupadl do zmatku v ptitomnosti
mnohych. Necht' se neobava, jako by to uz bylo ztraceno, ze
ztrati to, co ztraceno byt nemize, a tim se uchrani ztraty toho,
co si muze uchovat navéky. At se neboji, ze piijde o nadéji,
ktera byva Casto klamnd, aby se tak uchranil toho, ze skutec¢né
ztrati realitu, jez vzdy posiluje - nejsou tak posetili ¢i Spatni ti,
které jsi nam postavil do ¢ela, Pane moudry a dobrotivy, aby
odmitali soucitit s nasimi slabostmi. Dokud vSak jsme obtiZeni
posetilosti a némotou, podezirdme také nenalezité a hnévive i
ty moudré a dobrotivé.

22 — Vyzen znas tedy tohoto ducha opovrZzenihodného a
némého, Pane, jenz jsi Slovem Otce, abychom skrze tebe,
Slovo drahocenné a pravdivé, obdrzeli slova vyznani vin a
chvaly. Ty, Boze, ktery zije$ a vladne$ s Otcem a Duchem
Svatym na véky vékd. Amen. ™

10 Pieklad do francouzstiny : Sestra Christine Aptel (Val d’Igny) et

sestra Anne Morin (Laval).
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SEDM KRATKYCH TEXTU

1

Vznesené stvoreni, pochop svou distojnost. Nejenze jsi
ozdobeno obrazem Bozim, ale navic jsi je$té okraSleno
podobnosti na néj. Nebot' tak jako je tvij Stvofitel, ktery té
timto zpiisobem stvofil, Laska, je dobry a spravedlivy, libezny
a laskavy, trpélivy a milosrdny a ma vsSechny tyto zafivé
kvality, které v ném c¢teme, stejné tak i ty jsi bylo stvofeno,
abys mélo lasku, abys bylo Cisté a svaté, krasné a okouzlujici,
laskavé a pokorné. Cim vice v sobé budes mit tyto ctnosti, tim
vic se piiblizi§ Bohu a ptipodobnis se mu.

(Traité de la maison intérieure, kapitola XXXIX, 80, in (Euvres complétes de saint Bernard,
Traduction nouvelle par I’Abbé Dion, T. VI, Paris, Louis Vivées, 1867, s. 48s.)

2

Blaze ¢loveku, ktery obstoji ve zkousSce. To neznamena, ze by
blaZenost spocivala v zakouSeni zlého. Pokud je vSak snaSime
trpélivé pro Kristovo jméno, je to cesta k blazenosti. Blaze totiz
cloveku, ktery obstoji ve zkouSce, ne protoZe ji zakousi, ale
protoze bude uznan hodnym ftcty a obdrzi korunu Zivota.
Zkouska je jako ohen a cloveék je zlato. Pokud nebude
povazovan hodnym uznani tim, Ze proSel ocCistnou silou ohn¢,
bude uznan velmi malo zplsobilym k piijeti kralovské celenky.
Ten tedy, kdo bude uznian hodnym uznani, obdrzi korunu
zivota, bude sam zasazen v korunu svrchovaného Panovnika.
At tedy namaha nedé&si toho, jenzZ je okouzlen jejim ovocem. A
at’ ten, kdo chce obdrzet korunu, usiluje o to byt hoden uznani;
necht’ také vi, ze takovym nemutze byt uznan, odmita-li se
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setkat se zkouSkou. Nebot' je psano: Ten, kdo nepoznal
zkousky, neni hoden uznani.

(Elred z Rievaulx, Sermon 54, 2, in Sermon pour I’année 4, collection Durham Sermons 47 a
64, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2005, s. 100s.)

3

Aby se mohla pokofit, nemd duSe nic uc¢innéjsiho ani
vhodnéjsiho, nez objevit sama sebe v pravdé. At vSak nic
nezatajuje, ,,at' v ni neni klamu®, ,,at’ si dobie pohlédne do
vlastni tvare“ a nepokousi se odvratit. Kdyz na sebe takto
pohledi v jasném svétle pravdy, neobjevi, jak moc je Bohu
nepodobna? S narky nad vlastni bidou, protoze nebude moci
déle zakryvat svou skute¢nou ubohost, nebude pak k Péanu
volat slovy proroka: ,,Ve své pravdé jsi mé pokofil.” Jak by
mohla zlstat timto pravdivym sebepoznanim nepokoifena?
Vzdyt shledava, ze je ,,obtizena hichy*, obtizena vahou tohoto
smrteln¢ho téla, spoutdna pozemskymi starostmi, poSpinéna
kalem ,télesnych tuzeb*, slepa, ohnutd, neduziva, zapletend do
tolika omyld, vystavena tisicim nebezpeci, chvéjici se tisici
strachy, zneklidiiovana tisici obtiZemi, ponechana tisicim
pochybnosti, trapend tisicem potteb, tihnouci k nefesti,
neschopnd jakékoliv ctnosti. Odkud by ji jest€ mela pfijit
,»odvaha pozvednout o¢i“, sméle pozdvihnout hlavu?

(Bernard z Clairvaux, Sermons sur le Cantique, 36, 5, in Bernard de Clairvaux, Sermons sur le
Cantique, T. 3, Paris : Cerf, 2000, s. 117s.)

4

Vite dobfte, bratfi, ze prvni vzpoura zacala s pychou d’ébla,
ktery chtél rad€ji vladnout, nez aby se podrobil. Vzdyt' kdo se
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povysuje, bude ponizen, a nasledkem toho ten, kdo sméfoval k
vrcholkiim, byl rychle poslan do uplnych hlubin. A i pfesto ho
neopustila neziizena touha vladnout, ba pravé naopak. Zvolil si
trin v ztvrdlych srdcich smrtelnikii a ustavil si pro sebe,
uprostied svych spolec¢nikli v Spatnostech mocnosti, sily a vse,
co ovladd tento vék tmy. A zkazdého svého houfu ucinil
svidce v kazdé jednotlivé nepravosti. Tim se stava, ze jedni se
bavi tim, Ze svad¢ji k bidnému obzerstvi, coz jim vyslouzilo
nazev duchové Zzravosti. Jini si libuji v hanebné télesné
zadostivosti, tém se fikd duchové smilstvi. Dalsi zase zazehuji
Vv lidskych bytostech plameny hamizZnosti a ty nazyvame duchy
lakomstvi. Pak jsou také ti, kterym se fika duchové hnévu — ti
poskvriiuji myslenky nestastniki ostny neduttklivosti. AvSak
existuji také duchové lenosti. Jejich nazev vychazi z toho, ¢im
se zabyvaji, coz je ¢init smrtelniky neschopnymi zistat v klidu.
Jinym se zase fikd duchové smutku: je mnoho téch, které nofi
do jakési posetilé sklicenosti. Nejdomysliveéjsi ze vSech jsou
vsak démoni pychy — pobizeji marniva srdce k tomu, aby si o
sobé mnoho myslela.

(Elred z Rievaulx, Sermon pour ’année, 54, 8, in Alred de Rievaulx, Sermons pour ’année, 4,
collection Durham Sermons 47 & 64, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2005, s. 103s.)

Pokazdé, kdyZ je mnich ponoukdn k tomu, aby se choval
vlazné a malatné poté, co totéz vidél u druhého, k tomu aby
marnil své sily v zahalce poté, co vidél druhého zahdlet, aby
t€kal sem a tam po vzoru toho, jehoz ovladla lenost, pokazdé
kdyz je ponoukan k tomu, aby poptéal sluchu nactiutrhaci,
ptipojil se k reptalovi, skryval anebo povzbuzoval délani
neuzitecnych ¢inl a slov, pokazdé¢ je to kvili hadovi, ktery mu
fika: ,,Ochutnejte a budete jako bohové.*
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(Elred z Rievaulx, Sermon pour I’année, 59, 29, in ZAlred de Rievaulx, Sermons pour I’année,
4, collection Durham Sermons 47 a 64, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2005, s. 183.)

6

0, kdybychom tak védéli, ze jsme lidé, kdybychom tak chapali,
ze jsme byli stvofeni k obrazu a podobé Bozi! Kdo se na tuto
dastojnost odvolava, moji bratfi? Coby lidské bytosti jsme
slozeni ze dvou Casti: mame télo a mame dusi. Podle t¢la jsme
v uréitém smyslu jako zvifata — zde se onen obraz a podobnost
Bozi nenachézeji. Nebot’ je to praveé duse, jez byla stvofena k
Bozimu obrazu a podobé. Necht nyni kazdy podrobi
zkoumani, zda Zije podle toho, co je k obrazu a podob¢ Bozi, ¢i
jestli zije podle toho, v ¢em se podoba zvifatim. Proto pravim:
necht’ kazdy zkoumad, zda se znepokojuje spiSe vécmi, které
slouzi té€lu, nebo témi, které maji slouzit dusi.

(Elred z Rievaulx, Sermon pour I’année, 34, 8, in Alred de RievaulX, Sermons pour I’année, 3,

deuxiéme collection de Clairvaux, Sermons 29 a 46, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2002,
s. 92)

Obrat’ se tedy, obrat’, Sulamitko, od pozornosti, kterou vénujes
své osklivosti a nedokonalosti. Ano, pravim, obrat’ se, obrat’ k
pohledu, jenzZ mifi na tviyj lesk a krasu. Nauc se, Ze nestaci jen,
aby ses nelibila sama sob¢, ale abys také védéla, jak se libit
svému Zenichovi. Nezapometi na to, Ze jsi ¢erna, ale stejné tak
ani nezapominej, Ze jsi krasna.

(Jean de Ford, Sermon sur le Cantique des cantiques 63, 4, in Jean de Ford, Sermons sur le

Cantique des cantiques, Tome Il, Sermons 44 a 87, Oka : Abbaye Notre-Dame du Lac, 2000, s.
246.)
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CTYRI ZAMYSLENI

Sestra Anne Elizabeth Sweet (Tautra)
Narozena : 9. kvétna 1950
Vstup do tadu (OSB) : 24. srpna 1969 (OCSO) : 14. biezna
1995
Email : anneelizabethocso@gmail.com.

Kdyz Izak hovoii o svém démonu, je v jeho popisu mnoho
véci, u kterych citim, Ze ve mné osobné rezonuji a dotykaji se
toho, ¢eho ve svém feholnim Zivoté nejvice lituji: ztraceného
casu. Ne proto, ze bych byla zahalCiva nebo lin4, ale je mi lito
Casu, kdy jsem se nechala rozptylovat, pfilis se zabyvala vécmi,
které 1zak popisuje, kdyz hovoii o svém specifickém démonu
(8). Ztratila jsem cas, ktery jsem byvala mohla vénovat lectio,
studiu, modlitb&, kontemplovani slavy BoZi..., abych mohla byt
proménéna ... v jeho obraz. Ach, kéz bych si byvala toto
uvédomila drive!
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Nékdy mohou byt ony Spatné sklony v myslenkéch, jak je
popisuje Izak, zdrcujici. Avsak pritomnost Bozi moci v nés a
jeho milost jsou jesté¢ mocnéjsi a jak Izadk naznacuje, musime
na nich pracovat (4). To znamena — pracovat na nich tvrdé.

Tak jako 1zék jsem zakusila moc Boziho slova, slova mocného
a pravdivého, které mulze odehnat ony vnitini mySlenky a
hlasy, které m¢ odvadeji od kontemplovani Krista. Nékdy mi
tak jako Izakovi sta¢i slovo Zzalmu zpivaného v choru nebo
slovo obdrzené béhem lectia. Kdyz ke mné néjaky takovy text
promluvi, zam¢fim se na néj a ¢tu jej, modlim se nad nim tim
zpusobem, ze si ho po cely den opakuji a dovolim, aby ve mné
svou silou wvnitin€¢ pracoval. Zjistuji, ze kdyz to délam,
ptekypuji moje tsta a srdce chvélou a zakousSim pfi tom novou
svobodu a pokoj.

1 Francouzsky pteklad: Sestra Laurence Gouezin (Campénéac).
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Bratr Antonio Manuel Pérez Camacho (Huerta)
Narozen : 19. ¢ervence 1969
Vstup do fadu : 21. zai 1993 (OSB) ; 13. ledna 2013 (OCSO)
Email : famsilos@yahoo.es

Je jisté, Ze vlivem setrvavani v ng&akém provinéni,
neodbytnosti urcitych obtiznych mysSlenek a neschopnosti
vyhnat je ze zivota, si n€kdy docela vaZzné€ mysliS, ze mas v
sobé démona, ze jsi posedly n&jakym zlym duchem a
potiebujes exorcismus. Dalo by se fict, Ze mame v sob& uvnitf
nast¢thovaného Satanova agenta, ktery nas nepfestava
popichovat. Je to jako by ziroven s Bozimi dary a naSim
val¢enim s nimi nés nepiestaval obtéZzovat nanejvys nemistny
hlas. Je to démon, kterého divérné znadme, Skodi nam a je
uzvanény, jak o tom hovofi Izék. Je to onen dést’ mylnych a
zhoubnych myslenek, ktery neustidle dopadéd na naSe védomi a
dokaze nés ucinit neschopnymi opravdové modlitby, dobrych
skutkd a dokonce i vyznani svych hiicht. Ve skute¢nosti jsme
si do svého vlastniho nitra nasté¢hovali tu nejmocnéj$i armadu
nepftatel, takze kdyZ se modlim spolu s Zalmy za osvobozeni od
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nepratel, prosim Boha, aby m¢ branil prave pied timto houfem
pomylenych myslenek. Nebot” pouze Bozi moc konajici skrze
JeziSe je schopna mé¢ jich zbavit, jen ona miZze vyhnat ,,mého
démona®. Jak fekl Petr Kornéliovi, pravé proto Jezis piiSel na
svét: ,JJezi§ prochazel zemi, vSem pomdhal a uzdravoval
vSechny, kteti byli v moci d’ablové.“ (Sk 10,38)

To je také ma zkuSenost — pouze kdyz si v mysli vybavim jeho
osobu, neustale opakuji jeho sladké Jméno, ziskavdm pomalu
pievahu nad nepfitelem.!2

12 Francouzsky pteklad: Sestra Anne Morin (Laval).
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Dom Mark A. Scott (New Melleray)
Narozen : 9. kvétna 1948
Vstup do fadu (Vina) : 1978
Email : frmark@newmelleray.org.

1z4k je prave tak jako ja opat. A tak i coby opat ¢tu toto kazani.
KdyzZ v ivodu oslovuje své bratry, nazyva je “nejmilovang;si”,
dilectissimi (1). Vlivem temperamentu bych nedokazal ud¢lat
totéz presvédCivym zplsobem a aniz bych tim viibec nikoho
neurazil. Uzivam zkratka jiné zpiisoby, abych ukazal bratiim
svoji naklonnost. Avsak Izak neziistava jen u tohoto. Nasledné
vyznava: “Co se mé tyfe, mi nejmilovanéjsi, zndm svého
vlastniho démona az pfili§ dobie.” (6)* Vyslovné udava,
kterym pokuSenim je vystavovdn a pravdépodobné uvadi v
prvni fadé ty, které dobie znaji i jeho bratii (8-9). 1zak tak pro
n¢ konkrétnim zptsobem zpfitomiiuje vzor toho, co znamena
“vyznat své viny”**, postoj, ktery se v nich pravé snazi

13 Pielozeno podle anglittiny Doma Marka. (SC n°207 Gaston Salet
pieklada ponékud odlisng). [NdT]
14 Jedna se zde o dvoji vyznam klasického latinského confessio

(vyznani chval a hfichl) od ¢asii Augustina az k naSim Otctim. [NdT]
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podnitit. Pro své mnichy je Izék ucitelem povéfenym hléasat
Bozi Slovo (14), zatimco jejich hlavnim ukolem je Bozi
chvéla. Ani on, ani oni vSak nemohou naplnit své povolani bez
vyznani vlastnich hfichd. Jediné diky nému muize Izak
skute¢né vyucovat a jeho bratii skute¢né chvalit (15). Izak zde
cituje Zalm: “Odél ses vyznanim a krasou” (10 ; Z 103,1).1°

V zalmu se hovoii o Bohu, avSak Biih je modelem pro Clovéka,
takze Izak si ho mlze sdm pfisvojit, stejn¢ tak jako se stdva
vzorem pro jeho mnisské bratry. Clovék je obrazem Bozim,
tika Izak s jistou smélosti, avSak vy, mi milovani, bud’te mym
obrazem, a to pfesto jen v té mife, do jaké je tento obraz
skute¢né obrazem Bozim. Existimasti quod ero tui similis (18 ;
7 49.21)716

Sestra Rebekka Willekes (Klaarland)
Narozena : 27. ¢ervna 1967
Vstup do tadu : 27. zati 2002

15 Takovy je doslovny pieklad Vulgaty (confessionemet decorem

induisti), ktery je pon¢kud vzdaleny od francouzského liturgického
prekladu, jak je ndm znamy: ,,0d¢l ses velebnou dustojnosti® [NdT]
16 Francouzsky preklad Godefroy Raguenet de St Albin
(Aiguebelle).
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Email : zr.rebekka@gmail.com

“Muj osobni démon!” Mam spiSe sklon myslet na svého
strazného andéla nez na démony. Avsak Izak preskakuje od
Jezise vyhangjiciho démony pied davnou dobou k tomuto
osobnimu démonu z moji doby. A jeho popis je dost piesny.
Vymluvny démon, ktery m¢ neustale rozptyluje a umlcuje mou
modlitbu. Tim, Ze ke mné hovori, mé ¢ini hluchou k Panovu
hlasu. Béhem bozského oficia mi Septd do ucha a pta se: Co
mas dnes vSechno v planu? Nebo mi piipomene néjakou
komplikovanou situaci a vsugeruje mi, abych na ni pravé ted’
myslela a feSila ji. Kdyz chce zahrat na leh¢i notu, dotazuje se
mé&, co budeme mit k vedefi. A kdyz se rozhodne vzit svoji
ulohu zlého ducha co nejvaznéji, zacne ptizivovat mou pychu,
zatrpklost, smutek, nedivéru a hnév. A po cely ¢as, kdy mu
nasloucham, zistavam néma. Zadna slova chvaly Bozi, zadna
vstiicna slova k mému bliznimu. Mij jazyk miize zpivat Panu
chvaly, avSak mé srdce zistava zticha.

Pokud je to vSak pouze zly duch, neni vitbec divod si zoufat.
Pfedstava uzvanéného démona mi poméha se mu postavit a
obratit se zpét k Panu, vnimat ho takového, jaky opravdu je —
7zadna inteligentni mysSlenka, Zadn4 dulezitd wvaha, Zadna
cenna emoce, ale démon, kterého se Jezi§ pravé chysta vyhnat,
kdyz k nému zavolam: “Pane, posp&$ mi na pomoc!”’

e Francouzsky pieklad: Sestra Christine Aptel (Val d’Igny).
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PODNETY K SEPSANI

1. Napiste tii body nebo myslenky, které ve vas po
precteni této Casti vyvstaly a které byste si chtéli
Zapamatovat.

2. Pokud chcete, napiSte osobni odpovéd na body
probirané v tomto oddile. Rozsah: postaci cca 250 slov.

3. Chcete-li se o své myslenky pod¢lit, mizete je poslat
otci Michaelu Casey (Tarrawarra) :
experientia.editor@gmail.com. Pfilozte prosim svoji
fotografii spolu se jménem a adresou klastera, datem
narozeni, datem vstupu do fadu a Vasi osobni
emailovou adresou.
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PATY ODDIL

SCHOLA
DILECTIONIS
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SCHOLADILECTIONIS

V tomto oddile vas zveme, abyste se zamysleli nad
vlastni zkuSenosti s laskou, jeji pfitomnosti anebo
absenci v ramci mniSské¢ komunity, a tuto svou
zkusSenost porovnali s texty naseho dédictvi, které o
komunité¢ hovoii jako Skole lasky, Skole teologdlni
lasky. Vyznam slova ,Skola* naznacuje, ze tim, Ze
zijeme spolecny zivot a jsme soucasti mniSské
komunity, jsme formovani, vedeni a podporovani
Kk ristu v lidské a bozské lasce. Tak vypada ideal. AvSak
do jaké miry se konkrétn€ uskuteciiuje? Jak miiZzeme
zajistit, aby nase komunity byly skutecné mistem, kde
se Clovek nauci vice a hloubéji milovat, pod vedenim
Ducha?

PODNETY K ZAMYSLENI

1. Kde jsem ucinil zkuSenost s laskou? Kde jsem
piijal lasku? Zakusil jsem ve svém klastete, Ze
se zde ma citovost rozviji a osvobozuje od
svych limitd? Citil jsem se ve své komunité
vzdycky ,,jako doma“, anebo byly chvile, kdy
jsem si v ni ptipadal nepfijemné, na okraji, cize?

2. Jak jsou pro mé dulezité vztahy s ostatnimi
¢leny komunity? Do jaké miry pfijimam ostatni
Vv komunité? Pfijimam je jako Krista? Chovam
se k nim s laskavosti? Prostfednictvim vzajemné
sluzby? Naslouchdm jim? Snazim se dobfie plnit
své povinnosti v komunité? S kterymi cleny v
komunité si mohu vazné€ promluvit?

3. Jsem schopen se piiblizit k ostatnim, anebo
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¢ekam, az udéla krok ke sblizeni ten druhy?
Prozivam rozhovory a naslouchani v komunité
jako  prilezitost ke  spolenému  rlstu
prostiednictvim silici vzdjemné otevienosti?
Zapojuji se dobrovolné do komunitnich aktivit,
jako jsou liturgie, jidlo, préce, setkani,
slavnosti?

Jak buduji vztahy v komunité? Jak se mohu
starat o druhé, aniz bych byl dotérny? Vuci
kterym ¢lenim komunity jsem prakticky
neteény? Je v jejich chovani néco, co pocituji
jako hrozbu a co mé& odrazuje od sblizeni se s
nimi? Jsou Vv soucCasnosti né&jaci Clenové
komunity, které vnimdm takiikajic jako
Lhepratele“?  Vnimam ve své komunité
odpusténi, at’ uz své vlastni vic¢i druhym ci
obracen¢, jako néco realného?

Je rozdéleni hmotnych véci v ramci komunity
rovnomérné, anebo vlastnictvi véci slouzi jako
symbolickd znamka urcitého statusu? Existuje
vmé komunit€ jakasi neviditelnd hierarchie
privilegii, kterd nékterym clenim umoziluje
jednodussi pfistup ke klasternim zdrojim?
Vyvolava tato skuteCnost zavist nebo reptani?
Skodi tato nerovnost nasemu spolecenstvi?

Jaké talenty a schopnosti rozeznavam u
ostatnich ¢lenti komunity? Mam z téchto dart,
schopnosti a uspéchl ostatnich radost, anebo
jsou pro me¢ zdrojem zavisti a mrzutosti?
Vnimam u nékterého ¢lena komunity, ze ma dar
velkorysosti a pfijimajici laskavosti  vuci
druhym? Podporuje mé komunita v rozeznavani

104



mych osobnich kvalit? Jak se citim, kdyz nejsou
moje dary a schopnosti uznavany anebo kdyz
nemam prilezitost je pouzivat a rozvijet?

7. Do jaké miry zakouSim propojenost lasky k
Bohu s laskou k bliznimu? M¢li komunitni
star$i rozhodujici roli pii mém navedeni na
cestu lasky?
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UVOD KE DVACATEMU KAZANI
SVATEHO BERNARDA

sestra Maria Francesca Righi (Valserena)
Datum narozeni: 3. srpna 1951
Datum vstupu: 5. ¢ervence 1977
Email: france.righi@monasterovalserena.191.it

Cisterciacké klastery mohou byt svétlymi body ve vérnosti
k tradici, diky ¢emuz se oznauji jako schola charitatis
nebo dilectionis. V dnesni dobé se my, ktefi jsme povolani
byt ,,odborniky na lidstvi® a ,,odborniky na spolecenstvi®,
musime znovu naucit uméni tuto zkuSenost piedavat.
V naSem globalizovaném svété, ktery oslavuje emoce a
pokofuje rozum a svobodu, musime vychéazet z toho, ze
v zalezitostech lasky jsme analfabeti. Clovék se znovu
stava ,,mirou vSech véci“ a vytvari kiehkd pouta, nebot’
popira skute¢nost toho, co jiz neumi zit. Potfebujeme Skolu
a ucitele, potfebujeme se znovu naucit obsahu pravdy.
Musime znovu promyslet zitou zkuSenost, nalézt v ni
kulturni dédictvi Zapadu zaloZené na kiestanské vife a
vybudovat mniSskou teologii. Dale také potifebujeme
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zkusenost formace, abychom mohli zakusit jeji platnost a
spolehlivost. Musime se znovu naucit zdkladim naSeho
lidstvi. Lidské dé&jiny zacinaji hfichem, takovy je nas
skute¢ny pocatek. Proto musime do naseho slovniku, s
nenapravitelnym nebo tragicky zoufalym optimismem,
pfijmout slova jako zlo, smrt, chaos, utrpeni, vykoupeni.
Pravé bolestnd zkuSenost tohoto nepochopitelného
mysterium iniquitatis vyzaduje vychovu v schopnosti
milovat, a to benediktinskou metodou pokory a poslusnosti.
Lidska osoba je definovéana praveé schopnosti milovat: Blih
je laska a lidskd bytost stvoiend podle jeho obrazu je laska.
Laska ve vSech svych substancich a trovnich své
psychologické, fyzické a duchovni konstituce; laska v celé
komplexnosti své antropologie. Léaska je sjednocujicim
faktorem této jednoty duSe a téla, kterou se moderni
mysleni snazi omezit pouze na biologii nebo Cinnost
neuronll. Dualistickd jednota téla a duSe je obyvana
duchem, vlastni trovni lidského stvofeni mezi Zivymi,
jehoz dech je dechem Bozim. Musime se znovu naucit této
jednoté v liturgickém Zivoté, ktery vychovava télo, ve
spiritualité, jez Zivi duSi, v bratrstvi, jeZ je piibytkem
Ducha.

Tyto tfi slozky odpovidaji tfem zakladnim stavebnim
prvkim benediktinsko-cisterciacké spirituality: prace (t€lo),
lectio (rozum) a osobni modlitba spolu s liturgii (duch).

Trojice: télo na Otce, ktery je stvofil, rozum (ratio) na
Slovo, duch na affectus hlubokého zivota Boziho.

této Skole a zaroven také svédek, otec a matka, pfitel
a bratr, spole¢nik je jediny: Kristus. Milujeme ho napted
jako otroci, potom jako zoldnéfti, pozd€ji cudnou laskou
syni a manzelky a odpoviddme tak na lasku, jiZ nas
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miloval Otec. Milujici odpovéd’ naSi svobody roste s
ristem osobnosti. Pocate¢ni volba je rozhodujici: cesta
ctnosti, dobroty, pravdy, krasy a Stésti, anebo cesta nefesti,
zla, 171, osklivosti a nestésti. Jakmile toto rozhodnuti jednou
u¢inime, mizeme podstoupit dobrodruzstvi lasky, to
znamena rozbéhnout se za cilem, jimz je schopnost
odevzdat se vplné divéfe. V této prvni fazi je tim
nejvhodnéj$im nastrojem vztah k star§imu, s nimz se maji
ucinit prvni kriacky ve zkuSenosti duchovniho otcovstvi
nebo matefstvi. Jinym dulezitym nastrojem je osobni
modlitba a liturgie. Béhem této prvni faze jde o to utvéaiet
néco tak proménlivého a tak zivého jako naSe citovost,
dokud nenabudeme celé podstaty vnitiniho ¢lovéka. Toto
usili se odehravé v konkrétnich podminkach dodrzovani
mniSského zivota, celého zivota komunity, jez tvofi (jako
ltno, z n&jz vychazi novy ¢lovek, vnitini ¢loveék) vody, do
nichz jsme ponofeni a znichz tryskd nové stvofeni,
sjednocené samo v sobé a schopné Zit ve spolecenstvi.

V tomto prvnim stupni lasky, amor (Karol Wojtyla by tekl
touha nebo zadostivost, svaty Bernard sebelaska a Aelred
zase pon¢kud détinské pratelstvi) nejprve sobecka, s sebou
zkuSenosti s laskou Kristovou. Kristus nas miloval celym
svym lidstvim, laskou odénou télem, kterd télu odnala vse,
co ji v nas Cinilo prekazku, tedy duasledky htichu: smrt,
bolest, chaos. Na oplatku nam Kristus dal to, co bylo
vlastni jemu, tedy skutecny a véény Zivot. Laska prvniho
stupné podporuje tihnuti k cili, vysledkem ducha
osvicen¢ho zralosti je laska; toto vSe neni nic jiného nez
zrak, s nimZ pohlizime na Boha, energie duse, jeZ je prosta,
mocna a Cista.

Abychom pokrocili od jednotlivce rozdéleného v sobé
samém a oddéleného od ostatnich ke spolecenstvi osob
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podle obrazu Svaté Trojice, je tieti faze v Casové roviné
etapou staii, avSak v té morélni se tato fdze duchovniho
¢lovéka nutné neshoduje se zralosti chronologickou.

Svatost autority slouzi jako prostiednik mezi zivotem v
Trojici a zkuSenosti osoby povolané piejit od rozdéleného
»ja“ k ,,ja ve spolecenstvi®, pficemz vysadni svatosti této
pfemény je svatost eucharistie, stfed a zdroj celého naseho
Zivota.

Zakladem, ktery podpira a spojuje vSechny urovné této
Skoly, jez z n€j tvoii most mezi nebem a zemi, je ten, ktery
fidil stvofeni cloveka, ten, ktery svoji smrti na kiizi
pracoval pro nase vykoupeni a jenZ podpira cestu v Duchu.
Je to Kristus, ktery tvofi spoleCenstvi mezi vSemi udy téla a
mezi vSemi témito udy a cirkvi v nebi. A stejn¢ jako se
Kristus narodil z lina Panny Marie, tak 1 Maria je panenské
i matefské lino, podle maridnské ekleziologie a podle
ekleziologie spoleCenstvi druhého vatikdnského koncilu,
jez je plodnym principem naSich komunit: Matka krasné
lasky je ucitelkou a matkou schola dilectionis.

Timto zpGsobem schola dilectionis uskute¢iuje studijni
program zamysleny Reholi svatého Benedikta: Pojd’te ke mng,
ktery jsem cesta (metoda), pravda (obsah) a Zzivot (cena).
Nejvyssi stupenn schola dilectionis je posvécen objetim Svaté
Trojice; kdyZ Syn vychoval své bratry, kdyZ Duch o¢istil jejich
city, Otec je pfijal za syny v objeti své lasky.
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BERNARD Z CLAIRVAUX
DVACATE KAZANI O PiSNI PISNI

1. Zatnéme tedy kdzéani slovy Ucitele: Kdo nemiluje Pana
Jezise, at’ je proklet (1 Kor 16, 22). Musim piece velmi milovat
toho, skrze n¢hoz jsem, ziji a vnimam. Jsem-li nevdécny, jsem
i nehodny. Jisté je hoden smrti, kdo odmita zit pro tebe, Pane
Jezisi, a je jiz mrtev; a kdo tebe nevnima, je bez rozumu, a kdo
se snazi byt pro néco jiného nez pro tebe, je tu pro nic a sam je
ni¢im. Vzdyt' nakonec, co je €lovek, kdyby ses mu ty nedal
poznat? Ty jsi, Boze, vSe ucinil pro sebe, a kdo chce byt sam
pro sebe a ne pro tebe, stane se ni¢im uprostied vseho. Boha se
boj a jeho prikazani zachovavej; v tom je celé byti Clovéka
(Kaz 12, 13). Tedy je-li v tomto cely ¢lovek, pak bez toho je
clovek ni¢im. Naklon, Boze, mali¢cko k sobé to, ¢im jsi mi
dovolil byt. A z tohoto ubohého Zivota pfijmi, snazn¢ prosim,
zbytek mych let; za ty roky, které jsem v Zivoté promarnil,
protoze jsem zil marn¢, srdcem zkrouSenym a pokornym,
Boze, nepohrdej. M¢ dny se prodlouzily jako stin a pteSly bez
uzitku. Nemohu je ptivolat zpét; dovol, abych je znovu zvazil
pied tebou v hotkosti své duse. Pied tebou je kazda ma touha a
zamér mého srdce — a pokud by ve mné bylo néco z moudrosti,
zachoval bych to pro tebe. Ale ty, Boze, znd§ moji nemoudrost,
leda ze snad byt moudry je pravé to, Ze tuto svou nemoudrost
uzndvam, a i to je tvlij dar. Rozmnoz ho ve mné, protoze
nejsem sice nevdéény 1 za maly darek, ale jsem téz
znepokojeny kvuli tomu, co mi chybi. Proto t¢ totiz miluji jen
tak, jak mohu.

2. Ale je zde néco, co mé vice dojimd, vice nuti, vice
roznécuje. Nade vSechno laskyhodnym té pro mé&, dobry Jezisi,
¢ini kalich, ktery jsi vypil, dilo naseho vykoupeni. To je to, co
ptece vyzaduje celou nasi lasku k tobé. Tohle naSi zboznost
lakaveji vabi, spravedlivéji pozaduje, pevnéji zavazuje a silngji
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na ni pusobi. Tak velmi se totiz namahal Spasitel na tomto dile,
Ze ani pii stvoreni celého svéta jeho Tvlrce nepocitil takovou
unavu. Tam pfece fekl a stalo se, piikazal a bylo to stvoieno.
Zde vsak snasel ty, kdo jeho sloviim odporovali, jeho skutky
piisné sledovali, v jeho mukéach se mu vysmivali a pfi jeho
smrti mu vycitali. Hle, jak velice miloval. A dale uvaz, ze tuto
svou lasku neoplacel, ale ptidaval navic. Nebot’ kdo mu néco
dal, aby mu to on musel oplacet? Ale jak fikd svaty Jan
Evangelista: Ne ze my jsme si zamilovali Boha, ale Ze on Si
zamiloval nas (1 Jan 4, 10). On si nés ptece zamiloval, i kdyz
jsme jesté neexistovali; a pfidal navic i1 lasku vici tém, ktefi mu
odporuji, jak o tom svéd¢i Pavel, ktery tika, ze 1 kdyZz jsme byli
jest& nepratelé, byli jsme s Bohem smifeni krvi jeho Syna (Rim
5, 10). Kdyby totiz nemiloval i nepfatele, nemél by ani pratele,
a stejn¢ tak by ani nemél koho milovat, kdyby si nezamiloval
ty, ktefi jesté nebyli.

3. Zamiloval si nas totiz laskaveé, moudre a silné. Laskavé bylo
to, ze pfijal na sebe télo; moudré to, Ze se uchranil viny; silné,
ze podstoupil smrt. Nebot ty, které v téle navstivil, nemiloval
ptece vibec télesné, ale v moudrosti ducha. Dech naseho chiipi
je Hospodiniv pomazany (Pla¢ 4, 20), zarlivé nas stifezi Bozi
sttezil Adam svou Evu. Tak tedy ty, které v téle vyhledal, si
zamiloval v duchu a vykoupil v sile. Je zajisté velmi milé a
piijemné vidét Tviirce ¢loveka jako cloveka. A kdyz (nasi)
pfirozenost moudre odd¢lil od viny, pak také mocné smrt od
piirozenosti odehnal. V pfijatém téle ke mné sestoupil, s vinou
si poradil, kdyZ se ji vyhnul, a tim, Ze podstoupil smrt, dal
zadostiu€inéni Otci: laskavy pfitel, moudry radce, silny
zastance. Bezpecné se svéfim tomu, ktery mé chtél, umél a
mohl spasit. Koho vyhledal, toho si i skrze svou milost povolal.
Cozpak toho, kdo pfijde, vyzene ven? Ale j4 se nebojim
z4ddného nasili ani Isti, které by mé& snad mohly vytrhnout z
jeho ruky. Vzdyt’ on premohl smrt, kterd vSe pfemah4, a hada —
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svudce veskerenstva — oklamal s dovednosti mnohem
dokonalejsi. Byl moudiejsi nez svidce a silnéjsi nez smrt.
Ptijal sice pravé télo, ale jen podobné tomu, jaké ma hiisSny
clovek. V téle poskytl laskavou utéchu slabému a v podobnosti
hiichu moudte ukryl 1é¢ku na d’abelskou salbu. Déle pak, aby
nas smifil s Otcem, smrt state¢né podstoupil a také si ji
podrobil, kdyZ prolil svou krev jako cenu za naSe vykoupeni.
Tedy kdyby nemiloval laskavé, nebyla by mé nasla ve vézeni
jeho vznesenost; ale k citu lasky pfidal moudrost, s niz oklamal
tyrana, a ptidal i utrpeni, v némz smifil urdzku Boha Otce.

Zde jsou ty zpusoby (lasky), které jsem vam slibil; ale pfedem
jsem vam je ukdzal na Kristu, abyste je méli s vétSim
doporucenim.

4. U¢C se, kiestane, od Krista, jak maS Krista milovat. UC se
milovat laskavé, moudfe a siln¢: laskavé, abychom se
nenechali svést, moudie, abychom nebyli oklaméni, siln¢,
abychom se nedali nasilim od Boha odvrétit. Abys nebyl
svadén svétskou slavou nebo télesnymi rozkoSemi, at’ je ti nade
v8echno mily Kristus — moudrost. Abys nebyl oklaman duchem
1zi a bludu, kéz ti sviti Kristus — pravda. Abys nezemdlel
uprostied protivenstvi, kéZ t&€ posiluje Kristus — BoZi sila. Tvou
horlivost at' roznécuje laska, poucuje védéni a upeviluje
vytrvalost. At je horouci, obezietnd a neporazend. At nezna
vlaZnost, at’ ji nechybi rozliSovani, at’ neni bazliva. A pohled’,
zda ti snad tyto tfi véci nebyly doporueny jiz v zédkoné, kde
Biih fika: Miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého srdce,
z celé své mysli a z celé své sily (Dt 6, 5; Mk 12, 30). Mné¢ to
pfipada tak, pokud nés pfi tomto trojim rozdéleni nenapadne
jiny vhodngj§i vyznam, Ze laska srdce se tyka projevovani
horlivosti citl, laska mysli ¢innosti nebo tsudku rozumu, laska
sily pak mize byt spojovana se stalosti ¢i svézesti ducha. Miluj
tedy Pana Boha svého plnym citem celého svého srdce, miluj s
veSkerou bdé€losti a obezietnosti rozumu, miluj ze v§i své sily,
aby ses nebdl pro lasku k nému ani zemfit, jak je psdno na
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tomto misté: Vzdyt silnd jako smrt je laska, neuprosna jako
hrob Zarlivost lasky (Pis 8, 6). At vnimas, jak je Pan Jezi§ mily
a lahodny pro tvijj cit, jako protiklad k lakavym svodiim Zivota
télesné¢ho, a jeho lahodnost at’ pfemuze tu lakavost, tak jako
klin vyrazi klin. Ale stejné tak at’ je svétlem a viidcem tvému
chépéni a rozumu a vede ho, nejen proto, aby ses vyvaroval
klamt kaciiské 1zi a uchranil Cistotu viry pfed nastrahami, ale
abys také byl obeziely a varoval se ve svém zivoté pfilisné a
nerozliSujici undhlenosti. At je tva laska silnd a stala, at’
neustupuje pied natlakem ani neklesa pod ndmahou. Milujme
tedy vasnivé, obezfetné a silné: s védomim, ze laska srdce,
které téz tikame vasniva, bez té, kterou nazyvame laskou
mysli, je sice pfijemna, ale mize svadét z cesty, a ta druhd zase
bez sily lasky je sice rozumn4, ale kiehka.

5. Podivej se na zjevné piiklady toho, ze je tomu tak, jak
fikdme. KdyZ ucednici téZce nesli, Zze od samotného Ucitele
slySeli zpravu o jeho chystaném odchodu, uslyseli: Jestlize mé
milujete, méli byste se radovat, Ze jdu k Otci (Jan 14, 28). Co
to znamena? Nemilovali snad toho, nad jehoz odchodem
pocitovali bolest? Urcitym zpisobem ho milovali, a ptece
nemilovali. Milovali laskavé, ale ne moudie; milovali t€lesné,
ale ne rozumnég; milovali sice z celého srdce, ale ne celou
mysli. Jejich laska stala proti jejich spase, a proto jim také fekl:
Prospéje vam, abych odeSel (Jan 16, 7), a obvifiuje pfitom
jejich usudek, nikoli cit. Kdyz pak mluvil o své budouci smrti a
pokousel se mu v tom brénit Petr, ktery ho vroucné miloval,
zde se na n¢j, jak si vzpominate, s pokaranim obofil, ale co
jiného u n¢j kéral nez jeho nerozumnost? Vzdyt co znamena
»tvé smysleni neni z Boha* (Mk 8, 33), nez ,nemilujes
rozumng, sledujes lidsky cit, ktery je proti Bozimu uradku“? A
oslovil satana, protoZe by se, tfebas nevédomky, stavél proti
spase kazdy, kdo by branil Spasiteli zemfit. Proto se Petr
napravil, a kdyz pak JeZi§ znovu opakoval svou smutnou fec,
Jiz mu nebranil zemfit, ale slibil, ze zemfe spolu s nim. AvSak
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nesplnil to, protoze dosud nedosel do tietiho stupné (lasky), v
némz by miloval celou svou silou. Jeho mysl byla sice
poucena, jak milovat, ale dosud byl slaby. Byl dobie vzdélan,
ale chybéla mu sila; znal tajemstvi, ale bal se utrpeni. Nebyla
zde tehdy jest¢ ona laska, kterd je silna jako smrt, ale jesté
smrti podléhala. AvSak pozdé&ji, kdyz podle JeZisova slibu byl
jiz vyzbrojen silou z vysosti, zacal konecné¢ milovat s tak
velikou silou, Ze kdyz mu ve shromazdéni bylo zakdzano hlésat
svaté¢ jméno, pevné odpovédel tém, kteii mu to zakazovali:
Boha je tfeba poslouchat vice nez lidi! (Sk 5, 29) Pak konecné
miloval z cel¢ sily, kdyZ pro lasku neSetfil ani vlastni Zivot.
Vzdyt' ptece nikdo nema vétsi lasku nez ten, kdo polozi zivot
za své pratele (Jan 15, 13). A i kdyz tehdy jesté zivot nepolozil,
alesponi ho nabidl. Tedy nenechat se zldkat piijemnostmi,
zavést klamem ani zlomit bezpravim, to teprve znamena
milovat z celého srdce, z celé mysli a z celé sily.

6. VSimni si, ze laska srdce je jistym zptisobem télesnd, protoze
vice napliiuje srdce ¢lovéka citem vici télu Kristovu a k tomu,
co Kristus v téle délal nebo ptikazoval. Kdo je takovou laskou
naplnén, bude snadno zasaZzen kazdym slovem, které se toho
tyka. Nic neslysi radéji, nic necte horlivéji, nic si nepfipomina
tak casto, o ni¢em nerozjima s vétsi horlivosti. Proto pfinasi
hojné obéti modliteb, tak jako z tuku vykrmeného telete. Kdyz
se modli, ma& pfed sebou svaty obraz Bohoclovéka, ktery se
narodil, sl mléko, vyucoval, zemftel, vstal z mrtvych, vystoupil
na nebe. Cokoliv z toho mu pfijde na mysl, probouzi nutn¢ v
jeho dusi lasku ke ctnostem nebo potird netesti, zahani ldkadla,
utiSuje télesné touhy. Domnivam se, Ze piedev§im toto byl
divod, pro€ se neviditelny Bih chtél ukazat v téle a prebyvat s
lidmi jako €lovek; aby totiz pfitdhl ke spasitelné lasce vici
vlastnimu télu pfedevsim vSechny city téch lidi, ktefi jinak nez
télesné milovat nemohli, a tak aby je postupné pfivadél k lasce
duchovni. CoZpak nebyli dosud na tomto stupni lasky ti, kteti
tikali: Hle, my jsme opustili vSecko a §li jsme za tebou (Mt 19,
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27)? Jisté pouze z lasky k jeho télesné pritomnosti opustili vse,
takze nemohli s klidnou mysli ani vyslechnout slovo o (jeho)
budoucim spasitelném utrpeni a smrti, ale ani pozdéji nemohli
hledét na slavu toho, ktery vystupoval na nebe, jinak nez s
velkym smutkem. Proto jim také fekl: Ze jsem k vam tak
mluvil, zdrmutek naplnil vase srdce (Jan 16, 6). A sam je skrze
milost své télesné pritomnosti odvadél od lasky ke vSemu
télesnému.

7. Pozdé¢ji vsak jim ukazoval vyssi stupen lasky, kdyz tikal: Co
dava zivot, je Duch, télo samo nic neznamend (Jan 6, 63).
Myslim, ze az sem jiz vystoupil ten, ktery fekl: Ackoli jsme
diive poznavali Krista podle téla, nyni ho uz takto nezndme (2
Kor 5, 16). A snad 1 prorok stal na stejném stupni, kdyz fikal:
Dech naseho chiipi je Hospodiniiv pomazany, a dodal: V jeho
stinu budeme Zzit mezi pronarody (Plac¢ 4, 20). Mn¢ se to jevi
tak, ze to pfipojil z pohledu zacate¢niku, aby si ti, ktefi citi, ze
nejsou dostatecné silni snadSet zar slunce, mohli trosku
odpocinout ve stinu a sytili se milou ptitomnosti (Kristova)
téla, kdyZ dosud nejsou schopni piijmout véci BoZiho Ducha.
Domnivam se, Ze Kristlv stin je jeho télo a jim byla zastinéna i
Maria, aby se tak zmirnila zhouci zafe Boziho Ducha. Ve
zbozné ucté k télu Krista nachazi tedy utéchu ten, kdo jesté
nema zivotodarného Ducha v té mife jako ti, kteti fikaji: Dech
naSeho chiipi je Hospodinliv pomazany; a také: Dfive jsme
poznavali Krista podle téla, ale nyni ho uz takto nezname.
Nebot’ jinak nez v Duchu svatém nemiize byt Kristus milovan
ani v téle, 1 kdyZ to neni v celé plnosti. A mira této zbozné
lasky je takova, Ze celé srdce naplni ona pfijemnost, takze se
celé osvobodi od lasky k veskeré tclesnosti a télesnym
nastrahdm. To pfece znamend milovat Boha z celého srdce.
Jinak totiz, pokud snad davam ptednost jakékoli pfizni nebo
rozkosi svého téla pred télem svého Pana, tak se stane, ze m¢e
mén¢ napliiuje to, co mé slovem i piikladem naucil, kdyz v téle
zistaval. Neni snad naprosto ziejmé, Ze nemiluji celym
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srdcem, kdyz ho mam rozd€lené a jeho cast vztahuji k télu
Krista, ¢ast pak zaméfim k télu vlastnimu? Vzdyt ptece fika:
Kdo miluje otce nebo matku vic nezli mne, neni mne hoden;
kdo miluje syna nebo dceru vic nezli mne, neni mne hoden (Mt
10, 37). Tedy, abych to shrnul: milovat celym srdcem znamenéa
klast v§echno, co nas vabi na t€le vlastnim nebo cizim, az za
lasku k presvatému télu Kristovu, a do toho zahrnuji 1 svétskou
slavu, protoze slava svéta je slavou téla a kdo v ni hledaji
potéSeni, jsou bezpochyby lid¢ télesni.

8. I kdyz je to jisté dar, a to velky dar Ducha svatého, tato
zbozna laska k télu Krista, pfece jsem nazval i tuto laskou
télesnou, a to vzhledem k té lasce, kterd jiz nechépe pouze
Slovo jako t€lo, ale Slovo-moudrost, Slovo-spravedinost,
Slovo-pravdu, Slovo-svatost, laskavost, silu a je-li jesté co
jiného, co takto muze byt vyjadieno. Toto vSechno je totiz
Kristus, ktery se nam stal moudrosti od Boha, spravedinosti,
posvécenim a vykoupenim (1 Kor 1, 30). Nebo se ti to jevi tak,
Ze je stejné a stejnym citem naplnén ten, ktery souciti s trpicim
Kristem, je zkrouseny a snadno se dojima pii vzpomince na to,
co Kristus snasel, a hlubokymi pocity této zbozné lasky se Zivi
a posiluje pro vSechno prospésné, Cestné a zbozné; jako ten,
ktery je vzdy zapalen nadSenim pro spravedlnost, v§ude horli
pro pravdu, hofi touhou po moudrosti, jemuz je pfitelkyni
svatost Zivota a kazeil mravi, jehoZ mravy zcela vylucuji
vychloubacnost, dési se nactiutrhani, neznaji zavist, odvraceji
se od pychy a pied veskerou lidskou sldvou nejen prchaji, ale
téz si ji hnusi a pohrdaji ji, vSechnu necistotu téla 1 srdce si v
nitru velmi o$klivi a potiraji a nakonec jaksi pfirozen¢ i kazdé
zlo odmitaji a to, co je dobré, s radosti piijimaji? Srovnas-li
tyto dva a jejich city, coZpak neni zifejmé, Ze ten druhy miluje

vV

ve srovnani s prvnim laskou vyssi nez jen té€lesnou?

9. Prece vSak je dobrd takova télesna laska, ktera odmita
télesny zivot, opovrhuje jim a premahd svét. Postupuje pak
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dale k tomu stupni lasky, ktera je i rozumna; k dokonalosti je
ptivedena, kdyz se stava také duchovni. Rozumna je laska
tehdy, kdyz ve vSem, co se ma o Kristu chapat, je obsah viry
pevné zachovan, takze se od Cistoty cirkevniho smysleni
neodchyluje zadnym predstiranim pravdy ani zadnou
heretickou ¢i d’dbelskou klickou. A kdyz se i ve vlastnim
zpusobu zivota zachovava takova obezietnost, ze se cil
rozliSovani neztraci ze zfetele kvili n&jaké povére C¢i
lehkomyslnosti, nebo naopak kvili prudkosti pfilis horlivého
ducha. To tedy znamena milovat Boha celou mysli, jak jsme jiz
fekli vyse. Jestlize se pak ptida také tak velikd sila
pomahajiciho Ducha, ze pod Zadnym naporem obtizi ¢i utrpeni,
ale ani ze strachu pfed smrti neni spravedlnost nikdy
zrazovana, pak tedy ¢lovék miluje z celé sily, a to je laska
duchovni. Myslim, Ze toto oznaceni je pro takovou lasku velmi
vhodné, a to pro pozadavek plnosti ducha, kterym se
vyznacuje. Toto tedy at’ postaci k tomu mistu, kde snoubenka
tika: Proto t€ divky miluji (Pis 1, 3). V tom, co nasleduje, at’
nam dopieje odkryvat poklady svého milosrdenstvi sam jejich
strazce, na§ Pan Jezi§ Kristus, ktery Zije a kraluje v jednoté
Ducha svatého, Biih, po vSechny véky veéki. Amen.

(BERNARD Z CLAIRVAUX. Kazani na Piseni pisni I. 1. vyd. Prelozila

Markéta Koronthalyova. Praha: Krystal OP, 2009. ISBN 978-80-87183-15-
1. Ké&zéni XX, s. 247-257.)
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SEDM KRATKYCH TEXTU

1

(Ve vzajemné lasce) je zapotiebi se starat o troji véc, nebot
Bth je laska. Ano, vSechny nase obavy, co se tyce této lasky,
museji byt tyto: aby se zrodila, rostla a uchovala se. Laska se
rodi tim, ze dame najist nepfiteli a dame mu 1 napit, nebot’
timto skutkem na jeho hlavu polozime rozzhavené uhliky. Tyto
rozzhavené uhliky jsou skutky lasky, které se vr$i nad d’ablem.
On totiz stoji v Cele vSech nespravedlivych, a kdyz zmizi, mtize
se na jeho misto narodit Buh, ktery je laska. Ostatné laska
roste, pfichazis-li na pomoc potiebnym v nouzi, jsi-li ochotny
pujcit tomu, kdo té o to zad4, a oteviras-li dusi svému pfiteli. A
konec¢né, laska se dale zachovava, jestlize skrze slova a skutky
uspokojujes piani svého pfitele, i kdyz se tato prani nejevi jako
nezbytné nutnd. Laska se dale zachovd, a nékdy dokonce i roste
tim, ze mame vlidnou tvaF, vyjadfujeme se s jemnosti a
jedname se zatrivou radosti. Tak se laska vyjadiuje skrze tvar a
slovo, potvrzuje se laskavym a radostnym jedndnim, nebot
prave timto se dokazuje velkorysost.

Bernard z Clairvaux, Rizna kazani ¢. 121, v Saint Bernard, Sermons divers,
sv. I, Desclée de Brouwer, 1982, s. 216.

2
Ty tedy, kdyZz snad wutrpi§ bezpravi, coz se v mnaSich
spolecenstvich snadno stane, nespéchej hned, abys po svétskem
zpiisobu oplatil bratru ostrou odpovédi. Ani se neodvazuj pod
zaminkou napomenuti ostrym a zraiujicim slovem né&jak
zasdhnout dusi, kterou Kristus uznal za hodnou toho, aby byl
pro ni piibit na kiiz. Nemruc si kdravé pod vousy, nepohybuj
rty v jakémsi mumlani, nekré posmé$né nos ani nemraé
vyhruzné celo. At tvé rozCileni zanikne tam, kde vznikne;
nedovol mu vyjit tam, kde pfinasi smrt, aby nezptsobilo zkéazu,
abys pak mohl 1 ty fici spolu s prorokem: Byl jsem rozruSen,
ale nepromluvil jsem (Z1 77, 5).
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(BERNARD Z CLAIRVAUX. Kazani na Pisent pisni 1. 1. vyd. Pielozila
Markéta Koronthalyova. Praha: Krystal OP, 2009. ISBN 978-80-87183-15-
1. Kazani XXIX, 5, s. 391.)

3

Nejvice ze vSeho musime vyhledavat Bozi pratelstvi (dilectio),
jez je prvnim 1 poslednim ze vsSech pratelstvi: jim si
zaslouzime, aby nas milovali také lidé, a staneme se znalci v
uméni nakladat s pratelstvim ostatnich. Jakmile si toto dobie
osvojis, to znamend, jakmile je tvé srdce utvrzeno v tom, ze
nechce byt milovano, pokud to neni v Bohu a pro Boha, pak
naprosto souhlasim, aby ti jemnost tvych zplsobt, pokora tvé
sluzby, zdvorilost tvé oddanosti vyslouzily uctu od lidi.

Guerric z Igny, Treti kdzani na svatek sv. Benedikta 4, v Guerric d’Igny,
Sermons, sv. 11, Cerf, 1973, s. 83.

4

Laska ji pritahovala a fidila, naucila ji chodit po svych cestach
a vérné ji nasledovala. Casto velmi namahavé a v rozli¢nych
skutcich, s mnoha povzdechy a horoucimi pfanimi, s mnohou
netrpélivosti a  nelibosti, v protivenstvich a uspé&Sich,
Vv nejriznéjsich utrapach; v hledani i v prosbach, v nouzi tak
jako v bohatstvi, ve vzestupech i padech, v pronasledovani a
V honb¢ za né¢im, v souzeni a zarmutku, v Uplném znicotnéni a
rozdrceni, v radostech stejné¢ jako zkouskach vérnosti. Tim se
stala pfipravenou k tomu snaSet ¢asy dobré i zlé. Mrtva ¢i Ziva,
chce se odevzdat Lasce a v nejvétsich hlubinach svého srdce
snasi mnoho bolesti. Kvtili Lasce touzi dospet do své vlasti.

Beatricie z Nazaretu, Sedm stupiii Bozi lasky. Sedm zptisobt milovani, v
La vie de Béatrice de Nazareth, Oka: Abbaye Notre-Dame du Lac, 2009, s.
208.

5
Mezi sebou hoii tak velkou laskou, Ze jestlize se nékomu stane,
ze je odlouceny na velkou vzdalenost, z divodu obecné
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prospésnosti by nedokazala zadnd matka vice touzit po svém
jediném synu. Kdyz k nému znovu pfijde, bezprosttedné si
padnou kolem krku, a tak naplni to, co fika Pan v evangeliu:
Jste mymi ucedniky, budete-li se havzajem milovat.

Neznamy autor, vyslo ve sbirce Vetera Analecta od Jean Mabillon.

6

Bratfi, at’ duse kraci kamkoliv, k dobru ¢i ke zlu, vzdy kraci
pouze skrze lasku. Jestli ma duSe rada véci pomijivé a
zastaralé, které jsou niz8i pfirozenosti neZ ona sama, jasné
klesa pod svoji uroven. Avsak jestlize naopak zaméti vSechnu
svou lasku sama na sebe, je to, jako by ziistala sama v sob¢, a
jelikoz je uboha, pak dokud bude milovat jen sama sebe,
nemuiZe ani ona sama byt jind nez ubohd. Pozvedne-li vSak
Clovék k Bohu celé své srdce, celou svou lasku, pak se
pozvedne nad sebe sama. A jelikoz Blh je skute¢na blazenost
(beatitudo), ¢lovek pak mize byt jediné blazeny.

Alred z Rievaulx, Kazani na rok, 43, 30, in ZAlred de Rievaulx, Sermons
pour ’année, 3, deuxiéme collection de Clairvaux, Sermons 29 a 46, Oka :
Abbaye Notre-Dame du Lac, 2002, s. 186s

7
Tim, Ze pftijali onu milost, o niz jsme hovofili, a diky ni obyvali
totéZ misto, t&Sili se ze sebe samych v Bohu a z Boha v sobé
samych. Citi se natolik imunni vic¢i v§em rozmartim téla, Ze je
pro né& celé télo pouze néstrojem k vykonavani dobrych skutki.
Nebot jakkoliv jsou szirani slabostmi a trapenimi téla, presto
tim vic posiluji svého vnitiniho ¢lovéka (...). Vyrazem své
tvafe a svym chovanim, krasou svého zivota, mravt a skutkd, a
také svou vzajemnou sluzbou ¢i oddanosti a vzajemnym
ptijetim, Ziji v takové milostiplné jednoté a dobrych vztazich,
7e tvoii pouze jedno srdce a jednu dusi. Cistotou svédomi a
piivétivosti svych vzajemnych vztahi jiz predznamenavaji
budouci slavu svych tél, kterou pln€ obdrzi v zivoté budoucim
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a vééném.

Vilém ze Saint Thierry, De la nature et de la dignité de I’amour 51, Paris, J.
Vrin, 1953, s. 133-135

CTYRI ZAMYSLENI

Otec Agustin Romero Redondo (Huerta)
Datum narozeni: 8. prosince 1936
Datum vstupu: 27. zafi 1955
Email: agustin@monasteriohuerta.org

Velmi podnétny ohledné tématu bratrstvi je prvni text od
svatého Bernarda o Bozi lasce a lasce k Bohu: Milujes-li Boha,
miluj sveho bratra. V bézném zivoté to je realita. Jestlize se
otevieme tajemstvi Boha-lasky, citime nutnost milovat bratra.
JestliZe bratra nemilujeme, 1 vztah s Bohem se oslabuje.

Zazil jsem atmosféru komunity chudé v mnoha ohledech, s
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mnoha tfenicemi, jez jsou komunitnimu zivotu vlastni, se
vzajemnymi stfety vSeho druhu, s obtizemi, zavisti, zarlivosti,
reptanim, kdy Casto vitézily egoismus a izolace, cozZ je néco, co
se mize piihodit v jakémkoliv spolecenstvi.

Avsak v hluboké podstaté této komunity, ve které ziji, i ptesto,
7e nepiestava byt Sikem bratfi“ (Rehole 1,5) (tedy &asto
zkousSena bratrskym bojem), pozoruji, ze od prvnich let mého
mniSského zivota pokrocCila na cesté¢ smifeni a spolecenstvi.
Zila se zde zkugenost Bozi lasky a ¢lovék si uvédomoval, Ze je
piijaty, milovany a cenény. Lidé zvenci si v§imli, Ze se mame v
nasi komunité radi.

Dilo komunity lze vidét v tom, ze na$i starS§i navzdory své
minulosti dosahli smiflivého klidu, plného laskavosti a také
néznosti, ktery na mladé plsobi svym pokojem a S$téstim.
Nakonec zjistujeme, ze jsme svata cirkev, nevésta Berankova,
nové lidstvo, které sméfuje ke své plnosti i uprostied obtizi a
ruznych trapeni.
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A3

Sestra Josepha Chang [Hye-Kyung Chang] (Sujong)
Datum narozeni: 19. Gnora 1958
Datum vstupu: 13. prosince 1988
Email: trappistkr@gmail.com nebo trappist2@hanmail.net

Milujte tedy Pana, svého Boha, plnou a naprostou laskou srdce
(cordis affectus). Milujte ho veskerou moudrosti a bd¢losti
rozumu. Milujte ho vsi silou ducha natolik, Ze se nebudete bat pro
lasku k nému ani zemfit, tak jak je psano: ,,Vzdyt silna jako smrt
je laska, netiprosnad jako hrob zarlivost lasky.* (Pisen 8,6)

Tato slova ve mné vyvolavaji stidle chvéni, jako kdyz jsem je
uslySela poprvé. Diky nim jsem si uvédomila, Ze duchovni cesta
je spiSe integra¢nim procesem nez nekone¢nym vyvojem.

Milovat Boha celym svym srdcem, celou svou mysli a celou svou
silou lidskou bytost pretvairi. Mam zkuSenost, Ze kdyzZ se tyto tfi
oblasti vzdjemné propoji, nastane zména, a to hlavné ve sfére
pfani a tuzeb. Tak jako protikladnost dvou milujicich se, ktefi byli
uvykli se vzajemné¢ odmitat a ktefi se nyni vzajemné ptitahuji.
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I nadale vSak mezi nimi zistava silné napéti a jistd vzdalenost. V
této vzdalenosti si muzete uvédomit, jakou mate schopnost
osobniho a lidského vypravéni. Piestoze existuje velka vzdalenost
mezi touzici osobou a pfedmeétem jeji touhy, hraje touha béhem
celych d&jin aktivni roli, 1 kdyZz si ji tfeba neuvédomujeme.
V disledku toho se zrodilo uméni, rozvinula se véda, farmari
zasévali a rodily se nové déti. Jsou lidé, kteii se z tohoto napéti
sami vyloucili, jelikoz se jim nepovedlo preklenout tuto
nekone¢nou vzdalenost. Vysledkem je pak ztrata zivotniho elanu
a pocit velkého smutku v zivotg.

AvSak skok bez cile nevyjde nikdy nadarmo. V kratkém
okamziku, kdy napjaté usili mize byt povoleno, tuzba a tuzby
splynou v jedno. Navic toto neni konec.

Jednota

je tam, kde mizete touzit bez dychténi
a kde dychtivost touzi zemf#it v druhém.
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Otec Justin Muzindusi Kanumbu (Mokoto)
Datum narozeni: 3. zafi 1979
Datum vstupu: 1999
Email: justinkanumbu@gmail.com

S velkou pokorou vam chci sdélit svou malou zkusenost se schola
dilectionis. Svaty tvrdi, Ze ,,co vyvolava nejvétsi lasku k Panu
Jezi$i, neni nic jiného nez kalich, ktery pil, dilo nasSeho
vykoupeni“. Bozi laska pro mé ptedstavuje pozadavek, zvlaste
kdyz uvazim, co pro mé Jezi$ vykonal: ,mdj zivot®, ,,mdj rozum*
a ,,mé povolani®, toto vSe pochédzi od Boha. Kdyz pfemyslim nad
svou minulosti, nemohu v ni neobjevit Bozi ruku.

Narodil jsem se 3. zati 1979 v rodin€ s osmi détmi, ¢tyfmi chlapci
a Ctyfmi dévcaty, vSichni vstoupili do manzelského svazku. Otec,
ktery byl starostou, a velmi okouzlujici matka, nas vychovali ve
svobodném duchu. Vstoupil jsem do klastera v roce 1999, roku
2005 jsem slozil slavné sliby a v roce 2013 jsem byl vysvécen na
knéze.

Poznal jsem komunitu jako misto, kde se ma laska kaZzdodenné
oCistuje. Myj otec ucitel mi Casto vytykal, ze jsem velmi vazany
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na svou rodinu: tento pfechod, vytrzeni, vyvlastnéni jsem prozival
bolestng, s divérou. Mezi vili a uskutecnénim je vzdy urcita
propast. Mnissky Zzivot je velikono¢ni cesta ve Slépéjich Krista.
Milovat bez ohledu na sebe, to je néco, co nas piesahuje. Bratrska
komunita svéd¢i o Bozi lasce. Ve dvojim piikazani lasky je feceno
vse. Je nadherné spojit lasku k Bohu s laskou k bratru!
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Sestra Kathleen O’Neill (Mississippi)
Datum narozeni: 29. fijna 1953
Datum vstupu: 6 ¢ervence 1979

Email: Kathleen@mississippiabbey.org

M¢ vnitini tuzby ve vécech lasky se zménily nasledkem
zkuSenosti s obracenim, které mé dovedlo do klastera, byla to
silna zkuSenost Bozi lasky. Znic¢ehonic touha milovat prevazila a
pohltila touhu byt milovana. OvSemze ve mn¢ zistala a zistava
tato potieba byt predmétem lasky druhych, a to ze vSech moznych
Spatnych divodu. AvSak vnitini energie mého mnisského zivota je
mnohem vice chut’ tohoto mnohem zaddoucnégjsiho daru, jimz je
sila milovat.

Ve svém nadherném komentafi prvniho ptikazani lasky Bernard
nabizi mnoho véci, které mohou byt prevedeny do praxe. Stale ve
mn¢ zastava nasledujici pasaz: ,,Necht’ je vasSe laska silna a stala,
at’ neustupuje strachu ani (to je moje osobni pokuseni) se nestavi
proti tézké praci (duchovni)“. Myslim, Ze chapu, Ze tim chce fict,
abychom nevahali milovat nézné¢ a siln€. Nejsem si jista, co
Bernard myslel vyrazem milovat moudfe, ale mnozstvi ptikladd,
jez uvadi, hlavné ty ze Zivota JeziSe, je velkym podnétem pro
pfezkoumani mého vlastniho Zivota.
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AvSak vice nez vSechny praktické rady a povzbuzeni k
opétovnému nasazeni mych sil je pro m¢ darem tohoto kazani
skuteCnost, ze ve mn€ Bernard probudil piani milovat. Kdyz
hovoti o zkuSenosti lasky, néco uvnitt mi fika: ,,Ano, ano! To je
to, co chci a co je skute¢nym smyslem mého Zivota.* Citim, jak se
obnovuje ma duivéra v to, Ze tento obdivuhodny dar, ktery mi chce
Otec dat, tento dar milovat samotnou Bozi laskou, bude jednoho
dne mym zplisobem, jenz presahuje vSe, v co muzu doufat a
predstavovat si.
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PODNETY K SEPSANI

1. Napiste tii body nebo myslenky, které ve vas tento oddil
vzbudil a jez byste si chtéli zapamatovat.
2. Pokud chcete, napiste osobni odpovéd na body

pojednavané v tomto oddile. Rozsah cca 250 slov.

3. Chcete-li se 0 své myslenky podé€lit, mtuizete je poslat otci
Michaelu Casey (Tarrawarra) : experientia.editor@gmail.com.
Ptilozte prosim svoji fotografii spolu se jménem a adresou
klastera, datem narozeni, datem vstupu do fadu a Vasi osobni
emailovou adresou.
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