
Cher Dom Eamon, chers membres du Conseil, 

C’est une bonne idée de partager notre expérience du covid 19.  

D’abord, voici quelques informations en arrière plan : 
 
L’état du Kerala a déjà eu à combattre et à juguler rapidement la fièvre Ebola qui était nettement plus 
dangereuse que le Covid  avec un taux de mortalité de 89% ! 
Réf : https://www.thehindu.com/news/national/kerala/anatomy-of-an-outbreak-how-kerala-handled-the-
nipah-virus-outbreak/article24060538.ece 
 
De sorte que le gouvernement a anticipé les mesures et établi un couvre feu et le confinement avant la 
plupart des autres pays et les résultats parlent d’eux-mêmes : le nombre des cas est l’un des plus bas de 
toute l’Inde, alors que le premier cas de Covid a été signalé le 31 janvier au Kerala !     Dieu soit loué! 
Réf : https://www.deccanherald.com/national/south/indias-1st-coronavirus-affected-student-tells-her-tale-
810124.html 
 
Les experts disent que le Kerala a ‘aplati la courbe’ (c’était avant que nous ayons commencé de rapatrier les 
Kéralites retenus dans d’autres pays du monde, spécialement ceux du Golf)  
« Coronavirus, comment les indiens du Kerala ont aplati la courbe : »                                                           
réf : https://www.bbc.com/news/world-asia-india-52283748 
 
Les gens des états voisins ont commencé à s’introduire en fraude, passant les postes de contrôle cachés dans 
les camions de légumes etc. et de nouveaux cas ont reparu. Après un long confinement strict, le 
gouvernement a commencé à rapatrier les kéralites dispersés dans le monde qui voulaient rentrer. Beaucoup 
d’entre eux étaient infectés et depuis le nombre des cas journaliers n’a pas cessé de croitre et a même franchi 
le seuil de la centaine. 
 
Le nombre des fidèles permis dans les églises à été sévèrement restreint et il n’y avait pas de messe en public 
dans les églises locales, mais étant une communauté en clôture, nous n’avons jamais cessé de célébrer 
l’eucharistie avec tous les frères ce qui est une bénédiction et un privilège. La plupart des maisons de 
congrégations actives ont été privées de la messe vu le nombre restreint des permissions pour assister à 
l’Eucharistie. 
  
Notre économie ne dépend pas d’un magasin ni d’une hôtellerie, de sorte que nous n’avons pas eu 
d’inquiétude dans ce domaine (nous avons une ferme laitière et une petite plantation de thé biologique) Il y 
a eu un moment où le confinement strict a obligé les hôtels, les boulangeries etc. ... à fermer, ce qui nous a 
impacté un peu mais maintenant la situation est bien meilleure concernant les ventes. 
 

Nous avons suivi les directives du gouvernement et avons cessé de recevoir des hôtes. Seuls quelques uns 
ont été bloqués à cause du confinement et n’ont pas pu repartir chez eux, alors ils sont avec nous. Nous 
avons célébré les offices de la Semaine Sainte sans le lavement des pieds et sans procession en dehors de 
l’église. C’est la première fois que cela nous arrive ici ! Et puis il n’y a pas eu de professeurs venant de 
l’extérieur bien-sûr. 
 

Notez s’il vous plait qu’un des effets secondaires du Covid : éléments de notre vie cistercienne et de la 
spiritualité monastique (prier plus, séparation du monde, rester à la maison, garder le silence, vivre 
simplement) ont eu une publicité gratuite dans le monde entier ! 
 
Mis à part cette plaisanterie, nous partageons le fardeau et les souffrances des pauvres qui nous entourent 
en les assistant matériellement et financièrement, et notre prière est solidaire de  tous les millions d’hommes  
souffrants  dans le monde. 
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