
COVID 19 en Valserena 
 

El coronavirus, que llegó primero en silencio y luego de manera cada vez más obvia, se impuso a 

partir de la Cuaresma 2020. Dos eventos marcaron la separación entre el precovid y el poscovid: la bendición 

del padre Loris para Frattocchie, última oportunidad para salir antes del encierro, así como una conferencia 

que me pidieron que diera al clero de Volterra con motivo del noveno centenario de la Dedicación de la 

Catedral. Luego, la Cuaresma comenzó con una semana de retiro sobre la oración de los salmos predicados 

por el Padre Marco Pavan, quien nos presentó esta Cuaresma especial de Covid-19. 

El impacto de la emergencia provocó la interrupción de muchas actividades y proyectos: detener el 

gran trabajo de preparación para la nueva construcción de la comunidad en Siria; Fin de la transición a la fase 

operativa de participación (voto entusiasta y comunitario) en la historia de la Casa Anexo en Tre Fontane. 

Planes de fin de visita a Angola y Siria. Parada de las obras de reestructuración de la "Casetta". 

Esto dio lugar a algunas posibles respuestas: 

Oración personal y pública: participación en Internet en el día de oración del Papa con indulgencia 

plenaria, adopción de una oración mariana especial (Stella Maris) en cada oficina, adoración todos los 

domingos por la tarde con oraciones apropiadas a las circunstancias. (A bello, peste et fame libera nos 

Domine), el rosario diario de un grupo de voluntarios. 

Ora et labora: la creatividad de las hermanas del Laboratorio Cosmético que inmediatamente 

produjeron un gel hidroalcohólico: fórmula feliz: perfumada, no se pega, no seca la piel, etc. Alzó la moral de 

la comunidad y al principio, poder entregárselo a nuestro Ayuntamiento, al hospital, a la Cruz Roja nos hizo 

felices. La venta de este producto también nos ha permitido hacer frente en parte a la falta de ingresos de la 

industria hotelera y nuestro punto de venta ... Las hermanas del Noviciado se inspiraron en esto para escribir 

una ópera teatral en cinco actos para la fiesta. de su maestra de novicios. Aquí está el marco: 

(Voz externa): estamos en el laboratorio de Wuhan, donde los científicos más avanzados del país se 

reúnen en gran secreto para tomar decisiones que podrían cambiar el destino de toda China y el mundo. Una 

joven china, agente secreto k.112, está presente en esta reunión ... 

Y la enviamos como espía bien entrenada para robar de un convento en la Toscana la fórmula de un 

gel que podría detener el contagio del Coronavirus ... La espía se presenta como postulante en Valserena, 

hace las encuentros requeridos, una estancia y al final se convierte y entra al Monasterio ... La trama termina 

con una canción de victoria y el texto que recuerda la visión de la misión de la Beata Gabriella en China ... 

Conciencia de nuestra fragilidad y vulnerabilidad: un miedo a veces sin razón ante la posibilidad de 

contagio: nadie en la comunidad ha sido afectado por los Covid, excepto alguien en nuestras familias y 

amigos; participamos con dolor en la muerte de Fra Vincenzo, el abad de Casamari, la situación de Viboldone 

y Ghiffa ... La situación de nuestras ancianas sigue siendo frágil, pero por el momento no ha habido muertes 

y nuestro Capellán Emérito felizmente celebró su 96 cumpleaños. 

La perturbación por el cierre de las Misas que provocó una conciencia del valor del Sacramento, 

durante los capítulos del domingo, quise retomar el tema de la liturgia, de la Eucaristía en los textos de 

nuestros Padres …Agradecimiento por haber sido siempre capaz de mantener el Oficio y la Liturgia. 

La Eucaristía como siempre, incluida la Semana Santa, en unión espiritual con el mundo que no tuvo esta 

gracia, con nuestra Iglesia local que celebró el noveno centenario de la dedicación de su Catedral al cancelar 

todos los eventos culturales y religiosos planeados (un evento preparado por varios años !!!) y en comunión 

con las autoridades civiles y religiosas de nuestro país. Otra razón de nuestro problema ha sido la 

interferencia de las autoridades civiles en asuntos estrictamente religiosos. 
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El confinamiento causado por los Covid, sin embargo, permitió que la Cuaresma fuera realmente 

Cuaresma. No es bueno decirlo, pero la ventaja del Covid ha sido recuperar ciertos valores esenciales de 

nuestra vida, entre otros, una separación efectiva del mundo ... Incluso la oración ganó, una oración que 

tenía a toda la Iglesia y al mundo en el corazón. Los diálogos sobre este tema han resaltado sobre todo la 

palabra responsabilidad, como también un mayor cuidado en nuestras relaciones interpersonales, y también 

para comprender cuánto es solo por la fe que la esperanza también renace para toda la sociedad, como en 

tiempos de San Benito. 

Además, hemos cuidado la información con lecturas y videos cortos, así como la formación 

comunitaria con algunas conferencias además de los capítulos dominicales y las conferencias de retiros 

dominicales de Dom Guglielmo: la síntesis cristiana en los frescos de Raphael (M. Franco), un breve curso de 

formación en lectura litúrgica (Sr. Patrizia) "Las novias" de Manzoni (Sr. Patrizia); un estudio en profundidad 

sobre las rogativas (Hna. Maria Benedetta); la iconografía de la Ascensión (Hna. Maria Chiara); una hermosa 

conferencia de la Sra. Mónica sobre las apariciones marianas más significativas en este año aniversario de 

Jacinta; y ahora una reanudación de la enseñanza para el centenario de San Juan Pablo II. 

Cuidamos mucho la liturgia, la consagración a María en unión con la iglesia local que celebra el 

Jubileo de la Catedral y que tuvo que celebrarlo en cuarentena, así como con la iglesia universal al participar. 

en el momento de la oración propuesta por el Papa el 27 de marzo, y con nuestra Orden y nuestra Filiación 

con consagración a María el 13 y 31 de mayo. 

Un grupo de voluntarios reza el rosario todos los días por las vocaciones, tal como participamos en 

la novena a la Beata Gabriela. 

El final del tiempo de Pascua, la liberación del encierro, las conferencias de capacitación, así como 

los cambios que tuvieron lugar, fueron como un despertar de la fe y un paso de generación: en Pentecostés, 

el nuevo monasterio comenzó con un nueva formadora, Sr. Valeria y una profesa joven, Sor Giulia Maria. Al 

día siguiente se estableció la nueva formación de la Schola, para nosotros un cambio histórico. Seguirá la 

reorganización de la comisión (litúrgica), pequeñas y grandes reuniones de economato, formación, etc., hay 

tres personas en prácticas, a las que pronto se agregará una cuarta, dos de más de sesenta años y dos jóvenes, 

signos que exigen una respuesta de fe coral. 

Problemas y preguntas que han surgido durante este período: después de la experiencia del 

totalitarismo, ¿cuál es el nuevo poder que no se reconoce en la gestión global de la pandemia? ¿Qué 

testimonio se nos pide hoy? Estamos impresionados por lo que parece ser un exceso de protocolo para la 

higiene alrededor de los objetos sagrados, así como para la distribución de la comunión ..., para la misa en 

general. La experiencia del miedo inducido nos ha hecho preguntarnos si nuestra fe realmente pasa por la 

muerte y la vida. Las nuevas aprendices hacen la pregunta sobre la configuración de los tiempos de formación 

y esperamos que el Capítulo General, aunque tarde, pueda trabajar en ello. El  protocolo para el abuso sexual 

inesperadamente se ha vuelto mucho menos importante que el de la higiene, pero las demandas sobre 

ciertas cuestiones básicas como el mal, la conciencia, la fe ... el dolor frente a tantas muertes, las dificultades 

de muchos amigos. en contacto directo con los enfermos, la muerte no acompañada, permanecen ... 

 

 

Sr. Maria Francesca 


