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INTRODUCCION

A la mitad del siglo xx :
balance y perspectivas

(Por el P. Mariano Ballano) *

Al contemplar desde los albores del siglo xx1 la centuria anterior, aparece dividida
en dos partes casi iguales por una linea imprecisa. La primera se distingue por la
seguridad, la estabilidad y el progreso; en la segunda predomina la incertidum-
bre, la insatisfaccion, la inquietud, el espiritu critico y la busqueda de la propia
identidad. La frontera de estos dos periodos la han marcado el profundo cambio
cultural que sigui6 a la segunda guerra mundial y el Concilio Vaticano 11.

Por lo que a la Orden Cisterciense se refiere hay que resefiar la transicién que
se produjo en la primera mitad del siglo, y que convirtié a los antiguos trapenses
en verdaderos cistercienses, émulos y restauradores de los mejores tiempos de la
Orden. Entre las causas principales de esta renovacion esta la primacia concedida
a la lectio, el retorno a la Regla de san Benito como fuente de vida espiritual, el
contacto asiduo y sapiencial con la doctrina de san Bernardo y de los demas escri-
tores de los siglos x11 y x111, y el fomento de la cultura intelectual de los monjes.

Otro aspecto muy notable de la espiritualidad cisterciense en el siglo xx es la
“inculturacion’, o adaptacion a la mentalidad y costumbres de los paises en que se
ha ido estableciendo la Orden. Al final del siglo mas del 40% de los monasterios
de monjes y monjas se hallaban fuera de Europa. Es indudable que esto ha enri-
quecido a la Orden y supone una gran esperanza de futuro.

Cister reconquista su identidad espiritual

El afio 1892 es una fecha clave y decisiva para la evolucion de la espiritualidad cis-
terciense en esta etapa ultima de su historia. Con la unién de las Congregaciones
que seguian la observancia de La Trapa, la nueva rama del Cister va a conocer

Dom Mariano fue abad de su comunidad de Viaceli (Espafia) de febrero de 1975 a octubre de 1977 y, de 1991 a
1992, superior de la fundacion establecida por Viaceli en la Reptblica Dominicana.
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LOS CAMBIOS DESPUES DEL CONCILIO VATICANO II

una amplia expansion territorial, y sobre todo una vigorosa y a veces accidentada
evolucion de su espiritu.

Lo primero que se hizo fue intentar restaurar una organizacion general inspi-
rada en la Carta de Caridad, y una observancia auténticamente cisterciense, con-
forme a la de los primeros Padres. La conversatio monastica tiende sobre todo a
transformar los corazones con una pedagogia de libertad espiritual y de amor.

En la primera mitad del siglo encontramos un grupo de personas que influye-
ron de manera particular en esta renovacion espiritual. Ya las hemos presentadas
en los capitulos precedentes. Pensamos en especial en dom Simphorien Berni-
gaud, dom Jean-Baptiste Chautard, dom Vital Lehodey y dom Anselm Le Bail.
Resumimos su aporte a la Orden.

Dom Simphorien fue monje de Sept-Fons. Consagré su vida al estudio y co-
mentario de la rRB. Estaba convencido de que la RB constituye el mejor manual
espiritual para los monjes. Lo esencial no es practicar las observancias, sino ad-
quirir el espiritu de san Benito. Cuando se posee el espiritu, que consiste en un
amor apasionado por Cristo, desaparecen los problemas en la vida del monje.
San Benito es ante todo un padre al que debemos amar y escuchar, no un simple
legislador.

El hilo conductor de su existencia fue un amor extraordinario a Jesucristo, una
intensa vida de oracion, y la entrega sin reservas a la lectio divina y al estudio de
la RB. Ama la Regla, la estudia y la practica. En el gran comentario que nos legd
(la Regla de san Benito meditada, 1909) se muestra sencillo, practico, enemigo del
amor propio, admirable en sus consejos de perfeccion, y un espiritu rebosante de
entusiasmo. Esta obra ha sido un manual de formacién monastica basica en la
mayor parte de las comunidades, y ha vivificado las observancias monasticas con
una solida doctrina espiritual.

Dom Jean-Baptiste Chautard ingresé en Aiguebelle y fue abad de Chambarand
y después de Sept-Fons (cf. § 2.4.2). Fue un monje fervoroso y de gran piedad.
Maria lo conduce a Jests y san José le obtiene el espiritu de silencio y oracion.
Luchd con todas sus fuerzas para evitar la expulsion de los monjes por el gobierno
de la Republica. Pero por encima de todo se entrego a propagar y reavivar la con-
templacion como meollo de la vida cristiana.

Su libro El alma de todo apostolado (1* edicidn 1913), a pesar de sus lagunas,
fue acogido con gran entusiasmo. En ¢l transmite el fuego que ardia en el alma
del autor. Esta repleto de pasion por Dios y por las almas. Le domina la necesidad
absoluta de vida interior, porque sin ella no puede haber fecundidad.

Es indudable que dom Chautard fue un gran maestro de vida espiritual, y ejer-
ci6 este ministerio con sus monjes. Para ¢l la vida cisterciense no es un conjunto
de observancias, ni una vida penitente, sino Cristo obrando en su cuerpo mistico.

14
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La frase de san Pablo: “para mi la vida es Cristo’, es la trama de la vida claustral.
Conocer, amar e imitar a Jesus es el deseo mas profundo del monje. Su vida dura
y austera estd transfigurada por el amor.

La celebracion del octavo centenario del ingreso de san Bernardo en Cister, y
el Capitulo General de 1913, fueron una ocasiéon muy propicia para “vivificar las
observancias con una auténtica espiritualidad cisterciense”. Los abades regresaron
a sus monasterios dispuestos a propagar estas nuevas aspiraciones entre los mon-
jes. En 1925 el Capitulo General le encargé un estudio histérico y practico sobre el
espiritu de Cister. Dom Chautard cumplid el encargo, y el resultado fue un folleto
con el titulo El espiritu de simplicidad. El espiritu de Cister, dice el autor, es una
busqueda de la simplicidad, y por tanto de la sinceridad y de la verdad. Los fun-
dadores redujeron todo a este objetivo: identificar el amor a la Regla con su amor
a Jesucristo. La fidelidad gozosa a las observancias prueba la realidad del amor. El
monje es el hombre de la simplicidad, de la unidad. La simplicidad y unidad de
cada miembro en Dios hacen la unidad de la comunidad.

Dom Chautard asimil6 perfectamente el espiritu de san Bernardo y de la pri-
mitiva escuela cisterciense de los siglos x11 y x111, y Cister era para ¢l una vida, un
impulso, un canto tras las huellas de Cristo y de la Sefiora. Gozaba con el canto,
la poesia, la naturaleza, las flores, los pajaros y el arte de los hombres. Con su vida
revel6 al mundo de su tiempo la verdadera naturaleza de la vida monastica.

Pero antes de eclipsarse la imagen de este gran monje y maestro, otras dos
grandes figuras estaban colaborando de manera eficaz para devolver al Cister a
su genuina espiritualidad: se llaman Vital Lehodey y Anselme Le Bail. El primero
representa la tendencia contemplativa y el otro la intelectual *.

Dom Lehodey (cf. § 2.4.1) nos dejé: Los caminos de la oracion mental (1908),
el Directorio espiritual (1910), y El santo abandono (1919), con los que llegé a ser
uno de los grandes maestros de su época. Lo fue con su vida y con su pluma.
Recibié gracias de oracidn y purificacion que hacen de él una figura relevante en
la corriente de la infancia espiritual. Como escritor se inspira poco en la Biblia y
en los Padres. Ademas de san Bernardo, sus preferencias van especialmente hacia
Teresa de Avila, Juan de la Cruz y Francisco de Sales. Para él la oracién liturgica y
privada es un lugar privilegiado en la vida espiritual. La oracién se manifiesta en
adoracion, accion de gracias, suplica y afectos de amor, y se va simplificando hasta
convertirse en contemplacion.

Don Vital Lehodey sabe unir penitencia y contemplaciéon: son como los dos
ojos o las dos manos, de las que no se puede prescindir; son dos hermanas que

Como ya se ha indicado en el pardgrafo consagrado a dom Le Bail, si dom Lehodey y dom Chautard tenian un
cierto conocimiento de san Bernardo, su contacto con la tradiciéon propiamente cisterciense de la Edad Media
era bastante limitada. Fue obra de dom Le Bail el darla mds a conocer.
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LOS CAMBIOS DESPUES DEL CONCILIO VATICANO II

viven en perfecta inteligencia y no quieren separarse; la penitencia es noble y fe-
cunda, pero la contemplacién es incomparablemente mas hermosa, mas rica y
mas dichosa. Una nos arranca de la tierra y la otra nos une con Dios.

Un poco mas tarde dom Anselme Le Bail (cf. § 3.2.1) completa y coronala tran-
sicién de la Trapa al Cister. Es sin duda el mas atrevido y el mas intelectual. Gran
entusiasta de la RB y de los Padres cistercienses del siglo x11, dedicé toda su vida a
su estudio, y plasmo sus ideas especialmente en dos obras: La Regla de san Benito,
manual de vida espiritual (1914), y La Orden de Cister (1924). Este tltimo es una
sintesis histdrica y doctrinal, notable por su equilibrio, su sentido de la tradicién
monastica cisterciense y su apertura humana. Todavia conserva hoy su frescor
original y se lee con interés, a pesar del progreso de los estudios monasticos.

Su preocupacion principal era que el monje supiera qué era, para poder vivir
de un modo inteligente la vida monastica. La formacién para la vida cisterciense
debe ser netamente cisterciense. El manual de esta ensefianza es la RB. Esta Regla
no es tan sélo un cédigo de disciplina, sino sobre todo una maestra de vida espi-
ritual. Dicta la reglamentacion de la vida exterior, pero quiere formar el alma, y
para ello indica el fundamento que debe ponerse, el método que hay que seguir y
la cumbre a la que se aspira.

;Qué hacen los cistercienses hoy?, se pregunta el autor. Y responde: las tres
“obras monasticas” tradicionales: alaban a Dios, leen y trabajan. Una oracidn li-
targica celebrada con gusto y entusiasmo, que jalona la jornada del monje. La
lectio divina como contacto asiduo con la Palabra de Dios y las ciencias sagradas
para alimentar su vida interior. La lectio divina durante los intervalos no es un
simple pasatiempo o descanso entre el coro y el trabajo manual, sino vivir el ideal
eremitico de todo monje y hacer de toda su vida una liturgia del corazén en la
soledad personal y en la oracién continua. Y el trabajo manual no es una obra
de apostolado agricola o un montaje de grandes industrias, sino un medio de
ganarse la vida, mantener el equilibrio fisico y mental, y practicar la caridad y
penitencia.

No todos los abades y monjes de su tiempo aceptaban la nueva linea marcada
por dom Le Bail; se le tachaba de intelectualista y favorable a la relajacién. El
actud siempre con una libertad poco acomodaticia, y nadie dud6 jamas de su
rectitud y espiritu de sumision. Prodigé a su comunidad una doctrina abundan-
te y sélida, formd una excelente biblioteca, foment6 los estudios superiores y la
publicacion de libros y revistas. Pero nunca olvidé que el monje es ante todo un
“obrero de Dios”, un “soldado de Cristo”

Con dom Le Balil se cierra este primer periodo del siglo xx cisterciense. Un
periodo fundamental de renovacion y retorno al espiritu y estilo de vida del siglo
x1I. La Orden alcanzé una gran unidad de estructura, de gobierno, observancia y

16



INTRODUCCION

espiritualidad, centrada en la liturgia, la vida de oracion y la lectio divina. Influ-
yeron no poco los sabios abades que hemos recordado y una pléyade de monjes y
monjas que acogieron con entusiasmo esta direccion de la Orden.

Los temas principales de la espiritualidad cisterciense renovada eran Jesucris-
to, la vida de oracidn, la liturgia, los estudios y la austeridad de vida. El fruto serd
abundante y rapido: la vida de casi un centenar de comunidades masculinas y
femeninas, que recuerdan los dias mas brillantes del Cister medieval.

De la expansidn a la incertidumbre

La primera mitad del siglo pasado fue un periodo apacible, prospero y renovador
en el orden monastico en general, y particularmente en el Cister. Los monjes te-
nian mucha fe en la vida monastica que vivian. Maestros como Delatte (abad de
Solesmes), Marmién (abad de Maredsous), Bernigaud o Le Bail eran bien escu-
chados y alimentaban la vida y el fervor de numerosas comunidades. Los monas-
terios estaban en pleno auge. Abundaban las vocaciones. Se hicieron fundaciones
en Europa, América, Africay Asia. Junto a la fama de austeridad y santidad crecia
el nivel y prestigio intelectual.

Pero no todo lo que brillaba era oro puro. Con los progresos del movimiento
litargico y biblico surgieron voces inconformistas que pedian una revision de los
principios doctrinales, sobre los que se levantaba la praxis de la vida y espirituali-
dad de los monasterios. Se deseaba una teologia de la vida monastica mas cercana
a la Revelacion, una liturgia mas sobria y menos espectacular, mayor contacto y
familiaridad con los Padres y autores monasticos primitivos; es decir, un retorno
mas valiente a las fuentes y dejar de lado ciertas formas o moldes demasiado rigi-
dos que se creian intocables.

Una de estas voces proféticas fue dom Alexis Presse, monje de Timadeuc, abad
de Tamié y fundador de Boquen (cf. § 3.2.3). Se le ha definido como “hombre
de una sola pieza’, personalidad fuerte, gran conocedor del pasado cisterciense.
Fue una especie de precursor, aunque sus proyectos tenian algo de arqueoldgico.
Luchd y sufrié durante toda su vida, en medio de conflictos y pruebas, para conse-
guir una vuelta mas nitida a las fuentes, tal como el Vaticano 11 lo iba a proclamar
afnos adelante.

Siendo abad de Tamié vivié un verdadero drama interior: habia llegado a la
conclusion de que ni él ni la Orden vivian la auténtica vida monastica. Dio a co-
nocer su pensamiento en dos articulos historicos: Las observancias adventicias
en la Orden de Cister (1930), y Una escuela de santidad en los cistercienses (1932).
En sintesis quiere afirmar que Cister mantuvo la sencillez primitiva durante mas
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LOS CAMBIOS DESPUES DEL CONCILIO VATICANO II

de un siglo. Luego se fueron adoptando tantas practicas supererogatorias que se
rompi6 el hermoso equilibrio de la discrecién benedictina. Le impresiona la gran
cantidad de santos que produjo la férmula primitiva: la Regla y nada mas que la
Regla. Este hecho sélo se explica, seguin él, por el fervor de los principios y el valor
santificador de la rB, seguida en su integridad y simplicidad. La conclusién es que
la f6rmula de santificacion cisterciense no es otra que la misma férmula benedic-
tina integral, y que la espiritualidad cisterciense es eminentemente benedictina.

Boquen, lugar donde se establecié en octubre 1937, fue un gesto de contesta-
cion, un grito contra los conformismos. Pero ademds de eso era un retorno a las
fuentes primitivas de la vida cristiana, un adelanto de lo que expresaria el Vatica-
no 11 a toda la Iglesia. Todavia tenemos que precisar que para el Concilio ese retor-
no no es fijarse meramente en el pasado, como si el Espiritu no hubiese inspirado
nada bueno en los siglos siguientes, sino una vuelta a las fuentes para ir adelante y
renovarse (accommodata renovatio).

Y llegamos al gran acontecimiento eclesial: el concilio Vaticano 11 (1962-1965).
Los monjes, como todos los religiosos, recibieron de él elogios y directrices muy
precisas, especialmente en el decreto Perfectae Caritatis.

El Concilio alaba las fundaciones que intentan restaurar la sencillez primitiva
del monacato, y proclama que la vida contemplativa pertenece al misterio de la
Iglesia como elemento necesario. Y hace un llamamiento urgente a emprender
una “adecuada renovacién’, sobre todo volviendo al evangelio y a las fuentes, para
saber lo mds exactamente posible lo que se debe renovar y adaptar.

A Pablo v1 le tocé aplicar este programa del Concilio. Tenia un corazén de
monje y conocia muy bien la rB, la tradiciéon monastica y su situacion actual. Es
imposible leer sus numerosas declaraciones sobre el monacato sin quedar impre-
sionados por su precision y constancia. Repite sin cesar lo que la Iglesia y la socie-
dad esperan de ellos: que sigan siendo ellos mismos, lo que han sido hasta ahora,
y que la rRB les ayudard a recuperar la vida personal.

El monje de nuestra Orden es un contemplativo, un hombre de tradicién, un
miembro de una comunidad que atrae por una especie de sagrada y oculta fasci-
nacion, y que irradia luz y calor; su sola existencia viene a ser un signo indicador
de la presencia de Dios entre los hombres. Y esto procede de ser un hombre de
oracién. Lo decia lleno de entusiasmo en la bellisima alocucién que dirigié en
1968 a la comunidad de Frattocchie:

“Vuestra tarea es la plegaria, la comunién con Dios, la alabanza a Dios. Sois

los profesionales, los especialistas de la oracion. En este momento la Igle-
sia os habla por nuestra boca. Ella reconoce el importantisimo papel que
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INTRODUCCION

desempeiiais. La Iglesia y nos mismo estamos reconocidos. Continuad, per-
severad de un modo consciente en este vuestro deber. {Sed lo que sois!”

En esta etapa del postconcilio la Orden Cisterciense, como casi todas las demas,
sufri6 una crisis de identidad. Se quiere entroncar con el Cister de los fundadores
y al mismo tiempo dar nuevo lustre al carisma cisterciense. Algunos aspiran a
mas. “Vendra un dia, escribi6 entonces A. Veilleux, en que la mayor parte de los
cistercienses jovenes deberan optar por pasar toda la vida en una actitud de iden-
tificaciéon con un modelo llamado cisterciense, o descubrir su propia identidad
personal y colectiva en el contexto histdrico y cultural moderno”

En tiempos de dom G. Sortais se resisti6 a los combates de contestacion en el
seno de la Orden, y él mismo se constituy6 en defensor de las observancias, sien-
do todavia un iniciador del movimiento de renovaciéon. Reconocia que algunas
cosas debian modificarse, pero la Orden debia seguir siendo modelo de austeri-
dad. “No os fiéis de los razonamientos demasiado humanos, pues el monje por su
vocacion y su profesion ha sido establecido en el plano sobrenatural. No confun-
damos lo que nos molesta con lo que en verdad ya no conviene a nuestra época,
y guardémonos de apartar, de hecho, de nuestra vida lo que implica esfuerzo y
requiere sacrificio” (Carta a los abades — Navidad de 1961).

La principal caracteristica de las adaptaciones realizadas en este periodo fue
la de estar centradas en la persona; su finalidad consistia en facilitar una mejor
vida de oracién, un mayor desarrollo humano y espiritual y mas participacion en
la vida de comunidad. Incluso se quieren asumir algunos aspectos positivos del
hombre actual. El mundo de hoy nos da ejemplo de seriedad, de gusto y sentido
del esfuerzo. El diletantismo esta muy mal visto, como también la molicie y la
pereza. Si hay un valor moderno, éste es la persona adulta, libre, responsable,
asentada; es ella la que hay que hacer vivir en el marco monastico de la vida co-
mun, de la obediencia de amor.

Pero el cambio cultural, la reaccion contra el formalismo y la expansion de la
Orden en paises de culturas y tradiciones diferentes, encaminaba a los superio-
res y pensadores a buscar un principio de identidad, un aglutinante poderoso y
auténtico que asegurara la unidad y permitiera a las comunidades desarrollarse
segun el caracter propio, la situacién geografica, y las necesidades y aspiraciones
de cada uno.

Esto sucedid en los Capitulos Generales de 1967 y 1969. Por encima de las dife-
rentes corrientes de pensamiento se reveld una profunda unidad en la comun ex-
periencia de la misma vocacién, y en una fe comun en los valores fundamentales
de la vida que habian profesado. El fruto maduro de esta busqueda de identidad
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son dos documentos de gran importancia: la Declaracién sobre la vida cistercien-
se, y el Estatuto sobre la unidad y pluralismo.

El primero es una especie de carta fundacional sobre los puntos basicos de la
vida cisterciense. A pesar de las discrepancias de criterios, se reconoce la comu-
nidn que se experimenta en la vivencia de los principios fundamentales que son
comunes a todos los miembros de la Orden. Por eso se sienten animados a volver
a interpretar para nuestro tiempo las tradiciones que nos legaron los primeros
Padres.

El Estatuto sobre unidad y pluralismo presenta de una manera concreta las ob-
servancias que actualmente exigen una especial atencidn, para garantizar la vida
monastica sin imponer la uniformidad en los detalles. Se retiene como esencial:
vivir bajo una Regla y un abad, el equilibrio entre opus Dei, lectio divina y trabajo,
las vigilias como oracion nocturna en la espera del retorno del Sefior, el amor
efectivo a la soledad y silencio, y el espiritu de pobreza y sencillez.

Mientras tanto algunos monjes trabajaban activamente en la redaccién de las
nuevas Constituciones. Su historia fue larga y accidentada. Finalmente en 1984
se aprob¢ casi por unanimidad el texto presentado por la comision y modifica-
do por los capitulares. Y la Orden qued¢ satisfecha de él, porque, en frase de E.
Mikkers, es una “sintesis admirable del patrimonio espiritual de Cister y de la
experiencia humana moderna”.

Esta es la gran labor de renovacién espiritual de la Orden, a la que se han
entregado en los ultimos cuarenta afos del siglo no pocos monjes y monjas. Sin
querer ser exhaustivo, merecen un recuerdo especial: E. Mikkers, T. Merton, J-E.
Bamberger, Ch. Dumont, M-G. Dubois, A. Louf, A. Roberts, A. Veilleux y M.
Casey; sin olvidar el influjo indirecto y lleno de sabiduria de J. Leclercq, el monje
de todos los colores, y la mano prudente y audaz de los ultimos abades generales:
I. Gillet, A. Southey y B. Olivera.

Conclusion

Todos somos conscientes de la situacion en que ha desembocado el siglo xx: un
clima de inseguridad y confusién, pese a los esfuerzos hechos por disiparlo y darle
nueva vida. El monacato lo sufre en su propia carne. Escasean las vocaciones y las
comunidades no se renuevan. Sufren un gran desequilibrio entre las diferentes
edades de los monjes. Lo tnico que se nos pide es una gran lucidez y audacia
para releer la propia tradicion e identidad y enraizarse de un modo nuevo en lo
esencial.

Si el monacato tiene un porvenir, escribia M. Casey en 1998, es como testigo
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del poder del amor de Dios que renueva y restaura la humanidad caida... Los cis-
tercienses mas auténticos son aquellos en quienes la misericordia de Dios es mas
evidente.... Nuestros antepasados cistercienses eran los campeones de la miseri-
cordia de Dios, sencillamente porque la habian experimentado personalmente.
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CAPITULO SEPTIMO

Los primeros afios del “aggiornamento”

7.1. EL GENERALATO DE DOM IGNACE GILLET (1964-1974)
7.1.1. Curriculum vitae (Cf. Collectanea, 1964, PP- 3-4)

« Jacques Gillet naci6 el 8 de mayo de 1901 a San Quintin, en el norte de Francia, en
el seno de una familia de seis hijos, tres de los cuales serian religiosos: un trapense
y dos jesuitas.

« Sus estudios, comenzados en San Quintin, fueron continuados en el colegio de
Amiens, regido por los jesuitas, pero fueron interrumpidos por la guerra de 1914-
1918, durante la cual fue llevado como prisionero civil mas al norte y en Bélgica.
En cuanto pudo, volvi6 a retomar los estudios en Doéle (Jura). En el colegio se
orientd sobre todo hacia las matematicas.

Entré en el monasterio de Dombes en octubre de 1920 y recibié el habito de ma-
nos de dom Chautard. Su noviciado fue interrumpido por el servicio militar. Hizo
su primera profesion en 1926 y la profesion solemne en 1929. Fue ordenado de
sacerdote en Lyon ese mismo afo; después adquirié un doctorado en teologia en
la Gregoriana, en tres afios de estudios, de 1929 a 1932. Tuvo como condiscipulos
a los PP. Déodat De Wilde, Albert Derzelle, Corneille Haflants, Jacques Felicien,
Stanislas Theelen... que ocuparon funciones importantes en la Orden como supe-
riores, definidores, procurador, redactor de Collectanea...

A su regreso al monasterio, se le confiaron los cargos de maestro de novicios, de
prior y de director de los trabajos de la cera.
Movilizado en 1939, fue hecho prisionero en junio de 1940 y paso cinco afios en

los campos de prisioneros en Alemania. Liberado en 1945, volvié a sus trabajos en
Dombes, a los que se anadid la ensenanza de la teologia durante ocho aos, hasta
su eleccién abacial.

El 8 de enero de 1953 fue elegido abad de su comunidad de Dombes. Como divisa
de su abadiato tomo tres palabras del himno de Tercia: “Flammescat igne caritas”,

metiendo en el corazén de su blasén una zarza ardiente que brillaba ante el te-
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tragrama divino. Una ensefianza muy nutrida de la Sagrada Escritura y una reor-
ganizacion metddica de los bienes temporales de la abadia marcaron su abadiato.

« El 17 de agosto de 1956, fue elegido abad de su Casa madre, Aiguebelle, y asi se
encontrd convertido en Padre Inmediato de siete comunidades de monjes y dos
de monjas. En aquel afio fue elegido Vicario del Abad General y el 16 de enero
de 1964 sucedié a dom Gabriel Sortais como séptimo Abad General de la Orden
Cisterciense de la Estrecha Observancia.

7.1.2. Algunos recuerdos sobre la persona de dom Ignacio Gillet
(Testimonio de dom Bernard Lefebvre, monje de Aiguebelle) *

Mi primer contacto con D. Ignacio tuvo lugar en junio de 1956 para la Visita Re-
gular de Bonnecombe, que €l hizo por delegaciéon de dom Eugenio Court, abad
de Aiguebelle y nuestro Padre Inmediato. Visita animosa, teniendo en cuenta que
la salud de dom Jean Bousquet, nuestro P. abad, nos tenia preocupados (entonces
yo era prior). Esta Visita precedia en poco tiempo a la dimisién de dom Eugenio
Court, dimisién que nosotros conocimos el 3 de agosto. Y el 17 de agosto de 1956,
dom Ignacio se convertia en nuestro Padre Inmediato. Gracias a la experiencia
que habiamos tenido en la Visita Regular precedente, recibimos esta noticia con
gozo. Nos fue necesario esperar al mes de marzo de 1957 antes de recibir la pri-
mera visita de nuestro nuevo Padre Inmediato. En mis notas encuentro que habl6
a los coristas del Decreto Sedes sapientiae sobre los estudios: el comentario de
documentos romanos siempre ha tenido un gran lugar en las ensefianzas de dom
Ignacio, capitulos o charlas, y esto sera también una caracteristica de sus circula-
res o conferencias de Abad General. Y, por otra parte, es lo mismo para la Suma
de Santo Tomas que frecuentaba asiduamente. En un grado menor, pero de una
manera notable, citaba también a menudo a san Bernardo y a ciertos Padres de
nuestra Orden.

Fue en el mes de mayo de 1957 cuando dom Ignacio nos hizo su primera Visita
Regular, Visita que él renovara cada afio hasta su eleccién como Abad General.
Como Visitador, sabia ser exigente en la pobreza; yo recuerdo que en su primera
Visita decidié que los sacerdotes cambiaran de caliz cada afo, a fin de no apegarse
a un recuerdo familiar.

A partir de 1961, después de mi elecciéon como abad de Bonnecombe, yo tuve
mads contactos con él y siempre encontré en él una gran comprension y dispo-

[

Entrado en Bonnecombe, fue abad de esa comunidad de febrero de 1961 a septiembre de 1965. Secretario de dom
Ignacio a partir de julio de 1966, después de dom Ambrosio Southey hasta 1975. Abad de Aiguebelle desde enero
de 1983 hasta julio de 1989.
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nibilidad. Y he sido siempre sensible a la confianza que nunca ha cesado de tes-
timoniarme. Como Abad General continué interesandose de Bonnecombe. La
supresion de la comunidad, en 1965, fue muy dura para él. Seguidamente me eligi6
como secretario, de julio de 1966 hasta su dimisién en mayo de 1974.

Dom Ignacio estuvo marcado por la formacion recibida de los jesuitas: la elec-
cién de su nombre de religion es un signo de ello. Es bueno recordar que tenia
dos hermanos jesuitas con los cuales él mantenia buenas relaciones de intimidad
personal.

Durante nuestro primer viaje a Israel, habia tenido que pasar por Beirut para
encontrarse asi con su hermano Miguel, profesor en el colegio de jesuitas de aque-
lla ciudad, y varias veces, en el curso de nuestros desplazamientos, nos encontra-
mos también con otro hermano suyo jesuita, Marcel, en particular en Montpellier
donde ¢l fue igualmente profesor. Por otra parte fue para todos sus hermanos
(eran cinco varones) un centro de unidad y de consejo. ;Era su formacion jesuiti-
ca la que le impulsaba a una cierta meticulosidad, fijaindose en los reglamentos a
los cuales se vinculaba con mucha fidelidad?

El era muy sensible al espiritu de pobreza y tenia horror a todo aquello que pu-
diera ser un despilfarro. Esto era, sin duda, una de las consecuencias de sus afios
de prisionero de guerra. Este cautiverio le habia marcado mucho; él recordaba
frecuentemente la importancia que tenian las pequenias cosas de la vida ordinaria,
cuando nos faltan; de ahi el hecho de hacer durar el mayor tiempo posible aquello
de lo que se servia habitualmente. Un detalle un tanto gracioso: illevaba cuenta
del numero de veces que llevaba utilizando la hoja de afeitar, antes de cambiarla!

Yo le acompaiié en sus visitas a diversos monasterios de la Orden (Engelszell
fue el tnico de aquella época que yo no visité con él). Amaba, ciertamente, a todos
los monasterios, pero tenia también sus preferencias. Puedo citar los monasterios
japoneses. El habfa hecho su primera visita a los mismos en 1966, antes de que
yo fuera su secretario, y me habia hablado frecuentemente de la fuerte impresion
que habia guardado, sobre todo, de las monjas japonesas. Intenté incluso repro-
ducir los caracteres japoneses, como también aprender algunas palabras de dicha
lengua: podia recitar el Avemaria en japonés. Cuando visité Japon con ¢él, en 1970,
pude constatar como aquella simpatia (jque por otra parte yo comparti!) era real.

Dom Ignacio quedé también muy impresionado de los monasterios de la Fe-
deracién de Las Huelgas, en Espafa, por su pobreza y por su gozo; una cierta
rigidez en las observancias no era para él, en modo alguno, desagradable. Es justo
reconocer, en efecto, que experiment6 un cierto malestar al habituarse al abando-
no de las antiguas observancias, al aceptar los cambios que marcaron los afios en
los que fue Abad General (Ver después § 7.1.3).

Entre los monasterios que tocaron mas su corazén, yo creo que se podrian
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enumerar los de las monjas de las que habia sido Padre Inmediato, como abad de
Dombes y de Aiguebelle. Cada afio iba a hacer su retiro a la Grace-Dieu, pero yo
creo que fue, sobre todo, en Bonneval donde ¢l se encontraba mas a gusto; iba a
visitar la comunidad, al menos, una vez cada ano. Como él sabia que yo también
me sentia vinculado a este monasterio, sacaba el pretexto de que queria hacerme
un placer yendo alli, lo que era verdad ciertamente; pero el placer de reencontrar-
se alli era, sobre todo para él. Me parece que los contactos con Maubec eran mas
discretos.

Dom Ignacio era bastante reservado y podia parecer un poco frio, pero sabia
también poner animacién y buen humor en las conversaciones. Era siempre muy
respetuoso con las personas y no guardaba nada de resentimiento cuando habia
sufrido por parte de alguno.

El recuerdo que me deja dom Ignacio es el de un hombre de una gran fe, un
alma de oracion - jcudntos rosarios recitamos en el curso de nuestros viajes en
auto! - teniendo un profundo sentido de la Misa. En esa fe se apoyaba su espiritu
de obediencia, que él reclamaba también de parte de los religiosos: obediencia
al Papa y a sus representantes, principalmente al Prefecto y al Secretario de la
Congregacion de Religiosos — que ¢l consideraba como sus superiores inmedia-
tos — y a quienes pedia frecuentemente consejo ?, a pesar de ciertas dificultades
de relacion.

Yo guardo un gran reconocimiento a dom Ignacio por cuanto recibi de €.

TESTIMONIO COMPLEMENTARIO DE PARTE DE FR. AIMABLE FLIPO °

Cuando dom Ignacio estaba en Roma, todos nosotros sabiamos que no salia de
su despacho. Por la manana celebraba su Misa privada (como todos los otros sa-
cerdotes en aquel momento) en la cripta de la iglesia y yo era su ayudante habi-
tual. Después de la Misa, sin que nosotros hubiéramos hablado jamas de ello, nos
reencontrabamos los dos para “hacer el ejercicio” del viacrucis que se encontraba
en el corredor del subsuelo junto a la cripta... En mis conversaciones con ¢l, ha-
blamos a veces de la pobreza monastica y yo le percibia sensible sobre este pun-
to... Frecuentandole, comprendi también que era sensible y que habia sufrido por
ciertas relaciones o por faltas de respeto que se habian tenido con él. Después de
su retorno a Dombes, me escribia al menos una vez por afio, para mi fiesta o para
un aniversario. Lo que me impactaba de sus cartas era su reconocimiento, que me
recordaba cada vez, por los aflos que estuvimos juntos en Monte Cistello...

2 Sobre todo el cardenal Antoniutti y Mons. Paul Philippe, con quienes él podia expresarse en francés.
3 Converso de Mont-des-Cats, fue cillerero en la Casa Generalicia durante los cuatro primeros afios del generalato
de dom Ignacio.
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7.1.3. Inicios dificiles de la renovacion postconciliar de la Orden:
1965-1970

(Por dom Marie-Gérard Dubois) *
EL CAPITULO GENERAL DE 1965 Y LA DISPENSA DE LA HORA DE PRIMA

El Capitulo de 1965 (29 abril-12 mayo), que se tuvo en Citeaux, marcé el inicio de
la fase postconciliar de la renovacién de la Orden, aunque las normas de aplica-
cién del Decreto Perfectae caritatis no fueran todavia promulgadas. Este inici6
una reflexion sobre ciertos puntos importantes (duracion del abadiato, eremitis-
mo, nuevas fundaciones...), y admitié el principio de un amplio pluralismo en el
horario, quedando a salvo algunas orientaciones de base: la hora de levantarse
era mantenida a las 2,15, la importancia y la duracién relativa de las grandes ob-
servancias fue recordada, etc. Tom¢é algunas decisiones en reforma litargica, en
particular con respecto al uso de la lengua vernacula en el Oficio: se decidié que
era necesario insistir ante el Consilium para que pudiera ser utilizada en el Oficio
monastico. Desde ese momento el Capitulo, que pensaba tener la autoridad com-
petente para con las monjas, les autoriza a utilizar la lengua vernacula en el Oficio.
El renovo la composicién de la Comision de Liturgia en vistas a una reforma en
este campo. Al mismo tiempo, otorgd mas importancia a las Conferencias Regio-
nales de abades, e instituyé una comision de abades para preparar el Capitulo de
renovacion (aggiornamento), llamado también Capitulo Especial.

Las decisiones de este Capitulo suscitarian algunas reacciones de miembros
de la Orden, comunicadas a la Congregacion de Religiosos, fundamentalmente
a proposito de la supresion de Prima, cuyo principio habia sido aceptado. El 10
de febrero de 1966, el cardenal Antoniutti se hizo eco del caso y suspendi6 la au-
torizacidn de esa supresion a los monasterios que todavia no la habian puesto en
practica, hasta que toda la cuestion fuera tratada en el marco de la reforma del
Oficio.

Las fundaciones en paises de mision habian obtenido de este Capitulo de 1965
la autorizacion de hacer experiencias en materia de liturgia y observancias °. Ellas
obtuvieron, el 10 de marzo de 1966, el poder ejecutar el Oficio divino en lengua
vernacula °. Los abades de los monasterios fundadores habian convenido reunirse

4 Superior, después abad de la Trapa (Francia) de febrero 1976 a ocubre 2003.
5 Por 58 votos contra 7.
6 Elindulto valia para Africa, Madagascar, Indonesia, Asia y Japon.
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para determinar las experiencias que estaban permitidas: lo hicieron en Roma en
septiembre de 1966 con personas de otras observancias monasticas. Estas gestio-
nes desembocaron, el 31 de enero de 1967, en la concesion de una Ley-marco para
los monasterios de Africa y de Madagascar, permitiendo adaptar los elementos del
Oficio, respetando ciertos principios. El salterio debia ser recitado, al menos, dos
veces por mes. En el mes de junio los monasterios japoneses obtuvieron el poder
utilizar esta ley-cuadro.

En nuestra Orden, después de la apariciéon de las Normas de aplicacion del
decreto conciliar, la comision preparatoria del Capitulo, en su reunién de octu-
bre de 1966, lanzé un primer cuestionario destinado a suscitar lo que pensaban
y deseaban los miembros de la Orden, monjes y monjas. Este cuestionario, que
retomaba los principales puntos del decreto Perfectae caritatis y de las Normas de
aplicacion, estaba intencionalmente “abierto” a fin de que las respuestas no fuesen
condicionadas por la misma forma de proponer las cuestiones. El escrutinio de la
encuesta se realizo por regiones al inicio de 1967, si bien las orientaciones mayores
que de ella se sacaban no fueron conocidas mas que poco antes de la apertura de
la primera sesion del Capitulo Especial, el 20 de mayo del mismo afio.

PRIMERA SESION DEL CAPITULO ESPECIAL: MAYO-JUNIO 1967

El Capitulo, que era la primera sesioén del Capitulo Especial de renovacién y durd
del 20 de mayo al 5 de junio de 1967, tenia como principal objetivo autorizar ex-
periencias que fueran en el sentido de los deseos expresados por la encuesta preli-
minar: sin previa experimentacion la refundicion de las Constituciones no podria
cumplirse con la seriedad y la prudencia queridas. El Capitulo defini6 las condi-
ciones juridicas a tener en cuenta para que una comunidad dada pudiera iniciar
esas experiencias, y delimité los dominios donde las experiencias se podian ensa-
yar: silencio, soledad, formacion, alimentacién y otros puntos de la observancia,
liturgia..., en este tltimo caso, con la aprobacién del Consilium. Para la liturgia, las
experiencias deberan ser preparadas por la Comision de liturgia o con su aproba-
cion, cuando se trate de la peticion de una comunidad particular; pero el Capitulo
acepta, por una gran mayoria, que se pueda considerar que ciertas Horas menores
puedan no ser dichas en el coro sino en privado, y que sea adoptada otra repar-
ticion de los salmos, de modo que pueda extenderse sobre dos semanas, con la
repeticion de ciertos salmos cada semana ”.

Esto fue aceptado por 50 votos contra 24 para las Horas menores, y 55 contra 19 para la reparticion de los salmos
en dos semanas. Ademads, 62 contra 12 aceptaron el principio general de una reforma del Oficio. A decir verdad,
el voto sobre las Horas menores no estaba claro, porque las “experiencias” permitidas podian significar cosas
diferentes: -sea la posibilidad de celebrar una o dos Hora menores para grupos en el lugar del trabajo, incluso
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Ademas, se habia dirigido al Papa mismo una peticion, aprobada por 63 capi-
tulares sobre 74, en favor de la introduccion de la lengua vernacula en la liturgia,
a pesar de su carta Sacrificium laudis del 15 de agosto de 1966, que pedia expre-
samente a los monjes el conservar el latin en la liturgia, en razén de sus ventajas.
A decir verdad, sobre este punto nosotros no hicimos mas que asociarnos a las
peticiones de varias Congregaciones benedictinas y del Congreso de la Confede-
racion. No sin aioranza, ciertamente, pero comprendiendo las razones alegadas,
Pablo v1, a lo largo de 1967, aceptd que la Congregacion de Religiosos concediera
la autorizacién para celebrar en Oficio en lengua vernacula si no era celebrado
s6lo por los monjes clérigos. La posibilidad de autorizar este uso fue reconocido
a nuestro Abad General por el decreto del 14 de diciembre de 1967 que, por otra
parte, estimulaba a los monasterios a conservar el latin, al menos parcialmente.

El Capitulo de 1967 dejo al superior local el cuidado de determinar ciertos de-
talles de comportamiento en los ritos comunitarios, regulados anteriormente por
el Capitulo mismo en el marco de los Usos: esto era comprometerse en la via del
pluralismo. Finalmente, dicho Capitulo cre6 algunos organismos para proseguir
los trabajos del aggiornamento: un Consejo General — compuesto por el consejo
del Abad General y por abades representantes de las Regiones — y una comisién
para la revision de las Constituciones, que debia comenzar por estudiar las bases
escrituristicas y teoldgicas de la vida monastica. Se dio un nuevo estatuto a la Co-
mision de liturgia, en tanto que algunas subcomisiones de liturgia - nombradas
por las Conferencias Regionales — eran admitidas, en principio, para regular la
puesta en préctica de las adaptaciones litirgicas en cada sector lingiiistico.

INTERVENCIONES DE LA CONGREGACION DE RELIGIOSOS

No faltaron incomprensiones y criticas ante esas decisiones, juzgadas demasiado
abiertas para algunos. La Congregacion de Religiosos hizo suyas esas criticas y di-
rigié una carta a la Orden, el 21 de agosto de 1967, que negaba al Capitulo General
el derecho de permitir emprender, sin autorizacion, experiencias a proposito de
las rejas de las monjas y de la estructura del Oficio divino. Esta carta suscité con-
mocidn entre los abades: algunos se alegraron y se lo agradecieron al Cardenal;
otros sintieron dolorosamente esta desconfianza del Cardenal, mas ain, dado que
el Capitulo habia precisado muy bien que las experiencias litirgicas debian tener
el aval del Consilium para la aplicacion de la Constitucion sobre la liturgia. Los
miembros de la Comisién Central, reunidos a principio de noviembre de 1967,

en privado; -sea no mantener mas que una sola Hora, eventualmente mas desarrollada a la mitad de la jornada,
como estaba previsto para el clero secular. En ese caso ;las otras dos Horas serian suprimidas o dejadas a la
recitacion privada? No se precisé nada.
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quisieron hacerlo notar al Cardenal, en una carta, aunque dom Ignacio ya lo habia
hecho en una audiencia del 30 de octubre, y que el Cardenal reconociera su mal-
entendido ®. Los abades americanos ya habian escrito al Cardenal: la autoridad
del Capitulo General parecia estar bajo sospecha y pidieron que el Cardenal tuvie-
ra un gesto que restaurase la estima del Capitulo entre los monjes.

El Cardenal respondi6 a dom Ignacio el 25 de noviembre de 1967, poniendo
en cuestion el principio mismo de la reforma: ella no deberia atacar la disciplina
instaurada por la Regla de san Benito. Aparte de los Oficios de Prima, los otros
Oficios mencionados en la Regla debian ser conservados, segtin la Constitucién
conciliar sobre la Liturgia en sus nimeros 89 y 95. Esto queria decir: ser cele-
brados en el coro. Asi lo comprendié dom Ignacio, que estaba completamente de
acuerdo con aquella medida (y el Cardenal lo sabia). Por otra parte, el Cardenal
no admitia las reuniones mixtas de abades y abadesas, como tampoco de maestros
y maestras de novicios (a causa de la clausura, precisaria mas tarde), de lo que él
habia sido puesto al corriente. Pidi6 a dom Ignacio que el contenido de su carta
fuera comunicado al conjunto de la Orden. De hecho, dom Ignacio difundi6 el
texto mismo de la carta, cosa que el Cardenal le reproché: en una carta a toda la
Orden habria utilizado una forma diferente en la expresidon. La carta provocd,
de hecho, reacciones excesivas, sin duda, y poco serenas. En la prensa americana
se publicé una carta como para hacer una llamada a la opinién publica y ejercer
presion sobre la Santa Sede. Visiblemente, el Cardenal no aprecié - como le dijo
al Procurador el 20 de enero de 1968 — que se hiciera un complot contra sus deci-
siones por declaraciones intempestivas y peticiones colectivas, que, por otra parte,
juzgaba ilegitimas: cada abad no deberia imponer sus ideas a los otros.

Todo esto ponia en un aprieto a algunos consejeros del Abad General y princi-
palmente al Procurador, dom Vicente Hermans, que se encontraba preso, por asi
decir, entre el martillo y el yunque: les parecia que dom Ignacio no tomaba sufi-
cientemente la defensa de las decisiones del Capitulo General, lo cual conducia a
algunos abades a reaccionar en vez de ¢él, y esto creaba inevitablemente desorden,
tanto mds que el Cardenal decia que queria tratar s6lo con el Abad General. ;Qué
podia hacer el Procurador, encargado, por principio, de las relaciones de la Orden
con la Santa Sede? Y ;qué pensaba dom Ignacio y cémo darle consejos? Siempre
manifestd su lealtad hacia el Capitulo General y no admitia que se sospechara de
haber inspirado él la carta del Cardenal. Sin embargo, su sentido de la autoridad y
sus propias convicciones le hacian adherirse en anticipo a las ideas expresadas por

Por esto, sin duda, dejé firmada la carta por D. Juan de la Croix Przyluski; él mismo se abstuvo. Para las expe-
riencias concernientes a las rejas de las monjas, se dirigié una peticion a la Santa Sede el 9 de agosto, pero el 11 de
diciembre 1967 el Secretario de la Congregacion respondié que era necesario esperar una consulta mds precisa
de las monjas.
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el Cardenal - que no ignoraba esto — y ponia trabas a toda accion del Procurador.
A decir verdad, la mitad del Definitorio sostenia al Abad General.

Dom Ignacio pidi6 y obtuvo una audiencia de Pablo vi, el 23 de febrero de
1968. Comprendio pronto que el Papa también queria que las tres Horas menores
fueran conservadas. Comunic6 al Papa sus dificultades de conciencia para adhe-
rirse a las decisiones del Capitulo General y le ofrecié su dimision, que el Papa
rechazd, prometiéndole hacer un gesto para aplacar las tensiones en la Orden,
como dom Ignacio le habia pedido. Anuncié esta promesa en el post scriptum a
una carta escrita a los abades y abadesas, con fecha del 11 de febrero, pero enviada
después de la audiencia del 23. En dicha carta, dom Ignacio trata de apaciguar los
espiritus; reconoce que habia dos tendencias opuestas en la Orden, como se nota
en las diversas reacciones a las intervenciones del Cardenal. Pide, a unos y a otros,
dar pruebas de comprension hacia los que piensan de modo distinto y ponerse en
las disposiciones espirituales convenientes.

PRIMERAS MEDIDAS DE ORDEN LITURGICO. LA LEY-MARCO
AMERICANO-CANADIENSE

Admitiendo, en sus cartas del 10 de febrero de 1966 y el 25 de noviembre de 1967,
que Prima podia ser omitida, el Cardenal admitia implicitamente que se podia
tocar la distribucién de los salmos prevista en la Regla (san Benito mismo acepta
que se modifique su distribucion). Esto permitia proseguir la reforma del Oficio,
mediante la autorizacion del Consilium. Habian sido necesarios varios meses para
que algunos proyectos concretos pudieran ser establecidos; ellos emanaban de la
Comisién misma, pero también de los monasterios o de las Conferencias Regio-
nales. No fue facil coordinar el conjunto. En noviembre de 1967, cuando todavia
no habia sido conocida la carta del Cardenal, fueron presentados tres esquemas
de reestructuracion al Consilium para su aprobacion; los dos primeros tomaban
como base una reparticion de los salmos en dos semanas, pero con repeticion de
salmos °; el tercero aceptaba los 150 salmos en una semana, sin repeticion.

El 15 de diciembre de 1967 el Consilium acept6 que esos esquemas fueran expe-
rimentados en algunos monasterios de la Orden. El Abad General fij6 los nombres
de los monasterios donde se podrian hacer esas experiencias. Es necesario decir
que la Comisién de liturgia continuaba tranquilamente su trabajo, sin mezclarse
en las polémicas concernientes a la carta del Cardenal.

Pero las Regiones americanas y canadiense querian ir mas lejos: en agosto de
1968 pidieron para ellas una ley-marco del mismo género que la concedida a los

Esto mantenia mas o menos 150 salmos semanales, pero no forzosamente los 150 salmos. EI primer esquema
siguié un orden proximo a la Regla; el segundo era mds bien tematico.
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paises de mision el 1 de marzo de 1966. Uno de los puntos de esta ley hizo cobrar
actualidad a las dificultades ya encontradas, porque se pedia la posibilidad de re-
ducir a cuatro el nimero de los Oficios en el coro: Vigilias, Laudes, Hora inter-
media y Visperas; las otras Horas permanecerian obligatorias, pero podrian ser
dichas fuera del coro. Este tltimo punto ;iba contra la famosa carta del cardenal
Antoniutti? En todo caso, puesto que la peticion era conforme a lo que habia sido
aprobado por el Capitulo General - habia sido también examinada en el Consilium
Generale de la Orden de noviembre de 1967 — el Abad General y el Definitorio la
transmitieron al Consilium para la ejecucion de la Constitucion conciliar para
la Liturgia: eran las vacaciones romanas y el indulto fue firmado el 10 de agosto
de 1968 por un subsecretario, pero después que Mons. Bugnini le hubo dado luz
verde; él no pensaba que la Congregacion de Religiosos tuviera una palabra que
decir en dicha cuestion. Cuando lo supo dom Ignacio, escribié al Santo Padre, el
3 de octubre, para quejarse de la irregularidad de este indulto que no habia tenido
el nihil obstat de la Congregacion de Religiosos y que corria el riesgo de crear un
precedente peligroso *°.

Pablo v1 decidi6 anular la medida concedida por el Consilium. Dom Ignacio
fue informado de ello por Mons. Benelli el 15 de noviembre; una carta del 26 de
noviembre de 1968 de Mons. Mauro, Secretario de la Congregacion de Religiosos,
hace oficial la decisiéon. En un primer tiempo, se pens6 que todo el indulto era
revocado; mas tarde, al inicio de marzo de 1969, se supo oficialmente que eso no
concernia mas que al nimero de Horas a celebrar en el coro, tinico punto que fue
presentado al Papa y del que habla la carta del 26 de noviembre. El resto de la Ley-
marco estaba admitido y legitimado.

Para aplacar las tensiones, Pablo v1 habia prometido intervenir en tiempo
oportuno: fue la carta que dirigi6 a la Orden. Esta fue fechada el 8 de diciembre de
1968, llegd a Monte Cistello el 23 de diciembre, pero no le lleg6 al Abad General a
Madagascar hasta el 23 de enero de 1969. No fue conocida del conjunto de la Or-
den mas que a inicios de febrero de 1969. Una treintena de abades de Francia, Bél-
gica y Holanda habia decidido, al fin de 1968, escribir a Pablo vI para comunicarle
el beneficio que habian tenido entre los monjes las decisiones de 1967, como lo
testimoniaban las encuestas realizadas; dom Ignacio no se opuso a este envio. Pero
Est4 probado — por sus propios archivos — que dom Ignacio, que tenia este derecho como todo monje, habia
denunciado la decision del Capitulo General de 1967 a la Congregacion y le habia pedido, después del Consilium
Generale de noviembre de 1967, oponerse a toda peticiéon de omisién de las Horas menores en el coro que pudiera
llegar. Mons. Bugnini reconocia, seguin é, la falta de procedimiento del Consilium, pero encontraba curioso que
el Abad General dejase llegar una peticion al Consilium, cuando €l se habia opuesto. Habria podido al menos,
prevenirle y ponerle en guardia. Dom Ignacio, por su parte, debia respetar la decision del Capitulo y preferia
dejar actuar a la Congregacion. Como eso fue un cortocircuito, tuvo que intervenir. Deplor6é inmediatamente

que habia habido indiscrecién de parte de los oficiales de la Secretaria de Estado. Sin embargo, asumié su res-
ponsabilidad delante del Capitulo General de 1969.
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sera oportuno, una vez conocida la carta de Pablo v1? Esta comenzaba por definir
la vida espiritual del monje y su fecundidad espiritual para la Iglesia. Después,
hablaba de renovacion, que no es buscar novedades, sino el crecimiento de la cari-
dad que inspira la observancia. Esta renovacion se realizara bajo la vigilancia ma-
ternal de la Jerarquia, que garantiza que no se cambie la inspiracion y el espiritu
de la Orden, pero que se adapte a las exigencias de la época. Si ella interviene, se le
manifestard la obediencia que le es debida. Es necesario que las decisiones se to-
men en la oracién y la meditacion después de serios estudios teoldgicos, historicos
y pastorales, con el cuidado de no turbar las almas. “Poned el mayor cuidado en
salvaguardar los valores esenciales de vuestra vida: el primado, practico y tedrico,
dado ala oracion liturgica a la que —segun os advierte san Benito- nada se le puede
preferir; que la lectio divina y el trabajo sean, por lo mismo, fielmente observados”
Pablo vI mete en guardia contra la multiplicacién de “experiencias’, necesarias,
ciertamente, pero por su misma naturaleza perturbadoras, sobre todo si son em-
prendidas sin permision. La carta termina con un estimulo a no dejarse abatir por
la dificultad en encontrar el equilibrio entre nuestras observancias tradicionales
y las exigencias de los tiempos: se podian, entonces, continuar las experiencias de
adaptacion.

CAPITULO GENERAL DE 1969

La crisis que se manifestd en estos primeros afos de renovacion fue reabsorbida al
inicio del Capitulo de 1969. El Abad General y los presidentes de Region se habian
reunido dos dias antes de la apertura del Capitulo, el 9 y 10 de marzo, para debatir
sobre él, y los primeros dias del Capitulo fueron consagrados a vaciar los abscesos
que incubaban... Algunos abades, fundamentalmente americanos, habrian queri-
do que dom Ignacio ofreciera su dimisién, dado que él no se sentia en comunién
con las orientaciones que habia tomado el Capitulo de 1967 y que, sin duda, el
presente Capitulo confirmaria. ;Cémo podia él, en esas condiciones, dirigir la
Orden en su renovacion?

Sin embargo dom Ignacio no podia aceptar dar su dimision, porque él sabia
perfectamente que eso iba contra la voluntad de Pablo v1 y que, si el Capitulo
General le constrenia a ello, el Papa tomaria entonces medidas penosas para la
Orden '*. Pero él no dijo nada; se contentd con responder a las cuestiones de

Pablo vI1 hizo saber a dom Ignacio que, si el Capitulo le forzaba a dar su dimisién, él nombraria un Superior
General, extrano a la Orden: dom Francis Decroix debia venir a buscar las decisiones del Papa para manifestarlas
a los capitulares. Este hecho fue relatado por escrito por dom Ignacio el 23 de octubre de 1997, por sugerencia
de dom Bernardo Olivera, “para que quede un rastro del grave peligro al que se expuso la Orden si abusaba de
la paciencia de Roma”: ese documento se encuentra clasificado en los archivos del Abad General en la Casa
Generalicia.
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quienes intervenian. Por otra parte, ¢l no veia por qué deberia pedir perdén al
Capitulo General, puesto que la Santa Sede le habia dado la razén, pensaba él,
declarando ilegitimas las decisiones del Capitulo. Finalmente la mayoria de los
abades querian pasar la pagina y no agrandar desmesuradamente las artimanas
del pasado. Los abades mds contestatarios pedian conocer la carta que habia escri-
to dom Ignacio al Papa el 3 de octubre de 1968, pero otros se ofendieron de aquella
falta de discrecion: jtodo religioso tiene libre correspondencia con sus superiores!
Sin embargo, para apaciguar los espiritus, dom Ignacio hizo leer la carta a dom
Ambrosio que consiguid tranquilizar y calmar a los abades americanos, que se
manifestaron como los mas duros. Entonces el asunto fue considerado como ce-
rrado. Pero el Capitulo nombré un Secretario permanente del Consejo General,
encargado de dirigir la renovaciéon en la Orden (Ver después § 8.4, que habla de
este secretario).

Sobre el punto concreto de las Horas menores, que fue el elemento perturba-
dor de los afios 1967-1968, el Capitulo aceptd presentar a la Santa Sede la propo-
sicién de una ley-marco para el Oficio, en la que se pedia que las Horas menores
y Completas, aun siendo obligatorias, pudieran ser dichas fuera del coro, pero en
comun '*. Después de todo, la Regla prevé que algunos Oficios puedan decirse en
el lugar de trabajo... Este proyecto recibi¢ la aprobacion de la Congregacion de Re-
ligiosos el 10 de mayo de 1969 y el Consilium la concedié el 24 de mayo siguiente.
Fue renovada en 1971 y lleg6 a ser ley general en 1974. Roma habia hablado y dom
Ignacio no se opuso mds.

La segunda sesion del Capitulo Especial se abrié en Roma el 11 de marzo de
1969 y se prolong6 hasta el 30 de marzo. Segun las indicaciones del Motu Pro-
prio Ecclesiae Santae, ella deberia llevar a la aprobacién ‘ad experimentum” de
una nueva redaccion de las Constituciones; pero parecié prematuro fijar un texto
preciso. Por eso la sesidon no fue cerrada sino suspendida. Desde aquel momento,
sin embargo, se dio un buen impulso al trabajo de revision de las Constituciones.
Estas serian puestas a punto progresivamente en el curso de los afios venideros,
tema por tema, y permanecieron muy flexibles. Como ya ha sido dicho, se afiadié
al Consilium Generale un Secretario general adjunto, encargado de organizar y de
estimular el trabajo de renovacion (aggiornamento) a través de toda la Orden, y de
ayudar mas particularmente a las monjas.

Por otras razones, este Capitulo marcé una fecha importante en la historia de
la Orden. Hasta entonces, en un ideal de uniformidad estricta, cada detalle de las
observancias era practicamente regulado por la instancia suprema del Capitulo
General. Este habia reconocido bien, a titulo de experiencia, una cierta libertad

El principio de la ley-marco fue aceptado por 69 votos contra 7. Los diferentes puntos de esta ley fueron adopta-
dos con la misma mayoria, salvo el punto de las Horas menores que fue votado con 54 si y 22 no.
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de adaptacion, pero permanecia siendo la autoridad competente para estatuir en
ese dominio. De ahora en adelante, solamente serdn de su incumbencia las gran-
des orientaciones de la Orden, es decir, sus valores espirituales fundamentales y
las observancias principales que les concretizan, aquellas que aseguran su unidad
profunda y su caracter propio. Y cada comunidad, bajo la responsabilidad de su
abad, con la ayuda y el control habitual de otros abades y del Capitulo General,
proveera a los detalles de la observancia, siguiendo las condiciones del lugar y su
propio “rostro” espiritual. He aqui la razén profunda de esta decision: permitir a
cada comunidad profundizar y expresar su viva experiencia de la vida cistercien-
se. Un estatuto sobre “unidad y pluralismo’, aprobado casi a la unanimidad, deter-
minard cudles son las lineas de fuerza a respetar en las observancias tradicionales
(CL.§7.2).

Esto fue uno de los mayores rasgos de este Capitulo, bastante extraordinario
en muchos aspectos: se desarrollé progresivamente una toma de conciencia de la
unidad profunda de todos, cuando eran tantas las divergencias que aparecian al
punto de partida. Hubo una escucha profunda de unos a otros, dentro de una gran
franqueza y una constante caridad: fue como una especie de examen de concien-
cia colectivo, que reveld en todos una comun experiencia de la misma vocacién
cisterciense y una fe comun en sus valores fundamentales. “A la luz de esta pro-
funda unidad de ideales, las divergencias ya mencionadas, una vez colocadas en
su verdadero contexto, nos parecieron de menos importancia de lo que nosotros a
primera vista habiamos creido. ; Debiamos permitir que ellas nos dividan? Eso era
realmente impensable” (Cf. Introduccidn al informe de sesiones).

La unidad misma de la Orden se encontraba reforzada cuando se admitia una
legislacion mas flexible y que se renunciaba a la uniformidad de detalles, tanto en
la liturgia (ley-cuadro para el Oficio) como en las observancias cotidianas (estatu-
to sobre la unidad y el pluralismo). Esta unidad se concretizé en una declaracién
comun afirmando la orientacién contemplativa que fue siempre la de la Orden:
“.. Nuestra vida estd enteramente orientada hacia la experiencia del Dios vivo. Lla-
mados por Dios, Le respondemos buscandole verdaderamente en el seguimiento
de Cristo, en la humildad y la obediencia. Con el corazén purificado por su Pala-
bra, por las vigilias, los ayunos y por una incesante conversion de vida, nosotros
nos disponemos a recibir del Espiritu el don de la oracion pura y continua’”.

CAPITULOS SEPARADOS DE ABADES Y ABADESAS
LA CARTA DEL 15 DE JULIO DE 1970

A partir del momento en el que se abria el Capitulo Especial de renovacion, se
ponia la cuestion de la participacion de las monjas en las decisiones que se debian
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tomar. Oficialmente el Capitulo de abades decidia por toda la Orden, pero éste
habia admitido que, en las cuestiones que afectaban a las monjas, las abadesas
tenian una palabra que decir. El Capitulo de 1967 reconocid por 65 votos contra
7 que las monjas debian ser dejadas libres de tomar sus propias decisiones. De
hecho, fueron convocadas por dom Ignacio en Citeaux en junio de 1968. Con una
fuerte mayoria, querian una participacién mas efectiva en el gobierno de la Orden
(40 si, 2 no, 1 abstencion). Ellas deseaban que las decisiones del Capitulo de abades
que implicaran cambios en las Constituciones no fueran ejecutadas sin haber sido
votadas por las abadesas (37 si, 5 no). Pero no querian, sin duda, imponerse a los
abades; por eso ellas no fueron mas que 20 contra 19 para pedir su participacion a
los intercambios del Capitulo General, lo que, por tanto, les permitiria intervenir
en las discusiones antes de las tomas de decision y les evitaria encontrarse ante
hechos consumados. En cuanto a los abades, andaban rezagados. En el Capitulo
de 1969 ellos sugirieron que la participacion de las abadesas en las Conferencias
Regionales seria mas apropiada, porque es en éstas donde se hacen los primeros
debates: aceptaron hacer una peticion a la Santa Sede por 64 votos contra 12 (las
abadesas lo habian deseado también por 32 si y 9 no), pero, por 52 votos contra 23,
decidieron esperar - a fin de poder consultar a las monjas — para admitir abade-
sas al Capitulo General. Detrds de esta cuestion de la presencia de las abadesas a
las reuniones de abades se perfila aquella més general de la relacion entre las dos
ramas de la Orden.

Ese punto importante se abordé en el Consilium Generale que se tuvo en Roma
del 28 de enero al 2 de febrero de 1970. Pero era necesario conocer lo que era
posible o no de parte de la Congregacion de Religiosos, maxime cuando se sabia
que ella estaba reflexionando sobre esa cuestion que se planteaba también en otras
Ordenes, como los premostratenses. El secretario del Consilium generale se en-
contro con el de la Congregacion, por entonces el P. Heston, antes de la reunion de
enero. Dio a entender que los capitulos legislativos mixtos no eran contemplados,
pero que se podrian tener en ellos reuniones simultaneas en salas separadas para
facilitar los intercambios entre los dos grupos. Por el contrario, se podrian tener
Reuniones regionales mixtas, sin caracter legislativo; serian posibles una vez al
afo. El Santo Padre, dijo el P. Heston, esta muy atento a la situacién de la mujer en
el mundo moderno. Desea dar a las monjas la posibilidad de decidir ellas mismas
sobre las materias que les conciernen. Esto no fue mas que una indicacion dada
oralmente, no una decision escrita, que vendra a su tiempo.

El Consilium Generale envi6 entonces una carta al subsecretario, el P. Huot,
después que dos abades tuvieran un encuentro con él, para precisarle que la auto-
nomia de las monjas no deberifa desembocar en dos Ordenes: debia ser una auto-
nomia dentro de la interdependencia de las dos ramas de la Orden. Pero ;co6mo
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funcionaria el sistema de filiaciones y de Visitas Regulares? La Congregacion pro-
meti6 redactar con nosotros su respuesta; mas la decision del Santo Padre, tomada
el 22 de enero, de reconocer a las abadesas el derecho de decidir ellas mismas es
irrevocable. De hecho, la Orden fue consultada en mayo: el Definitorio hizo un
proyecto que sometio a los presidentes y presidentas de las Regiones y transmiti6
a la Congregacion en las entrevistas del 26 y 27 de junio.

La respuesta nos lleg6 mediante una carta del cardenal Antoniutti, fechada el
15 de julio de 1970. El manifesté que no es oportuno que las abadesas asistan a las
asambleas de Religiosos. Se pueden reunir entre ellas para “estudiar, discutir y, en
la medida en que eso no esté reservado a la Santa Sede, decidir su propia legisla-
cion”. En adelante, el Capitulo General de los abades no tiene mas autoridad sobre
las monjas. No obstante, la Orden no esta dividida en dos. El Abad General y los
Padres Inmediatos conservan sus funciones y sus poderes tradicionales respecto a
los monasterios de monjas.

Se puede pensar, como lo aseguran algunos miembros de la Congregacion de
Religiosos, que muchas monjas aprueban esta solucion, que les pone al abrigo de
decisiones audaces que podrian tomar los abades, como se vio en 1967...

De ahora en adelante habra, pues, dos Capitulos Generales. En el Capitulo de
abades de 1971, el primero después de la carta del 10 de julio de 1970, los capitula-
res manifestaron estar felices con la evolucion en curso. El Capitulo “cree que las
monjas, tomando asi una conciencia mds viva de sus propias riquezas espirituales,
podran contribuir méds que antes al bien de la Orden toda entera... Declara que,
por su parte, pondra todo lo que sea necesario a fin de mantener la unidad que se
impone entre las dos ramas de la Orden, dejando a las monjas la autonomia que se
les ofrece y la posibilidad de decidir su propia legislacion”.

La cuestion era, en efecto, llegar a que las decisiones tomadas por unos o por
otros no fueran divergentes acerca de la naturaleza fundamental de la Orden, al
punto de que la unidad no fuera ya asegurada. Mas tarde, en 1987, se encontrara la
solucion: los Capitulos son interdependientes, en el sentido de que, sobre los pun-
tos esenciales (definidos por las Constituciones), las decisiones de unos u otros
no son validas si no son concordantes. No pueden divergir mas que en detalles de
observancia.

Dom Ignacio presidio el Capitulo de abades de 1971 y el primer Capitulo de las
abadesas este mismo ano; después, préximo a entrar en sus setenta y cuatro afios,
ofrecié su dimision en el Capitulo de 1974, que fue aceptada y se hizo efectiva el
6 de mayo, en la vigilia de su aniversario. Muri6, veintitrés anos mas tarde, el 4
de diciembre de 1997, en la enfermeria de la abadia de Acey que le habia acogido,
porque la comunidad de Dombes no estaba ya en medida de ofrecerle los cuida-
dos que le eran necesarios.
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CONCLUSION

Si se quiere una conclusién autorizada para todo este primer periodo del aggior-
namento, se podria encontrar en la carta del 28 de abril de 1972 que el Secretario
de la Congregacion de Religiosos, Mons. Mayer, benedictino, dirigié a nuestro
Abad General, dom Ignacio, acusando recibo de las Actas de tres Capitulos: de
1967, 1969 y 1971:

“La Sagrada Congregacién para los Religiosos y los Institutos seculares ha
examinado las Actas de vuestros Capitulos Generales de 1967, 1969 y 1971,
y ha constatado con satisfaccién el clima de respeto reciproco y de caridad
mutua que ha presidido las discusiones, incluso cuando los puntos de vista
emitidos durante los trabajos han sido diversos.

El estudio de los documentos comunicados no da lugar a ninguna ob-
servacion particular porque las declaraciones han insistido en la necesidad
de una profunda renovacion espiritual, mas que sobre la oportunidad de
cambios de estructura.

El ‘aggiornamento” no es, ciertamente, algo comodo en una Orden tan
antigua como la vuestra y cuya fisonomia es tan caracteristica. En efecto,
conviene encontrar un equilibrio armonioso entre las antiguas observancias
y las justas exigencias de este tiempo, y admitir, en los diversos monasterios,
un sano pluralismo que no ponga en peligro vuestro caracter propio.

Sean cuales sean las dificultades encontradas y las opciones que puedan
resultar de ellas, los Cistercienses reformados deben guardar con esmero
aquello que les es especifico: el silencio, la oracidn, la vida littrgica, la prac-
tica de la penitencia expresada frecuentemente por el trabajo, son para ellos
bienes fundamentales, y una herencia a la que no pueden renunciar. Por
este medio ejercitaran su apostolado, incluso cuando éste no sea compren-
dido de todos.

Vosotros habréis reconocido facilmente en las observaciones que pre-
ceden el resumen de los consejos dirigidos a vuestra Orden por el Santo
Padre en 1968 y en 1969. La Sagrada Congregacién desea vivamente que
estas directrices sean escuchadas por todos vuestros religiosos y traducidas
en su vida. Con esta condicién, la unién entre todos sera mantenida, y ello
serd para los Cistercienses la manera mas eficaz de ayudar a la Iglesia en el
mundo en las circunstancias presentes”
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7.2. TRES TESTIMONIOS SOBRE EL CAPITULO GENERAL DE 1969
7.2.1. Dom Armand Veilleux | Un giro en la historia de la Orden **

El Capitulo General de 1969 fue, sin duda, el mas importante de la historia de la
Orden desde el Capitulo de la Unién de 1892. Fue un Capitulo en el que se hizo
una unidn dentro de la Orden que no se ha desmentido después, en el que se
redactaron unos documentos importantes que siguen influyendo en la vida de la
misma, y en el que la Orden tom¢ decididamente el camino de la reforma post-
conciliar. Decir que fue un Capitulo “carismatico” no es acudir a un passe-partout.
Realmente, la accién del Espiritu Santo fue muy sensible en él.

Es verdad que es demasiado pronto para escribir la historia de este periodo. No
obstante, quiero contar qué me ha parecido este Capitulo que vivi muy profunda-
mente. No participé en él como abad (fui elegido abad unos meses después de este
Capitulo General), sino como experto de la Region Canadiense .

El Capitulo General comenzé con un ambiente de malestar y de tension. Las
Minutas oficiales hacen alusiéon con mucho tacto y discrecién en unas lineas:
“Durante varias asambleas de los primeros dias del Capitulo General, las discu-
siones trataron sobre las relaciones de la Orden con la Santa Sede, asi como sobre
la actuacion en estas relaciones del Rvm.° P. General, moderador supremo” (Mi-
nutas, p. 5).

Estos primeros dias en realidad estuvieron sefialados por las discusiones res-
pecto a una posible dimision del Abad General, dom Ignacio Gillet. Al no poder
aceptar en conciencia algunas orientaciones y decisiones tomadas por el Capitulo
General de 1967, que habia autorizado ciertas experiencias, habia acudido a la
Santa Sede para impedir se llevaran a la practica algunas iniciativas, como por
ejemplo la ley-marco para el Oficio divino que se habia obtenido del Consilium
para la aplicacion de la reforma littrgica conciliar en favor de las regiones de usa
y Canada. Algunos capitulares, respetando en todo caso las convicciones perso-
nales de dom Ignacio, crefan que, si su conciencia no le permitia solidarizarse
con las decisiones legitimamente tomadas por el Capitulo General, debia dimitir.

Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canadd) de
1969 a 1976, de Conyers (usa) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.

En efecto, la Region Canadiense y la de usa habian conseguido llevar expertos de sus regiones. Dom Juan Eudes
y el P. Rafael de Spencer eran los expertos de la region usa. También estaba el P. Andrés Maria de Oka, experto de
la Comision de la Revision de las Constituciones, y el P. Marie-Gerard de Mont-des-Cats, experto de la Comision
de Liturgia. Después de tratarlo en las reuniones de los primeros dias, todos estos “expertos” tuvieron el derecho
de participar en todas las asambleas plenarias.
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Después de unos dias de didlogo publico, se tom6 una decisiéon de compromiso,
negociada fuera de la asamblea con gran tacto y mucha caridad el Vicario y mo-
derador del Capitulo, dom Ambrosio. Dom Ignacio presentaria su dimision en el
Capitulo siguiente. En realidad la present en el de 1974 *°. Yo estoy convencido
de que la caridad y honestidad con que se hicieron estos intercambios y la gran
humildad con que actué dom Ignacio, contribuyeron mucho a crear el ambiente
de confianza y respeto mutuo que marcaron el resto del Capitulo.

Ya que no se veia cdmo dom Ignacio, a pesar de sus grandes cualidades, podria
guiar a la Orden en la busqueda de caminos nuevos de renovacion, el Capitulo
penso en crear la funcion nueva de un “Secretario General” de la Orden, parecido
de algiin modo al Secretario General de las Naciones Unidas, para llevar a cabo
esta funcidn al lado del Abad General. De hecho, se le dio un titulo un poco mas
modesto de “Secretario del Consejo General”. De suyo era una solucion patituerta,
en otros términos, un remedio para salvar la situacion '°. La verdad es que fun-
cion6 muy bien, sin duda, debido, por una parte, al gran tacto del que fue elegido
para este cargo, dom Juan Eudes Bamberger y, por otra, a la gran humildad de
dom Ignacio. Cuando dom Juan Eudes fue hecho abad de Genesee unos afios mas
tarde, no fue reemplazado por otro en este cargo, que dejo de existir.

Otra posible causa de las grandes tensiones en la apertura del Capitulo fue el
deseo de las Regiones del otro lado del Atlantico de obtener mayor autonomia
para sus casas y mayor pluralismo para llevar a cabo los valores monasticos. Este
deseo de pluralismo les parecia peligroso a otras Regiones que veian en la unifor-
midad de observancias una garantia de la unidad de la Orden. Esto, naturalmente,
estaba relacionado con la cuestion candente de la revision de las Constituciones,
tanto mas que el proyecto de una “Nueva Carta de Caridad”, elaborado por una
Comision realizada en 1967, no habia sido muy bien acogido. Una nueva distribu-
cion de las materias, propuesta por dom Agustin Roberts y aceptada por el Capi-
tulo con algunas modificaciones, permitié esquivar la dificultad. Segtin este nuevo
orden de materias, se trataria primero de la definicion de la Vida Cisterciense. Fue
una iniciativa providencial.

Se habl6 en primer lugar de elaborar una “Definicion descriptiva de la Orden”.
En seguida se cayo en la cuenta de que no era posible “definir” la vida cisterciense
como si se tratase de algo abstracto. Tampoco se la podia “describir”, ya que la vida
cisterciense es una realidad empirica que ha tenido muchos aspectos y formas a lo
largo de los siglos. No se la podria “describir” sin tomar a priori, y arbitrariamen-
te, elementos que se harian entrar en la “descripcidn”. Asi que se decidi6 redactar

Fiel a su sentido de obediencia a la Santa Sede, poco antes del Capitulo de 1971 presenté su dimision a la Congre-
gacion de Religiosos, que le dijo que continuase en el cargo.

16 “Recipe for disaster”: receta para un desastre.
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mas bien una “Declaracion’, que a la vez seria un acto de fe en la vocacién que
sentimos ser la nuestra en este momento concreto de la historia de la Orden con
la luz - necesariamente limitada — que actualmente tenemos, y a la vez como un
compromiso para vivir segun esta vocacion. Se redactaron tres proyectos bastante
convergentes por tres comisiones lingiiisticas distintas, revisadas luego en cada
una de las comisiones para hacerlas coincidir més entre si. Por fin, el texto fue
pulido por una pequefia comision de cinco personas y votado casi por unani-
midad (68 contra 8). La unidad conseguida sobre la redaccion de este hermoso
texto condicioné todos los trabajos de las semanas siguientes. El Estatuto sobre
la Unidad y el Pluralismo, que dio tanto miedo al principio del Capitulo, luego
fue votado también casi por unanimidad (70 contra 4). Igualmente, el Capitulo
General decidié pedir a la Santa Sede para toda la Orden una ley-marco para el
Oficio divino (69 contra 7).

Una de las cuestiones importantes del programa del Capitulo General era la
de la duracion del abadiato. Era una cuestion dificil. Los capitulares no se sentian
preparados para tomar una decision al respecto. Por una parte se veia que no se
podia mantener el abadiato vitalicio y, por otra parte, no se estaba dispuesto a es-
tablecer un abadiato por un tiempo determinado. Las disposiciones eran tales en
algunos monasterios que algunos abades pensaban que el Capitulo General no po-
dia simplemente retrasar la cuestion sin crear un gran malestar en la Orden. La in-
tervencion de un “experto” de fuera, dom Braso, permitié desbloquear la cuestion.
Dom Braso, ex abad de Montserrat y presidente de la Congregacion benedictina de
Subiaco, nos expuso la solucién que habia adoptado poco antes su Congregacion:
el abadiato “ad tempus non definitum”. Segun esta solucion, el abad no es elegido
de por vida, ni tampoco por un tiempo determinado de seis u ocho afios. Sencilla-
mente debe presentar su dimisién cuando él ve, o se le ayuda a ver, que seria mejor
para el bien de su comunidad. Lo que prima de este modo no es un “derecho” a
mantenerse en el cargo, sino el bien de la comunidad a la que sirve como abad.

Un primer voto de 58 contra 17 decidié que los abades ya no serian elegidos ad
vitam. Desde entonces todos los abades son elegidos ad tempus. Quedaba por de-
cidir si habia que determinar mas esta duracion temporal o si se la dejaba “inde-
terminada’”. Sin cerrarse a una evolucion ulterior, el Capitulo decidié que bastaban
los mecanismos que habia, especialmente la Visita Regular. Asi que se optd por
un abadiato ad tempus non definitum, siguiendo el modelo de la Congregacién de
Subiaco. Cinco aiios mas tarde, en 1974, se dio a las comunidades la posibilidad de
elegir entre esta solucion y la eleccion de un abad ad tempus definitum.

El otro punto importante del programa del Capitulo General era el de la re-
vision de las Constituciones. Una comision creada en el Capitulo de 1967 habia
recibido el encargo de redactar un proyecto de introduccion a la Constituciones,
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sefialando los fundamentos escrituristicos y espirituales. Esta comision redact6
una “Nueva Carta de Caridad’, que fue aceptada mds bien con frialdad en la Or-
den. La comisién, entonces, revisé el trabajo unos meses antes del Capitulo de
1969 y envio a todos los superiores de la Orden un conjunto de siete documentos.
Mientras tanto, dom Vicente, Procurador General, hizo otra sugerencia: Nuestra
ley fundamental es la Regla de san Benito, completada con la Carta de Caridad.
Por lo tanto, no tenemos necesidad de Constituciones. Bastarad con elaborar unas
“declaraciones” sobre la Regla de san Benito y la Carta de Caridad.

La intervencion de un experto de fuera de la Orden fue fundamental en esta
cuestion. Fue la del P. Beyer, s.j., canonista famoso, profesor de Derecho en la
Universidad Gregoriana y consultor de la Congregacién romana para la revision
del Derecho Canonico. Se expres6 en la misma linea de dom Vicente. Explic
que las directrices para la revision de las Constituciones preveian una distincion:
la “ley fundamental”, que debia contener la espiritualidad y la estructura general
de la Orden o del Instituto, y la “ley secundaria” que comprendiera los estatutos.
Sélo la Ley fundamental debia ser aprobada por la Santa Sede. Nosotros podiamos
considerar la Regla de san Benito como la ley fundamental, jy era claro que no ne-
cesitaba una nueva aprobacion de la Santa Sede! Nos aconsejo revisar lentamente
los diversos aspectos de nuestra vida en el Capitulo General, redactando unos
estatutos apropiados. Si algtin dia la Santa Sede exigia que se la presentase un texto
para su aprobacion, se podria hacer una compilacion de estas decisiones. También
nos aconsejé no apresurarnos y tomar tranquilamente diez o quince afios para
este trabajo. El Capitulo General optd por esta orientacién que, sin duda, de todas
las decisiones fue la mas importante y de mayores consecuencias para la evolucion
de la Orden durante los 25 afios siguientes.

En efecto, en vez de hacer que una pequefia comision hiciera una revision
rapida del texto de las Constituciones, la Orden se lanz6 a un trabajo casi gigan-
tesco, que implicéd a todas las comunidades y a todas las Regiones desde 1969
hasta 1987 en un amplio esfuerzo de reflexién sobre los valores fundamentales
de la vida cisterciense y de la revision de las estructuras de la Orden. Después de
tres proyectos sucesivos estudiados por toda la Orden, se voté un primer ensayo
de Constituciones en Holyoke en 1984 para los monjes y en El Escorial, el afo
siguiente, para las monjas. Estos textos fueron revisados en la Reunién General
Mixta de Roma de 1987 antes de presentarlos a la Santa Sede: fueron aprobados en
Pentecostés de 1990.

Una iniciativa feliz de este Capitulo de 1969 fue la de nombrar muy pronto,
durante el Capitulo, un pequefio equipo encargado de redactar una sintesis de
los trabajos para que los lectores pudiesen comprender bien las ideas que se des-
prenden de los mismos. No so6lo fue aprobado este informe por el Capitulo, sino
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que el Abad General aceptd hacer una presentacion con un pequeno prefacio y
recomendar la lectura del mismo. Este texto contribuyo, sin duda, a la buena re-
cepcion que tuvieron en la Orden los trabajos de este Capitulo General. Iniciativas
similares en los Capitulos Generales siguientes no tuvieron tanta suerte.

Hubo que esperar al Capitulo General de Holyoke, en el que se llevo a cabo
el texto de las nuevas Constituciones, para tener de nuevo la experiencia de una
reunion verdaderamente carismatica en la que se hizo palpable la accién del Espi-
ritu. Pero la experiencia del Capitulo General de 1969 sigue siendo tnica.

7.2.2. Dom Agustin Roberts |
Entre bastidores en el Capitulo General de 1969 '’

En las reminiscencias que siguen a continuacién, describiré primero mis expe-
riencias personales en preparacion y durante el Capitulo (cGen). Luego, mencio-
naré de manera mas superficial algunos otros elementos, segun pude captarlos.

Asisti al cgen de 1969 como un joven superior de 36 anos de edad, el nuevo
prior titular de Azul. Fue mi primer Capitulo. Sin embargo, habia estado ya en
dos reuniones de la Conferencia Regional usa: la de New Melleray en octubre de
1967 y la de Spencer en febrero de 1969, menos de un mes antes del cgen. Dichas
reuniones me habian ensefiado algo de la dindmica de los cGen y bastante mas
sobre los temas mayores. Para los abades de los EE.uU. habia dos temas mayores
para el cGen de 1969:

;Quién debe elegirse como préximo Abad General, para suceder a dom Ignacio
Gillet?

;Como podria modificarse la uniformidad tradicional de observancias en la Or-
den, para permitir mas libertad a las comunidades locales, al adaptar dichas ob-
servancias a sus propias necesidades y a su propia mentalidad? En aquel entonces,
no se usaba tanto la palabra “cultura’”.

Los abades americanos tendian a favorecer la eleccion de dom Ambrosio
Southey, mas que a dom André Louf, aunque habrian aceptado con gusto a cual-
quiera de los dos. Para la segunda pregunta, la voz principal en la Regién fue
el nuevo abad de Gethsemani, dom Flavian Burns, que habia desarrollado una
visién de un eventual pluralismo cisterciense con su fundamento en una mayor
independencia de cada casa local en el momento de decidir los detalles de su
observancia.

Dom Agustin, monje de Spencer (Usa), salido como fundador a Argentina, llegd a ser superior y prior titular de
Azul de diciembre de 1967 a enero 1984. Fue administrador, mas tarde abad de Spencer de junio de 1983 a junio
de 1996. Procurador de la Orden de 1998 a 2002, abad de Azul de 2002 a marzo de 2008.

43



LOS CAMBIOS DESPUES DEL CONCILIO VATICANO II

Para mi, la Reunién Regional en Spencer se intercalé entre otros dos aconte-
cimientos, que iban a tener su importancia en relacién al cgen. Primero hubo un
simposio en Spencer organizado por el P. Basil Pennington sobre el tema “El espi-
ritu y los objetivos de los primeros cistercienses”, con conferencias dadas por dom
Jean Leclercq, el P. Louis Lekai y otros. La Hna. Elizabeth Connor de Bon Conseil
también estaba presente. El ultimo dia del simposio se dedicé a escribir un breve
parrafo expresivo del espiritu y de los objetivos de los fundadores de Cister y de
san Bernardo. Estas conferencias y la declaracion sintética final se encuentran en
el primer volumen de la serie de “Cistercian Studies”, publicados en Kalamazoo,
UsA. El segundo acontecimiento tuvo lugar en mi viaje rumbo al cGen en Roma.
Fue una serie de visitas a la mayor parte de los monasterios de monjes y a algunas
casas de monjas en Espana. De hecho, estas visitas mias quizas fueron mas impor-
tantes para los superiores espafoles que para mi personalmente, puesto que les
dio la oportunidad de hablar en espafiol con un monje americano y de intercam-
biar ideas con el Nuevo Mundo sobre el estado de la Orden, sobre la renovacién y
sobre el proximo cGen. Intenté explicarles, de manera tranquila, la necesidad de
mayor flexibilidad en las observancias, sobre todo en América Latina. Eran muy
cordiales y parecian abiertos, pero un poco evasivos. La iinica que se oponia clara-
mente fue la excelente abadesa de Alloz, la Madre Maria del Puy, quien prescribi6
para su comunidad la adoracién continua del Santisimo Sacramento durante todo
el cgen.

Llegué a Roma algunos dias antes del ccen y me quedé en Monte Cistello. Fue
mi primer contacto con el lugar después de haber sido estudiante alli en el 1961.
Muchas cosas habian cambiado durante estos ocho afios. En lugar de 70 estudian-
tes, habia ahora tan sélo siete u ocho. El edificio grande parecia una silenciosa
tumba vacia. También lleg6 temprano el entonces abad de Mount Saint Bernard,
dom Ambrosio Southey. Nunca lo habia visto antes y mi primera impresion fue de
un joven abad agradable, enérgico y ocupado, el cual sabia lo que hacia y realizaba
todo con resolucién y entusiasmo.

Al cabo de unos dias, se nos llevd en coche al sitio del cgen: el nuevo centro
de formacion de los Oblatos de Maria Inmaculada en la Via Pineta Sacchetti. Los
presidentes de las Conferencias Regionales habian llegado antes, para dialogar so-
bre los problemas de la Orden, en particular acerca de los dos puntos claves para
la Region uUsa: la tension entre dom Ignacio y la mayoria del caen, y la direccién
que el cGgen de 1967 habia tomado, al permitir ciertas experiencias mayores en
las observancias tradicionales. Como pasa con casi todo superior en su primer
caGen, la dindmica de los primeros dias me fascind, me intimidé y me quedé algo
confuso. Como fue mi primer cGen, no tenia ninguna base sélida para hacer com-

44



CAPITULO VII: LOS PRIMEROS ANOS DEL “AGGIORNAMENTO”

paraciones. La comision espaiiola, a la que pertenecia, no parecia entender mucho
tampoco.

Al cabo de tres o cuatro dias, el abad de Berryville, dom Eduardo McCorkell,
y el abad de Guadalupe, dom Columba Hawkins, decidieron tener, después de
la cena, un encuentro de oracion, para pedir que Dios nos ayudara a resolver las
dificultades serias que habian aparecido dentro de la Orden y dentro del actual
cGen. Me invitaron a acompanarlos, lo que hice con gusto. Los tres éramos de las
casas hijas de Spencer. Fue una reunién de oracién muy intensa, durante la cual yo
estaba profundamente recogido, libre de distracciones y totalmente centrado en
la oscuridad interior. Fui a mi habitacién inmediatamente después de la reunion,
me acosté y dormi bien. Me desperté con normalidad la mafnana siguiente, me
levanté y empecé el oficio de Laudes, leyéndolo de un pequeiio breviario espaiiol
que tenia. Estaba todavia en mi el espiritu de la reunién de oracién y me arrodillé
instintivamente al lado de mi cama mientras leia el Salmo 50, el Miserere.

Después de haber leido la primera mitad del salmo, senti el deseo de ir al escri-
torio y escribir algo para la sesion plenaria, sin saber exactamente lo que podria
ser. Rechacé este deseo porque parecia ser una tentacion de buscar una posiciéon
mds comoda que la de estar arrodillado sobre el piso. Ademads, interrumpir Lau-
des significaria no terminarlas antes de la Misa. Pero el deseo se hizo irresistible:
tenia que ir a mi escritorio. Asi que me levanté, me senté, abri mi cuaderno en una
pagina en blanco: y en ese mismo momento me vino una inspiracién intelectual
acerca de lo que debia escribir y, mas tarde, decir. La inspiracion no habia estado
por nada en mi mente durante la reunion de oracion la tarde anterior, al menos de
manera consciente. Fue el recuerdo de la intervencion del papa Pablo vi, al final
de la primera sesion del Concilio Vaticano II, en 1962, cuando todavia era arzobis-
po de Milan. Habia esquematizado todo el trabajo del Concilio en forma de tres
circulos concéntricos: al centro, la Iglesia en si misma (= Lumen Gentium), luego
la Iglesia en didlogo con las otras Iglesias cristianas (= el ecumenismo) y el circulo
exterior seria la Iglesia en didlogo con el mundo moderno (= Gaudium et Spes).
Mi inspiracion consistia en sugerir algo similar a fin de organizar adecuadamente
el trabajo del presente cGen:
Primero, aclarar la vida cisterciense en si misma (= Declaracion sobre la Vida
Cisterciense).
Luego, tratar la vida cisterciense, ya aclarada, segtin la multiplicidad de sus expre-
siones en las distintas comunidades por todo el mundo (= Estatuto de Unidad y
Pluralismo).
Y, finalmente, considerar la vida cisterciense, asi diversificada, en relacién con
otras instancias eclesiales sobre todo en relacion con la Santa Sede (= las nuevas
Constituciones).
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Escribi durante 5 minutos el texto de esta sugerencia, de manera muy rapida
y casi sin ninguna correccién. Llené una hoja de mi cuaderno. Incluso escribi
mis palabras introductorias, porque seria mi primera intervencion en un Capitulo
General: “Padre Agustin de Azul”. Al terminar de escribir, me pregunté: “;Cuando
voy a leer esto?” La contestacion me vino inmediatamente desde el interior, pero
no creo que proviniera de mi: “Te serd claro cudndo deberds leerlo”. Cerré mi
cuaderno y fui en seguida a la Misa en la capilla grande, luego a desayunar y a la
sesion plenaria.

Tomé mi asiento habitual, en la fila trasera, con un sentimiento en el que se
mezclaba el asombro por lo que acababa de sucederme, la curiosidad acerca de
como sabria el momento de mi intervencion y cudl seria la reaccién a mi sugeren-
cia de reorganizar el trabajo del cGen.

Dom Ambrosio era el unico moderador del cGgen. Después de Tercia, dio al-
gunos anuncios y directrices para el trabajo de las comisiones y entonces hizo la
pregunta acostumbrada: “Antes de entrar en comisiones, salguno tiene algo mas
para decir?” Entendi en seguida y con alguna trepidacion que ésta era la sefal para
mi. Levanté la mano, fui reconocido y lei mi texto. Solo anadi la frase, “porque el
programa del cGen, tal como esta ahora, no esta organizado bien”. La intervencién
aparece en el informe completo del Capitulo. Dom Ambrosio me la agradecié y
sugirié que las comisiones pensaran sobre lo que acababa de decir. Inmediata-
mente después de la sesion, el P. Clement de Bellefontaine, secretario francés, vino
corriendo a mi pupitre para pedirme el texto escrito. Se lo di y nunca volvi a verlo.
Esa tarde y al dia siguiente, un poco para sorpresa mia, las comisiones empezaron
a expresarse a favor de la reorganizacién que yo habia propuesto y del plan de
redactar dos declaraciones diferentes: una sobre la vida cisterciense, otra sobre el
pluralismo cisterciense. A los pocos dias, se tomaron los votos afirmativos para
preparar dichos documentos.

Se ha dicho que el tono del cGen cambi6 notablemente con mi intervencién,
con un sentido mayor de comunién y de entusiasmo. Si es verdad, es fruto del
Espiritu Santo. Puesto que fue mi primer cGen, no soy la persona mas indicada
para juzgarlo. Ademas, vivia casi todo ese cGen en una mezcla extrana de claridad
pastoral y de neblina espiritual, una mezcla de actividad y de pasividad, ambas
bastante intensas. Durante la segunda de las tres semanas del cGen, las comisio-
nes — sobre todo sus secretarios y presidentes — trabajaban en la preparacién de
los dos documentos. Yo tenia la impresion de que dom André Louf llevaba las
voz cantante. Armand Veilleux, quien estaba presente como experto en liturgia,
también contribuia algo, aunque no estoy seguro de lo que hizo exactamente. Mi
actitud era mas bien pasiva, porque confiaba en que el Sefor haria su obra y no
queria obstaculizarla.
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La Declaracién sobre la vida cisterciense fue presentada, modificada y aprobada
sin mayor dificultad, pero el Estatuto de Unidad y Pluralismo fue mas delicado y
polémico. Los presidentes y secretarios elaboraron una lista de 8 o 9 puntos de
observancia: para cada uno de ellos, un breve péarrafo expresaba el minimo de
fidelidad exterior requerida, sin suficiente explicacion alguna de lo que encerraba.
Desconociendo el protocolo del cGen y de cémo expresarme en esta situacion,
escribi un breve pro-memoria, para explicar la necesidad, segtin lo que yo veia, de
tener una breve introduccion explicativa de los puntos concretos de observancia.
Esa introduccidn justificaria lo que el cGen estaba produciendo y explicaria que
no se trataba de bajar el nivel de observancia cisterciense para que todas las co-
munidades se sintieran comodas, sino de adaptar la vida a la variedad, cada vez
mas amplia, de situaciones y necesidades culturales, para el bien espiritual de los
monjes en todo el mundo. Ofreci un texto, a modo de ejemplo de lo que queria
decir, y distribui el pro-memoria a los presidentes y secretarios de comisiones.
No estoy seguro de lo que pensaban de mi, pero aceptaron mi recomendacién y
afladieron los dos parrafos introductorios, casi iguales a los que yo habia escrito.
Yo me sentia aliviado y feliz.

Tuve también otras dos intervenciones en sesidon plenaria. Una traté del pro-
yecto para las Constituciones, el que se llamaba en ese momento “Nueva Carta de
Caridad”. Mi sugerencia fue aceptar la proposicion de hacer declaraciones a base
de la Regla, pero hacerlo de manera sintética, p.ej., al combinar los dos capitulos
acerca del abad (2 y 64); los dos sobre la humildad (7 y 72); los varios sobre la
administracion temporal, etc. Tenia la impresion de que nadie habia pensado en
dicha posibilidad, pero estaba claro que el trabajo sobre las Constituciones — el
circulo mas exterior en mi vision de tres circulos concéntricos — tendria que espe-
rar hasta un cGen futuro. En ese momento, no me di cuenta de que la Comisién
de Derecho, que se elegiria en ese Capitulo, miraria con malos ojos los cambios
en la vida y en las estructuras de la Orden. Tuvimos que esperar 15 aios para
que se cambiara la Comision de Derecho v, asi, se dibujara el circulo concéntrico
exterior.

Mi cuarta y ultima intervencion en el cGen se relacioné con la “Introduccién
al informe del cGen”. Creo que Armand Veilleux fue su autor principal. Cuando
la introduccién fue presentada a la sesion plenaria durante las tltimas horas del
caGen, hice alguna sugerencia — que yo no puedo recordar en este momento —que
hizo que dom Ambrosio nos encargara a mi'y al Padre Raphael Simon de Spencer
repasar el texto de dicha introduccion, a fin de que estuviera en consonancia con
la Declaracién sobre la vida cisterciense y con el Estatuto de unidad y pluralismo.
El Padre Raphael estaba presente en el cGen como experto en psicologia y en
dinamica grupal. El y yo nos reunimos dos veces durante el tltimo dia del cGen,
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para releer la introduccion y cambiar algunas expresiones que podrian entenderse
mal, sobre todo, por parte de algunas de nuestras monjas y por la Santa Sede. Por
ejemplo, creo que agregamos la frase, “unidad concretizada por una cierta uni-
formidad en nuestro género de vida” y, al hablar de la Declaracion, afadimos la
palabra “solamente” a la frase, “no la concebimos solamente como una descripcion
de un forma concreta de vida”

Lo dicho hasta ahora describe mi actividad personal durante el Capitulo
de 1969. Algunas impresiones, mas generales, pueden resumirse como sigue a
continuacion:

Todo el Capitulo parecia depender y pasar por las manos de dom Ambrosio, quien
era el inico moderador. El no tenia ninguna “Comisién de coordinacién”, aunque
quizas tenia algunos consejeros extraoficiales. Sin embargo, dom Ambrosio esta-
ba siempre tranquilo, dialogante y abierto a nuevas sugerencias. Era claro que se
habia ganado el respeto de todos.

La figura de dom Ignacio Gillet era enigmatica, retirada, mas pasiva que activa. Si
yo no hubiera asistido a la reunién anterior de los abades de los EE.UU., no habria
pensado que dom Ignacio estaba expuesto al fuego de muchos abades. Providen-
cialmente, y debido probablemente a la accién de dom Ambrosio y de otros capi-
tulares moderados, se decidi6 no ir hacia su dimision, quizd a la luz de la nueva
unidad alrededor de la Declaracion y del Eup.

El drama de la Declaracién y del EUP estaba en la polarizacion creciente dentro de
la Orden. Habia un movimiento fuerte, con su centro en América del Norte, hacia
la descentralizacion y el consiguiente pluralismo de observancias, pero sin una
base explicita de dicho movimiento en la tradicion de la Orden. Al mismo tiempo,
habia una resistencia intensa a tocar la uniformidad de observancias, por parecer
una traicion a la espiritualidad de la Orden. Dicha resistencia tenia su centro en
dom Ignacio, pero era fuerte también entre muchas monjas y entre varios abades
europeos. No estaba nada claro cémo encontrar un camino medio entre las dos
tendencias opuestas, lo que ayuda a explicar como ambos lados se sintieron alivia-
dos y contentos con la vision de las tres fases o circulos concéntricos.

La unidad mayor en torno a la Declaracién y al EUP ayudé a conseguir un acuerdo
general sobre la necesidad de integrar a las monjas en el proceso de la renovacion.
Era claro que dom Ignacio no podria hacerlo, de tal modo que alguien (;dom An-
dré Louf?, ;dom Ambrosio?, ;dom Thomas Keating?) tuvo la idea de un ayudante
oficial al Abad General, ayudante encargado de la renovacion, sobre todo entre
las monjas: dom Juan Eudes Bamberger, en aquel entonces Padre Juan Eudes de
Gethsemani, el cual estaba providencialmente presente en el cGen como experto
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en psicologia, fue elegido para dicho servicio. Fue notable la humildad de dom
Ignacio al aceptar una tal situacion.

A pesar de los problemas mayores estudiados en el cgen, quedaba tiempo para
escuchar algunas Cartas de Visita, segun el sistema tradicional: (me parece) un
tercio de las casas de monjes y un tercio de las casas de las monjas en cada Ca-
pitulo. Mi impresion de este tipo de lectura en aquel momento: parecia artificial,
inadecuada y fuera de lugar a la luz de la intensa vida del ccen. Pero no todo po-
dia cambiar a la vez. Fue como la lectura de un periédico mientras un terremoto
mayor sacude toda la casa.

No tengo casi ningun recuerdo de otros detalles del Capitulo, de la comision es-
panola, etc. A pesar de mis intervenciones en algunas sesiones plenarias, no fui
miembro de ninguna comisién ad hoc, ni se pedia mi opinién sobre los asuntos a
tratar. Fue sdlo, después del cGen, ya en Azul, cuando vi mi nombre mencionado
como una persona importante durante el Capitulo. De hecho, me parece que la
gracia principal del Capitulo no fue mi visién de cémo organizar el trabajo del
mismo, sino el hecho de que muchos miembros del cGen y de toda la Orden se
unieran en torno a dicha visién e invirtieran su energia en llevarla a cabo.

Como una continuacién de toda mi experiencia en el cgen, sobre todo en relacion
con la necesidad experimentada de explicar el pluralismo cisterciense a los que se
sentian amenazados por este nuevo enfoque - que incluia al Abad General, - em-
pecé casi inmediatamente a escribir un comentario sobre EUP, que fue publicado
en varias revistas de la Orden. Al redactarlo, lei de nuevo la carta del papa Pablo v1
ala Orden, de 1968, y los informes de varias Reuniones Regionales previas. Me di
cuenta entonces de la sabiduria con la que el Espiritu Santo nos habia preparado -
muchas veces sin que nos diéramos cuenta — para algo nuevo, mas flexible y mas
unificador dentro de la Orden. Eso parece haber sido la gracia esencial de 1969.

7.2.3. Dom Bernard Johnson |
Reflexiones personales sobre el Capitulo General de 1969 **®
Dom Alejandro Decabooter '*, una de las estrellas de muchos Capitulos Genera-
les, sefial6 una vez que no podemos esperar tener un Capitulo espectacular cada
vez que se celebre uno, sino que es inevitable que haya, de vez en cuando, algunos
encuentros de la venerable asamblea sin nada de particular. El asisti6 al Capitulo
de 1969 celebrado en Roma, en la Casa de estudiantes de los Oblatos de Maria

Abad de New Clairvaux (usa) de 1968 a 1970; miembro del consejo del Abad General de 1971 a 1990 (Procurador
de 1977 a 1990), abad de Conyers (usa) de julio 1990 a julio 2000.

Monje del Mont-des-Cats, superior de Maromby de agosto 1962 a junio 1963, abad del Desierto de agosto 1966 a
marzo 1986.
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Inmaculada, en Via Pineta Sachetti, del 11 al 29 de marzo. Era una encantadora
primavera romana, y él seria el primero en decir que fue un Capitulo magnifico.

Fue mi primer Capitulo como capitular. Desde que entré en la Orden, en 1946,
el Capitulo General era algo que se hacia “alla abajo”, bastante lejos de la vida
diaria del monasterio. Era en ese encuentro, principalmente en Citeaux en aquel
tiempo, cuando nuestro abad pasaba un tiempo que parecia desmesurado, entre
ir y volver. Durante dicho tiempo, siempre en la primera mitad de septiembre,
cada afio aparecerian comunicados parciales sobre lo que el Capitulo estaba deci-
diendo. Después, estas decisiones serian leidas en el capitulo cuatro veces al afo.
Todo ello provocaba un interés respetuoso, pero minimo. Lo que era algo com-
pletamente diferente era estar realmente presente con los demas abades y, sobre
todo, en aquellos dias que seguian al Concilio Vaticano II con su llamada a la
renovacion y a la puesta al dia. Es dificil, tantos afios después, revivir la emociéon
de aquel Capitulo en concreto. Muchos de los miembros de aquel tiempo se han
“dormido” (en el sentido biblico), pero quedan todavia suficientes para admitir
que el Capitulo de 1969 fue una experiencia maravillosa.

Unos cuantos capitulares puede ser que se durmieran en el sentido literal, ya
que el sistema de traduccién no era el mejor, especialmente para aquellos que no
formaban parte de los “grupos de las lenguas principales”, pero la actividad en las
comisiones y en los pasillos era lo suficientemente intensa como para mantener
el mas grande interés. El programa, tal como habia sido preparado por una co-
mision y por el Definitorio, estaba bastante recargado; su defecto principal era la
falta de orden, tal como fue sefialado enseguida por muchos capitulares al comen-
zar el Capitulo.

Me siento honrado de haber sido un miembro de la segunda comisién que
presentd un programa alternativo, que fue aceptado tras algin dialogo. El Capitu-
lo entonces se estableci6 en un trabajo serio sobre cuestiones importantes (de los
que mas tarde se harian referencia como los “puntos algidos — gobierno, liturgia,
pluralismo). Es dificil imaginarse la fuerza y el interés que suscité lo que se podria
llamar el trabajo que corono el Capitulo de 1969, en concreto el Eup: Estatuto de
Unidad y Pluralismo. Era el resultado de una brillante colaboracion de los supe-
riores de todo el mundo, incluso del “fin del mundo”, como lo hizo notar mas de
una vez durante el Capitulo el abad de Nueva Zelanda.

El Capitulo estaba compuesto por abades de “lugares muy distantes” - frase
utilizada con frecuencia en el Capitulo al referirse a las fundaciones alli represen-
tadas y puestas a debate — y muchas estrellas que brillaban en los cielos cistercien-
ses, cuyos nombres destacarian en un Capitulo futuro: Southey, Roberts, Keating,
Louf por no hablar de los expertos, cuya presencia silenciosa, pero enérgica, aia-
dié el lubricante al funcionamiento del Capitulo.
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El Capitulo esperaba con cierta ansiedad la audiencia con el Papa Pablo vi1, ya
que la carta que habia enviado a la Orden - a sus queridos hijos e hijas — habia
provocado mas de una preocupacion y expectativas sobre lo que diria acerca de
los valores esenciales de la vida cisterciense y la necesidad de renovacion: cuestio-
nes como el silencio, la soledad y la separaciéon del mundo. No teniamos ninguna
razon para temer, ya que su alocucién no dejé ninguna duda de lo que ¢l espe-
raba: que siguiéramos siendo lo que éramos. Quizas él no supiera que habiamos
pasado horas y horas en el Capitulo tratando de describir, no de definir, sino iden-
tificarnos a nosotros mismos a la luz de nuestra tradiciéon y de los documentos
procedentes del Concilio Vaticano II. Muchos de los temas que se tratarian en el
Capitulo General durante los afos siguientes fueron delineados abierta y directa-
mente, y fue sembrada la semilla para una futura cosecha.

Este fue también el ultimo Capitulo donde se realizaron debates y decisiones
concernientes a las monjas, sin la cooperacion, o incluso con el desconocimiento
por parte de éstas. En este aspecto concreto, guardo como un recuerdo personal
el debate sobre el monasterio de Redwoods. Siendo yo mismo de California, di-
cho debate fue de especial interés. En lo mas profundo de mi memoria, pero tan
vivo como si hubiera ocurrido ayer, esta el sonido de unos pies firmes caminando
desde la cabina de traduccién hasta el micréfono del traductor de francés a inglés.
Era alguien destinado a ser una luz brillante en muchos Capitulos siguientes, Ar-
mand Veilleux. Queria hacer en aquel momento una intervencion sin precedentes
(jlos que no eran abades no hacian tal cosa!) en defensa de la entonces abadesa de
Redwoods, que, en el Capitulo de las monjas, seria una persona especial, famosa
en sembrar semillas de ideas para una reflexion profunda.

Mucho mas podria decirse del Capitulo de 1969, pero dejemos que esto sea
suficiente para indicar que fue un Capitulo central, que destacaria en la historia de
la ocso. Habria muchos Capitulos después de éste, pero sélo unos pocos, muy po-
cos, como el de 1984, 1987 y 1990, que destacarian por su vision profunda, orienta-
ciones y decisiones. El de 1969 quedara siempre como un Capitulo emocionante e
histdrico, gracias a las personas que lo prepararon, a los temas, al clima de unidad
y al conjunto de sanos deseos para el futuro de la Orden.

51






-

CAPITULO VIII

La evolucion de las estructuras de la Orden

8.1. LA EVOLUCION DEL CAPITULO GENERAL
EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XX

(Por dom Ambrosio Southey) *

La evolucion del Capitulo General durante la segunda mitad del siglo xx ha sido
verdaderamente notable, no solamente en uno u otro aspecto sino en todos los as-
pectos imaginables. Para ver esto mas claramente podemos examinar el Capitulo
bajo los siguientes titulos: preparacion, frecuencia, duracion, lenguaje, horario,
contenido, funcionamiento, participantes, lugar y documentos oficiales.

8.1.1. Preparacion

En los anos cincuenta del siglo xx el Abad General y los definidores siempre pre-
paraban el programa para el Capitulo. Con la eleccién de dom Gabriel Sortais en
1951 estos programas se hacian mds densos, puesto que él proponia cuestiones
tales como la recitacion del Oficio Parvo de la Santisima Virgen y el Oficio de
difuntos, la situacion de los Hermanos legos y muchas otras cuestiones. Esta ma-
nera de hacer las cosas continud hasta el Capitulo de 1964, cuando se formo una
comision especial para preparar el Capitulo de 1965 (Esto no se menciona en el
informe del Capitulo de 1964, pero se menciona en el informe de 1965, p. 54). No
se da una razén explicita para este cambio, pero parece que el Capitulo pensé que
habia un numero de cuestiones importantes suscitadas por el Vaticano 11 y que el
nuevo Abad General, dom Ignacio Gillet, no tenia las mismas cualidades que su
predecesor para abordar estas cuestiones.

Por fin, en 1971, se establecid el “Consilium Generale” y una de sus funciones

Abad de Mount Saint Bernard (Inglaterra) de julio 1959 al 7 de mayo 1974, fecha en la que fue elegido Abad Ge-
neral. Present6 su dimision en septiembre de 1990. Fue promotor de los Capitulos Generales de 1967 a 1974.
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fue preparar el Capitulo General (cf. Actas del cG 1971, p. 12 ss.). Este grupo de
trabajo estaba compuesto por el Abad General y su Consejo permanente, junto
a otros abades. Cuando estaba reunido en sesion, funcionaba como el Consejo
principal del Abad General. Finalmente, esta tarea de preparar el Capitulo fue
dada a las Comisiones Centrales (cf. Acta 1984, p.463). Mds tarde se dira algo so-
bre la historia de las Comisiones Centrales (cf. 8.2.).

8.1.2. Frecuencia

En principio, el Capitulo General se reunia anualmente el 12 de septiembre. Sin
embargo, habia dos tipos de Capitulos: uno era ordinario y el otro plenario. Los
superiores de tierras lejanas, incluidos los EE. uvu. y Canada, tenian obligacién de
venir solamente a los Capitulos plenarios que eran celebrados cada cinco afios. En
el Capitulo General de 1960, por 48 votos contra 18, se decidid, ad experimentum
por ocho afios, que en el futuro el Capitulo se reuniria cada dos afios y el Capitulo
plenario cada cuatro. Dom Gabriel habia sugerido esto en el programa, puesto que
muy a menudo habia muchos superiores ausentes, por una u otra razon.

En 1965 dom Ignacio sugirié que la Orden volviera a los Capitulos anuales,
pero esto no fue aceptado. En el Capitulo de 1967 se decidié tener otro Capitulo
en septiembre de 1968 (Acta 1967, p. 154). Sin embargo, de hecho, este Capitulo
no tuvo lugar hasta marzo de 1969, puesto que el “Consilium Generale” pidié un
referendum acerca de la fecha exacta del Capitulo. En aquel Capitulo, se decidi6
que el Consilium Generale deberia determinar la fecha del Capitulo siguiente con
tal que no fuera posterior a marzo de 1971 (Acta 1969, p. 136). El Capitulo de 1971
votd que cada Capitulo deberia decidir la fecha del Capitulo siguiente (voto 98)
y también votd que el “Consilium Generale” debia decidir si deberia haber otro
Capitulo dentro de dos o tres afios (votos 124-125). Los tres Capitulos siguientes se
reunieron a intervalos de tres anos (1974; 1977; 1980) y el cuarto se reunid en 1984.
Finalmente, en el Capitulo de 1984, se decidié que en el futuro los Capitulos se
reunirian cada tres afos. Esto fue puesto en las nuevas Constituciones y aprobado
por la Santa Sede.

8.1.3. Duracion

No es necesario dedicar mucho tiempo a este punto. La mayor parte de los Ca-
pitulos de los afios 50 duraron cinco o seis dias (del 12 al 16 0 17 de septiembre).
En 1962, el Capitulo duré 15 dias. No hubo Capitulo en 1963 y el Capitulo de 1964,
que eligié a dom Ignacio Gillet, dur6 solamente tres dias. Pero, después de eso, los
Capitulos se hicieron gradualmente mas largos, fluctuando entre dos y cuatro se-
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manas. Desde la aprobacion de las Constituciones, los Capitulos han establecido
una duracién en torno a tres semanas.

8.1.4. Lenguaje

En los afios 50, todos los documentos de la Orden fueron escritos en francés,
unico idioma empleado en el Capitulo General. Si algun abad no hablaba o leia el
francés, no podia entender nada en el Capitulo, a menos que estuviera sentado al
lado de alguien que supiera francés y pudiera explicarle los asuntos en su propio
idioma. El Capitulo de 1951 suscité una duda sobre esta cuestion y decidié que en
el futuro deberia hacerse todo lo posible por reducir al minimo las dificultades de
lenguaje en las sesiones. Ademds, se pidi6 que todos los documentos oficiales de la
Orden deberian ser traducidos (cf. Acta 1951, p.15). Sin embargo, ninguna de estas
decisiones fue cumplida inmediatamente, segin parece. Cuando fui al Capitulo
General por primera vez en 1959, era todavia todo en francés. La traduccion de los
documentos habia empezado, ciertamente, por el afio 1956. En el Capitulo de 1960
los definidores tuvieron permiso para elegir traductores de los documentos oficia-
les, con tal que ellos mismos se responsabilizaran de la precision de las traduccio-
nes (Acta 1960, p. 18). El programa del Capitulo General de 1960 (p.3) menciona
que en el futuro la sala del Capitulo tendrd, al menos para el inglés, un sistema
de traduccion del tipo utilizado en las reuniones internacionales. Esto fue hecho,
por lo menos de una manera limitada. Ademas, en aquel Capitulo, los de habla
inglesa fueron agrupados en la segunda comisién (p. 6). Pero para el Capitulo de
1965 las seis comisiones eran otra vez de lenguas mixtas. Desde 1967 en adelante
las comisiones del Capitulo General fueron escogidas segun el idioma (Acta 1967,
pp 6-8). En el Capitulo de 1969 se menciona en el Compte-Rendu el sistema de
traducciones y el hecho de que por primera vez habria una traduccion al espafiol.
Hoy en dia toda persona presente tiene la posibilidad de una traduccién, incluidos
los japoneses.

8.1.5. Horario

Bajo este titulo, quiero tratar un dia normal en los Capitulos Generales desde 1950
hasta 1965. Se podria decir que la idea principal era reproducir un dia en el mo-
nasterio, exceptuado el trabajo manual.

Los capitulares se levantaban a las 2.15, como siempre, y recitaban el Oficio
Parvo de la Santisima Virgen y las Vigilias y Laudes canoénicos. No existia en esos
dias la Misa concelebrada, de manera que, después de media hora de oracién
mental en comun, cada abad tenia que decir su Misa. Los Hermanos legos de
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Citeaux ayudaban en estas Misas. A veces, un Hermano tenia que ayudar en seis
Misas! Con excepcion de la Misa solemne del Espiritu Santo el dia de la apertura
del Capitulo, no habia una Misa cantada cada dia. Después del Oficio de Prima,
el Abad General tenia el capitulo y daba una conferencia. Después del desayu-
no, empezaban las sesiones. Los abades se sentaban por el orden de precedencia
de sus monasterios. Las comidas transcurrian en silencio, y habia lectura en la
comida de mediodia. La comida era mas o menos igual a la de cualquier monas-
terio. Habia lectura antes de Completas. En cada Capitulo varios oficiales eran
nombrados: promotor, secretario, moderador, hebdomadario, cantores y campa-
nero. Parece que en el Capitulo de 1962, reunido en Roma en Monte Cistello, se
dio permiso para hablar en la comida de mediodia. En 1965 dom Ignacio sugirié
varios cambios: las Vigilias y la oracién personal serfan en privado. A las 05.00
habria Laudes en comun seguidos por las Misas. A las 08.00 Prima, capitulo con
conferencia y las sesiones. Sexta a las 12.15 seguida de la comida, con conversacién
(jpuesto que la experiencia de 1962 habia sido tan benéfica!). A las 14.30 Nona y
luego las sesiones. A las 17.45 Visperas, seguidas de la oracién mental, la comida
en silencio. Las Completas en privado o en la iglesia con la comunidad de Citeaux,
pero fuera del coro. Estas sugerencias fueron votadas casi unanimemente (cf. Acta
1965, p.8). Hoy en dia solamente el desayuno se toma en silencio y, a causa de la
concelebracién, hay una Misa cantada en el momento conveniente.

8.1.6. Contenido

Seria tarea demasiado larga tratar de dar una lista de todos los tépicos tratados
por el Capitulo General durante la segunda mitad del siglo xx. En un momento,
el Capitulo estaba principalmente interesado en escuchar las Cartas de las Visitas
Regulares tanto de las casas de las monjas como de los monjes. Pero, como ya
hemos dicho, cuando dom Gabriel fue elegido en 1951, empez6 a proponer cues-
tiones importantes. De hecho, él, en el Capitulo de 1953, puso en el programa una
serie de puntos: duracién del suefio, reduccion de la frecuencia del Oficio de los
difuntos, supresion del Oficio Parvo de la Virgen, cambios en la comida de Cua-
resma y en la vida de los Hermanos legos, etc. Algunos de estos puntos no fueron
solucionados inmediatamente y surgian de nuevo en los Capitulos siguientes. La
cuestion de los Hermanos legos no estaba solucionada todavia cuando dom Ga-
briel falleci6 en 1963. Su sucesor, dom Ignacio, afront6 no solamente esta materia
sino también una multitud de cuestiones suscitadas por Vaticano 11. Indudable-
mente, los Capitulos mds importantes fueron los de 1967 y 1969, pero seran trata-
dos aparte. Desde aquellos Capitulos, mucho tiempo y esfuerzo han sido puestos
en la formulacién de las nuevas Constituciones. Esto ha sido necesario a causa del
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Vaticano II y la nueva edicion del Cédigo de Derecho Canénico. El nuevo texto
fue aceptado por el Capitulo de 1987 y, después de algunas modificaciones, apro-
bado por la Santa Sede en 1990. Desde aquel entonces muchos otros temas han
sido tratados y decididos en los Capitulos o0 RGM (Reuniones Generales Mixtas).

Se puede mencionar en particular: el estatuto sobre la Visita Regular; la rees-
tructuracion del Consejo del Abad General; el estatuto sobre la administracién
temporal,; el rol pastoral dado a las comisiones del RGM; la naturaleza del Superior
ad nutum.

8.1.7. Funcionamiento

Quizas sea en esta area donde la evolucion del Capitulo puede verse mas cla-
ramente. Siempre ha habido un “Réglement” (o Reglas de procedimiento) para
el Capitulo General, pero se ha cambiado considerablemente durante los afos.
Ademas del presidente del Capitulo - el Abad General - siempre ha habido un
promotor cuyo deber era moderar las sesiones. Cuando dom Dominique Nogues
fue Abad General, el promotor fue dom Gabriel Sortais que era el moderador.
Pero, cuando fue elegido Abad General, siguié haciendo las veces de promotor,
jaunque otra persona tuviera el titulo! Dom Ignacio Gillet trat6 de hacer lo mismo
en el Capitulo de 1965, pero no tenia las mismas cualidades y la comisién que pre-
par6 el Capitulo de 1967 pidi6 que se eligiera un promotor. Aquel Capitulo votd
que debia ser el abad Vicario (cf. Acta 1967, p.111). En aquel tiempo, el promotor
tenia que preparar todos los votos, pero, eventualmente, fue introducida una co-
misién coordinadora (cf. Acta del Consilium Generale, Roma 1970, pp.18 & 21).
Habria que decir que hasta el Capitulo de 1969 la votacion se hacia distribuyendo
legumbres blancas y negras, o a mano alzada. En 1969 fue introducida la votacién
electrénica y ha seguido desde aquella fecha. En el curso de los afios, se han hecho
otros refinamientos a los procedimientos , y ahora estos forman un documento
de treinta paginas.

En un momento, habia solamente tres comisiones en el Capitulo ademas de
la Comisién de Vigilancia. Este nimero se extendio a cuatro, y ahora depende de
cuantos superiores estan presentes y si es una RGM o un Capitulo; puede haber,
también, comisiones ad hoc para tratar de alguna cuestion en particular. El nom-
bre de la Comision de Vigilancia ha sido cambiado por el de Comisién Pastoral.
En el Capitulo de 1999 se decidi6 hacer de la Comision Pastoral una de las 15
comisiones mixtas. Aunque todas estas comisiones tendran ahora un papel pas-
toral, a la decimoquinta se le pedira estudiar las Cartas de Visita que necesiten un
tratamiento pastoral especial (cf. Acta 1999, pp.22-23).

Otra area en donde ha habido cambios es la manera de estudiar las cuestiones
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del programa. Unas son dadas a todas las comisiones, otras a dos o cuatro co-
misiones, y algunas son tratadas por procedimiento simplificado, es decir que la
cuestion es presentada ante la RGM o el Capitulo en un papel de trabajo con votos
y los votos son tomados sin discusion, a menos que el numero de personas nece-
sarias (25 0 57) pidan que la materia sea tratada por procedimiento ordinario. El
procedimiento simplificado fue introducido en el Capitulo de 1977, creo yo, y fue
incluido en “Las Reglas de procedimiento” en el Capitulo siguiente.

Finalmente, la cuestion del secretario ha experimentado un desarrollo mayor.
En los afios cincuenta habia un solo secretario que tenia que transcribir las deci-
siones del Capitulo a mano y eran leidas y firmadas antes de cerrar el Capitulo.
En 1960 dos abades fueron nombrados como secretarios. En 1965 fue propuesto
que el secretario no sea un miembro del Capitulo, aunque seria nombrado un
abad para cumplir esta funcién en materias delicadas, cuando fuera deseable que
solamente los miembros del Capitulo estuvieran presentes. El compte-rendu tiene
dos secciones, una seccion oficial, aprobada en sesién plenaria, que contiene las
decisiones votadas y explicaciones necesarias para entenderlas correctamente, y
una relacion detallada de las discusiones verificada por el abad secretario. Copias
de esta seccion son dejadas en el atrio para posibles comentarios de los capitula-
res. Sin embargo, hasta 1969 no se daban los nombres de los conferenciantes. En
1967 el Capitulo vot6 dejar la practica de copiar las Actas del Capitulo a mano en
un libro mayor especial y no fueron leidas mas al principio de la sesién. En 1969
habia tres secretarios en el Capitulo encargados del compte-rendu.

En el Capitulo de 1974 se establecié que deberia haber tres secretarios, uno
para cada uno de los tres idiomas oficiales (inglés, francés, espafiol) ademas del
secretario que tenia que componer y firmar los documentos oficiales (cf. Apéndi-
ce v, nn 5 & 6). En el Capitulo siguiente los deberes del secretario general fueron
aumentados (cf. Apéndice 1, n. 6). El tiene que dirigir todo el trabajo del secreta-
riado y puede asistir a las reuniones de la Comisién de Coordinacion

8.1.8. Participantes

Tanto los abades de la Orden como los priores titulares y los superiores ad nutum
habian de participar siempre en el Capitulo General a menos que fueran dispen-
sados por razones de distancia o de salud (cf. Constituciones de 1924, n. 4). El
Procurador General y los definidores también estaban presentes pero sin derecho
de voto (ib. n. 6). Sin embargo, en el Capitulo de 1971 les dieron derecho de voto.
En 1969 se les permitio estar presentes, con derecho de voto, a los superiores de las

2 En el afio 2005 estos nimeros seran modificados: 25 en la RGM, 14 en el cG masculino, 11 en el cG femenino.

58



CAPITULO VIII: LA EVOLUCION DE LAS ESTRUCTURAS DE LA ORDEN

casas no auténomas, pero no se permitio a asistir a los superiores de fundaciones
“simples”. También se permitid la presencia de un delegado de cada Regién pero
sin derecho de voto. Las Regiones Americana y Canadiense ya habian tenido pre-
sente un delegado en dicho Capitulo, como también algunos expertos (el secreta-
rio de la comisidn litirgica ya habia estado presente desde el Capitulo de 1967). Al
Secretario del Consilium Generale se le permitié estar presente en el Capitulo de
1971. Finalmente 5 abadesas estaban presentes como observadoras en el Capitulo
de 1974. En 1987 se alcanzd la cumbre, cuando los abades y las abadesas se reunie-
ron en la primera asamblea mixta (RGM), aunque en dos Capitulos separados.

8.1.9. Lugar

Durante siglos, con unas pocas excepciones, el Capitulo General se reunia en
Citeaux. En 1962 dom Gabriel quiso que los abades vieran Monte Cistello (la nueva
Casa Generalicia con la parte para los estudiantes), asi el Capitulo de aquel afo se
reunio en el terreno de Tre Fontane. En 1964 el Capitulo volvié a Citeaux, pero el
creciente nimero de la gente presente en el Capitulo (secretarios, intérpretes, etc.)
se habia hecho demasiado grande como para que la comunidad de Citeaux lo pu-
diera atender, y asi en 1969 el Capitulo se reunio en el escolasticado de los Oblatos
de Maria Inmaculada en Roma. Después de eso, casi todos los Capitulos Genera-
les se han reunido o en Roma o muy cerca (Ariccia, Rocca di Papa), excepto el de
Holyoke, Usa, en 1984; Poyo, Espaia, en 1993 y Lourdes, Francia, en 1999.

8.1.10. Después del Capitulo...

En los afos cincuenta, el inico documento oficial de los Capitulos Generales era
una hoja de una sola pagina con el titulo “Decisiones y Declaraciones del Capitulo
General”. Los superiores recibian otro papel en francés llamado Compte-Rendu,
pero era considerado confidencial y no se mostraba a la comunidad. Con el paso
del tiempo, este documento se hizo cada vez mas grande, y algunos superiores
empezaron a mostrarselo a sus monjes. Actualmente las actas de los Capitulos
aparecen en tres idiomas oficiales y son puestas a disposicién de la comunidad.
iLas actas del Capitulo de 2002, contienen 345 paginas!

Conclusion

Podemos preguntarnos en conclusion ;Cual fue exactamente la evolucion del Ca-
pitulo General? Se podria resumir en tres puntos:
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El Capitulo se ha hecho internacional en todo sentido.

El funcionamiento del Capitulo se ha mejorado gradualmente, y ahora, a juicio de
expertos, ha alcanzado un nivel alto.

Aunque, segun nuestras Constituciones, los abades y las abadesas tienen Capitu-
los Generales separados, la RGM ha mejorado la unidad de las dos ramas y even-
tualmente llegara a ser un Capitulo General mixto.

8.2. LA EVOLUCION DE LAS ESTRUCTURAS INTERMEDIAS
(Por D. Bernard Johnson) *

Este breve estudio trata sobre la evolucion de las “estructuras intermedias” de la
Orden, principalmente el Definitorio y la Comisién Central. El elemento “inter-
medio” se refiere a aquellas entidades que se sitian entre la “autoridad suprema
de la Orden, el Capitulo General (c. 77,2) y “la unidad fundamental de la Orden,
la comunidad local (c. 5)”.

El marco temporal va desde el primer Capitulo General - precisando mas se-
ria el Capitulo de Unificacién de 1892 - hasta el momento presente con el Ca-
pitulo General de 2002. Durante este tiempo, y especialmente en el tiempo tras
el Concilio Vaticano 11, estas dos estructuras se entrelazaban, algunas veces con
conflictos e incomprensiones; pero, gracias a la buena voluntad que siempre ha
caracterizado a la Orden, con ejemplos de magndnimos e inteligentes hombres y
mujeres, abades y abadesas, monjes y monjas de la Orden, hemos alcanzado con
suma alegria este saludable estado de nuestra larga historia. No es que nada de lo
que esté escrito sobre tablas de piedra no pueda cambiar sino que, la experiencia
de los ultimos cuarenta afios pasados nos dan fuerza y esperanza para desarrollar
el futuro. Parece mejor tratar estas dos estructuras intermedias por separado y asi
comenzaremos con el llamado Definitorio.

8.2.1 El Definitorio

Parece que no es necesario elaborar una historia detallada de lo que algunas veces
se ha venido refiriendo como “el antiguo Definitorio”, ya que puede ser extraida
de las multiples y excelentes historias de la Orden cisterciense. Estos historiadores
vuelven a la constitucion basica de la Orden, la Carta de Caridad, para mostrar

Abad de New Clairvaux (usa) de 1968 a 1970; miembro del Consejo del Abad General de 1971 a 1990 (Procurador
de 1977 a 1990), Abad de Conyers (usa) de julio 1990 a julio 2000.
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cémo se uso, para un mayor desarrollo en la historia del Capitulo General, la idea
de un “consejo” junto al abad de Citeaux para resolver las discusiones por el bien
de la paz y la unidad, y no por necesidad (frase interesante procedente de alguna
legislacion capitular).

Varias intervenciones papales en el curso de esta historia intentaron regular
la formacién de este cuerpo de consejeros, de acuerdo al nimero y al modo de
la eleccién y el funcionamiento, y asi el llamado Definitorio - el nombre data de
1176 — se convirtié en una palabra bien conocida, no siempre mencionada con
afecto fraterno y respeto. Es interesante resaltar en la historia de la Orden, después
de la Revolucién Francesa y del desarrollo de las distintas Congregaciones de tipo
trapense durante el siglo x1x, que no hubo ningun intento de volver a introducir
la idea de un Definitorio. Y llama la atencién que el lugar donde se celebraban los
Capitulos Generales de estas Congregaciones hacia siempre referencia al Defini-
torio, y las decisiones eran “definidas” y llamadas “definiciones”.

Pero nuestra historia comienza con el dia en que el afable y enérgico Cardenal
Mazella, Camilo para sus amigos (y tenia muchos), llegé al seminario francés de
Roma a principios de octubre de 1892. En su maletin llevaba el decreto de la Santa
Sede, fechado el 23 de junio de 1892: un decreto que todos los abades reunidos alli
para el Capitulo General de la unificacion de las tres Congregaciones trapenses
(dejemos a un lado la cuarta, la Congregacion de Casamari que, efectivamente, se
retir6 de los trabajos del Capitulo) habian recibido y, presumiblemente, debatido
con sus comunidades. El decreto declaraba que el Santo Padre, el Papa Leo6n xii1,
vehementer exoptat, deseaba enormemente que hubiera una unica Congregacion,
y disefiaba las formas y medios de obtener esta union.

Los numeros 13, 14 y 15 sefialan el establecimiento de “definidores”, que nos
interesan para este estudio. A lo largo de los debates sobre estos niimeros, el Car-
denal dio una razén convincente para establecer una vez mas el orden de la es-
tructura juridica. Es necesario hacer notar que esta estructura no tiene nada que
ver con el “antiguo Definitorio”. Ningun historiador, ni del pasado ni del presen-
te, dijo nunca que el abad de Citeaux, léase Abad General, tuviera un “consejo
privado”. Afladamos a esto que el antiguo Definitorio funcionaba exclusivamente
durante la sesion del Capitulo General (causa de tremendos desérdenes en varios
Capitulos), mientras que el Definitorio moderno, segun es visto en el decreto pa-
pal que estamos tratando aqui, funcionaria casi, si no completamente, fuera de las
sesiones del Capitulo General.

El razonamiento del Cardenal simplemente decia que la Iglesia, la Santa Sede,
no queria un hombre solo para gobernar, sino que necesitaba ser ayudado por
otros en el gobierno. Estos otros llevan el nombre de “definidores, asistentes o
algo similar” y ésta era la practica de todos los demas Institutos religiosos. Este
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ultimo punto no era muy solido, ya que los otros Institutos religiosos celebraban
sus Capitulos entre largos intervalos de tiempo: seis, ocho o incluso diez afios, y
es obvio que el General necesitaria ayuda durante este tiempo de actuacion. Pero
con la celebracion de Capitulos anuales, esta necesidad no era tan evidente. Sin
embargo, el otro punto, que era el deseo y la voluntad de la Santa Sede, debid
impresionar favorablemente a los padres capitulares, ya que no hubo ninguna ob-
jecion a la propuesta, ni siquiera en los didlogos comunitarios, por lo que parece.
Era cuestion de respeto y reverencia a la autoridad.

Y asi, después de cerrar el Capitulo General, se eligieron seis definidores: tres
de ellos eran superiores, dos abades y un prior. De paso, se debe tener en cuenta
que entre los afos 1892 y 1913, unos cuantos abades “de regimine” fueron elegidos
como definidores, pero después, en el Capitulo de 1913, se decidié que los dos
cargos eran incompatibles. En cualquier caso, el decreto de 1892 habia establecido
con suficiente claridad que los definidores no tenian por qué ser necesariamente
abades. Casualmente, y como una pequefa nota al pie histdrica, podria afiadirse
que uno de los definidores elegidos, el Padre Augustine Collins, monje de Mount
Saint Bernard, capelldn de las monjas de Stapehill, renunci6 a la eleccién y nunca
ejercid el cargo y fue reemplazado por otro monje, Basil Sheil, que fallecié el 11 de
mayo 1893 a los 37 anos. El hecho de que un definidor rechazara el nombramiento
saldria de nuevo a debate en otro Capitulo General. Antes de que acabara el Capi-
tulo de 1892, el nuevo Definitorio (al que dom Vincent Hermans, uno de los defi-
nidores mds importantes del siglo xx, llamaria el “Definitorio moderno”), habria
establecido el trabajo para disenar las nuevas Constituciones, un trabajo que se
hizo muy eficazmente y que dio como resultado las Constituciones de 1894.

Las Constituciones de 1894 fueron definitivamente aprobadas por el Santo Pa-
dre, el papa Ledn xi11, el 25 de agosto (jfiesta de San Luis de Francia!) de 1893.
Fueron formalmente promulgadas en la Orden (ahora “felizmente todos unidos”,
referencia del Papa Leén a la Carta de Caridad) por el Abad General dom Sebas-
tian (los apellidos no estaban en boga en aquella época) el 12 de septiembre de
1894. En consecuencia, y de acuerdo al nimero xx1x de estas Constituciones, se
eligié un nuevo equipo de definidores para un periodo de cinco anos. Cinco en
total y de acuerdo a una division por lenguas: dos para los de lengua francesa, uno
para los de lengua inglesa, uno para los de lengua alemana y otro para los de len-
gua holandesa. Surgi6 una dificultad con respecto al definidor de lengua alemana
y se le dejo6 al Abad General que designara otro: fue el abad de Mont-des-Olives u
Oelenberg. Parece ser que no hubo reparos ni debate sobre esta derogacion de las
Constituciones.

Un hecho interesante es que un buen niimero de los elegidos "ad quinquen-
nium” no llegaron a su término por una u otra razon, pero este imprevisto estaba
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bien cubierto por una de las facultades otorgadas al Definitorio de aceptar renun-
cias y elegir un sustituto. Este acuerdo continuaria con sélo una pequeiia modi-
ficacidn en 1946, cuando se le pidi6 a la Santa Sede que concediera un cambio en
las Constituciones: concretamente, aumentar el numero de definidores a seis. En
la peticién se hizo mencién de la “expansio Ordinis”, que era poco més de una
docena de nuevas fundaciones. Esta expansion se centré mayormente en Espa-
fa y aunque no se hacia mencidn a la lengua espaiiola, ni en la peticion ni en la
respuesta que llegd con la condicién “ad septennium’, fue elegido un definidor de
lengua espafiola, dom Jesus Alvarez de Viaceli. Este cambio se hizo definitivo en el
Capitulo General de 1953, al acabarse los siete anos de experiencia. El nimero seis
seguiria como una constante hasta el Capitulo General de 1971, cuando el nimero
se redujo a cuatro, afladiendo dos secretarios elegidos por el Definitorio.

Quizas este es el momento de decir algo sobre el uso del término “Definitorio”.
En el Capitulo General de 1953 se decidié: “La asamblea unanimemente adopta la
siguiente definicién propuesta por el Definitorio: el término Definitorio designara
el Cuerpo de definidores que acttian como Consejo del Abad General. Cuando el
Capitulo General confie algtn trabajo al Definitorio, se debe entender bien que
esto significa que los definidores acttian bajo la presidencia efectiva o delegaciéon
del Abad General”. La historia que yace detras de esta decision unanime parece ser
lo acontecido a la muerte del Abad General, dom Herman Smets en 1943: debido
a la guerra, hubo un largo periodo vacante en el cargo efectivo de Abad General,
porque el Vicario General de entonces, dom Dominique Nogues, estaba en su mo-
nasterio de Timadeuc, en Francia, y se hallaba aislado del Consejo en Roma. Las
actas del Definitorio desde 1943 a 1946 fueron actas del Consejo, el cual actuaba,
sin duda, por delegacion del Vicario General. Plan de dom Gabriel Sortais fue,
indudablemente, esclarecer la situacion para cualquier imprevisto en el futuro.

Sin hacer aqui comentario alguno de tipo candnico, que iria mas alla de lo
previsto en este breve estudio, bien podria decirse que las atribuciones o el de-
recho de voto deliberativo en las Constituciones de 1894 y las de 1990, asi como
la legislacion intermedia de 1925, son sustancialmente las mismas: aprobar fun-
daciones, aceptar dimisiones (de abades, de priores titulares, de definidores) asi
como su destitucion, tratar cuestiones de alienacidén de bienes, etc. Ha habido
algunas aftadiduras debido a la nueva legislacion procedente de los dos Cdodigos
de Derecho Canoénico (1917 y 1983). Las Constituciones de 1990 también hacen
una clara distincion entre la necesidad del consentimiento por parte del Consejo
y la necesidad de consulta, figura juridica que tanto las Constituciones de 1894 y
1925 insinuaban, de alguna forma, cuando ponian el énfasis en el hecho de que los
definidores eran nombrados por el Abad General para ser sus consejeros y debian
dar su consejo libremente.
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Las Constituciones de 1990 utilizan una terminologia totalmente diferente,
que proviene de la introduccion del Consilium Generale (ahora Comision Cen-
tral) en la legislacion del gobierno de la Orden. Asi, ahora en las Constituciones
se habla del “Consejo del Abad General” y de consejeros en lugar de Definitorio
y definidores.

Dos grandes movimientos en el mundo, en la Iglesia y en la Orden tendrian
también un profundo efecto en el Definitorio como hemos visto hasta ahora: la
globalizacion o la inculturacion con su gran empuje hacia una mejor representa-
cion en los drganos de gobierno, y la promocién de la mujer en la sociedad. Estos
movimientos en relacion con el Definitorio empezaron con los Capitulos Genera-
les de Poyo (1993) y Rocca di Papa (1996), donde la idea de que hubiera monjas en
el Consejo Permanente, como se decia en aquel tiempo, fue considerado en prin-
cipio como provisional, pero con seriedad. Al principio, dos monjas consejeras sin
derecho de voto; después dos monjas consejeras residentes en la Casa Generalicia
con derecho de voto. Uno de los momentos mas exquisitos de los Capitulos Ge-
nerales de la Orden, o precisando mas, de la Reunién General Mixta, tuvo lugar
en Lourdes 1999 y en Roma 2002 cuando, después de una verdadera hazana de
presentaciones, explicaciones, debates, enmiendas y finalmente votos, la totalidad
de la Orden decidi6 que el Consejo del Abad General estuviera formado por cin-
co miembros elegidos (dos monjes y dos monjas) y ademas un quinto miembro
(bien un monje o una monja) elegido por el Abad General y los otros consejeros.
Lo que hace tan notable a esta nueva legislacion no es la presencia de dos monjas
y la posibilidad de una tercera en el consejo, sino la forma de realizarse los nom-
bramientos y la eleccién: no utilizando ya la lengua como un requisito previo sino
mas bien la competencia en todos sus contenidos, técnico, social, practico etc...
Las Regiones no estaban obligadas a nombrar a “los suyos propios” sino que po-
dian cruzar fronteras y elegir a personas que consideraban como posibles buenas
consejeras: y asi ocurri6 para gran honor del Capitulo General. Al elegir al quinto
miembro para el nuevo Consejo se verifico la idea de una mejor y mas completa
representacion.

Uno de los elementos legislativos que permanecié constante fue el cargo de
Procurador General. El Procurador, cuyas obligaciones vienen determinadas en
las distintas Constituciones, siempre ha sido “uno de los definidores”. Probable-
mente, el mejor estudio realizado sobre esta persona juridica es el de dom Vincent
Hermans, que ocup6 dicho cargo durante varios afios, y aparece en Analecta Cis-
terciensia 1968, paginas 143-152. Y éste es también el lugar para expresar el recono-
cimiento de quien esto escribe que se siente deudor a este notable hombre y colega
durante siete ailos, por su excepcional trabajo sobre el Definitorio en nuestra pro-
pia revista Collectanea 1970, pp.191-201.
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Cuando el Capitulo General de 1971 aiadi6 dos secretarios y redujo el nimero
de definidores a cuatro, la idea era la de aliviarles del puro trabajo de secretaria
y darles una actividad mas pastoral, algo que ocurri6 cuando los definidores co-
menzaron a asistir a las Reuniones Regionales y a visitar los monasterios de su
area lingiiistica. Dom Vincent siempre pensaba que la actividad juridica y cano-
nica era de naturaleza pastoral muy elevada y lo respaldaba diciendo que la gran
mayoria de “casos” que llegaban al Abad General y su Consejo eran de naturaleza
estrictamente pastoral y personal, no todos ellos de lo mas agradable. ;Qué podia
haber mas triste y a la vez mas pastoral que hablar con un hermano o una herma-
na que lucha con su problema vocacional! Y qué podia haber mas gozoso o mas
juridico que aprobar una nueva fundacién!

Habiendo echado un breve vistazo a la parte histoérica y juridica del Definito-
rio (este elemento aparecera también en el estudio sobre el Consilium Generale/
Comision Central), podriamos concluir contemplando “la cara humana” de este”
cuerpo de definidores”.

Desde 1892 ha habido, mas o menos, 83 definidores o consejeros. Mas o me-
nos, ya que uno de ellos, el famoso poliglota dom Fabian Dutter, fue elegido dos
veces con un intervalo de varios afios de por medio. Muchos de estos hombres,
todos ellos sacerdotes, ya que era uno de los requisitos hasta 1971, realizaron su
servicio durante un periodo corto de tiempo, ya porque murieron estando en el
cargo o fueron elegidos abades o nombrados superiores. Otros realizaron su ser-
vicio durante mas de veinte aios puesto que la reeleccién nunca estuvo prohibida.
Y algunos de ellos fueron gigantes en alguna actividad literaria o artistica (dom
Symphorien Bernigaud que escribié un delicado comentario o meditacién sobre
la Regla de San Benito e hizo los grabados que fueron con mucho una bonita parte
del anterior breviario latino; 0 dom Vincent Hermans y dom Deodat de Wilde con
sus escritos canoénicos y teoldgicos, por nombrar unos pocos). Uno fue nombrado
mas tarde Abad General, dom Vincent Hermans Smets de Westmalle.

A lo largo de la historia moderna cisterciense (trapense), el Definitorio sera
descrito de muchas maneras humanas. Dom Augustine Marre, el segundo Abad
General, en su discurso al Capitulo General de 1907 recalcé que seria un grave
malentendido de lo que es el Definitorio considerarlo como “un honorable retiro
para ciertos religiosos que se han vuelto incémodos en sus comunidades, o como
un lugar de reposo para venerables invélidos o, por ultimo, un cargo insignifican-
te que puede ser ocupado por el primero que entre en escena’. jEn tiempos mas
recientes se han referido a ellos como mecandgrafos, cagatintas y pega sellos! Pero
quizas la descripcion mas completa y clasica del definidor cisterciense es la que
dio dom Herman Smets al Capitulo General de 1935, capitulo donde se elegiria a
un grupo de definidores. Dom Smets era un gran orador, bastante amplio, que no
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dejé ningln rincoén sin barrer cuando describié lo que deberia ser un definidor
cisterciense. En realidad se basé en el discurso de dom Marre, el cual era bastante
“fluvial”. Después de un largo discurso sobre el tema, dom Smets concluye di-
ciendo “a la luz de estas consideraciones sobre los atributos y obligaciones de los
miembros del Definitorio, podemos observar sin dificultad el conjunto de tan be-
llas e intimas cualidades que aquellos que seran nombrados por el Capitulo Gene-
ral para ocupar este elevado cargo, no s6lo deben poseer sino cultivar. El definidor
perfecto debe ser al mismo tiempo un hombre de sélida virtud, de gran actividad,
de juicio seguro y un hombre de puras e inamovibles convicciones cistercienses.
Debe ser un religioso modelo, que reza, que practica la obediencia, que tiene espi-
ritu sociable, mas que un simple monje que vive en la comunidad” Y puso fin a su
larga perorata diciendo: “El definidor fiel a su mandato, por medio del cristal puro
del prisma cisterciense, siempre y en todas partes examina y guarda sus palabras
y gestos”. Y después el Abad General, el unico que habia sido definidor, concluye
con el deseo ferviente de que “el divino Pastor de las almas mantenga siempre, al-
rededor de la Cabeza de nuestra querida Familia, colaboradores de este tipo para
que la Casa de Dios sea sabiamente administrada por hombres sabios, por todos
los siglos venideros” Amen, asi sea.

8.2.2. Consilium Generale y Comision Central

Después de esta breve sintesis del Definitorio, haremos lo mismo con la segunda
estructura intermedia, concretamente el Consilium Generale y la Comisién Cen-
tral. Asi como el Definitorio y esta ultima entidad juridica han estado entrela-
zados, asi también el Consilium Generale y la Comisién Central, de acuerdo al
nombre, a la composicion y al funcionamiento, han tenido una historia entrelaza-
da. Debemos decir que el periodo de 1965 a 1990 (la primera fecha coincide con la
clausura del Concilio Vaticano 11 y la segunda con la promulgacién de las nuevas
Constituciones de la Orden Cisterciense de la Estrecha Observancia) fue un tiem-
po emocionante con momentos de gozo y momentos de dolor.

Como una de las funciones principales del Definitorio y de la Comisién Cen-
tral asi como del Consilium Generale era la preparacion del Capitulo General, es-
pecialmente aquellos Capitulos Generales llamados Especiales que trataban de la
adecuada renovacion de la vida religiosa - para utilizar el término conciliar-, la his-
toria podria comenzar con la decision del Capitulo General de 1920 que establecia
el proceso de preparacion del programa para el Capitulo General. Podriamos em-
pezar justo aqui, comenzando por el delicado tema de la distincion entre preparar
el Capitulo General y preparar el programa del Capitulo General: un matiz que
no fue siempre respetado pero que siempre se detect6 y se corrigid. El proceso de
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1920 pedia enviar las preguntas que los padres capitulares, abades y priores titula-
res, crefan necesitar para ser debatidas y quizas legisladas por el Capitulo General.
Estas tenian que ser enviadas al mismo tiempo también al Definitorio. Recibian
una especie de orden de prioridad y eran devueltas a los superiors junto con las
anotaciones y con mas informacion. Los presidentes de la comision del Capitulo
General distribuirian estos puntos entre los miembros de la comision para su pos-
terior estudio; la idea era que los capitulares fueran al Capitulo conscientes de los
temas a debatir. El presidente de cada comision tenia que elegir un coadjutor ( era
el término utilizado en esa época) y los dos serian convocados a Citeaux (donde
se realizaban los Capitulos Generales después de haber recuperado la abadia en
1898). Alli, junto con el Abad General y los definidores darian el toque final al
programa y a la preparacion inmediata del Capitulo.

Este sistema parece que funcionaba bien, cuando surgié el interrogante de las
distintas lenguas; tendria que ser modificado para dar tiempo a la traduccién y al
envio de los textos, y esto se pudo realizar gracias a las cesiones concedidas por el
Capitulo de 1951. Puede que esto pertenezca a un estudio del Capitulo, pero de-
beria ser mencionado aqui que el Abad General, en aquel momento dom Gabriel
Sortais era él mismo una especie de Capitulo General, presidiendo, moderando y,
en general, dirigiendo el programa.

Esto comenzd a cambiar drasticamente con su muerte en 1963, cuando se
hallaban a mitad los trabajos del Concilio Vaticano 11. En el Capitulo General
extraordinario que se celebrd en Citeaux en enero de 1964, se sugirié que se es-
tableciera una comision para realizar la preparacion del Capitulo de 1965. Dom
Ignacio Gillet, nuevo Abad General, dijo que ya habia un proceso en la Orden
como se ha hecho notar antes y que éste era suficiente. Esta opiniéon se cambio
mds tarde en Westmalle, en un encuentro de abades, convocados para discernir
la cuestion de una fundacién simple, admitiendo un grupo mas representativo y
amplio que el Definitorio.

Habia fuertes cuestiones en el aire por aquel entonces: la colegialidad, la uni-
ficacién de la comunidad, lo que hacia referencia al “factor Region’, la renovacion
de la liturgia, la situacién de las monjas y muchas mas. Dom Ignacio envi6é una
circular a los presidentes regionales llamandoles a una eleccién de representan-
tes de forma “prorrateada’;, que se basaba en el nimero de monjes ( no monjas)
de la Region que serian convocados a Monte Cistello, Roma, en diciembre a un
encuentro para preparar el Capitulo General de 1965. El resultado fue un grupo
de 15 abades: cinco de lengua francesa, cinco de lengua inglesa, dos de flamenco
y holandés, un canadiense y dos que representaban a Italia y a Espafia. Después
de una discusidn en ausencia del Abad General por propia peticién, se decidié
unanimemente que él deberia presidir y tomar parte en la votacién que iba a tener

67



LOS CAMBIOS DESPUES DEL CONCILIO VATICANO II

lugar. Los definidores brillaron por su ausencia pero esto reflejaba, mas o menos,
el malestar que existia en la Orden con respecto a lo que se consideraba como una
“curia romana”. Esto se corregiria, sin embargo, en la reunién de la Comisién de
abades que también se celebré en Monte Cistello, cuando fueron invitados a asistir
a las reuniones y a realizar el trabajo de intérpretes y secretarios.

Quedaria muy por encima del objetivo de esta breve historia el resumir los
largos y detallados, aunque interesantes y provocativos, debates de los temas mas
importantes que vivia la Orden. La mejor forma de ver la evolucién de la Co-
misién de abades hasta llegar a ser Consilium Generale, y finalmente Comisién
Central, seria dar un vistazo a las decisiones de los Capitulos Generales desde
1967 a 1987, relativos a estos 6rganos juridicos de la Orden. Las decisiones, sin
embargo, deben ser contempladas desde la optica de los grandes movimientos
que se estaban dando en la Iglesia, en la Orden y en la sociedad en general. Para
la ocso significd poner en obra el decreto de unificacién en la Orden, establecer
el Capitulo General de abadesas, el fuerte deseo de la unidad de las dos ramas, asi
como la descentralizacion o una mejor y mas efectiva representacion de gobierno
a nivel local, regional y nacional.

El hecho de que la Santa Sede hubiera promulgado un decreto, (motu propio),
llamado Ecclesiae Sanctae con las directrices para la renovacion de la vida reli-
giosa en la Iglesia, también jugd un papel importante en la historia que estamos
tratando. La cuestion de un cuerpo juridico, referido como “Consilium Generale”,
aparecia en todas las drdenes religiosas. Obviamente, esto no se escribi6 solo te-
niendo en mente la Orden Cisterciense con su sistema particular de Capitulos
anuales. El decreto romano requeria un cuerpo especial que dirigiera en Capitulos
especiales la practica de la renovacidn, tal como la puesta al dia de las Constitu-
ciones y otros tipos de normativas y usos, el permiso para experiencias a nivel
comunitario, incluidos el gobierno y la liturgia.

Esto suscit6 en la Orden, especialmente entre los canonistas, diferentes in-
terpretaciones. Una opinion sostenia que, precisamente porque la Orden tenia
capitulos anuales ( y por el momento no habia intencién de cambiar esta antigua
practica), el Abad General y los definidores realizarian este cargo siempre siendo
conscientes de que eran libres para anadir otros miembros al consejo para te-
ner una participacion y representacién mas completa en la toma de decisiones.
La otra opinién reemplazaria al Abad General y su consejo por unas estructuras
completamente nuevas, bien equipadas de poder legislativo para hacer todo lo
que fuera necesario para la adecuada renovacion de la vida religiosa de la Orden.
Otra idea era tener el Capitulo con un espacio de tiempo de dos ailos y mantener
al Abad General y al Definitorio para cuestiones menores, y este otro cuerpo, con
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el poder vicario del Capitulo General, para las cuestiones mas importantes “en el
interin”

En el Capitulo General de 1967, después de escuchar los informes de las comi-
siones con una amplia variedad de sugerencias, se decidi6 seguir el nimero 7 de
Ecclesiae Sanctae; el Capitulo General daria un mandato al Consilium Generale
(y el Capitulo acepté a mano alzada la propuesta de que la Comisién Central de
abades quedara en suspenso durante el tiempo que funcionase el Consilium Ge-
nerale). Este mandato define las funciones del Consilium Generale, en concreto:
preparar el siguiente Capitulo General, supervisar la preparacion del cuestionario
que decidié el mismo Capitulo General para toda la Orden, examinar las peti-
ciones de experiencias usando el criterio de que los asuntos que son importantes
pero no urgentes deberian ser aplazados hasta el siguiente Capitulo General, y el
permiso para experiencias concedido por el Consilium Generale seria valido hasta
el siguiente Capitulo General. Aunque parezca increible, esto fue votado a mano
alzada. Al mismo tiempo, se realizo6 otra votacion que necesitaba los dos tercios ya
que modificaba un numero de las Constituciones, concretamente esto: “Estando
en sesion, el Consilium Generale formara el consejo extraordinario del Abad Ge-
neral”. Esta votacion no consigui6 los dos tercios necesarios y quizas reflejaba una
cierta confusion en las mentes de algunos capitulares, ya que habia cierta incohe-
rencia en este tema: deseaban a mano alzada dar amplios poderes al Consilium
Generale, segin Ecclesiae Sanctae, pero no deseaban que fuera el consejo del Abad
General, como también esté escrito en Ecclesiae Sanctae (el voto fue de 43 contra
31y los dos tercios no se consiguieron).

Hubo dos sesiones del recién bautizado Consilium Generale entre 1967 y 1969,
que simplemente continud con el trabajo de la Comisién Central con casi los mis-
mos miembros pero, como hemos dicho antes, con los definidores. El Capitulo
General de 1969 critico severamente el trabajo que hizo el Consilium Generale de
preparacion del Capitulo y, citando el informe de una Comision: “la eficacia o mas
bien la ineficacia de los nuevos organismos de estos afos recientes’, en concreto la
Comision Central y el Consilium Generale, fue cuestionada. Las criticas a distintos
niveles — principalmente el no tener en cuenta la suficiente participacion de las
comunidades locales - tuvieron como resultado el nombramiento del Secretario
General para el Consilium, cuyo principal trabajo seria el de coordinar el trabajo
de las Regiones, prestando una atencion especial a las comunidades de monjas, y
esto en experimentacion. El Secretario General elegido en el Capitulo - era uno
de los expertos en el Capitulo - fue dom Juan Eudes, que realizaria un tremendo
trabajo a base de viajes y correspondencia, y asistiendo a las Reuniones Regiona-
les. Debemos admitir con toda honradez y respeto que este cargo fue creado por
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un sentimiento general de insatisfaccion, no s6lo por el trabajo del Consilium sino
también por el caracter del Abad General de aquel tiempo (cf. 7.1.3).

El Capitulo General de 1971 se prepar6 con una reunién del Consilium Generale
celebrada en Monte Cistello en enero de 1970, y otra, también en Roma, en el estu-
diantado de los Oblatos de Maria en diciembre de 1970. En ambas reuniones estuvo
presente el Secretario General, Padre Juan Eudes; asistian también dos secretarios
para agilizar la elaboracién de las actas y su publicacion. El promotor, elegido a
mano alzada, fue dom Ambrosio Southey, Abad Vicario. Se tuvo gran cuidado al
preparar el programa, que incluiria muchos puntos de gran importancia: relacio-
nes con la rama femenina, formacién, abades para un tiempo definido etc... El
Capitulo General de 1971 volvi6 a examinar la existencia y el funcionamiento del
Consilium Generale y formul6 una serie de votos. Quizas los mas importantes fue-
ron: “Queremos mantener el statu quo con respecto al Consilium Generale” que
fue rechazado porque no obtuvo los dos tercios necesarios y después el voto: “El
Consilium Generale es el principal Consejo del Abad General” que fue aceptado
con 60 sf y 11 No. Entonces, como consecuencia de no querer mantener el status
quo, el Capitulo pasé una serie de votos en relacion a los miembros, las sesiones y
las funciones. Seria util senalarlas aqui, ya que van a ser bastante constantes hasta
ser claramente delineadas en las nuevas Constituciones de 1990.

Estas funciones son (en 1971): El Consilium Generale debe tratar los asuntos
importantes, especialmente aquellos que versan sobre las relaciones entre la Or-
den y la Santa Sede (razdén de insatisfaccion con dom Ignacio Gillet) y tiene voto
deliberativo en tales asuntos; coordina el trabajo de las regiones y de las comisio-
nes de la Orden; prepara el Capitulo General con voto deliberativo; decide qué
expertos y observadores seran invitados al Capitulo y ve la forma de ejecucién
de las decisiones del Capitulo General; puede dar una interpretacién provisional
de las decisiones del Capitulo General, con voto deliberativo; puede aprobar fun-
daciones, pero sélo en los casos en que no sea posible o sea dificil esperar hasta
el Capitulo General: haciendo esto el Consilium reemplaza simplemente al Abad
General y al Definitorio y por eso se necesita un voto deliberativo. El Consilium no
debe tratar temas que estén reservados al Capitulo General y puedan esperar hasta
el préoximo Capitulo. Todas estas decisiones recibieron votos afirmativos, incluso
el ultimo que fue formulado en negativo. El Secretario no sélo es confirmado en
su cargo sino que también es constituido miembro del Capitulo con derecho de
voto.

En 1971 las abadesas de la Orden celebraron su primer Capitulo General y des-
de ese momento se reforzo la colaboraciéon con la rama femenina a todos los nive-
les, especialmente en la elaboracion de las Constituciones.

En el Capitulo de 1974, preparado por una reunién del Consilium Generale, la
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primera que se celebrd fuera de Roma, en Viaceli (Espana) y con tres observado-
ras de la rama femenina, el Abad General, dom Ignace Gillet, presenté su dimi-
sién por razones de edad y, con mucha humildad, dijo: “para permitir que sangre
mas joven guie la Orden” Dom Ambrosio Southey, Abad Vicario y Promotor del
Consilium, fue elegido Abad General, dando comienzo a un liderazgo mas vigo-
roso y una direccién mas clara.

El cargo de Secretario General desaparecio, asumido por las responsabilidades
del Abad General como se expone en el estatuto del Abad General. Otro elemento
muy importante en la estructura del Consilium fue el aumento de nuevos miem-
bros, que no eran ya superiores, pero tenian que haber sido superiores mayores en
la Orden, una precision del Capitulo General de 1974, como también la decision
de celebrar las reuniones del Consilium en distintos paises de Europa o fuera de
Europa, lo cual incluy6 a los EE. UU. en 1976 y a Japon en 1983. El deseo de la Re-
gion africana de tener una reunién del Consilium en Africa nunca se pudo realizar
por las dificultades del viaje, pero la presencia de un miembro de la Region africa-
na en las decisiones del Consilium se consider6 siempre de gran valor.

Todos los Capitulos de abades y abadesas fueron preparados por el Consejo o
por la Comisién de preparacion de abadesas elegidas por el Capitulo General de
abadesas. En los distintos Capitulos habia alguna representacion de la otra rama
de la Orden. Se hizo evidente en el Capitulo de abades de Holyoke en 1984 y en
el Capitulo de abadesas del Escorial que un encuentro conjunto seria definitiva-
mente lo mds deseable y necesario cuando la cuestion era la elaboraciéon de las
Constituciones, que tendrian que ser lo mas parecidas posible. Tal reunion reque-
ria una preparacién conjunta y, consecuentemente, surgieron las Reuniones de
Preparacion Mixtas que hicieron un trabajo muy bueno para el Capitulo de 1987
(el Capitulo de las Constituciones), que fue un triunfo tanto por la colaboracion
como por la participacién, jy no decir por la paciencia! Con la experiencia y la
destreza por ambas ramas, la preparacion para los siguientes Capitulos fue mas
eficiente y beneficiosa para toda la Orden.

Lo que estaba ocurriendo de una manera silenciosa pero muy eficaz era la
coexistencia de dos consejos en la Orden. El consejo permanente o residente del
Abad General se desarrollé también desde el Capitulo de 1971, cuando su numero
fue reducido a cuatro, y a los definidores se les dio un trabajo mas pastoral, que les
acercaria a la vida tal como se llevaba en los monasterios a través de sus visitas, y a
una participacion activa en las Reuniones Regionales. El Capitulo de 1996 afiadié
la presencia de monjas consejeras residentes en el Consejo del Abad General pero
sin derecho a voto. Los Capitulos de 1999 y 2002 cambiarian esto, concediendo a
las monjas el derecho de voto y la estructura se cambi6 de tal modo que habia dos
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monjes y dos monjas elegidos por el Capitulo, con un quinto miembro, monje o
monja, escogido por el Abad General y su Consejo.

Las Constituciones de 1990 serian cambiadas a favor de una mayor repre-
sentatividad y diversidad. En estas Constituciones se encuentran las funciones
y deberes de los miembros de estas dos estructuras intermedias, tan importantes
en la Orden. Ambas tienen un papel muy relevante por realizar en la vida de la
Orden. Sencillamente, el Abad General tiene consejeros que le ayudan, lo que ha
sido siempre la idea desde el momento de la unién en 1892, y la Orden tiene un
Consejo de abades y abadesas llamado la Comision Central, para asegurar el buen
funcionamiento del Capitulo, antes, durante y después.

Uno de los temas muy destacado a la hora del Concilio con repercusiones en la
Orden fue la descentralizacion. jPor eso, resulta curioso y hasta divertido que tan
importante Comision se llame “Central”! No hay razén para pensar que, dada la
estupenda experiencia de los tltimos cuarenta afos, estos dos consejos no van a
seguir realizando un valioso servicio a toda la Orden.

En una sesidn extraordinaria del primer Capitulo General de la Congregacion
de Ntra.Sra. de la Trapa en Francia, en mayo de 1835, los abades decidieron poner,
al término de las resoluciones que tomaban, un sello que muestra el dibujo de
Nuestra Sefora sosteniendo su manto sobre los seis abades que representaban las
dos observancias que, en este tiempo, formaban la Congregacion. Como tres de
ellos llevaban la famosa capucha y los otros no, se decidié no poner a tres monjes
de un lado y tres del otro, sino mezclarlos para mostrar que, donde habia diversi-
dad hasta el extremo, habia perfecta unidad y afecto reciproco. Se podria pensar
que Nuestra Sefora, Reina de Citeaux, guarda bajo los pliegues de su manto a
todos los miembros de los dos Consejos, unidos en la diversidad y en la caridad.

72



I

CAPITULO VIII: LA EVOLUCION DE LAS ESTRUCTURAS DE LA ORDEN

8.2.3. Reflexion sobre las relaciones entre la Comision Central
y las Conferencias Regionales

Ofrecemos aqui la conclusion de un largo articulo de dom Armand Veilleux,
sobre la historia de la Comisién Central, que completa la presentacién prece-
dente, sefialando las consecuencias que el desarrollo de esa estructura puede
tener sobre el de las Conferencias Regionales *

POSIBLES LINEAS DE EVOLUCION PARA EL FUTURO

La Comisién Central naci6 en el momento en el que las Conferencias Regionales
habian comenzado apenas a existir. Las dos estructuras no solamente evoluciona-
ron paralelamente, sino que ha habido una interaccién continua entre las dos.

Como se ha visto, desde que surgi6 la idea de una comision para la preparacion
del Capitulo General, dom Ignacio creyé importante que todas las “partes” de la
Orden estuvieran representadas en ella. La reunion de Monte Cistello en 1964 pro-
puso ya una interaccion entre dicha Comision y las Regiones que, por otra parte,
serian de este modo rapidamente reconocidas indirectamente entonces mismo,
cuando la Orden seguia siendo reticente a reconocerlas directa y explicitamente.

Es necesario decir que durante muchos afios bastantes abades entreveian a la
Comision Central como una especie de mini Capitulo entre los Capitulos Gene-
rales, ahora mas distanciados. Como nosotros lo habiamos dicho mas arriba, esta
idea habia sido lanzada ya por dom Guerric de Scourmont en 1964, pero fue sobre
todo defendida por la regién usa y por un que otro abad de la Region Canadiense
en el curso de los afios setenta.

Ademas, contra este movimiento, que se consideraba descentralizador, reac-
cionaron todos aquellos que insistirian hasta en la formulacién de las Constitucio-
nes de 1984 y 1987 en que los representantes de las Regiones fueran simplemente
designados por ellas y verdaderamente elegidos por el Capitulo General.

La evolucion paralela e interdependiente de estas dos nuevas estructuras de la
Orden que son las Regiones y la Comision Central ha sido, ciertamente, fructuo-
sa. Asi mismo, tuvo también sus inconvenientes. Si permitié a las Regiones con-
tribuir activamente, cada una a su modo, a la transformacidn de otras estructuras
de la Orden y a la elaboracién de la nueva legislacién (Constituciones y diversos

Cf. Histoire de la commission centrale, en Un bonheur partagé. Mélanges offerts & dom Marie-Gerard Dubois,
Cahiers Scourmontois 5, pp. 213-236. Nuestra cita va de la pagina 232 al final. Dom Armand Veillex es abad de
Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistasini (Canadd) de 1969 a 1976, de Conyers (usa) de
1984 a 1990 y Procurador de la Orden de 1990 a 1998.
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Estatutos), quizas condujo a poner frecuentemente en segundo lugar el aspecto de
ayuda pastoral, objetivo primero de aquellas reuniones de abades y abadesas.

A lo largo de toda la evolucion de la Comisién Central y del Consilium Gene-
rale -evolucion compleja y muy interesante- la representacion de las Regiones per-
manecerd como un elemento fundamental desde 1967. Ahora bien, esta cuestion
de la representatividad en el seno de la Comision Central (y también del delegado
al Capitulo General) siempre resulté problematica a la hora de remodelar cier-
tas Regiones o de crear otras nuevas. Es facil comprenderlo, porque no se podia
aumentar indefinidamente el nimero de miembros de la Comisién Central, vy,
ademas, no seria justo que una Region de tres o cuatro monasterios fuera sea re-
presentada de igual manera que una de veinte.

A fin de permitir a las Regiones tomar un nuevo aire y a permitir a la geografia
de las Regiones evolucionar de manera libre, quizas ha llegado el tiempo de pensar
en una composicion de la Comision Central hecha sobre una base diversa de la de
representacion por Regiones.

Las Regiones nacieron en perspectiva de ayuda pastoral entre monasterios de
una misma drea geografica. Su implicacién, cada vez mayor, en las otras estruc-
turas de la Orden les hizo perder en gran parte en muchos casos esta dimensién
pastoral, llevandolas a dedicar la mayor parte de su tiempo a cuestiones juridicas
o0 a problematicas de organizacion. Ademas, el rol cada vez mayor tomado por las
Regiones en la preparacion de los Capitulos Generales, ha hecho que algunas mas
grandes, mejor organizadas, con de facilidad de comunicacién y con numerosas
personas competentes, hayan adquirido una influencia preponderante sobre la
marcha de la Orden. Al mismo tiempo, las Regiones mas alejadas de Europa y con
medios de comunicacién mas limitados se han debido contentar con “ver pasar
el tren”

En nuestros dias, un elemento mds importante que el de las regiones, es el de
las culturas. Nosotros hemos llegado a ser mas y mas sensibles a la multicultu-
ralidad en el seno de la Orden. La reparticién de la Orden en Regiones favorece
desmesuradamente algunas culturas muy préximas las unas de las otras, como las
grandes culturas europeas (y su réplica en las Américas) representadas por nume-
rosas Conferencias Regionales potentes e influyentes, mientras que las numerosas
culturas de Africa, por una parte y aquellas tan numerosas y ricas de Asia y de
Oceania, por otra, se encuentran reagrupadas en dos Regiones que, por razones
practicas, no pueden reunirse mas que raramente y, por consiguiente, sélo pueden
tener una influencia muy limitada sobre la marcha de la Orden.

En la Constituciéon 81 sobre la Comisién Central se ha afiadido un Estatuto
que dice que ella prepara el Capitulo General “coordinando las iniciativas de las
Conferencias Regionales” Al momento de la redaccion de dicho estatuto, creo que
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no se ha caido en cuenta que limita grandemente el rol de la Comisiéon Central. En
efecto, desde entonces el Capitulo General se prepara esencialmente en las Con-
ferencias Regionales. El rol de la Comisiéon Central permanece subordinado al
de las Regiones. Concretamente, cada vez que una Region pide que una cuestion
sea sometida al Capitulo General, si ha sido el objetivo de un voto en el seno de la
Conferencia Regional, la Comision Central se siente obligada a meter la cuestion
en el programa del Capitulo General. Casi no le queda mas que determinare el
procedimiento con que serd tratada y, en caso de necesidad, pedir a alguien redac-
tar un documento de trabajo. Aparte de esto, cada una de las cinco o seis tltimas
reuniones de la Comision Central ha revisado el procedimiento para el estudio de
los informes de las Casas, limando libremente este procedimiento en cada una de
sus reuniones.

Puede legitimamente preguntarse si este género de actividad de la Comisién
Central justifica verdaderamente el gasto de tiempo, de energia y de dinero im-
plicados en una reunidn de una cuarentena de personas que vienen de todas las
partes del mundo. Es verdad que esta reunién puede servir también de Consejo
plenario del Abad General; pero hasta ahora la experiencia ha mostrado que esta
actividad ocupa una parte muy minima de cada reunidén y, por afiadidura, las
cuestiones tratadas son cuestiones ordinariamente tratadas por el Abad General
y su Consejo permanente, y que no habia verdaderamente ninguna razoén espe-
cial como para tratarlas con el Consejo plenario, salvo el de estar reunido. Una
comision netamente mas restringida podria hacer el mismo trabajo de un modo
mucho més eficaz y mds rapido.

Ademas, el hecho de que la mayor parte de los miembros de la Comisién
Central sean considerados, por una parte, como delegados de sus respectivas Re-
giones vy, por otra, elegidos por el Capitulo General, no es sin crear problemas.
Evidentemente, su presencia les permite a veces explicar mejor las posiciones y
puntos de vista de su Regidn, ya conocidos por todos a través de los informes de
la Conferencia Regional, pero ;qué deben hacer, al momento de un voto o de una
toma de posicidn, si su punto de vista personal difiere del de su Region? ;Deben
expresar en su voto el punto de vista de la Region o el suyo propio?

Si se disociara la composicion de la Comision Central del sistema de Regio-
nes, se tendria una libertad mucho mas grande para encontrar un modo creativo
de poner en juego la multiculturalidad de la Orden en el seno de una Comisién
Central de dimensiones mas “humanas”, y cada Regién podria desarrollar su pro-
pia identidad y responder a las necesidades de los monasterios concernidos pres-
cindiendo de si es demasiado pequefa o demasiado grande. Nada impediria la
existencia de pequeiias Regiones que reagrupan solamente tres o cuatro monas-
terios pertenecientes a la misma cultura o al mismo territorio geogréfico, y nada
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impediria crear un gran abanico de interacciones en varias Regiones. Esto tendria
mucha mas suerte que los numerosos proyectos de sub-regiones que, salvo algu-
nas excepciones, no han durado mucho.

Por otra parte, habiendo cambiado considerablemente el estilo de los Capitu-
los Generales, después del gran esfuerzo legislativo de la Orden, habra lugar, sin
duda, para modificar también el estilo de las Comisiones Centrales. Gran parte
del trabajo hecho podria realizarse por un “secretariado del Capitulo General’,
compuesto de un reducido numero de personas, que se reunirian por primera
vez un afo antes del Capitulo General y alguna que otra vez para su seguimiento.
Algunos superiores que seria necesario afiadir al Consejo del Abad General para
formar un “Consejo ampliado” podrian ser elegidos en cada Capitulo General en
base a los mismos criterios tenidos para la eleccién de los miembros del Consejo
del Abad General.

Solo queda esperar que esta estructura nueva de la Orden, nacida dentro del
movimiento del Concilio Vaticano 11 y que no ha cesado de evolucionar al respon-
der a situaciones y necesidades cambiantes de la Orden, contintie su metamorfo-
sis, evolucione y no sucumba al peligro de esclerosis que, pronto o tarde, amenaza
toda estructura.

8.3. EL SECRETARIO DEL CONSILIUM GENERALE
(Por dom John-Eudes Bamberger) °

El cargo de Secretario del Consilium Generale fue creado por el Capitulo General
de abades celebrado en 1969. Este fue el segundo Capitulo de renovacién cuya
agenda fue establecida, en sus grandes lineas, por el Vaticano 11 en su decreto Per-
fectae Caritatis. Dicho documento reclamaba una puesta al dia y una renovacién
de la vida religiosa a la luz del espiritu y las decisiones del Concilio. La principal
tarea de dicho Capitulo de renovacion, desde el punto de vista legal, fue la redac-
cién de las nuevas Constituciones. Para aplicar las directivas generales del decre-
to, fue publicado por Roma el Motu Proprio Ecclesiae Sanctae, con normas mas
detalladas. Reclamaba un “Capitulo General Especial” que seria convocado con
la condicién de que previamente fuesen consultados los miembros de la Orden.
Esta consulta fue realizada por la Orden apresuradamente, debido al poco tiempo
que habia antes del Capitulo General de 1967. Se hizo en forma de cuestionario,

Monje de Gethsemani (usa), Secretario del Consilium Generale de 1969 a 1974, abad de Genesee (usa) de no-
viembre de 1971 a septiembre de 2001.
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los resultados de la misma fueron tratados por profesionales y presentados a los
miembros del Capitulo sélo cuando se reunieron.

Aunque este Capitulo de 1967 — por cierto el ultimo que se celebraria en
Citeaux - se declaré “Capitulo Especial” y dio los pasos para comenzar la tarea de
actualizacién de las Constituciones, fue criticado porque no se habian tomado las
medidas adecuadas para el estudio de los temas tratados y porque la consulta de
las comunidades no habia tratado las cuestiones principales (ver especialmente el
informe de la Reunion de los superiores de usa, octubre 1967, p. 33). Los cambios
anteriores en el Oficio divino habian consistido en retoques de poca importancia;
ahora, amplias y fundamentales adaptaciones fueron permitidas por el Concilio y
el Capitulo habia previsto llevarlas a experimentacion. Un cuestionario se consi-
derd inadecuado como medio de consulta, pues una gran mayoria de los consul-
tados no estaban suficientemente enterados de las consecuencias e implicaciones
de algunas de las principales cuestiones en juego. Para mejorar la situacion en el
futuro, se deseaba intercambiar de forma mas libre y completa la informacién y
los puntos de vista entre las diferentes Conferencias Regionales.

Otra critica decia que las decisiones del Capitulo no eran suficientemente apli-
cadas por los responsables de hacerlo. Como consecuencia, no hubo un plan con-
venientemente preparado para el Capitulo General de 1969 cuyo trabajo era tan
importante para el futuro de la Orden. Sin embargo, como el Procurador General
subrayd, los definidores llevaron a cabo sus tareas conforme a los poderes que les
habian sido dados. La situacién se puso mas complicada porque algunos miem-
bros de la Orden habian enviado quejas a la Santa Sede por ciertas decisiones
tomadas por el Capitulo de 1967, basadas en buena parte en malentendidos sobre
los trabajos y decisiones de ese Capitulo. Asi, el Capitulo de 1969 se abri6 en un
periodo de insatisfacciéon por el funcionamiento de las estructuras de la Orden.
Esta no fue la Ginica razén de la importante confusién y frustracion que bien pron-
to se hizo evidente en la reunion y que dom Ignace, el Abad General, hizo notar en
su presentacion de las Actas del Capitulo de 1969. Anadid, al mismo tiempo, que
aunque habia claras diferencias entre los Padres del Capitulo, habia sin embargo
una palpable voluntad de unidad y un buen espiritu que “a todos nos conducia a
un examen mas profundo de nuestras respectivas posiciones”. Como resultado,
las discusiones tuvieron lugar en un clima de franca pero caritativa confronta-
cién de los diferentes puntos de vista. Estas diferencias fueron el reflejo de una
diversidad muy grande de observancias y de espiritus entre las distintas regiones
y casas de la Orden. En poco tiempo, la Orden estaba experimentando, en sus
esfuerzos hacia una “adaptada renovacion” demandada por Perfectae Caritatis, la
misma clase de tensiones que surgieron en las primeras sesiones del Concilio. En
parte, estos distintos puntos de vista estaban profundamente enraizados y no eran
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nada féciles de adaptar, debido a que provenian de diferentes mentalidades y de
una diversidad de realidades sociales y culturales que nuestra Orden habia venido
paulatinamente englobando después de la ultima revisién de las Constituciones
entre 1920 y 1925.

Asi surgi6 una conciencia general de que, en un periodo de cambios y de expe-
rimentacion, era necesario avanzar en la comunicacién y el didlogo para asegurar
el mantenimiento de la unidad de criterio y de espiritu, que todos deseaban pre-
servar. Una de las preocupaciones manifestadas en referencia a la implantacion
de Regiones en la Orden, fue que con el tiempo estos grupos podrian llegar a
funcionar con una independencia cada vez mayor, poniendo a prueba la cohesion
de las comunidades miembros de la Orden. Habia entonces ciertas casas y Regio-
nes muy marcadas por observancias y mentalidades claramente divergentes. Este
problema, de hecho, ha sido repetidamente manifestado a lo largo de estos veinte
anos que ha durado la revision de las Constituciones (1967-1990), y fue determi-
nante la clara repugnancia a otorgar poder legislativo a las Regiones. Al mismo
tiempo, se hizo evidente a lo largo del Capitulo que era necesaria una participa-
cién mucho mas activa en la preparacion de la legislacion. El desafio era satisfacer
estas tendencias individuales mientras se preservaba la unidad de espiritu y de
estructura de la Orden en su conjunto.

Como las discusiones continuaban, el hecho de las diferentes observancias
vino a ser visto como un signo de los tiempos en una Orden que se extendia cada
mas por todo el mundo. En lugar de ver estas diferencias como un foco de tension
y de posible desunion, la Region americana propuso adaptar la situacién de plura-
lismo cambiando el enfoque de nuestra legislacion. Desde los primeros Capitulos
en los inicios del siglo x11 hasta 1969, el principio de la unidad de las observancias
fue aceptado como una normativa por la Orden. Este principio influy6 en la ma-
nera en que se llevaban a cabo los Capitulos y en la forma en que se efectuaban las
Visitas Regulares. En primer lugar, todas las casas y todos los miembros de la Or-
den debian someterse a los Usos aprobados. El Visitador estaba para corregir las
desviaciones, y su informe al Capitulo consistia en buena parte en una evaluacién
de la practica de la fidelidad a estas normas establecidas. Las necesidades locales,
tales como no ponerse la cogulla por la noche en los climas calidos, eran tratadas
como excepciones mas que como precedentes.

Mientras rigi6 este principio, no hubo una gran necesidad de comunicacién
entre las casas. Puesto que no se reconocian oficialmente diferencias entre las re-
giones, no se produjo ningin movimiento para la formacién de Regiones hasta
los ultimos tiempos en que, de hecho, se habian producido bastantes variaciones
como, por ejemplo, las adaptaciones y excepciones debidas a las distintas costum-
bres alimenticias, clima, necesidades de formacion, economia, y otras causas. En
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este Capitulo de renovacién esta variedad de necesidades y de observancias se
percibi6 bruscamente. Como resultado de las abiertas discusiones y de los serios
estudios sobre la situacion, surgieron dos decisiones nuevas. La mds importante
fue el Estatuto sobre Unidad y Pluralismo. En este apartado de la legislacion, por
primera vez el Capitulo General aprob¢ el principio de Usos distintos, claro estd
dentro de unos limites establecidos. La segunda fue la creacién del cargo de Secre-
tario General, cuya funcién principal consistia en asistir al General y a los defini-
dores en la renovacion de la Orden. Antes de la votacion, se habia recomendado
que este cargo estuviera a prueba por un periodo de tres afios, hasta el siguiente
Capitulo, en el que el tema seria nuevamente considerado.

Yo participaba activamente en el Capitulo General como experto de la Re-
gion americana, cuando fui elegido para este cargo. Al pedir que se me detallaran
mejor los deberes y funciones de este cargo, los principales puntos especificados
fueron los siguientes: El Secretario General deberia asistir, en la medida de lo po-
sible, a todas las Reuniones Regionales. Deberia residir normalmente en su propio
monasterio (en mi caso Gethsemani, donde yo era maestro de novicios cuando
fue el Capitulo). El cargo no conferia poderes legales sino que implicaba mas que
nada ensenar, explicar y comunicar las decisiones del Capitulo y el trabajo de las
diferentes Regiones y Comisiones cuando trataran de asuntos concernientes a la
Orden en su conjunto (ver Actas del Capitulo General de 1969, 107-111; 123, 129
y 191). Ademas se hicieron dos votaciones especiales. La primera establecia que
el Secretario del Consilium deberia organizar un grupo de monjas que tendria la
funcién de poner al dia sus Constituciones. El segundo voto le confiaba “la tarea
de organizar sus relaciones con las monjas, cuando lo pudieran dictar las circuns-
tancias en las que él mismo se encontrara’(192). Esta directiva, demasiado vaga y
redactada en términos generales, podia originar algunos malentendidos que fue-
ron rapidamente disipados por unas oportunas aclaraciones entre el General y yo
cuando, mas tarde, ayudé a la Presidenta de una de las Regiones francesas, que
pedia organizar un seminario para maestras de novicias de varios monasterios
europeos. En esa época, no estaba nada claro que las monjas pudieran salir de la
clausura por un motivo asi, sin un permiso superior.

Otras funciones fueron detalladamente recogidas por la primera comisién y
aceptadas por el Capitulo. Eran las siguientes: 1. Coordinar y animar el trabajo de
las comisiones nombradas por el Capitulo General (Liturgia, Constitucion etc.)
2. Asumir la responsabilidad tltima de la preparacion del programa del siguiente
Capitulo General. 3. Establecer el programa de las reuniones del Consilium Gene-
rale y avisar al Abad General con suficiente antelacion para que las convoque. 4.
Estimular el estudio y la discusion a nivel regional de la preparacién de los temas
del programa para el siguiente Capitulo General (Actas, 284).
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Una funcién afiadida que surgi6 después del Capitulo, fue la de visitar los mo-
nasterios de la Orden. Estas visitas requerian muchos contactos personales con
abades, monjes y monjas, sobre todo con los implicados en la formacién. Yo tomé
la decision de visitar sélo aquellos monasterios que me lo pidieran, para evitar
asi toda posible imposicion motivada por mi presencia o mis puntos de vista.
Pero, de hecho, la mayoria de los superiores me invitaron a hacer una visita, y
este amplio contacto con las comunidades locales resulté de mucha ayuda para el
cumplimiento de las tareas del cargo. Haciendo balance, creo que uno de los acon-
tecimientos mas ttiles e influyentes, en relaciéon con la evolucién de las monjas
en esta época de cambio, fue la celebracion de algunos seminarios de formacién
personal, en especial aquellos para maestras de novicias, primero en Europa y
luego en Japon. Estos seminarios han sido bien acogidos y han permitido una
nueva aproximacion a la formacion y al desarrollo humano en su relacién con la
vida monastica.

El trabajo del Secretario General ha sido, en general, bien aceptado y parece
haberse revelado ttil en un periodo en el que el didlogo estaba en sus comienzos
y los cambios eran muchos y en aumento. Ciertamente, se apreciaba mas el hecho
de que yo estuviera al servicio de las Regiones y de las casas que pedian una ayuda,
que en una postura de imponer ideas o decisiones. Una de las principales ventajas
era que, habiendo participado activamente en las reuniones de todas las Regiones,
el Secretario podia a menudo contribuir en las discusiones aportando los puntos
de vista y decisiones de otras Regiones. Esta comunicacion personal completaba
de una manera mas viva y animada las actas impresas, y proporcionaba exposi-
ciones basadas en intercambios y puntos de vista que no habian sido recogidas en
los informes escritos. Habiendo participado en gran niimero de esas reuniones y
visitado muchos monasterios, el Secretario estaba mas al tanto de lo que se vivia
entonces en las casas, en un momento en el que los experimentos y las nuevas
iniciativas estaban todavia pendientes. Esto permiti6 disenar para el Consilium, y
luego para el Capitulo General, un orden del dia mds cercano a lo que se vivia en
la Orden que de otro modo no habria sido posible.

Al final de los tres afos, hubo un acuerdo bastante firme y general de que el
cargo debia continuar, por eso fue reelegido para otro mandato de tres afios (Actas
del Capitulo de 1971, 206). Las monjas también expresaron su aprobacion, otor-
gando en votacion al Secretario General el derecho de participar en su siguiente
Capitulo, con derecho de voto (Actas del Capitulo de Monjas, 105). Los monaste-
rios africanos parecian particularmente abiertos a esta forma de ayuda, asi que su
Region votd que el Secretario General fuera su representante en el Consilium Ge-
nerale. Pero, no mucho después del Capitulo, fui elegido abad del monasterio de
Genesee (noviembre 1971). Como se sefialaba en el Capitulo de 1969, las funciones
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de Secretario General parecian incompatibles con las de abad local. Especialmen-
te las numerosas y prolongadas ausencias de su comunidad no hacian deseable
que la misma persona mantuviera simultineamente ambos cargos. Durante un
tiempo, se acordo la posibilidad de continuar con los dos cargos, haciendo una
eleccién mds razonable de las reuniones a las que acudir y siguiendo una politica
de visitas mas selectivas a los monasterios. Pero, con el tiempo, la necesidad de
reducir ain mds esas salidas me llevo a presentar la dimision.

Sin embargo, al mismo tiempo, las Regiones habian llegado poco a poco a ser
capaces de dialogar y, con la experiencia de algunos anos, las nuevas estructuras
funcionaron mas facilmente. Por otra parte, un nuevo Abad General estaba por
entrar en el ejercicio de sus funciones, un hombre con una gran experiencia en
el didlogo y en los trabajos de la Orden. Habia nuevas expectativas de que el Ge-
neral visitara fraternalmente a las comunidades de la Orden y que pudiera ser
invitado a las Reuniones Regionales. Ademas, siempre hubo un sentimiento de
que el cargo de Secretario General se cre6 para un tiempo de cambios urgentes y
en un ambiente donde las estructuras adecuadas para los cambios no estaban aun
establecidas y el didlogo atin estaba muy poco desarrollado. Asi también, el Capi-
tulo de 1971 habia pedido que los definidores tuvieran una funcién mas pastoral
(Actas, 168, votacion 12). En resumen, llegué a la conclusion de que seria mejor
que yo continuara en el cargo hasta el siguiente Capitulo, en el que terminaba mi
mandato, y entonces recomendar que fuera suprimido, pues ya habia cumplido
con su funcién.

Pude continuar preparando los temas para el Consilium y también ayudar en
la preparacion del Capitulo General, y traté de mantener los contactos con las
Regiones y comunidades en la medida en que me era compatible con las obliga-
ciones de abad local. Ciertamente, esto ocasionaba que me viera forzado a reducir
actividades como la enseflanza, la visita a comunidades y la busqueda de nuevas
iniciativas para seminarios, etc. En el Capitulo de 1974, aconsejé que el cargo fuera
suprimido, lo que fue aceptado por el Capitulo. Desde entonces el mismo General,
un definidor o el Secretario de formacion para la Orden, toma a menudo parte
en las Reuniones Regionales, hace circular la informacion y visita las comunida-
des, para que asi estas estructuras sirvan adecuadamente a las necesidades de la
Orden.

Para mi personalmente, la oportunidad de haber estado tan proximo a las
distintas Regiones de la Orden ha sido un grandisimo regalo. Los contactos con
monjes y monjas entregados me han proporcionado un gran estimulo en la fideli-
dad al carisma cisterciense y un valioso apoyo en aspectos tan distintos, también
a la hora de facilitar el trabajo de Secretario General. Los primeros Capitulos de
nuestra Orden en el siglo x11, estaban compuestos por abades, formados todos en
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el mismo monasterio de Citeaux y que se conocian personalmente. Este hecho
caracterizo el estilo y el espiritu del proceso legislativo y tuvo una gran influencia
para evitar una concepcion legalista de la vida cisterciense. La experiencia de Se-
cretario General ha servido en cierta medida para contribuir a un acercamiento
mds personal a los principales retos de nuestro tiempo, incluidas las relaciones de
las dos ramas de la Orden. Las visitas pastorales del General y de los definidores
que se han seguido y el trabajo del Secretario de formacion han continuado eficaz-
mente esta tradicion hasta el presente.

8.4. EL PADRE INMEDIATO Y LA VISITA REGULAR
(Por dom Salvador Toro) ®

La colaboracién que se me pide es testimonial, quizds mejor, experincial. Des-
pués de muchos afios asistiendo a Capitulos Generales, recibiendo y haciendo
Visitas Regulares, la experiencia es amplia, al menos en el tiempo. Intento
refrescar algunas ideas sobre esto con sencillez. Me he servido de algunas co-
laboraciones, para mi muy valiosas, de la Orden. Dom Bernardo Olivera, del
que cito dos largos textos; dom Armand, abad de Scourmont, que me inspira
como se hacen los procesos de renovacion, en un curso dirigido a los superio-
res de la Region Espariola sobre: “La espiritualidad del Derecho”; Sor Colette
Friedlander, en su exhaustiva tesis “Décentralisation et identité cistercienne
1946-1985". Es, sin duda, un trabajo que merece todo nuestro reconocimiento.
Su contenido corresponde admirablemente a su titulo y es aconsejable su lec-
tura para saber algo mds de la evolucion de la Orden en los 1iltimos 50 afios.
También L. Lekai me presté un buen servicio.

En primer lugar esta la Institucion, después la legislacion y finalmente las experien-
cias e interrogantes. En esta aportacion me moveré en este marco. No lo trataré de
modo diferenciado, sino mas bien como un todo conexo, porque de hecho cada
una de estas realidades influencia y modifica a las otras.

Una Institucion con 1x siglos de existencia no puede menos de de haber llega-
do a nosotros influenciada por los mil avatares de la historia, de las culturas, de
las reformas y de un sin fin de interpretaciones que no es facil seguir como si de
una linea recta y continua se tratase. Mas bien hay que hablar de periodos en los

6 Superior, luego Prior titular de Sobrado (Espana) de 1971 a noviembre 2003.
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que, tanto la figura del P. Inmediato o la Institucion de la Visita Regular, fueron
minimizados, suplantados e incluso olvidados. Los trabajos EXORDIUM y OBSER-
VANTIAE dan buena cuenta de las vicisitudes de la Orden, sobre todo en los siglos
finales del x111 al xv11I1.

Entre nosotros, ya antes del Vaticano 11, se inicidé un proceso de renovacidon y
descentralizacidon que afect6 también a estas dos Instituciones que nos ocupan, de
modo notable. Después del Vaticano 11, este proceso sigue ahondado en la bus-
queda de la auténtica tradicién, con el fin de poner al dia lo que intuyeron los
primeros Padres de la Orden.

La estructura juridica de la Orden tiene como tres raices que forman un solo
tronco, garantizando la vivencia de una vocacién determinada a los hombres y
mujeres que libremente desean hacer de los valores evangélicos un proyecto de
vida en este determinado modo de seguimiento de Cristo. De alguna manera,
todo esta organizado en funcién de la comunidad local, compuesta por personas
concretas, buscadores del rostro de Dios. El término ad quem de todo este pro-
yecto que surge en Molesmes es la persona. El monje, la monja estdn en constante
proceso de retorno; este retorno se ird perfilando y definiendo en el tiempo con las
distintas aportaciones que ellos/as, contribuyendo, desde la vida humilde y labo-
riosa de la comunidades, a la configuracion y crecimiento de la Orden.

El retorno a la Regla, al Paraiso, a la semejanza perdida, al Evangelio..., en
definitiva, no es més que el proceso renovador tan caracteristico de la Orden. Na-
cimos marcados con ese signo renovador y ¢l sera la garantia de nuestra fidelidad
y pertenencia a la Orden.

Mucho se ha escrito sobre los origenes de nuestra Orden, aun seguiremos des-
cubriendo cosas nuevas. Damos por acertada la afirmacién de L. Lekai de que
“la reforma cisterciense fue, sobre todo, un movimiento de renovacién espiritual
y a la narracién auténtica de sus origenes debe seguir, por tanto, un analisis de
los ideales que inspiraron al pequefio grupo de monjes fundadores de Cister...La
expansion del movimiento a través de las nuevas fundaciones indujo a Esteban
Harding a sentar, por escrito, los elementos basicos de la observancia en Cister,
y asegurar la cohesion de la nueva congregacion monastica en franca expansion,
proyectando el numero de una trabazoén constitucional”

“La visita anual a cada monasterio por el P. Inmediato se fue deteriorando
por las dificultades de los viajes, asi como por el excesivo nimero de visitas que
estaban obligados a realizar algunos abades con numerosas casa “hijas”: Cister 24;
Pontigny 16; Morimond 77; Claraval 8o...”

Bien pronto, la constitucion cisterciense tuvo que sufrir importantes modifica-
ciones debidas, sobre todo, a su expansion y a su posicion frente a la jerarquia de
la Iglesia y frente a la gran abadia de Cluny. La Carta de Caridad no podia prever
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todos los problemas que originé la expansién. A mediados del siglo x11, se hizo
evidente que el Capitulo anual distaba mucho de ser la asamblea general de todos
los abades de la Orden. Es dificil creer que los presentes al Capitulo General anual,
en aquella época, fuera un tercio de los abades. Los conocimientos que los capi-
tulares tenfan de los monasterios de ciertas regiones eran pobres y, de hecho, no
podian tomar decisiones sobre asuntos concretos de la vida de las comunidades.
El vacio de autoridad fue llenado facilmente y con cierta naturalidad, por los Pa-
dres Inmediatos, pero que dependian en tdltima instancia de los cinco protoaba-
des, que ejercian un rigido control para mantener la cohesion de sus respectivas
filiaciones y los abades de éstas se dirigian a ellos para recibir directivas.

La evolucién descentralizadora en corresponsabilidad es el punto de encuen-
tro en el que la Orden se reconoce a si misma, pero ese punto de encuentro estaba
desdibujado e ignorado por intereses poco acordes con los ideales fundacionales.
La época de “Las Congregaciones” marca el hito de inflexion en todo este proceso
de luz y oscuridad, con aportaciones valiosas y también con interpretaciones leja-
nas a los origenes. No dejan de ser un eslabon mas en la historia de la Orden.

El P. Inmediato y la Visita Regular son dos temas, practicamente inseparables,
incluso en el caso de las monjas; el P. Inmediato y el Visitador no siempre coinci-
den, pero atin en el caso de no coincidencia el P. Inmediato debe estar ampliamen-
te informado del proceso de la Visita.

La primera raiz: “Tomando por guia el Evangelio® y la Regla, que es la tierra
buena en la que se enraiza todo el proyecto de los Fundadores del Cister, la co-
munidad cisterciense, que goza de una gran autonomia, se enmarca dentro de una
cierta dependencia de la comunidad de la que proviene. Entre nosotros: “Casa Ma-
dre y Casa Hija”. La “Filiacion” es uno de los pilares de la institucion cisterciense.

La segunda raiz, desde una logica interna a la Institucion, es que el abad de la
casa fundadora se convierte en el P. Inmediato de la casa fundada; es ¢l el lazo de
esa carismdtica dependencia, asi llamaria esta cierta dependencia, entre la casa
“madre y la hija”. Conocemos bien la gran importancia de esta “figura” en nuestro
Derecho Particular. Para cumplir con su misién, el P. Inmediato tiene la obliga-
cion de cuidar por el progreso espiritual de su casa hija, lo que hace, normalmente,
no unicamente, mediante la Visita Regular._

La tercera raiz es el Capitulo General en el que confluyen, de tiempo en tiempo,
todos los superiores de la Orden en plano de igualdad para tratar del bien de las
almas._

Cuando la misién de cada una de las instituciones asume sus responsabilida-
des y se mantiene en los limites de sus competencias, las comunidades concerni-
das viven en un clima de distendida libertad y convivencia pacifica. Las relaciones
son fraternas entre las distintas instancias de la Orden. Ese fue el ideal de la Carta

84



CAPITULO VIII: LA EVOLUCION DE LAS ESTRUCTURAS DE LA ORDEN

Caritatis y el que nosotros hoy queremos redescubrir en su originaria inspiracion,
pero también en renovada creatividad.

Este es el contexto jbien conocido por todos! en el que nos situamos.

Toda institucion pasa por diversas etapas a través de la historia y la influencia
de esta historia la marca como signo de que tal institucion esta viva y permeable a
los avatares de los tiempos, de las culturas y de los movimientos con los que convi-
ve y en los que se realiza. Asi una ojeada a las dos instituciones que nos ocupan, P.
Inmediato y Visita Regular, no escapan a esta ley de vida. Unas veces el acento ira
en la autonomia local, otras en la autoridad del P. Inmediato, a veces el Capitulo
General asumira competencias propias del P. Inmediato y otras se llegara a una
especie de “dejar hacer” sin que nadie se implique en situaciones concretas y com-
plejas. Es la historia. En esa historia vamos descubriendo la acciéon del Espiritu
que nos guia al conocimiento de la verdad, la tinica que nos hara libres.

La historia de la Orden es, francamente, compleja. El camino hacia la simplici-
dad, deseada y buscada a través de los siglos, como respuesta al carisma fundacio-
nal, queda bastante desdibujado. Hoy la Orden, en su deseo de retorno al carisma
fundacional, busca la simplicidad y la sencillez como dos valores fundantes. Es
verdad que siempre ha existido esa busqueda, mds o menos explicita. Cuando la
vida de las personas es sencilla, la simplicidad y la sencillez se viven con natura-
lidad en la vida diaria, con sus alegrias y sus penas, con sus logros y fracasos, con
sus ideales y desalientos. En la convivencia fraterna se recrea fidelidad. Cuando la
vida no es sencilla y simple, teorizamos y se legisla sobre la simplicidad y la sen-
cillez, entrando en una complejidad cada dia més enrevesada, creyendo que asi
conseguimos esa supuesta simplicitas, fundamento de la caridad y de la libertad.

Tanto el tema del P. Inmediato como el de la Visita Regular hay que resituarlos
en este contexto de fraterna sencillez en la mutua ayuda. La posible complejidad
que pueda tener la legislacion debe ser clarificada desde la confianza que engen-
dra la fraternidad.

8.4.1. E1 P. Inmediato
El texto de la Constitucion 74 es el siguiente:

“El Padre Inmediato velara por el progreso de sus casas hijas. Quedando a
salvo la autonomia de la casa hija, el Padre Inmediato ayude y sostenga al
abad en el cumplimiento de su oficio pastoral y fomente la concordia en la
comunidad. Si viese que se quebranta en ella algtin precepto de la Regla o de
la Orden, después de consultar con el abad local, esfuércese con humildad y

caridad en remediar tal situacion.”
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Los verbos empleados ya indican el sentido positivo y pastoral del “poder”
del padre Inmediato en su casa hija. Vigilar o velar, ayudar, sostener, fomentar,
consultar, esforzarse, remediar. Creo que desde esa simple lectura de estos verbos
se percibe con claridad cual debe ser la actitud de “vigilancia” que el P. Inmediato
debe tener sobre sus filiaciones. La nueva dindmica estd en el affectus caritatis, que
no es debilidad ni permisividad, es, sobre todo, un apoyo a la amorosa fidelidad.

Dom Bernardo, nuestro Abad General, en una conferencia al Capitulo General
de 1996 habl6 con claridad y precision sobre la visién que él tiene del P. Inmediato.
Reproduzco integro el texto por que creo es iluminador en las actuales circuns-
tancias de la Orden:

La primera palabra que pide aclaracién es el verbo: vigilar. ;Qué sentido
tiene esta palabra y cudl es su alcance? Vigilar significa: velar y cuidar so-
licitamente de algo. Aplicado al Padre Inmediato quiere decir que éste, sin
ser un “vigilante” (en sentido peyorativo o en sentido de “guardia del orden
publico”), ha de ejercer una funcién de “vigilancia” en relacién con la casa
hija.

Ahora bien, este servicio de vigilancia no ha de ejercerse tan sélo du-
rante las Visitas Regulares, sino que ha de actualizarse en todos los mo-
mentos que lo requieran las circunstancias y lo discierna oportuno el Padre
Inmediato. Recordemos que el texto se encuentra en la constitucion sobre
el Padre Inmediato y no en la constitucién sobre la Visita Regular. En con-
secuencia, el servicio de vigilancia es de cardcter permanente. Y el texto
continda diciendo:

-Si viese que se quebranta en ella algun precepto de la Regla o de la
Orden, después de consultar con el abad local, esfuércese con humildad y
caridad en remediar tal situacién (C.74).

Es decir que el Padre Inmediato tiene autoridad para remediar situa-
ciones que asi lo demandan. Obviamente que ha de hacerlo con humildad
y caridad, consultando al abad o abadesa local; pero pecaria por negligen-
cia -que es una forma de falta de prudencia- si no aplicase los remedios
necesarios.

En algunos casos graves, por lo general raros, como ser la deposicion de
un oficial, puede llegar a actuar sin el consentimiento del abad o abadesa
local. Las Constituciones solo hablan de consulta. Una vez mds, recordemos
que los poderes del Padre Inmediato son “ordinarios y por razén de su car-
g0, es decir: los tiene en cuanto Padre Inmediato.

En casos graves y ademds urgentes, seria asi mismo una imprudencia
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remandar su solucién a una futura Visita Regular, sobre todo si ésta se prevé
lejana en el tiempo.

Todo esto, que quizas no parecia tan claro en tiempos ya pasados y en
tiempos mas recientes, lo tenian muy claro los capitulares de 1920 cuanto
se abocaron al tema de las atribuciones y responsabilidades de los Padres
Inmediatos. Leemos en las Actas capitulares:

-Para precisar las atribuciones y responsabilidades de los PP. Inmediatos
se recuerdan las decisiones del Capitulo General de 1905. Se puede leer en
las actas de la tercera sesion: “Un P. Inmediato tiene la autoridad suficiente
para conocer, durante el intervalo entre dos Visitas Regulares, aquello que
sucede de importante en su casa hija, y para impedir toda violacion de las
Constituciones. Tiene el deber, durante este intervalo, de denunciar el he-
cho al Rmo. Padre General”. La venerable asamblea piensa que se pueden
afadir estas palabras: “y de tomar las medidas que juzgue oportunas o ne-
cesarias, si el caso es mas o menos urgente” (Actas, 1920, p.28).

Los capitulares de 1920 tenfan un sentido muy claro del principio de
subsidiariedad: lo que podia ser hecho por el Padre Inmediato no tenia por
qué hacerlo el Abad General. Tenian asi mismo una comprensién cabal de
la autonomia local.

Es decir, hay visitas del Padre Inmediato que no son Visitas Regula-
res, pero no por eso son simples visitas de amistad o “Visitas de vigilancia
ordinaria’”.

Las Visitas a las que me refiero pueden ser la respuesta a un recurso de
apelacién para dar respuesta a una situacion puntual y concreta. Son, pues,
Visitas “candnicas” puesto que se apoyan en los derechos que les confieren
las Constituciones al Padre Inmediato. Quizds podemos llamarlas “Visitas

de vigilancia extraordinaria”

Es evidente de que todo comentario sobre las funciones del P. Inmediato en
relacion con sus casas hijas entra dentro de los principios de “autonomia y comu-
nién”. Algunas aclaraciones sobre la autonomia pueden ser ttiles.

8.4.2. La autonomia

Es posible hablar de autonomia a diferentes niveles, como asi también en dos di-
recciones: hacia afuera, en relacién con la Santa Sede; y hacia adentro, al interior
de la Orden. Creo que la forma mas concreta de abordar el tema es ubicarnos a
nivel de la comunidad local.

Los monasterios de la Orden son auténomos, es decir: sui iuris, y el Superior
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de ellos, el abad, es Superior mayor (cc. 613, 620), goza de la debida autonomia
interna y de la debida independencia respecto:

A las demas casas de la Orden.

A los pocos numerosos y posibles 6rganos intermedios.

Al gobierno supremo o generalicio.

El monasterio, en cuanto institucién legitima, se gobierna a si mismo y ha de
poder actuar con libertad de espiritu. Obviamente esta autonomia no es absoluta.
En caso contrario no existiria la Orden. La autonomia se enriquece y limita por el
principio de la solidaridad o comunién: el bien de toda la Orden puede exigir la
existencia de normas comunes que limiten la autonomia local en vistas a bienes
supremos a gozar por todos.

Es también obvio, pero no estd demas decirlo, que la autonomia local esta al
servicio de la concordia y el progreso en todo aquello que es recto segin la Regla
de san Benito y las Constituciones de la Orden. Alli donde falte esta rectitud de
vida hay lugar para la correccién e intervencién externa. El principio de subsi-
diariedad, como en seguida veremos, es otro enriquecimiento y limitacion de la
autonomia local.

La autonomia local podria muy bien ser considerada como una “autonomia
filial y organica” En efecto, existe una relaciéon de dependencia subsidiaria entre
cada monasterio y las instancias superiores de la Orden, encargadas de velar por
la observancia y la conservacion del patrimonio: Capitulo General, Abad General,
Padre Inmediato, Visitador.

En situaciones normales no hay necesidad de intervencién de las instancias
superiores, si no es para promover, animar y estimular a las comunidades. Pero
cuando se producen abusos, inobservancias graves, gestién econoémica perjudi-
cial, situaciones conflictivas, pasividad e inoperancia, la Orden tiene todos los
poderes necesarios para remediar tales situaciones.

Por eso se puede decir que las instancias superiores no tienen potestad “direc-
ta” sobre los monasterios y sobre los monjes y monjas, sino “indirecta” por razén
de la materia, a fin de velar, promover y estimular la vida cisterciense, corregir los
defectos y conservar el patrimonio”

Asi intentamos actuar en la Orden. Sin embargo, hay cosas que quizas conven-
ga repensarlas. En principio, nuestras Constituciones actuales mantienen algunos
presupuestos que ya no son habituales o incluso no se dan en absoluto. Me refiero
a los abades vitalicios o a tiempo indefinido y a los superiores “ad nutum”. Es nor-
mal que el cambio de la legislacion en ambitos propios de la autoridad repercutan
mas o menos directamente en los subordinados y, a mi parecer, este es el caso de
los superiores temporales y de los superiores “ad nutum”

La funcién encomendada al P. Inmediato esta enmarcada en los antiguos supe-
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riores vitalicios o en los actuales de a tiempo no determinado; pero no contempla,
de hecho, la realidad de un cambio de P. Inmediato cada seis afios.

En la actualidad, un P. Inmediato elegido por seis afios y no reelegido visita
obligatoriamente a sus filiales tres veces durante su mandato, si es que no delega
(No es un caso hipotético, hablo de un hecho real). En esta situacion de constantes
cambios de P. Inmediato, ni él conoce a los miembros de las filiaciones, ni éstos
estan dispuestos a crear un clima de confianza que no vaya a tener ni continuidad
ni consistencia.

Si aftladimos a ello las dificultades de las distancias de las casas hijas, el pro-
blema se agrava. Y se agrava, no solo para las filiales, sino también para la propia
comunidad que, en casos de filiaciones numerosas, sufre la ausencia de su abad
durante largos periodos de tiempo. Tendriamos que volver a las palabras de Jesus:
“al principio no fue asi”. Sé la oposicion que hubo y hay en la Orden a la redistribu-
cion de filiaciones. Tema tratado varias veces en los Capitulos Generales y siempre
volvemos a lo mismo.

Me hago preguntas para las que yo no tengo respuesta y, ademas, sé que son
preguntas que a muchos no les cuestionan. Sin embargo, la realidad que viven
bastantes de nuestras comunidades, con filiaciones numerosas y distantes, en cul-
turas que no son las propias, nos deberia sensibilizar para ejercer la mutua res-
ponsabilidad realmente y no sdlo en teoria, o como mucho, durante la celebraciéon
de las reuniones del Capitulo General

;Qué funcion pastoral puede ejercer un P. Inmediato que vive en otro conti-
nente, que visita la comunidad cada dos afios, cuando no delega, y que ademas
no conoce la lengua propia del pais que visita, ni la cultura, ni las costumbres? No
tengo dudas sobre la riqueza de experiencias que supone visitar a una comunidad
de cultura distinta de la propia e incluso el bien que se puede hacer a la comuni-
dad visitada, pero no deja de ser algo excepcional, novedoso.

El caso de un superior “ad nutum” hace mads evidente lo que trato de exponer.

Y, si como deseamos, las abadesas se convierten en MM. Inmediatas, veremos
entonces la capacidad creativa que hay en la Orden y como, ademas del crite-
rio de fundacidn, se puede recurrir también al de adopcidn, que sélo se aplica
en contados casos en la rama masculina. Probablemente se podra recurrir tam-
bién a otros modos de ayuda mutua entre comunidades tal como se prevé en las
Constituciones.

Las Conferencias Regionales podrian tener unas competencias pastorales que
asumiesen como propias las ausencias y las distancias del P. Inmediato. Las ausen-
cias y las distancias se pueden dar incluso dentro de la propia Region.

;Estamos tan seguros de que la figura del P. Inmediato, tal como la tenemos
definida hoy, es definitiva? ;Es la mejor forma de velar, ayudar, sostener, fomentar,
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consultar, remediar...(c. 74)? ;Cémo hacer que la vigilancia o velar, la ayuda, el
sostener, el fomentar, la consulta, el esforzarse, el remediar llegen a ser realidades
cercanas y eficaces y no simples “desiderata’, algo a desear?

;Hay en nuestra legislacion actual figuras semejantes a la mujer de Lot?: per-
manecen inmutables para bien y para mal. No es bueno para una institucién de-
dicar sus esfuerzos principales a mirar y estudiar el pasado; quedarnos en glorias
pasadas, desempolvar nuestros valiosos cddices... Lo nuestro ahora, y urgente-
mente, es orientarnos hacia el futuro que Dios pone en nuestras manos para po-
derlo ofrecer significativamente a las mujeres y hombres de nuestro tiempo.

8.4.3. La Visita Regular
Referente a las Visitas Regulares, podemos leer la c. 75.2:

“La finalidad de la Visita Regular es reforzar, completar y, si el caso lo pide,
corregir la labor pastoral del abad, animar a los hermanos a proseguir la
vida cisterciense con renovado espiritu. Esto requiere la cooperacion en-
tusiasta de la comunidad. El Visitador observe fielmente las prescripciones
del derecho, el espiritu de la Carta de Caridad y las normas del Capitulo
General”

Por la claridad y precision cito de nuevo a dom. Bernardo en la misma confe-
rencia antes citada:

“El servicio y derecho de Visita Regular es complementario con el servi-
cio y derecho de vigilancia: a la obligacién de vigilar se le adjunta el derecho
de Visita a fin de poder obrar en forma mds amplia, con un contexto privi-
legiado, y de manera periddica a fin de permitir una continuidad.

La Visita Regular es el lugar privilegiado y normal para que el Padre
Inmediato ponga en obra su servicio de correccién y animacion, pero no es
el inico, como se ha dicho mas arriba.

Ahora bien, hay que hacer notar que la situacion de los Padres Inme-
diatos en los monasterios de monjes es diferente a la situacion de los Padres
Inmediatos en los monasterios de monjas.

En efecto, los Padre Inmediatos tienen en las casas de monjas la mis-
ma obligacién de vigilancia, pero sin el correspondiente derecho de Visita
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Regular 7. Esta situacion trae aparejada varias consecuencias no siempre
positivas: desde los problemas que quedan sin solucion hasta el menoscabo
de la autoridad del Padre Inmediato, pasando por la multiplicacién indebi-
da de visitas.

Importante notar la diferencia entre P. Inmediato y Visitador. Quizas la con-
secuencia mas evidente es que el Visitador, cuando no es P. Inmediato, presta un
servicio transitorio, en comunion con el P. Inmediato, al que debe informar de los
resultados de la Visita y sus incidencias.

En los monasterios de monjas la obligatoriedad de delegacion de Visita es cada
seis afios y es el P. Inmediato el que delega, de acuerdo con la abadesa. Por lo tan-
to, la diferencia entre los monjes y las monjas estd en que en los monasterios de
monjes el P. Inmediato puede delegar la Visita; en los monasterios de monjas tiene
que delegar la Visita al menos cada seis afios”.

Con un fin eminentemente practico, pongo a continuacién un esquema del
Estatuto de la Visita Regular. La finalidad es ver de una ojeada los contenidos de
cada namero del Estatuto y percibir las posibilidades y la riqueza que este Estatuto
de la VR tiene para la renovacion real de nuestras comunidades. Esto se hara mas
evidente si lo comparamos con el antiguo Estatuto, llamado “De forma Visitatio-
nis” que también figura al final de esta aportacion.

7 Cuando dom Bernardo dio su conferencia, el Visitador de las monjas era el Abad General; ahora el derecho de la
Visita ha sido devuelto al Padre Inmediato, que tiene que delegar a otra persona por lo menos cada seis afos.
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I. NATURALEZA Y FRECUENCIA DE LAVR

1.1. Autonomia y comunién de los monasterios.
- Vinculos:
- Caridad
- Comun tradicion
- Doctrina y Derecho
1.2. Superiores unidos por los
- Vinculos:
- Solicitud por el bien de cada comunidad
- Se ejerce por la Filiacién y la VR
1.3. Frecuencia:
- Todas las comunidades
+ Al menos cada dos afos.

2.LaVRy su finalidad
2.1. Momento de comunién en la misma gracia
cisterciense
2.2. Expresion de corresponsabilidad entre todas las
comunidades
2.3. Propésito de la VR (Finalidad)
2.4. En relacién con los/as hermanos/as:
- Estimular
- Vigilar-Renovar-Fortalecer
2.5. En relacién con el Superior:
« Reforzar
- Completar
- Corregir, si es necesario, la accion pastoral del
abad

3. Los hermanos/as
3.1. Acogida del Visitador con
. Fe
- Gozo
3.2. VR = llamamiento a la conversion
- Personal
- Comunitaria
3.3.Sugerencias - Directrices - Correcciones acepta-
das con
+ Respeto
« Humildad

4. Superior(a)
4.1. Recibimiento con confianza
4.2. Asistencia en su cargo pastoral
4.3.Exito de laVR
« Cooperacion
« Actitud receptiva
- Busqueda del bien
- de la comunidad
- de cada hermano/a

5. Visitador (Visitadores)
5.1. Respeto:
- Comunidad
« Superior
5.2. Confianza en el Espiritu que actua en cada uno
5.3. Ayudard a la comunidad a:
+ Examinar la calidad de la vida monaéstica
« A percibir las llamadas de Dios
5.4. Observara las prescripciones de:
- Derecho
« Espiritu de la Carta de Caridad
« Las normas del presente Estatuto

6. Mutua comprension y colaboracion
6.1. Visitador-Comunidad-Superior, condicién éxito
y frutos duraderos
6.2. Acompanar laVR
« Oracion
- Atencion en fidelidad
- Evangelio
- Regla de S. Benito
- Constituciones
- Normas del CG
- Propia gracia de la comunidad

Il. LA PERSONA DEL VISITADOR (Visitadores)

7. El Visitador
7.1. P. Inmediato-Abad General
7.2. Pueden delegar en:
« Superior de un monasterio auténomo de monjes
+ Abadesa en cargo (S6lo monjas)
« Antiguo abad (prior titular)
- Consejero del Abad General
- Antigua abadesa (priora titular) (S6lo monjas)
- Consejera del Abad General (Sélo monjas)
7.3. Condiciones de la delegacién:
- Consulta al superior local Delegacion para
monjes
- Consulta a la superiora local (ella consulta a la
comunidad)

8. Delegacion obligatoria en los monasterio de
monjas, cada seis afos.

9. Los posibles acompanantes del Visitador
9.1. Un abad o abadesa
9.2. Un antiguo abad o abadesa
9.3. Un experto en algun sector particular (sélo
monjes)
9.4. Condiciones del acompanamiento:
- Consulta al superior/ay éste/a a la comunidad
9.5. En todos estos casos sélo hay un Visitador oficial
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9.6. Toda la comunidad debe encontrarse con él
9.7. El acompanante asiste al Visitador con
* SUS CONsejos
- realizara las tareas que éste le confie
9.8. Se informaré a la comunidad cémo procederan
ambos

10. Consejo para un nuevo abad
10.1. Puede ser Util hacerse acompanar por un
abad/abadesa mas experimentado
10.2. Respetar, en la medida de lo posible, la
peticiéon de
* un superior
- una comunidad de tener
+ Un Visitador delegado
+ Un acompanante

11. La Interculturacién (Sélo monjes)
11.1. P. Inmediato de cultura diferente
- Delegar en Visitador de la misma cultura que la
comunidad
11.2. P. Inmediato de de la misma cultura
- Delegar en Visitador de cultura diferente
11.3. P. Inmediato de idioma distinto
- Delegar en Visitador de idioma de la comunidad
11.4. Si hace falta traductor
« Debe ser aprobado por el capitulo conventual de
la comunidad Visitada
- Debe mantener el mismo secreto que Visitador

11. ANTES DE LA VISITA PREPARACION

12. Actitud orante de todos los implicados:
- Comunidad Visitador
- Gracia del discernimiento y buen celo
- Celebracién de la Misa del Espiritu Santo

13. El superior

13.1. Animara a la comunidad en el esfuerzo de
preparacién

13.2. Animara a los hermanos para que sean hones-
tos y sinceros

13.3. Dard conferencias sobre la importancia de la
VR.

13.4. Dara plena libertad a la comunidad

14. La comunidad
14.1. Sus necesidad y el momento de su historia
14.2. Examen:

- Didlogos comunitarios

« Reuniones del Consejo

- Otros medios aptos para la colaboracion de todos
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14.3. Identificar algunos puntos importantes para
tratar durante la VR

14.4. Posibilidad de redactar un documento
comunitario

14.5. Libertad del Visitador para tratar otros puntos

14.6. El Visitador puede proponer un método
particular

+ La comunidad debe conformarse a él

15. El Visitador (Sobre todo si no es el P.
Inmediato)
15.1. Informacién de la comunidad que visitara
15.2. Hablara con el superior
15.3. El superior le informara de la preparacién de
laVR
15.4. El Visitador pedira a Dios
- la gracia del discernimiento
- el valor necesario para tomar las medidas
necesarias

IV. LA VISITA

16. Durante la Visita
16.1. Los siguientes puntos constituyen los aspectos
mas evidentes de la vida comunitaria
16.2. Segun las circunstancias, el Visitador estara
particularmente atento a algunos de ellos:
a) el clima de caridad, obediencia y unidad en la
comunidad (Cst. 13-16);
b) el espiritu y la celebracion de la liturgia (Cst.
17-19);
) el equilibrio entre oracioén, lectio y trabajo
(Cst. 20-23; 26);
d) el silencioy la separacion del mundo asi
como la clausura (Cst. 24,29);
e) lafidelidad en vivir la ascesis monéstica en
la pobrezay la simplicidad de vida (Cst. 25;
27-28);
f) la acogida de los huéspedes y el apostolado
(Cst. 30-31);
g) el servicio de los distintos oficiales (Cst. 35);
h) el funcionamiento de los consejos (Cst. 36);
i) la situacion financiera y la administracién
temporal (Cst. 43.3;74,3);
j) lacalidad de la formacion inicial y permanente
(Cst. 45 ss y n. 66 de la Ratio Institutionis);
k) larelacion con los/las hermanos/as ausentes y
las fundaciones;
[) elestado de salud fisica en la comunidad;
m) el ministerio del capelldn en los monasterios de
monjas (Cst. 76);
n) larelacion con la Ordeny la Iglesia local (Cst.
31-32; 7759).



ESQUEMA DEL ESTATUTO DE LA VISITA REGULAR

17. Entrevista con el Visitador

17.1. Todos los miembros profesos de la comunidad
tienen el derecho y el deber de encontrarse
con el Visitador.

17.2. Para compartir:

- visién de la comunidad puntos fuertes - desafios

- problemas

17.3. Responder a preguntas en verdad y amor

17.4. No es ni necesario, ni esta permitido hablar de
las faltas ocultas de los hermanos

17.5. No guardar las cosas hasta el momento d laVR

17.6. Si hay didlogos comunitarios, todos deben
participar activamente

18. Autoridad del Superior local

18.1. Conserva su poder ordinario

18.2. Pondra a disposicién del Visitador toda la
informacion necesaria sobre la comunidad y
sobre su propia gestion

18.3. No se preocupara de lo que digan los herma-
nos al Visitador

18.4. Actitud benévola ante posibles imprudencias

19. Actuaciones del Visitador - con la comunidad

19.1. Actuara con tacto y caridad. Accion del Espiritu
Santo en todos

19.2. Sugerird los medios oportunos —estimulara el
crecimiento y la fidelidad-ayudara a resolver las
dificultades

19.3. Tener presente el sano pluralismo - no impo-
ner lo de su casa.

19.4. Objetividad y discernimiento en relacién con
los valores mondsticos

19.5. Idea objetiva de la comunidad extraida de las
informaciones recibidas

19.6. Si hay algo que corregir, lo hard con prudencia
y amor

20. Actuaciones del Visitador - con el Superior
+ Animacion -correccion
20.1. Ayudar al Superior local en ejercicio de su
funcién pastoral
- Dando consejos al mismo Superior
- Observaciones dirigidas a la comunidad
20.2. Si la actuacion del Superior es errénea o
deficiente
- tiene el derecho y el deber de corregirla
20.3.Cuidar no perjudicar la autoridad del Superior

21. Actuaciones del Visitador - con el Superior
- Posible cambio de Superior

21.1. Examen de la situacién comunitaria
- Aconseja
- Exige

21.2. Cambio de Superior
. 21.3. Consultard antes al P. Inmediato (si él no lo
es)
- 21.4. Informara al Superior con valor y bondad

22, Actuaciones especiales del Visitador
22.1. No actuara precipitadamente
22.2. Dialogara con el superior
+ Con la comunidad (en la medida de lo posible)
- Con el Consejo (al menos)
- Antes de tomar una determinacion importante
22.3. Tiempo suficiente para la VR
22.4. En casos excepcionales:
- Después de consultar al Superior
« Podré retirar a un oficial de sus funciones (Prior-
Cillerero-Maestro de novicios)
- O a un responsable de algun empleo
22.5. No puede nombrar el sucesor, ni en el oficio ni
en el empleo.
22.6. Informara al P. Inmediato.

V. CLAUSURA de la Visita

23. Redaccion de la Carta de Visita
23.1. La redactara con esmero mostrando:
+ Que ha escuchado lo que se le ha dicho durante
laVR
+ Que se ha esforzado por comprender bien la
situacion de la comunidad
23.2. Resumird en la Carta la vision que la comuni-
dad le ha trasmitido
23.3. Aiadira su propia percepcién de la comunidad
23.4. Dara consejos, alentard, invitara a la
conversion
23.5. Senalara puntos de posible y deseable
crecimiento
23.6. Se centrara en algunos aspectos esenciales
23.7. Podra dejar una lista con puntos menores.

24. Participacion de la comunidad en la redaccion
de la Carta
24.1. Podré ser util presentar
+ ala comunidad
- al Consejo
- al Superior
- los puntos de la Carta para un posible didlogo
24.2. Indicard al Superior las observaciones que
piensa hacer antes o después de leer la Carta
24.3. La Visita se cierra normalmente con la lectura
de la Carta
24.4.Visita Abierta:
+ Solo en situaciones excepcionales
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- por un tiempo determinado y preciso
- consultando a la comunidad
- al Superior local
- al P Inmediato

VI.DESPUES DE LA VISITA

25. El Superior tiene una responsabilidad
especifica
25.1. Debe promover en la comunidad la reflexiéon y
la evaluacién
25.2. Poner en practica las recomendaciones del
Visitador
- Con espiritu de fe
« En comunién con toda la Orden
25.3. Se leera la Carta
- algunas veces al afo
- Segun las indicaciones del Visitador
25.4. La comunidad reflexiona sobre la gracia recibi-
da en la Visita y su respuesta
25.5. Evalua la puesta en practica de la Carta y las
recomendaciones del Visitador

26. El Visitador
26.1. Enviara un informe al Abad General dentro de
dos meses
26.2. Enviara un informe al P. Inmediato
- Invitacion a poner atencién a la practica de
alguna recomendacion particular
26.3. Estos informes deben ser substancialmente
iguales a la Carta
26.4. Si no se ha podido decir todo en la Carta
- Se notifica al Abad General
- Con la posibilidad de abordarlos en la proxima
Visita

27. El Abad General
27.1. Podra responder al informe sobre la Visita
« Por si mismo
+ Por medio de su Consejo
27.2. Podrd sugerir los medios para ayudar a la
comunidad

28. El Superior
28.1. Podréd mandar un informe al Abad General y al
P.Inmediato
- Después de consultar con su Consejo
- O atoda la comunidad
28.2. Enviar este informe a la Conferencia Regional
depende del Superior

29. Posibilidad de recurso
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29.1. Un Superior y la comunidad siempre pueden
recurrir contra la Visita
29.2. El recurso se presenta
- Al Capitulo General
+ Al Abad General, que acttia como Vicario
+ Ala Santa Sede

30. La confidencialidad
30.1. El Visitador y la comunidad visitada tienen
- el derecho
- el deber
- de guardar confidencialidad y respeto
- a las personas implicadas en la Visita
30.2. El Visitador no revelara nombres de los que le
han hechos observaciones
30.3. Esta obligado a la discrecion sobre todo lo que
concierne a la comunidad visitada

VII. CONCLUSION

31. Expresién del vinculo de caridad entre las casas
de la Orden, la Visita Regular asi preparada y vivida
constituye un acontecimiento espiritual privilegia-
do ofrecido a cada comunidad para asegurar su
crecimiento en la fidelidad a la gracia cisterciense.
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DE LA VISITA REGULAR

Afiadimos el Estatuto De forma Visitationis (del siglo x11). Si los comparamos percibi-
remos la accién del Espiritu Santo en la Orden

Fin de la visita

Cuando tiene que hacer la visita, el visitador procederd con una precaucion y una diligencia extre-
mas: con fidelidad y prudencia (1), se propondrd corregir los excesos y conservar la paz (2).
Quedando a salvo la disciplina de la Orden, se esforzara todo lo que pueda en llevar a los hermanos
a un mayor respeto a su propio abad y a la gracia del amor mutuo en Cristo.

Deberes del abad visitado

Por su parte, el abad visitado estara atento a mostrarse obediente y ddcil al visitador segtn el re-
glamento de la Orden y hard cuanto pueda para mejorar su casa como alguien que tendra que dar
cuenta al Senor (3).

Por eso, a la llegada del visitador, el abad de esta casa o, si estd ausente, el prior o quien ocupe su lu-
gar, se apresurard en advertir y rogar, asi como en prescribir a los hermanos que sugieran y propon-
gan con fidelidad y confianza, en publico o en privado segun lo juzguen preferible, lo que piensan
que debe corregirse.

Por otra parte, evitard poner obstaculos a la realizacion de la correccidén o, una vez realizada, procu-
rard ajustarse a ella.

En presencia del visitador o después de su marcha, se abstendrd de toda medida de represalia, de
reproche o de movimiento de indignacién para con ningtin hermano.

Por el contrario, si alguien no guarda la reserva o discrecion convenientes, se le remitird de buen
grado sin refunfufar al juicio del visitador.

Deberes del abad visitador

En cuanto al visitador, es cierto que no tiene que fiarse de todo espiritu (4). En un asunto que no
conoce, se informara con diligencia y, una vez haya hecho luz, pondra buen orden en ello con vivo
ardor en servir a la Orden y con sentimientos de caridad paterna.

Impedira también que los hermanos vuelvan sobre puntos ya convenientemente corregidos, que
se entreguen a hipdtesis incontrolables y turben el espiritu de sus padres y hermanos con vanas
suposiciones.

Si alguien lo hace, el visitador le reganard y le reprendera (5) como lo merece.

Impedird también que un hermano difiera y guarde en reserva hasta la venida del visitador lo que le
parece que hay que enmendar, como para agravar el escandalo, lo que es totalmente detestable. Al
contrario, los casos que se presentan se proclamaran y enmendarén en el tiempo oportuno.

Sanciones

Si el visitador no respeta este reglamento, serd sancionado como lo merece por un abad superior o
por otros abades de su rango, o incluso serd castigado por el Capitulo General.

De modo semejante, si el abad visitado no se apresura a observar este mismo reglamento, serd gra-
vemente culpable delante de Dios y digno de recibir una sancién de su abad-padre o del Capitulo
General.

Apéndice: la confesion

Ningtn abad-huésped, ni siquiera el visitador, a menos que sea el padre de la casa visitada, recibira
las confesiones.

Ademids, si el caso es grave, el propio padre de la casa visitada se empefiard en mandar al que se
confiesa a él al abad de esta casa y, con la lealtad que conviene, hara lo necesario, con toda diligencia,
para que el hermano, como se debe, descubra su conciencia a su propio abad (6).
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CAPITULO VIII: LA EVOLUCION DE LAS ESTRUCTURAS DE LA ORDEN

8.4.4. Nota complementar sobre el Padre Inmediato de las monjas
(Por dom Marie-Gérard Dubois) ®

Entre las monjas, el Padre Inmediato es un abad designado por los Capitulos Ge-
nerales (el de los abades, hasta 1970; el de abades y el de las abadesas, en adelante),
con el consentimiento de los capitulos conventuales de las comunidades implica-
das. En general, es el abad de una casa de monjes relativamente cercana geografi-
camente. Ha habido una gran evolucién en estos ultimos afios del siglo xx.

Ante todo hasta 1997, el visitador de derecho era el Abad General, que debia,
sin embargo, delegar en el Padre Inmediato al menos una vez cada seis afnos. El
Padre Inmediato que no iba, por tanto, regularmente a su casa hija como visitador,
buscaba otras ocasiones para visitar a su casa hija y ejercer alli su responsabilidad
de vigilancia. De ahi la multiplicacion, bastante habitual, de visitas informales,
sobre todo en funcién de la proximidad geografica que existe frecuentemente
entre casa madre y casas hijas, mas cercana en comparacién con las casas hijas
masculinas.

Eso puede ser bueno, pero ha podido restringir la autonomia de la comunidad
y molestar a la abadesa, si la frecuencia de la visita del Padre Inmediato es muy
fuerte, cada tres meses, por ejemplo, o incluso aun mas.

Esto especialmente hasta 1983, porque la situacion juridica del Padre Inmedia-
to no era la misma frente a los monjes y frente a las monjas, porque las monjas de
nuestra Orden no estaban exentas de la jurisdiccion de los obispos.

L’EXENCION DE LAS MONJAS

La Orden, desde 1834, no tenia oficialmente sobre las monjas mas que un « cuida-
do espiritual », la “cura spiritualis”. En lo demds dependian de la jurisdiccién de
los obispos.

Sin embargo los obispos estaban flanqueados, por asi decir, por los Padres
Inmediatos que aseguraban el vinculo con la Orden, pero que no eran mas que
asistentes de los obispos. Las Constituciones de 1836 (retomadas en 1883 para
la Observancia de la Trapa), que han sido las tnicas Constituciones de monjas
aprobadas por la Santa Sede hasta las de 1926, dicen que el Padre Inmediato « se
acordara, en el ejercicio de su cargo, de actuar en dependencia con el obispo cuyo

8 Superior, luego abad de la Trapa (Francia) de febrero 1976 a octubre 2003.
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puesto ocupa; de este modo, tendra el cuidado de informarse siempre de sus in-
tenciones y de conformarse a ellas exactamente, dandole cuenta de la administra-
cidn tanto de lo espiritual como material de la Casa”

La Santa Sede ha sido siempre reticente (incluso atin después del Concilio Va-
ticano 11, notoriamente en 1970) al hecho de que los monjes se ocupen demasiado
de las monjas: hay que decir, por lo demas, que entonces no habia igualdad entre
abades y abadesas; las monjas no tenian la posibilidad de hacerse cargo de ellas
mismas: slo los abades constituian el Capitulo General. La reticencia de la Santa
Sede era tal que, después de la formacién de la ocso en 1892, no se ha querido
presentar nuevas Constituciones para las monjas, por temor a que se aprovecha-
ra la ocasion para acentuar la dependencia para con los obispos. Sélo en 1926,
como se ha dicho, la ocso presentd a la Santa Sede nuevas Constituciones para
las monjas.

En dichas Constituciones que han tenido curso hasta el aggiornamento conci-
liar y las nuevas Constituciones de 1990, se buscé un buen equilibrio entre el po-
der de los obispos y el de la Orden, en la figura del Padre Inmediato: para reducir
lo mas posible la intervencién de los obispos, han cargado las tintas mas bien a
favor del Padre Inmediato, con el riesgo de limitar indebidamente la autonomia
de la comunidad.

El proyecto, estudiado en 1921, tenia previsto que los Padres Inmediatos tuvie-
ran, por delegacion, los mismos poderes que los obispos, salvo los que el obispo se
reservaria. El Padre Inmediato seria el tinico delegado del obispo. Era una manera
de esquivar en la practica las intervenciones de los obispos. Pero esto no ha sido
aceptado por la Santa Sede. Las Constituciones se contentan, pues, con decir que
el Abad General y el Padre Inmediato deben entenderse con el obispo para tomar
las medidas o acordar las autorizaciones.

Al fin de cuentas, al Padre Inmediato le quedan numerosas ocasiones de in-
tervenir en sus casas hijas. Por ejemplo las Constituciones de 1926 hacen de él un
verdadero “superior”. Dicen: “Las monjas tienen un superior (llamado Padre In-
mediato)... tomado de la Orden”. Eso responde, sin duda, al cuidado de tener una
autoridad que pueda hacer contrapeso a la de los obispos, que, a veces, llevaban
el nombre de “Superior eclesidstico » de las monjas, incluso si no eran mas que
delegados de la Santa Sede. Por el contrario, entre los monjes, el Padre Inmediato
no es llamado « superior » de sus casas hijas, aun cuando ejerce una verdadera
autoridad.

Igualmente se decia en estas Constituciones de 1926: «El Padre Inmediato de-
bera ser consultado por la superiora para todos los asuntos importantes que sur-
jan de su poder» (n. 15. 4°). La Orden ha exigido siempre de la abadesa - nota dom
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Vincent en un articulo de 1969 °- para ciertos actos importantes de la adminis-
tracion temporal, la aprobacion del Padre Inmediato... Por lo demds, no era raro
que el Padre Inmediato ayudara a la casa hija de las monjas desde el punto de vista
economico; era, por tanto, légico que tuviera derecho a controlar la administra-
cion. «Pero el texto de 1926 era ciertamente muy general, observa don Vincent,
y podia dar lugar a abusos, como hacian ciertos Padres Inmediatos que todo lo
controlaban como importante. Una comunidad de monjas no es un monasterio
con dos cabezas: la abadesa y el Padre Inmediato».

El parecer del Padre Inmediato era requerido para poder prolongar el novi-
ciado; incluso hacia falta su consentimiento para prolongar los votos temporales
(esto hasta los Usos de 1965)... o para otras dispensas (de ayunos de la Orden,
por ejemplo, o para decidir si hay motivos suficientemente graves para omitir el
canto, en la Misa y los Oficios: vigilias, por ejemplo). Antes de la toma de habito
o la profesion temporal, la postulante o la novicia debia ser presentada al obispo
o a su delegado... Era, en efecto, el obispo o el Padre Inmediato quien presidia no
solo las profesiones solemnes, sino también la toma de habito y las profesiones
temporales.

En 1954, las monjas obtuvieron autorizacion de la Santa Sede para acoger ejer-
citantes en la hospederia: y es “bajo el control y la responsabilidad del Padre In-
mediato de acuerdo con la abadesa” (Capitulo General 1954, pp. 12-13). Esto para
cuestiones de clausura, en las que las monjas no han sido tan auténomas como los
monyjes, hasta el dia de hoy. En las Constituciones de 1926, la clausura estd bajo la
vigilancia del obispo e igualmente del Padre Inmediato. La c. 29. 6 de las Consti-
tuciones actuales sigue diciendo: “El Padre Inmediato, segtin las cc. 74 y 75, o el
Ordinario del lugar vele por la observancia de la clausura, que es punto de examen
en la Visita Regular ”

El canon 615 del Cédigo de 1983 practicamente ha dado a las monjas la exen-
cion frente a los obispos, pues este canon somete a la vigilancia de los obispos so-
lamente los monasterios que, aparte del propio superior, no tengan otro superior
mayor. Y no es este el caso en la Orden ni para monjes ni para monjas, pues tienen
el Capitulo General y el Padre Inmediato.

A decir verdad, la Orden poseia desde 1979 un decreto (rescripto) ad experi-
mentum por diez anos, obtenido no sin fatiga, que trasferia a los Padres Inmedia-
tos, si el obispo lo aceptaba '°, la facultad de presidir las profesiones solemnes y
las elecciones de las abadesas, confirmar su eleccion, aceptar su dimisién, contro-

Le Pére Immédiat de nos moniales, Coll.Cist. 31 (1969), 64-73.

Esto no ha sucedido en todas partes; poco més de un afio después de la publicacién del decreto, 25 obispos lo
habian aceptado; 11 obispos (por 12 monasterios) lo habian rechazado. En 15 casos parece que no se habia hecho
diligencia alguna. Quiere decir que el rescripto ha sido utilizado desde 1979 sélo en el 50% de los casos.
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lar las cuentas. Hasta entonces, en efecto, el obispo hacia todo eso (para el derecho
de la presidencia de las elecciones, era, por otra parte, de derecho universal segiin
el codigo de 1917, en los cc. 506 et 535). El codigo de 1983 ha resuelto la cuestion,
como acabamos de decir, dando la exencién a las monjas unidas a una Orden
también exenta.

Pero las Constituciones de 1990 han reservado al Abad General y no al Padre
Inmediato el derecho de confirmar las elecciones y aceptar la dimision de las aba-
desas. Sobre este ultimo punto, el Capitulo General de 2002 ha hecho de si mismo
la instancia normal para la aceptaciéon de la dimisién de las abadesas, como de
los abades. El Abad General utiliza el poder vicario del Capitulo para aceptar la
dimisiéon cuando este no esta reunido.

El Padre Inmediato empieza recientemente a tener poco a poco los mismos
poderes para con los monjes y para con las monjas. Las unicas particularidades
del poder actual de un Padre Inmediato de un monasterio de monjas son:

Debe delegar el cuidado de hacer la Visita Regular una vez cada seis afos;
Preside las profesiones solemnes que recibe la abadesa (hay que distinguir la pro-
fesion recibida por la M. abadesa y la bendicién monastica por el celebrante, que
es la respuesta de la Iglesia al gesto monastico del profeso o la profesa en manos
de su abad o su abadesa. Hasta el presente la Santa Sede reserva al sacerdote el
cuidado de dar esta “bendicion” que, con todo, no es un sacramento).

Después de haber oido a la abadesa y a las monjas, debe proponer al Ordinario del
lugar, conforme a los cinones 567 y 630 del cic, un monje de la Orden con la com-
petencia suficiente en liturgia y pastoral, como capellan y confesor ordinario.

8.5. LA GENESIS DE LAS CONSTITUCIONES DE LA OCSO (1967-1990)
(Por dom Armand Veilleux) '*

Las Constituciones de una Orden religiosa no son simplemente un texto juridico
que regula su funcionamiento interno y su relacién con los demas 6rganos de la
institucion eclesial. Son un texto en el que una Orden expresa la percepcion que
tiene de su identidad espiritual y de su misioén. Al aprobarlas, la Santa Sede con-
fiere un reconocimiento eclesial a la forma de vida cristiana vivida en el seno de

Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canada) de
1969 a 1976, de Conyers (usa) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.
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tal Orden o de tal Instituto. La génesis de un texto asi puede ser tan importante
como el texto mismo.

La manera como nuestra Orden ha elaborado sus Constituciones de 1965 a
1990 es un caso muy excepcional de participacion del conjunto de los miembros
de una Orden en la elaboracién de un texto que expresa su carisma propio. Vale,
pues, la pena contar dicha historia. Y para destacar los caracteres propios de tal
empresa no vendra mal decir algunas palabras de su prehistoria.

8.5.1. Las Constituciones de 1893 y de 1925

En el « Capitulo de Union» de 1892, en el curso del cual las tres principales Con-
gregaciones surgidas de La Trapa decidieron no sélo unirse en un solo cuerpo,
sino constituirse como Orden monastica auténoma, se decidié igualmente redac-
tar unas Constituciones. Fueron puestas a punto al aio siguiente en el Capitulo
General de 1893 tenido en Sept-Fons, y fueron aprobadas por la Santa Sede el 25
de agosto de 1894. El plan de dichas Constituciones es del todo revelador de la
eclesiologia del momento. La primera parte trata del gobierno de la Orden: Capi-
tulo General, Abad General, Definidores, Padres Inmediatos, Abad o Prior Titu-
lar, etc... La segunda parte trata de las Observancias y finalmente la tercera de la
entrada en la Orden. Nuestras Constituciones de 1990 daran vuelta a la piramide
como lo habia hecho el Vaticano 11 en la Constituciéon Lumen Gentium sobre la
Iglesia.

Sea como sea, esta decision de los capitulares de 1892 de redactar inmediata-
mente unas Constituciones tuvo una importancia capital para la evolucién sub-
siguiente de la Orden. Dichas Constituciones dieron a la Orden un sentido claro
y fuerte de su identidad; ello le permitié pasar sin demasiada dificultad a través
de la crisis de las dos guerras mundiales y lanzarse con gran energia a un vasto
programa de fundaciones en los cuatro rincones del mundo. Esta clara identidad
permiti6 también a la Orden transformarse, de una Orden esencialmente europea
y mayoritariamente francesa, en una Orden internacional y multicultural, sin per-
der su identidad espiritual.

Después de la publicacion del Derecho Canoénico de 1917, nuestra Orden se
puso inmediatamente a trabajar en la revisiéon de sus Constituciones. Esta nue-
va version, preparada en los Capitulos Generales reunidos en Citeaux en 1920 y
1921 - primeros Capitulos Generales después de la Primera Guerra Mundial - fue
aprobada por la Santa Sede en 1925. En cuanto a las Constituciones de las monjas,
que habian quedado afectadas por la unidon de las Congregaciones en 1892, fueron
también revisadas después de la publicacion del Derecho Candnico y recibieron
la aprobacion de Roma en 1926.
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8.5.2. El Vaticano 11 y la busqueda de un método de trabajo

En el cuarto periodo conciliar del Vaticano 11 fue cuando, en octubre de 1965, se
publicé el Decreto Perfectae Caritatis en el que todos los Institutos religiosos que-
daban invitados a revisar su legislacién. La Carta Apostolica Ecclesiae Sanctae de
Pablo vi1, datada el 6 de agosto de 1966, ofrecia un cierto numero de indicaciones
sobre la manera de como se debia realizar esta revision y, de modo aun mas gene-
ral, la renovacién de los Institutos y de las Ordenes religiosas.

Cuando la Comision Central se reunié en Roma algunos meses mas tarde,
en octubre de 1966, para preparar el Capitulo General de 1967, se hablé largo y
tendido sobre la manera de proceder para la revision de la Constituciones y, final-
mente, se nombré una Comision provisional, cuyo mandato duraba hasta el Capi-
tulo General, encargada de hacer una consulta bastante amplia entre los expertos
en diversas materias. Los miembros de esta comision eran el P. Charles Dumont
de Scourmont para la seccion espiritual; el P. Edmond Mikkers de Achel para la
seccion historica y el P. Basil Pennington de Spencer para la seccion juridica. El
P. Basil seria el coordinador del trabajo. Entre las « directivas » que la Comisién
Central daba a esta comision provisional estaba las de « preparar un proyecto de
plan de constituciones » y de « preparar un plan de organizacién del trabajo y
definir el método que se debia seguir»

En el Capitulo de 1967, los capitulares, después de haber escuchado los pa-
receres de los Padres Edmond y Basil, ambos presentes en el Capitulo, deciden
crear una nueva Comisién confiandole la misién de « comenzar ya la revision
de nuestras Constituciones segun las normas dadas en los nn. 12-14 de Ecclesiae
sanctae, y ante de todo en lo que concierne a las bases escrituristicas y teoldgicas
de la vida cisterciense». Parece que se pensaba entonces en un texto nico para
monjes y monjas.

Después de poco tiempo de tanteo y de ciertos cambios en la composicion de
la Comisidn, esta presenté un documento llamado « Nueva Carta de caridad»,
que fue comunicado a toda la Orden en el curso del aino 1968 y que tuvo una aco-
gida bastante fria. La Comision se dio nuevamente de lleno al trabajo con dnimo
y ofrecid en el Capitulo de 1969 une serie de siete documentos que comprendia,
entre otras cosas, un informe cronoldgico del trabajo llevado acabo, un proyecto
de modificaciones de las Constituciones actuales de los monjes y de las monjas,
para conformarlas a la nueva legislacion en espera de las nuevas Constituciones y
un proyecto general par éstas.

12 Informe, pp 43-44
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8.5.3. De 1969 a 1990: la génesis dolorosa de un texto

El Capitulo General de 1969, que terminaria en una grande unidad, se abri6 en
una atmosfera de tension. La tension era debida, al menos en parte, a la insatisfac-
cién que dejaron los proyectos de la Comisiéon encargada de preparar la revisién
de las Constituciones, incluidos los ultimos documentos enviados a los capitulares
poco antes del Capitulo General. Con el fin de salir de lo que parecia un atollade-
ro, dom Vincent Hermans habia elaborado, justo un poco antes del Capitulo, otro
proyecto (se le podria llamar contraproyecto). Segtn ¢él, no tendriamos verdadera
necesidad de redactar unas Constituciones. Ecclesiae sanctae distinguia entre la
«ley fundamental» de los Institutos, cuya revision debia ser aprobada por las San-
ta Sede, y los « estatutos » propios de la Orden, que debian ser aprobados por esta.
Ahora bien, ;no podemos considerar que nuestra ley fundamental es la Regla de
San Benito y la Carta de Caridad? Bastara con redactar unas Declaraciones sobre
la Regla y sobre la Carta de Caridad.

Un canonista, Padre Beyer, s.j., invitado al Capitulo General como experto,
iba por completo en este sentido. Nos invité particularmente a no ir con prisas.
Podiamos tomarnos el tiempo que hiciera falta para reexaminar los aspectos im-
portantes de nuestra vida mondstica y hacer mas tarde una elaboracion de esta
legislacion. Es verdad que el Capitulo General de 1967 habia sido declarado «Ca-
pitulo de renovacién» al cual se le habian dado poderes especiales; mas nada im-
pedia que el de 1969 fuera considerado simplemente como una primera parte de
la segunda sesion de este Capitulo General Especial... * El Padre Beyer hablaba
de un periodo de 10 a 15 aflos. Nadie pensaba entonces que llevaria veinte alos y
ain mas.

Abundando en esta linea, este Capitulo decidio6: a) considerar la Regla de san
Benito y la Carta de Caridad como nuestra legislacion primera y fundamental;
b) preparar una legislacion secundaria que seria un compromiso entre sencillas
declaraciones sobre la Regla y la Carta de Caridad y el plan propuesto por la Co-
mision para la revision de las Constituciones; c¢) ir elaborando progresivamente
esta legislacion a lo largo de los anos siguientes.

Dicha opciéon del Capitulo General de 1969 fue, ciertamente, la mas feliz y
las mas cargada de consecuencia para el futuro de la Orden. Esta renunciaba a
redactar rapidamente una nueva legislacion. Optaba por el principio de que la le-
gislacion sigue mas bien a la vida y se lanzaba a un ingente esfuerzo de renovacion
que podria traducirse mas tarde en nueva legislacion, si fuera preciso. Entre tanto,

Dom Ignacio hablara, en su discurso de clausura, de “Capitulo General ad tempus indefinitum” (informe, p.
246).
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la Comisiéon de Derecho haria una revision de las actuales Constituciones para
conformarlas con la legislacion actual de la Iglesia.

En realidad, entonces mismo, cuando la preparacién de texto de las futuras
Constituciones se ponia penosamente en marcha, la Orden estaba abocada a un
vasto esfuerzo de renovacion espiritual y de nueva toma de conciencia de su iden-
tidad, al igual que la puesta en practica de nuevas estructuras. Asi, las Conferen-
cias Regionales que existian desde finales del decenio de los cincuenta cobraban
més y mds importancia en la marcha de la Orden y en la Comisién Central. Esta,
cuya primera reunién habia tenido lugar en 1964 y que mas tarde, en 1967, se
transformo en Consilium Generale, se habia convertido en un 6rgano importante
de gobierno de la Orden.

Ya en este Capitulo de 1969 se tomaron opciones importantes. Ante todo,
completando un trabajo ya iniciado mucho tiempo atrds a nivel de Regiones y de
Consilium Generale **, se redactd una Declaracién sobre la Vida cisterciense que
serviria de inspiracién a la vida de la Orden desde entonces y también a la legis-
lacién subsiguiente. Trabajando en esta Declaracion, el Capitulo General voté un
Decreto sobre la Unidad y el Pluralismo, que constituia él mismo pieza importante
de la legislacion. A lo largo del mismo Capitulo, se reemplaza el abadiato de por
vida por el abadiato ad tempus (ad tempus non definitum, a la espera de introducir
también, en el Capitulo de 1974, la posibilidad de ad tempus definitum).

Alo largo de los afios, e incluso en los decenios que siguieron, la Orden, a nivel
de Regiones como a nivel de Capitulo General, hizo un esfuerzo importante tanto
de renovacion espiritual como de reflexion sobre las estructuras fundamentales
de la Orden y el modo de su funcionamiento. El Capitulo General de 1971 publi-
c6 dos documentos sobre la “Renovacién espiritual” y cada uno de los Capitulos
siguientes tratard uno o varios temas espirituales importantes. Gradualmente, el
Capitulo General se trasformé en 6rgano de comunién mas que de control y se
dio un nuevo reglamento. La Comisién de Vigilancia se transformé en Comision
Pastoral. Aparecié un nuevo estatuto para las “fundaciones simplificadas” antes de
fusionarse en un nuevo Estatuto de Fundaciones. La cuestion de la relacién entre
las dos ramas de la Orden ocup6 numerosas Conferencias Regionales y mas de un
Capitulo General antes de llegar al concepto de una sola Orden con dos Capitu-
los Generales interdependientes y la posibilidad para abades y abadesas de elegir
simultaneamente al Abad General. Se hablé mucho - y de manera muy animada
- de “colegialidad”, una realidad que se vivia siempre mas en la vida de la Orden,
aun si esta palabra seguia generando temor hasta el momento de la tltima redac-
cion de nuestras Constituciones.

14 Y mads precisamente de la reflexion de las abadesas en la reunion de Citeaux en junio 1968.
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Es muy importante no olvidar que, paralelamente a esta vasta empresa de re-
novacion espiritual y de transformacion de las estructuras de la Orden, se estaba
estudiando la forma literaria que se daria a las futuras Constituciones.

Efectivamente, la misiéon confiada a la Comision de Derecho por el Capitulo
General de 1969 (y los Capitulos siguientes) era la de determinar qué “forma” dar a
nuestras Constituciones. En 1971, a pesar de pareceres diversos, el Capitulo General
estima que es todavia prematuro pensar en redactar un nuevo texto. Hay demasia-
das experiencias en curso cuyos resultados no se han podido evaluar atn. El presi-
dente de la Comisién de Derecho, dom Guerric Baudet de Scourmont, no cesaba
de repetir que este trabajo era prematuro y que, en buena escolastica, no hay forma
sin materia. Por lo demads, el Capitulo de los abades de 1974 votard que se “inicie sin
demora la redaccién de nuevas Constituciones” y confiara tal trabajo a la Comision
de Derecho, lo cual llevara al presidente de la misma a dimitir en 1976.

Bajo un nuevo presidente, la Comisién de Derecho elaboré un primer proyec-
to de las nuevas Constituciones, que se distribuy¢ a los capitulares en el Capitulo
de 1980. Se decidid que el texto seria enviado a todas las comunidades (de mon-
jes) de la Orden, del que se hard unas sintesis regionales de observaciones y de
sugerencias, que serian enviadas a la Comisiéon de Derecho, que las someteria al
Consilium Generale. ** Idéntica decision tomaron las abadesas al afio siguiente.

Dicho texto, llamado Proyecto 1, tenia en general el plan y el estilo de las Cons-
tituciones de 1925 y 1926 y desconocia las opciones tomadas en los Capitulos Ge-
nerales de 1967 y 1969. Sobre todo, no habia en él 1a vision renovada, postconciliar,
de la vocacion monastica cisterciense. Puede comprenderse, pues, como el primer
proyecto fue recibido en la Orden mas bien negativamente. Pero, en todo caso,
suscité mucho interés. Se ha calculado que las respuestas a esta encuesta llegaron
en total a... jdiez kilos de papel! Es muy probable que el fruto principal de este
primer proyecto, como, por lo demas, del segundo fuera haber suscitado en todas
las comunidades y Regiones de la Orden un gran esfuerzo de reflexién comun.

Cuando el Consilium Generale se reuni6 en Neiges en noviembre de 1982, ha-
bia decisiones dificiles de tomar en esta materia. Estaba claro que era necesario
un nuevo proyecto, muy diferente del primero, pero ;habia que confiarlo de nue-
vo a la Comisién de Derecho o, como deseaban algunas Regiones, a un grupo
totalmente diferente? El Consilium opt6 por una decisién salomoénica. La Comi-
sidén de Derecho haria el trabajo, pero su proyecto seria sometido a un “grupo de
evaluacion” compuesto de tres monjes y una monja, y el informe de dicho grupo
seria enviado a las comunidades al mismo tiempo que el proyecto mismo. Hay
que decir que, desde 1981, la Comisién de Derecho era mixta (tiempo atras tenia

15 Informe, pp. 27-28 ;196-199 y 211-212.
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simplemente monjas “correspondientes”). En conjunto, se puede decir que proba-
blemente las monjas se implicaron en este trabajo sobre las nuevas Constituciones
mds activamente ain que los monjes.

El Proyecto 11 senalaba, sin duda, una clara mejora con respecto al Proyecto 1,
pero resultaba atn insatisfactorio tanto al “grupo de evaluacién” como a las comu-
nidades de la Orden. Se veia que faltaba un aire espiritual y una doctrina de base
que pudiera guiar a la Orden en la prosecucién de su esfuerzo de renovacion.

En el Consilium Generale de Faro, en septiembre de 1983, *° se decidi6 que de-
bia redactarse por una sola persona un Proyecto 111, que sirviera de base al trabajo
del proximo Capitulo General. Efectivamente, habia llegado el tiempo de redactar
y de hacer aprobar por la Santa Sede una legislacién de conjunto, que retomaria
todo lo que se habia decidido a lo largo de los anos precedentes y que precisaria
lo que aun estaba por precisar. Dicho trabajo fue confiado al Padre Michael Ca-
sey 7, miembro del grupo de evaluacion, cuyo talento habia tenido ocasién de
apreciar la Orden, al ser muy conocido y aprovechado en todos los monasterios
australianos de la gran familia benedictina.

El texto del Padre Michael tenia la ventaja de estar muy bien estructurado y de
comportar un importante caracter espiritual y teoldgico. La dimensién espiritual
se hallaba no en textos piadosos puestos al margen de los textos friamente juridi-
cos (como es el caso en muchas Constituciones de Institutos y Congregaciones),
sino en la estructura misma del conjunto. Se podria decir que la idea fundamental
es: en el corazdn de la Orden se halla la comunidad local; en el corazdn de la co-
munidad local, el monje o la monja ; y en el corazén del monje o la monja, Cristo.
Se comienza hablando de la llamada a la vida monastica y de la respuesta dentro
de la consagracién monastica. A continuacion se habla de la vida espiritual de la
comunidad local, luego de su gobierno y del modo como se entra y se es formado
en ella. Dado que unas comunidades son generadas por otras, es obligado hablar
de las relaciones entre las comunidades y de esta comunidad de comunidades que
es la Orden. En seguida se ve que el orden de materias es inverso al de las Consti-
tuciones de 1893 y 1925.

El Capitulo General de Holyoke (monjes) en 1984 y el de El Escorial (monjas)
en 1985 estuvieron consagrados casi enteramente al estudio articulo por articulo,
parrafo por parrafo y casi linea por linea, de este proyecto que fue ampliamente
modificado, pero cuyo espiritu quedd. Una Comision especial llamada la CoCo
(Comision de las Constituciones) aseguraria el relevo entre el trabajo en comisio-
nes y el trabajo en plenaria, compilando centenares, si no millares, de enmiendas
propuestas por las comisiones y los individuos y remitiéndolas al voto de la asam-

16 El nuevo Cédigo de Derecho Canénico habia sido publicado a comienzos de afio.
17 Monje de Tarrawarra (Australia).
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blea. Se puede decir que, ciertamente con la ayuda del Espiritu Santo, fue toda
la asamblea (cien en Holyoke, incluidos los delegados, y alrededor de 8o en El
Escorial) la que redact6 el texto, el cual fue votado por unanimidad al fin de cada
uno de los Capitulos (hubo sélo una abstencion en Holyoke).

En Roma, en 1987, se tuvo la primera « Reunidén General Mixta », en la que los
textos de 1984 y 1985 fueron revisados y votados paralelamente, llegando casi a dos
textos practicamente idénticos, salvo en las cuestiones que son verdaderamente
propias de monjes o de monjas.

Dicho texto fue entregado el 26 de enero de 1988 a la Congregacion de Religio-
sos, quien, después de haberlo estudiado por medio de diversos expertos, segun
su procedimiento normal, dio su respuesta el 30 de marzo de 1989, proponiendo
poco mas de cien modificaciones. Estas fueron estudiadas en la Conferencias Re-
gionales y analizadas por la Comision de Derecho antes de quedar sometidas al
estudio de las Comisiones Centrales **, en Ariccia, en noviembre de 1989. Hay
que decir que un buen nimero de estas modificaciones eran mejoras aclaratorias;
otras podian ser aceptadas sin problemas. Sobre los puntos en que nos parecia
necesario hacer valer nuestro punto de vista, lo hicimos y Roma aceptd nuestras
explicaciones en casi todos los casos.

Cuando la aprobacion de nuestras Constituciones fue trasmitida por Roma,
llevando la fecha oficial de Pentecostés de 1990 (fecha sugerida por dom Ambro-
sio) concluia una bella aventura de casi veinte aflos que el conjunto de la Orden
habia vivido con una gran unidad, a pesar de las divergencias de puntos de vista, a
veces importantes, sobre tal o tal cuestion y no sin un verdadero entusiasmo.

En realidad, el trabajo de legislaciéon no habia concluido. Diversos aspectos de
nuestra vida monastica cisterciense que las Constituciones no habian trazado mas
que a grandes rasgos, debian ser elaborados de manera mas detallada en diversos
Estatutos. Asi es como la Ratio Institutionis o “Documento sobre la formacién” fue
aprobado por el Capitulo General de 1990, el Estatuto sobre la Visita Regular (su
precedente es del siglo x11) fue aprobado en 1996 y el de la Administraciéon Tem-
poral en 1999. En el transcurso de estos mismos afios, el Estatuto de Fundaciones,
que habia sido aprobado en su nueva formulacién en el Capitulo de 1987, experi-
ment6 modificaciones constantes para responder a las necesidades cambiantes de
las nuevas fundaciones.

Todos estos documentos, a pesar de su gran diversidad, estan marcados por
una gran unidad, y seria facil subrayar algunas lineas maestras que se encuentran
en cada uno, desde la Declaracién de la vida cisterciense de 1969 hasta el Estatuto

El Consilium Generale de los monjes se convirtid, en efecto, en “Comision Central” en 1987. La Comision de
Preparacion del Capitulo de las abadesas tomé también, en la misma fecha, el nombre de “Comisién Central”
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de la Administracién Temporal. Una de estas lineas maestras es la importancia
central de la « comunidad » en la espiritualidad de nuestra Orden.

Si se me permite concluir con una nota personal, diria que, entrado en la Or-
den siete afos antes del Vaticano 11, este respondia a las aspiraciones que no ha-
bian cesado de aumentar en mi durante mis primeros afios de vida monastica.
Habiendo tenido la gracia de ser estudiante en Roma durante todos los afos del
Concilio, este me ha marcado de una manera del todo particular. De mi padre
maestro (que vive ain con sus 75 anos de profesion monastica), he recibido un
gran amor por la Orden. Considero una gracia haber podido aportar mi pequefia
parte en todas las etapas descritas en esta breve exposicion histérica. ** Y, gracias
a Dios, ila vida sigue!

8.6. LA FUNCION DEL ABAD GENERAL

Es dificil evaluar objetivamente la manera como ha evolucionado la funcién de
Abad General tras el Concilio. Las nuevas Constituciones no innovan nada en
materia de derecho; puede solamente sefialarse que la multiplicacién de las fun-
daciones y el desarrollo de las Conferencias Regionales inducen, para el Abad
General, a nuevas maneras de ejercer su tarea de ‘vinculo de unidad de la Orden’
y de ‘estimular las relaciones entre las comunidades’ mediante las visitas a los mo-
nasterios que se le pide hacer ‘segtin la frecuencia que juzgue conveniente para un
buen conocimiento de la Orden’ El nimero de monasterios aumenta sin cesar, en
regiones cada vez mas alejadas las unas de las otras: los viajes corren el riesgo de
tomar una importancia desmesurada y, no obstante, ;como conocer la Orden sin
conocer cada comunidad, o bien yendo solamente a las casas donde hay proble-
mas? El Capitulo General de 1987 reflexioné sobre ‘la carga’ del Abad General y
los medios para aligerarla. Se dieron varias recomendaciones y se record6 que el
Padre Inmediato es la primera instancia a la que hay que recurrir en los casos en
que parezca necesaria una intervencion exterior: demasiado a menudo, se ape-
la directamente al Abad General, sin respetar los peldafios intermedios. Ciertas
gestiones administrativas en las Congregaciones romanas pueden asegurarse a
través de los consejeros y se pide a los superiores recordar a sus comunidades que

Puedo decir que desde 1964 (jhace cuarenta afos!) desde la primera reunion de la Comisién Central comencé a
dar mi pequena aportacion al trabajo de renovacién de la Orden. Esta reunidn se tuvo en Monte Cistello donde
yo me encontraba como estudiante, y fui invitado por los abades de Norteamérica como miembro de la Comi-
sion para redactar para ellos un cierto niimero de memoranda, en particular en lo que concierne al proyecto de
“Definicion de la vida cisterciense”, que culminaria en la Declaracién de la vida cisterciense en el Capitulo General
de 1969.
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seria bueno reducir la correspondencia dirigida al Abad General a las verdaderas
necesidades...

El Abad General, como los demas habitantes de la casa generalicia, vive fuera
de su comunidad: algunos piensan que no es deseable que su mandato sea dema-
siado largo. En 1971, una pequefia mayoria de abades estaba dispuesta a aceptar
que el mandato de Abad General sea ad tempus definitum: 38 contra 36, pero se
estaba lejos de los dos tercios necesarios para que la medida fuera adoptada. La
legislacion en vigor ha sido confirmada por 68 voces contra 5. En el Capitulo si-
guiente, en 1974, justo cuando se iba a proceder a la eleccién de un nuevo Abad
General, la cuestién de su estatuto fue estudiada de nuevo. 49 abades contra 30
estaban a favor de un cambio del derecho existente: no se llegaba a los dos tercios
necesarios y la practica ha sido, pues, finalmente prorrogada por 74 voces contra
6. Es lo que ha sido inscrito en el proyecto de las Constituciones, en 1984. Pero en
el momento de confirmarlo o de invalidarlo, en 1987, fueron propuestas de nuevo
ciertas enmiendas en el sentido de una duracion limitada. Algunos sugerian un
mandato de nueve anos, renovable por un periodo de seis afios. Pero, una vez mas,
los dos tercios necesarios no fueron alcanzados: 51 si'y 34 no para los abades; 30 si
y 30 no para las abadesas, en favor del tiempo determinado.

Cada Abad General posee su temperamento y su carisma particular. Pero se le
pide, ante todo, ‘que se muestre pastor’y que se esfuerce en ‘suscitar la renovacion
espiritual en las comunidades’. Es lo que han hecho los dos Abades Generales que
se han sucedido a lo largo del dltimo cuarto del siglo xx y a principios del siglo
XXI.

8.6.1. Dom Ambrose Southey (1974-1990)
(Por dom Marie-Gérard Dubois) *°

De nacionalidad britanica, dom Ambrosio Southey fue elegido Abad General el 7
de mayo de 1974. Tenia entonces 51 afios y era abad de Mount Saint Bernard desde
el 9 de julio de 1959. Entré en esta comunidad durante la Segunda Guerra Mun-
dial, el 25 de septiembre de 1940 (mds tarde atribuird a Maria una gran parte en su
vocacion). Hizo profesion solemne el 17 de enero de 1945, fue ordenado sacerdote
el 12 de diciembre de 1948 y obtuvo la licencia en derecho canénico en Roma en
1953, tras dos anos de estudios en la Ciudad eterna. Nombrado prior con 31 afios a
finales de junio de 1954, form¢ parte del equipo que tuvo que poner a punto nues-

20 Superior, después abad de la Trapa (Francia) de febrero 1976 a octubre 2003.
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tra Ratio Institutionis et praesertim Studiorum, a partir de 1957, tras la publicacién
del documento de la Santa Sede Sedes sapientiae.

Como abad de Mount-St-Bernard, dejo el recuerdo de un hombre prudente y
abierto. Sus hijos dieron este testimonio, publicado en Collectanea Cisterciensia
de 1974, que puede aplicarse a la manera con la que acometié su funcion de Abad
General:

“Su capacidad de hacer abstraccién de sus gustos y de sus opiniones perso-
nales es asombrosa; puede tratar asi una cuestiéon con calma y con un perfec-
to desapego. En las resoluciones comunitarias, gracias a su temperamento
y su formacion, le parecia natural permitir una total libertad de expresion,
rehusando, no sélo imponer sus ideas, sino también, cosa que ciertos hu-
bieran deseado, dirigir los debates... Hizo prueba de una gran competencia
(en el dominio administrativo) que ofrecia un campo de aplicacién a dos
de sus cualidades: un entendimiento claro y una memoria excepcional. A
menudo, en el examen de un asunto, se acuerda de detalles ttiles que otros
han olvidado; raramente falla su memoria. Cuando, al tratar un asunto, la
confusién se aduena de los caracteres desorientados, es capaz de poner de
relieve los puntos esenciales, organizar y estructurar un montén de detalles
divergentes. Pero lo hard para clarificar una situacion dada, no para dar una
orientacién inicial a la discusion: su papel de promotor en los Capitulos
Generales de los ultimos afios es un ejemplo bien notable”

De hecho, elegido Vicario General cuando dom Ignacio fue elegido Abad Ge-
neral en enero de 1964, y nombrado después promotor del Capitulo General, jug6
un gran papel en el aggiornamento postconciliar en la Orden. Su tacto y su senti-
do de la medida, asi como el rigor de su pensamiento y su objectividad contribu-
yeron a calmar las tensiones que no faltaron en esta época, en particular durante el
Capitulo General de 1969, entre dom Ignacio y ciertos capitulares (cf. més arriba §
7.1.3.) 0 cuando, en 1974, se creo la desavenencia con la otra Orden cisterciense, a
causa de los monasterios espafoles de la Federacion de Las Huelgas (cf. infra).

Elegido a su vez para suceder a dom Ignacio Gillet durante el Capitulo de 1974,
tuvo que dirigir el trabajo de puesta a punto de nuestra legislacién monastica
tras el Concilio Vaticano 11 y la reforma del Derecho candnico, llevada a término
en 1983. Bajo su generalato fueron redactadas las actuales Constituciones de los
monjes y de las monjas, promulgadas por la Santa Sede en Pentecostés de 1990.
Su formacion juridica y la precision de su discernimiento fueron preciosas en
los cambios de impresiones que hubo con la Congregacién para los Religiosos.
Pero, como la aprobacion de las Constituciones no es un término, “es s6lo un
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comienzo’, se empeiid en que las comunidades “recibieran” estas Constituciones
y sacaran el mejor partido posible. Para ello no dudé en hacer sugerencias practi-
cas para que sean realmente como una nueva llamada del Sefior, a la que hay que
responder en la fe y en la oracion (cf. Carta a las comunidades del 28 de diciembre
de 1984). En su antepenultima carta a las comunidades, traza el retrato del monje
segun las Constituciones.

Dom Ignacio Gillet presidié en 1971 el primer Capitulo General de las abade-
sas, y todos los otros lo fueron por dom Ambrosio, hasta que los abades y las aba-
desas tuvieron sus asambleas en un mismo lugar y en la misma fecha, lo que se ha
llamado “Reuniones Generales Mixtas” (RGM). La primera tuvo lugar en Roma, en
diciembre de 1987, a fin de revisar juntos los proyectos de las Constituciones antes
de presentarlos a la aprobacidn pontificia, con el fin de armonizarlas al maxi-
mo posible. No parecia evidente que fuera provechoso tratar asuntos juntamente
abades y abadesas sin que alguien se sintiera frustrado. Sencillamente, porque
parecia que los fenémenos de grupo incidirian chafando a unos o inhibiendo los
otros... La decisién de hacer “reunioén en comun” fue tomada por los abades en
Holyoke en 1984: 44 votos a favor frente a 35 en contra y 4 abstenciones... Sin ha-
berse opuesto a ello para finalizar el texto de las Constituciones, dom Ambrosio
no oculto, al dirigirse a las abadesas en el Capitulo de 1985, que no era partidario
de Capitulos Generales comunes (iinicos) a las dos ramas de la Orden, sobre todo
a causa de las diferencias legitimas en la manera de vivir y de asumir el ejercicio
de la autoridad. Su conferencia se hizo célebre y suscité reacciones. Se basaba en
lo que habia observado en sus Visitas a las comunidades, sin querer hacer un jui-
cio de valor de estas diferencias *'. Concluia afirmando muy claramente que no
queria forzar la libertad de las abadesas en su elecciéon y que encontraria normal
que expresen su desacuerdo si existiera. Pero en la ultima carta a las comunidades,
se considerara aun “a menudo sorprendido por la diferencia de actitudes entre los
monjes y las monjas” cuando se trata de armonizar responsabilidad comunitaria y
autoridad abacial (Epifania 1990).

La experiencia ha mostrado a muchos que, durante las Reuniones Generales
Mixtas, estas diferencias no eran en nada una molestia o un obsticulo, sino mas
bien ocasion de enriquecimiento: desde 1987, los Capitulos no se han reunido ya
por separado. Veinte afios después de la conferencia de dom Ambrosio a las aba-
desas, los dos Capitulos, en su séptima reunién simultanea de 2005, han decidido
por 61 voces contra 6 y 5 abstenciones de las abadesas y por 83 voces contra 14 y
1 abstencion de los abades, establecer un Capitulo tnico con ciertas modalida-

En los 6 meses que siguieron a su elecciéon como Abad General, ya habia visitado 38 casas. Un afio mas tarde
habia llegado a 120 y més.
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des **. No obstante, la Santa Sede no aprob¢ esta decision, que no ha podido ser
aplicada y continuamos la ruta con los dos Capitulos interdependientes, segtin las
Constituciones de 1990, y que eligen separadamente un tinico Abad General.

Como sus predecesores, dom Ambrosio hizo conferencias durante los Capi-
tulos Generales: presidird seis de abades y otro tanto de abadesas, los dos ultimos
simultaneos, en Reuniones Generales Mixtas, 1987 y 1990 (En el ultimo cedi6 la
presidencia a su sucesor). También escribi6 cartas a las comunidades. Su ense-
flanza fue rica y siempre préctica: no se extiende en consideraciones espirituales
eruditas, mas bien interroga las comunidades sobre su manera de vivir, a partir
de lo que constata durante sus visitas a las comunidades. Es en el fruto donde se
reconoce el arbol y es en los frutos que llevamos donde dom Ambrosio nos invita
a juzgar nuestra calidad de vida. Su doctrina sigue siendo actual y tiene un valor
permanente mas alla de las ocasiones en que fue dada. Asi pues, ha sido reunida,
en su version francesa, en un libro puesto a la venta y que fue prologado por el que
fue durante un tiempo su secretario particular **. En la presentacion, éste sefiala
la manera con la que el Abad General se las arreglaba.

“Habitualmente, la redaccién de esos textos se efectuaba entre dos viajes,
en medio de otros asuntos que resolver, durante las cortas semanas en la
que estdbamos “estables” en la Curia Generalicia. Para dom Ambrosio, se
trataba de encontrar un tema y de redactar un texto. Para mi, sobre todo
parar la cartas circulares de 1982 a 1989, era cuestion de traducir el texto
respetando el sentido y ofreciendo un texto en francés facil de leer... No
estabamos siempre de acuerdo sobre la traduccién... No era siempre un tra-
bajo facil... La carta sobre la integracion de los valores monasticos me ha
dejado un recuerdo tnico: convenia por la importancia del tema, pero me
sentia prisionero de mi propio universo cultural e incapaz de transponer lo
que estaba escrito.

A pesar de su brevedad y su simplicidad en la exposicion, muchos do-
cumentos publicados aqui son verdaderas obras maestras. En puro brita-
nico, dom Ambrosio no hace alarde de sus conocimientos, sino que son
amplios y, sobre todo, son seguros. Alin en buen britédnico, practica la con-
cisién de lenguaje y de estilo, sabe llegar directamente al punto importante
y después deducir todas las consecuencias a nivel de la vida practica. Como
ciudadano del pais en el que nacié la nocidn juridica del “habeas corpus’,

22 Es decir que todos los votos se toman en comun, excepto si 30 capitulares piden que se tomen por separado.
Ademds existe la posibilidad de tener algunos encuentros separados.

23 Pour que le Christ soit formé en nous. Lettres et Conférences, coll. « Voix monastiques » n° 9, Oka 1995. Prefacio
escrito por dom Jacques Briere (su secretario de 1982 a 1990 y actual abad de Tre Fontane en Roma).
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dom Ambrosio respeta la libertad de las personas y de las comunidades; lo
muestra confiando en la dindmica que nace de la confrontacién de nuestras
vidas con el Evangelio y la tradicién monastica. Apasionado del deporte —el
rugby, el tenis, el automavil le fascinan, sin contar los juegos practicados al
otro lado de la Mancha, las sutilezas que escapan tan ficilmente a un “con-
tinental” europeo- dom Ambrosio nos propone unos desafios a superar y
nos hace correr con optimismo por el camino de la vida monastica. Por otro
lado, este optimismo esta siempre marcado por el realismo ya que él mismo
esta convencido de que todo concurre para bien de los que Dios ama, y que
no puede haber, pues, lugar en esta vida para un fracaso definitivo o para
un abandono.

Este mismo realismo hace que dom Ambrosio, conociendo perfecta-
mente la tradicién monastica y respetdandola, no se esfuerce por imponer
un modelo particular de vida mondstica o de comunidad monéstica, ya que
esta mas bien atento a la coherencia en el comportamiento de las personas
y de las comunidades. Ya se trate de una comunidad grande o pequeia,
de una comunidad rica en talentos o pobre en medios, de una comunidad
“abierta” o una comunidad mids tradicional, cuando la caridad circula en
ella el Evangelio esta vivo en el corazon de los hermanos y de las hermanas.
Y eso es lo esencial”

La insistencia que puso dom Ambrosio para la renovacion interior en la prac-
tica de los valores mondsticos es muy significativa a propdsito de su preocupacion
pastoral como Abad General. Desde su primera carta a las comunidades, en Ad-
viento de 1974, incitaba a cada comunidad a examinarse: “;Cudles son nuestros
valores mondsticos y como se expresan en la situacion nueva creada por los veinte
aflos de adaptacion? Si nos hacemos todos este examen con sinceridad y apertu-
ra puede darse una nueva Edad de Oro en la Orden” (o.c. p.4). Un afo después
dedicaba su carta a la oracion y a la caridad en comunidad, planteando muchas
cuestiones, dice al terminar, sin intentar responderlas, ya que su objetivo es so-
lamente estimular la reflexiéon en las comunidades. Esto es lo que persigue por
encima de todo. Al hacer un balance sobre el estado de la Orden en la Pascua de
1980, a partir de sus visitas a las comunidades, resalta tres puntos sobre los que es
preciso velar: la necesidad de afianzar el aspecto contemplativo de nuestra vida; la
importancia de una verdadera comprension de la pobreza en la estructura econd-
mica moderna; y la dificultad de asimilar realmente los valores monasticos (pp. 38
-39). Estos tres puntos seran retomados uno tras otro y desarrollados en los afos
sucesivos: sobre todo en la conferencia de apertura del Capitulo General de 1980,
en la Carta de Navidad de 1983 y en la de Adviento de 1982. En esta ultima, sobre
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la interiorizacion de los valores, intenta analizar lo que se debe entender por “va-
lor” y también por “integraciéon” o “asimilacion” de los valores monasticos **: uno
no puede ya contentarse, como otras veces — si alguna vez fue ese el caso - con
encajar en un molde. El conformismo no basta, ni tampoco la identificacién con
la imagen tipo. Se trata de integrar los valores mondsticos en nuestro propio sis-
tema interior de referencias, que estd en la base del comportamiento libre, mas
alld de lo que esta permitido/prohibido y... de nuestros puntos ciegos, mas alld
incluso de nuestro propio egoismo. ;Qué es, realmente, lo que nos hace actuar?
Esta es la pregunta que hay que plantearse. A decir verdad, concluye, reconoce-
mos que tenemos necesidad de conversion permanente y de crecer en la pureza
de corazén . Al volver, diez afios mds tarde, sobre el balance esbozado en 1980,
no constata gran diferencia con la situacién de entonces y se pregunta si no existe
en la Orden “un gran nimero de monjes o de monjas que no viven con profun-
didad suficiente su voto de conversatio morum. Que lo viven sin duda lo bastante
para dar la impresion de vida, pero no suficientemente como para que provoque
un cambio en el estado de la Orden” (Epifania 1990). Los valores contenidos en
la Regla de san Benito estan en el corazén de nuestro carisma y es la manera de
vivirlos la que fundamenta la unidad de la Orden y da forma a su rostro. Pero el
Espiritu comienza por trabajar el corazdn de las personas, después de las comuni-
dades y finalmente de la Orden en su conjunto (cf. o.c. pp. 130 - 131, Conferencia
al Capitulo General de 1977).

La comunidad y la caridad fraterna son también temas importantes para dom
Ambrosio: “Caeriamos en el idealismo si esperaramos de nuestra comunidad que
sea un grupo de santos. Pero tenemos al menos el derecho a esperar que sea un
grupo de personas que, en su conjunto, buscan a Dios seriamente segun el ideal
cisterciense. Si es asi, entonces la comunidad nos ofrece ya un apoyo porque nos
suministra ejemplos vivos y nos transmite una tradicién viviente. Sin embargo,
tened en cuenta que yo digo: “la comunidad ofrece un apoyo”. Para poder aceptar
esta oferta, es preciso que se nos haga en un clima de paciencia, de tolerancia y
de amor, si no correra mads bien el riesgo de desalentarnos. La ayuda puede tomar
también otras formas, como la simpatia, la animacién, el perdon, el sentido del
humor y, por encima de todo, la solicitud y el interés inspirados por el afecto. En
esta misma perspectiva, el didlogo puede ser 1til, puesto que nos facilita la ocasion
de expresar nuestras ideas y de aprender a compartir con los otros” (pp. 18 -19). A

En el Capitulo General de 1984, dom Ambrosio dird que ¢l se inspird en esta carta de 1982 en las teorias del P.
Rulla, SJ., profesor en la Universidad Gregoriana de Roma, sobre los “valores” y las “necesidades” y desarroll6 el
tema de la pureza de corazon.

Nos arriesgamos entonces, decia el afo anterior a las abadesas, a jugar con las palabras - silencio, palabra, etc.
-y aignorar la realidad profunda (o.c. p. 173).
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continuacién desarrolla, en siete puntos, con mucha precision y procurando que
se eviten confusiones, cdmo la vida comunitaria puede curar nuestras heridas y
nos ayuda a crecer. Esta carta de Epifania de 1978 es una auténtica carta de vida
comunitaria que conviene releer. Dom Ambrosio insistira sobre la unidad de la
comunidad en las conferencias a las abadesas en 1975, 1978 y 1981. Las monjas viven
los valores monasticos de manera mas profunda que los monjes, segtn le parece
a él, pero quizas son llevadas, por su psicologia femenina, a mas mezquindades
en la vida comun y dira haberse horrorizado, a veces, viendo que personas con-
sagradas a Dios gastan su tiempo y sus talentos en tales bagatelas. Como se ve,
dom Ambrosio no tenia reparos en decir sin rodeos lo que pensaba.

Verdaderamente, ;qué aspecto importante de nuestra vocacién escapa a su
atencion? El indice de materias de la coleccion de sus cartas y conferencias basta
para persuadirnos de que ha hecho el examen de las principales cuestiones que se
han planteado en la Orden durante el periodo de aggiornamento y que ha sabido
clarificarlas y dar directivas precisas, que son, en realidad, invitaciones a respon-
der a nuestra vocacion profunda. “Si os sorprendéis preguntandoos si los cambios
habidos desde hace treinta afios han supuesto mejoras, preguntaos primeramente
si la caridad fraterna ha progresado, si se ha considerado el Oficio Divino como
una verdadera oracién y no como una obligacién que cumplir, si la oracién y la
lectio divina son estimadas y respetadas, y si el trabajo se ha hecho de manera
desinteresada y responsable. Si podéis responder que si a todas estas preguntas y a
otras del mismo género, podéis estar seguros de que las cosas van bien, incluso si a
causa de nuestra debilidad humana siempre quedara espacio para mejorar” (Carta
del 26 de enero de 1987). Estos son, sin duda, criterios de vitalidad. Pero s6lo Dios
es juez de como una comunidad vive profundamente. Nosotros no podemos tener
una certeza absoluta: “y esto es quizas una buena cosa para nuestra humildad, dijo
a las abadesas en 1985. Nosotros tenemos que caminar en la fe poniendo s6lo en
Dios toda nuestra confianza” (p. 227).

Durante el generalato de dom Ambrosio, en 1980, el mundo benedictino celebrd
el 1500° aniversario del nacimiento de San Benito. El calderén de este multicen-
tenario fue el Symposium en Roma en el que participaron los miembros del Con-
gresso benedictino y los Capitulos Generales de las dos Observancias cistercienses,
que se clausur6 con la peregrinacién a Monte Casino donde el mismo Juan Pablo
11 se unio a los abades. Seguin sus organizadores, este aniversario no pretendia ser
una celebracion triunfalista de las glorias pasadas del monacato benedictino, sino
la ocasion para revitalizar nuestra fidelidad a los valores permanentes de la Regla.
Dom Ambrosio, por su parte, se ocupd de ello en sus instrucciones a la Orden.
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DIMISION DE DOM AMBROSIO

Hemos visto que, antes de la elecciéon de dom Ambrosio, en el Capitulo General
de 1974, una mayoria de abades, pero no los dos tercios, hubieran preferido que el
mandato del Abad General fuera por tiempo determinado. Esto no fue aceptado,
pero inmediatamente después de su eleccion, dom Ambrosio anuncié que pedi-
rfa un voto de confianza al Capitulo General siguiente. Cumpli6 esta gestion en
el Capitulo de 1980. Las abadesas, que no participaron en este Capitulo, fueron
invitadas a expresarse por correspondencia. Mds de dos tercios de respuestas, tan-
to de abades como de abadesas eran favorables a que dom Ambrosio continuara
asegurando este cargo, cosa que ¢l hizo, pues, reconociendo ademas, una vez pro-
clamados los resultados, que un mandato de seis afios es demasiado corto para ser
verdaderamente util a la Orden, dado que se necesitan al menos cinco afios para
que el Abad General la conozca. Sin embargo, él estimaba que su mandato no de-
bia ser demasiado prolongado “porque en esta funcion, uno se corta del entorno
monastico inmediato”. Seis afios mas tarde, en una carta a los abades y abadesas,
anunciaba su decision de presentar su dimisiéon en el Capitulo siguiente de 1987
(que fue la primera Reunién General Mixta, es decir, la celebracion en comtn de
los dos Capitulos Generales masculino y femenino). Pero las reacciones a esta
carta le hicieron renunciar a hacerlo, al menos hasta 1990. El tema de su carta a las
comunidades en enero de 1988 trata sobre “las decepciones y sorpresas en nuestra
vida”: él se esperaba no ser ya Abad General, “pero la Providencia ha intervenido
y heme aqui todavia en el cargo’, escribia, lo que le inspir6 el tema de su carta.
En fin, el 3 de septiembre de 1990, conseguia de los Capitulos Generales poder
dimitir; no porque se sintiera fatigado, enfermo, demasiado viejo o desanimado,
o cansado de la funcién, sino que, decia, “después de 16 afios fuera de la vida mo-
nastica regular, se pierde contacto con la base, uno queda anémico espiritualmen-
te, monasticamente... se dan vueltas sobre lo adquirido” En verdad, muy pocos
pensaban que dom Ambrosio estaba anémico espiritualmente o que diera vueltas
sobre lo adquirido, pero se comprendia la legitimidad de su deseo de reencontrar
una vida mas regular *°. Su sucesor fue elegido, por primera vez, por los dos Ca-
pitulos Generales (en dos salas diferentes...) el 8 de septiembre de 1990: era un
argentino de 47 afios, el abad de Azul, dom Bernardo Olivera, que se presentd a
si mismo en el discurso de conclusion del Capitulo: veterinario de formacion,

Continud sirviendo a la Orden después de su dimision. No sélo es invitado, con derecho de voto, a cada Capitulo
General, sino que presidié la Comision de Derecho de la Orden desde 1993 hasta 1999, asegur¢ el interin de dos
superioratos, en Bamenda (de 1993 a 1996) y Scourmont (de 1996 a 1998), volvio a esta comunidad como maestro
de novicios, después desempefi6 el servicio de capelldn entre las monjas (los Gltimos tiempos en Vitorchiano).
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sintié bruscamente la llamada del Sefior y entr6 en Azul el 28 de octubre de 1962
como converso. Hizo la profesiéon temporal como monje el 1 de mayo de 1966,
después recibié su formacién teoldgica en Spencer (Usa), casa madre de Azul.
Tres afios mas tarde, el 19 de marzo de 1969, hizo la profesiéon solemne y fue orde-
nado sacerdote el 25 de julio de 1971. Pas6 un afio en la Facultad de Teologia de la
Universidad Catolica de la Argentina en 1973, y otro afio, en 1978, en el Instituto
de Espiritualidad de la Gregoriana en Roma. Desemped los cargos de maestro de
novicios y de profesor, antes de ser nombrado superior vicario en 1983 y elegido
abad en 1984. Contrariamente a su predecesor, el Derecho Candnico, precisa él,
ino es su fuerte!

8.6.2. Dom Bernardo Olivera (a partir de 1990)
(Por el P, Elias Dietz) >’

Cuando comencé mi servicio como secretario, en el otofio de 1998, dom Bernardo
Olivera era Abad General desde hacia ocho afos. Era entonces un momento de
transicion tanto para él mismo como para el modo de funcionar del Consejo del
Abad General.

En ese momento, dom Bernardo conocia bastante bien la Orden y no se sentia
ya obligado a visitar el mayor nimero posible de Casas. Cambié conscientemente
sus planes habituales de visitas y de viajes: dio prioridad a las Casas mas necesita-
das de atencion y aceptd las invitaciones a las Reuniones Regionales, a congresos
y semanas de estudios, si presentia que su presencia iba a ser beneficiosa. En lugar
de emprender viajes que se espaciaban sobre muchos meses, comenz6 a hacer
viajes mas cortos y mas frecuentes. Durante los cuatro afos que fui su secretario
no visitamos mas que la mitad de los monasterios. Ahora que la Orden compren-
de 170 monasterios diseminados por todo el mundo (100 casas masculinas y 70
femeninas), dom Bernardo piensa que ya es tiempo de sofiar con una concepcién
del servicio del Abad General en que juegue mas la colaboracién, quiza dando
mayor relevancia al papel del Consejo del Abad General.

El Consejo mismo cambiaba: comprendia entonces dos monjas consejeras “ad
experimentum’. La experiencia fue oficializada en el Capitulo de 1999. Mis afios
pasados en la Casa Generalicia coincidieron con este importante cambio. Dom
Bernardo, que siempre ha preconizado la colaboracion a todos los niveles, aco-
gi6 favorablemente la mixticidad del Consejo y buscé cémo promover cambios
similares, por ejemplo, la posibilidad de acudir a las abadesas o ex abadesas como

Monje de Gethsemani (UsaA), secretario de dom Bernardo de 1998 a 2002 y, de nuevo, a partir de julio del 2007.
Elegido abad de su comunidad. el 29 de abril de 2008.
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Visitadoras asistentes, practica que él mismo ha puesto por obra en muchas de sus
visitas a Citeaux.

La promocién de la mujer para dom Bernardo no se limita a las cuestiones de
administracion: un cambio significativo se ha dado tanto en sus lecturas como
en sus estudios. Antes ferviente estudiante de San Bernardo y de los primeros
Cistercienses, ha llevado su atencion, en estos ultimos afios, sobre las mujeres
misticas de la Edad Media y de nuestra época moderna. Asi, acaba de terminar un
estudio profundo sobre los escritos de Concepcidon Cabrera de Armida (t 1937).
Dos encuentros muy significativos de mujeres contemplativas — una en York (en
junio de 1999), la otra en Nantes (en junio del 2002) - le han proporcionado la
ocasion de desarrollar su pensamiento y de entender las reacciones de las herma-
nas mismas.

Las demandas que se le han dirigido como Abad General no impiden nunca a
dom Bernardo continuar sus lecturas y sus estudios. Realiza serias busquedas an-
tes de escribir sus cartas circulares anuales dirigidas a la Orden, o cuando prepara
sus conferencias para el Capitulo General o para otras reuniones. Uno de los cam-
pos preferidos de sus estudios personales es el Evangelio segtin San Marcos y cada
vez que se publica un nuevo comentario adquiere un ejemplar. Dom Bernardo ha
aprendido a sacar el mayor provecho de su tiempo en cualquier circunstancia. Los
largos viajes en coche - él puede conducir, pero prefiere dejar el volante a otros
- o los vuelos intercontinentales le son una buena ocasion para leer, reflexionar o
recuperar descanso. En Roma, raramente sale de casa. Su manera de recuperarse
después de un largo viaje es cerrar su puerta y pasar la jornada completamente
solo. A este respecto, recuerda al Bernardo del que lleva el nombre. La descrip-
cién que Godefredo de Auxerre hace de su abad corresponde bastante bien a dom
Bernardo:

“Con tanta frecuencia como podia alejarse de los asuntos, oraba, leia, o es-
cribia... Su perseverancia en estos ejercicios espirituales le habia valido tal
gracia excepcional que no experimentaba ningtin enojo, ninguna dificultad
cualquiera. Era libre consigo mismo en el amplio dominio de su espiritu
donde habia preparado para Cristo (como acostumbraba aconsejar a otros)
una amplia morada” (Vita Prima 3.1.2).

A diferencia de su santo patrén y en contra de su propio aspecto fisico, goza
siempre de buena salud y buena forma. Cuando teniamos que darnos prisa para
tomar un avidn, siempre me sorprendia la rapidez con que este hombre tan se-
dentario podia caminar o correr. Es la desesperacion de sus hermanos y hermanas
bien intencionados en todo el mundo que intentan hacerle cambiar su régimen a
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fin de ganar peso. Yo aprendi muy pronto que tal esfuerzo serfa vano. El ha apren-
dido a vivir sencillamente y con el minimum necesario.

Tan parco como es para las cosas materiales, no es avaro de su tiempo. Cuan-
do visita los monasterios, en las reuniones o con los visitantes de paso en la Casa
Generalicia tiene un considerable vigor tanto para hablar como para escuchar. En
sus conferencias adapta su enfoque y sus palabras a las circunstancias locales. En
las comunidades habituadas a Capitulos breves, él es breve. En las comunidades
que quieren aprovechar lo mds posible su presencia, es capaz de hablar durante
horas. Cuando es él quien escucha a otros no se muestra nunca con prisa. Para las
cuestiones personales o comunitarias serias, en lugar de poner limites de tiempo,
prefiere demorarse o cambiar el horario.

Da siempre prioridad a las personas y no a las estructuras. Cuantos se le acer-
can acaparan toda su atencién. Durante las visitas, muestra la misma calidez y
solicitud a los superiores, a los obreros de la primera hora, a postulantes y novi-
cios, a los que hacen un retiro y a los empleados. En este sentido es mas pastor que
administrador. Habitualmente se muestra poco interesado por las finanzas y las
cosas practicas, lo que da facilmente la impresion de gran desapego del mundo,
pero de hecho tiene una mirada perspicaz sobre el valor de las cosas y, cuando es
necesario, sabe tomar decisiones prudentes sobre el uso de fondos, por ejemplo, o
sobre el mantenimiento de la Casa Generalicia.

De algiin modo, su caracter y su experiencia cristiana encajan bien en el ar-
quetipo de San Pablo. Basta leer su autopresentacion al Capitulo General de 1990
para ver que su vocacion estd basada sobre una experiencia personal e intensa
de Cristo Resucitado, una experiencia de conversion que no difiere de la de San
Pablo. Muchos rasgos de su personalidad - su celo, su pasion por las ideas y su
energia sin limites — se ajustan también a ese modelo. Pero, por otra parte, esas
cualidades estdn matizadas en dom Bernardo por su sentido del humor. Es serio
cuando recuerda a sus hermanos y hermanas las exigencias radicales del Evange-
lio y un ideal elevado de la vida monastica pero, a la vez, esta dispuesto a reirse
de la exageracion en la seriedad o la rigidez de un comportamiento. Pocos han
tomado tan en serio la tarea de compaginar lo que la renovacion monastica exige
en el contexto de nuestro tiempo. Es interpelante y exigente tanto a propésito del
espiritu como a la practica de la conversatio cisterciense. Pero, “todavia una vez’, a
la manera paulina, no querria nunca que la ley extinga el espiritu.

La personalidad de dom Bernardo abarca asi la gama que va de una seriedad
intensa hasta el gusto de reir de todo corazén. Con frecuencia he pensado que yo
tomaba la mejor medida de este hombre cuando me pasaba una tarde debatién-
dome en la traduccion de pasajes espinosos de su ultima carta circular y seguida-
mente pasaba la noche escuchandolo animar a un grupo en la mesa o a toda una
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comunidad en capitulo con su vasto repertorio de historias divertidas. Tiene un
lado travieso y se divierte haciendo jugarretas a los superiores que toman su visita
demasiado en serio; habitualmente logra tranquilizarlos, pero en ocasiones los
deja confundidos.

Aunque sea un hombre de convicciones sélidas, es capaz de entender gran
variedad de puntos de vista y de opiniones. Encuentra el modo de sentirse a gusto
en un sinodo de obispos, un didlogo interreligioso o un grupo de jévenes. De co-
razon, parece tener preferencia por los pensadores innovadores orientados hacia
el futuro y, sin embargo, puede recomendar prudencia y atencién, si es necesario.
Un buen ejemplo de esto es su relacion con Christian de Chergé, al que apreciaba
y animaba. Con su caracteristica picardia dijo una vez a Christian que la Orden
tenfa mas necesidad de monjes que de martires. Mas tarde, cuando estudiaba las
notas que Christian habia redactado durante el afio que precedio a la desaparicion
de los monjes, dom Bernardo quedé un tanto sorprendido al constatar cuanto se
habia debatido Christian con esta frase, cuando la situacion de Atlas se hacia cada
vez mas peligrosa.

Dom Bernardo esta muy atento a las cuestiones de actualidad, como la glo-
balizacién y el efecto sobre la vida mondstica de los grandes desmoronamientos
culturales. Se obliga a leer todos los libros o articulos publicados por miembros de
la Orden. Anima y sostiene todo trabajo de estudio sobre la historia y la espiritua-
lidad cistercienses y lamenta a menudo la desaparicion de la generacion de eru-
ditos de los que la Orden ha recibido tanto durante decenios. Tiene debilidad por
publicar y prosigue sus propios proyectos con entusiasmo. Esta constantemente a
punto para clasificar notas y reformular sus pensamientos. Un poco profesor y es-
colastico de corazon, le gusta resumir temas complicados en algunas expresiones
sintéticas faciles de retener. Su estilo es generalmente directo y sin ornamentacion,
aunque a menudo se complace en juegos de palabras a lo San Bernardo.

A veces, experimenta cierta decepcion cuando sus ideas o sus escritos son aco-
gidos con frialdad en algunos medios. Esto es un ejemplo de las tensiones inevi-
tables a las que tiene que hacer frente como latinoamericano a la cabeza de una
Orden de mayoria europea y como el Abad General mas joven elegido hasta la
fecha (fue elegido a los 47 afios).

Otro ambito de dificultades ha sido la relacion entre la Estricta Observancia y
la Orden Cisterciense, al menos a ciertos niveles. Dom Bernardo ha tenido siem-
pre el gran deseo de ver aproximarse a las dos Ordenes, y estd abierto a eventuales
pasos en ese sentido. Sin embargo, sus invitaciones al didlogo han sido habitual-
mente mal comprendidas o rechazadas. La complejidad de la situacion aparecio
claramente en el Capitulo General de la Orden Cisterciense en el 2000 al que dom
Bernardo fue invitado por un dia. Por un lado, una parte de la asamblea queria
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aprovechar su presencia para tratar del tema de la Familia Cisterciense; por otro,
los organizadores bloquearon todas esas proposiciones e insistieron para que se
respetara el orden del dia. La jornada se terminé en fracaso y apuro. En esta oca-
sidén, mas que en ninguna otra, admiré la capacidad de dom Bernardo para man-
tenerse tranquilo en medio de tensiones. Antes de abandonar el Capitulo dijo muy
sencillamente que se sentiria dichoso de volver otro dia si se deseaba continuar el
asunto sobre la Familia Cisterciense. Era el tnico en Viale Africa en esperar que
tal invitacion volviera a repetirse. Llegd en el ltimo minuto, pero solamente para
una breve visita durante la comida de mediodia. Dom Bernardo procedi6 con su
paciencia y su tenacidad de siempre: acept6 la invitaciéon y no dejé de hacer un
pequeio discurso antes de terminar la comida para proponer algo constructivo.

Quiza la mejor vision global de su servicio como Abad General venga del mis-
mo dom Bernardo. Justo antes de separarnos en 2002, me facilité una lista de las
prioridades que se habia fijado para si mismo. La lista es més larga y mas especifi-
ca que el programa que se propuso en el momento de su eleccién (ver su autopre-
sentacion en las minutas del Capitulo General de 1990, discurso de conclusion),
pero las ideas y aspiraciones centrales permanecen las mismas:

Procurar una mayor integracién y mas participacion activa para las monjas.
Abrirse a Africa y a Oriente y fomentar la vida de la Orden en esas regiones.
Abrir el carisma Cisterciense a los laicos.

Resituar el lugar de la ocso en la Familia Cisterciense.

Ser consciente de la realidad pluricultural de la Orden e ir mas alla del centralismo
europeo.

Mostrar una atencion especial por las comunidades ancianas del Viejo mundo y
por las fundaciones en las Iglesias jovenes.

Procurar mayor transparencia y veracidad en las relaciones interpersonales, re-
gionales y capitulares.

Volver a la simplicidad del Evangelio poniendo el acento sobre el misticismo
cenobitico.

Centrarse en Cristo, viviendo la esperanza y confianza en el Seior Resucitado.

Fue para mi un gran privilegio convivir, viajar y colaborar con un hombre
como dom Bernardo. En las pequefias cosas como en las grandes, mantiene siem-
pre los pies en tierra como monje simple y humilde. Es facil trabajar para él, y es
un placer estar con él. Sin duda, yo he aprendido muchisimo de él, pero lo que
retengo mas conscientemente de esos afios es la calidad de su presencia: es un
excelente ser humano y un hombre de Dios.
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ducciones en espaiiol, francés y inglés).
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2002, Abbaye cistercienne Notre-Dame-du-Lac 2003, 514 p. (Cf. 7 et 11).
Cartas, sobre dos Amigas y un Amigo a propésito de nuestro amor a los Santos,
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co, Burgos: Ediciones Monte Carmelo, 223.
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Encarnacién Mistica, México: Ediciones Cimiento, 2005.
Trad. italiana : Incarnazione Mistica, Roma, 2006 (Coll. Apostolato della
Croce), 50 p.
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NOTA :

La conferencia de dom Bernardo al congreso de San Bernardo, Roma 1990, fue
publicada en espaiiol en Analecta Cisterciensia 1990, p. 151-197
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8.7. LA EVOLUCION DE LA RAMA FEMENINA
(Por la Hna. Elizabeth Connor) 28

Desde mediados del siglo xx numerosos son los escritos aparecidos sobre el tema
de las dos ramas de la Orden. El objetivo de estas paginas es seiialar el desarrollo
de la rama femenina de la 0cso, a través de este periodo de cambio, sobre todo
después del Vaticano 11. Se pueden distinguir tres fases:

+1959-1971. Del primer encuentro de abadesas en Citeaux hasta el primer Capitulo
General de abadesas.

+1971-1987. Del primer Capitulo General de abadesas hasta la primera Reunién
General Mixta / Capitulos Generales.

+1987-De la Reunién General Mixta / Capitulos Generales de 1987 hasta el dia de
hoy.

8.7.1. Del primer encuentro de abadesas en Citeaux (1959-1971)
hasta el primer Capitulo General de abadesas

Para la Orden Cisterciense de la Estrecha Observancia, la segunda mitad del siglo
xx ha sido el periodo de cambios mas significativo de su larga historia. Una joven
que ingresaba en un monasterio de monjas “trapenses” por los afios 1950 se en-
contraba en un ambiente que se parecia muchisimo al de los monasterios del siglo
xIX: una comunidad muy estructurada, con multiples reglamentos o ‘Usos, un
lenguaje de sefias (porque los trapenses no hablaban), una clausura estricta y una
formacion centrada en la Regla, los Usos y las rubricas. El Oficio Divino era, por
justo titulo, lo mas importante en el curso de la jornada monastica, igual que hoy
y como lo prescribe San Benito, pero ocupaba muchas horas del dia. Después del
Oficio venia el trabajo. La tercera dimension de la vida benedictina, la lectio divi-
na, se la relegaba al ultimo puesto. En el noviciado, las “repeticiones” de la madre
maestra eran precisamente esto: repeticion de reglamentos, a lo que se anadian

28 Monja de la abadia de N.-D. du Bon Conseil (Canadd). La Hna. Elizabeth fue corresponsal, luego miembro de la
Comision de Derecho de la Orden ; fue superiora de la comunidad de Chimay (Bélgica) de julio de 1982 a sep-
tiembre 1984. El estudio que sigue habla de muchos acontecimientos ya presentados precedentemente, mirados
desde el punto de vista de la vivencia de las monjas.
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las lecturas selectas de obras de autores espirituales de la época. Es dificil, para las
monjas mas ancianas de la Orden, creer que ellas mismas antes vivieron asi.

Este vuelo rapido “de dénde venimos” nos permite tomar conciencia de los
vientos de cambio que han soplado en nuestros claustros: el movimiento profun-
do del retorno a las fuentes, que nos ha enfrentado con el reto de intentar asumir
mejor y vivir con mas autenticidad el carisma de nuestros Fundadores, en el sen-
tido pedido por el Vaticano 11 a los Institutos religiosos. jCuantas cuestiones sur-
gieron no solamente respecto al modo de vivir de los monasterios, sino también
con relacion a las estructuras y, por lo que concierne a estas paginas, al lugar de
las monjas en la Orden!

Dom Gabriel Sortais (Abad General, 1951-1963) habia comenzado, incluso an-
tes del Vaticano 11, a guiar a la Orden hacia la renovacion. En cuanto al modo de
vivir de las monjas, veia bastante claro que algunos cambios eran no sélo desea-
bles sino urgentes. Era también un imperativo que todo cambio que se introdujese
tendria que tener a la vista lo que es esencial en la vida monastica: la busqueda de
Dios.

LOS ENCUENTROS DE LAS ABADESAS EN CITEAUX

Desde 1957 dom Gabriel hizo saber al Capitulo General de abades que esperaba
convocar a las abadesas a una reunion que les permitiera estudiar su situacion
dentro de la Orden. En esta época un tal motivo para salir no estaba previsto en
los reglamentos concernientes a la clausura. Ademas, para asistir a este encuentro,
cada abadesa estuvo obligada a pedir permiso a su obispo diocesano. Cada una
tuvo la posibilidad de visitar cuatro monasterios de la Orden en el transcurso del
viaje.

En esta reunién que se tuvo en Citeaux en 1959, por primera vez las abadesas
pudieron discutir entre ellas sobre sus intereses comunes. Dom Gabriel dio varias
conferencias sobre temas tales como la fidelidad al espiritu de los Fundadores, la
unidad de la Orden, la formacién espiritual e intelectual, obediencia y libertad,
corresponsabilidad, consulta a la comunidad y subsidiaridad. Mds tarde algunos
de estos temas fueron temas clave en el Decreto del Vaticano 11 Sobre la renovacion
de la Vida Religiosa: Perfectae Caritatis.

Estaba prevista para 1964 una segunda reunion. A causa de la muerte impre-
vista de dom Gabriel en noviembre de 1963, el nuevo Abad General, dom Ignacio
Gillet, fue quien organizo y presidi6 este encuentro. Uno de los puntos esenciales
que se estudi6 fue la unificacion, es decir: una sola categoria de hermanas en vez
de dos (coristas y conversas) que existian hasta entonces. Esto concordaba con
Perfectae caritatis (n. 15), que habla de una categoria de hermanas. A peticion de
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la Orden y después de estudiarlo con la Congregacion de Religiosos, la Santa Sede
concedid en diciembre de 1965 el Decreto de Unificacion para los hermanos y her-
manas que quisieran beneficiar de él.

Las abadesas se reunieron por tercera vez en Citeaux en 1968. Mientras tan-
to, el Capitulo General de abades de 1967 se declaraba Capitulo General Especial
previsto por la Santa Sede en su documento Ecclesiae Sanctae, para “la adaptacion
y revision de las Constituciones de los Institutos religiosos en la Iglesia segtn el
espiritu y la letra del Concilio” (n. 6). Tal renovacién y adaptacion presuponia
experimentacion. Asi, los abades pidieron unos votos respecto a ciertos cambios
en la liturgia, sobre el uso de las celdas individuales en vez del dormitorio comun,
y, en lo concerniente al silencio y a la palabra, la introduccién de comunicaciones
breves. Declararon los abades que estos permisos se podrian aplicar a las monjas si
ellas lo deseaban. Se planted también el tema de la supresion de las rejas en los mo-
nasterios de monjas. Cuando las abadesas se reunieron en Citeaux en 1968 acepta-
ron las posibilidades de experimentacion ofrecidas a las monjas por el Capitulo de
los abades; en un tiempo en que la uniformidad era la norma, hacia falta audacia
para introducirlas. A medida que pasaba el tiempo, se hizo evidente la influencia
positiva de estos cambios sobre la evolucion de las comunidades. Como continua-
cidn de estas sesiones en Citeaux sobre las estructuras de la Orden, las abadesas
pidieron una participaciéon mds directa y efectiva en el gobierno de la Orden.

En esta misma reunion, en respuesta a una peticion del Abad General de in-
dicar los puntos que parecian fundamentales en la Regla de S. Benito, una de las
comisiones respondi6 con el siguiente texto:

“La vida monastica cisterciense se funda en:

- el sentido de la Trascendencia divina, que anima a toda la Regla,

- el lugar central que da S. Benito a Cristo.
La respuesta del hombre llamado a esta vida es:

- la bisqueda de Dios,

- el seguimiento de Cristo en la obediencia.
El corazén purificado por la humildad se hace apto para la oracién pura y
continua, que anima toda su jornada, repartida entre el Opus Dei, la lectio
y el trabajo manual.
Esto dentro de un clima de silencio y de separaciéon del mundo, que favorez-
ca el ocio contemplativo y un estilo de vida sencillo, pobre y penitente.
El monje sigue esta tendencia hacia Dios viviendo en comtn en un monas-
terio bajo una regla y un abad, en comunion profunda con sus hermanos,
dentro de una bisqueda incesante de la voluntad de Dios” (Asamblea de
abadesas en Citeaux, 1968, minutas, pp. 8-9).
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En el Capitulo General siguiente, en 1969, los abades redactaron dos docu-
mentos que se convirtieron en puntos de referencia tanto para los monjes como
para las monjas durante los afos de aggiornamento: La Declaracion sobre la vida
cisterciense y el Estatuto de unidad y pluralismo a proposito de las observancias.
En la Declaracién encontramos varios ecos del texto de las abadesas citado mas
arriba, respecto a los puntos fundamentales de la Regla. Las dos ramas avanzaron
en la misma direccidn, aunque trabajaban por separado. La unidad de la Orden
fue, en efecto, la prioridad de todos y de todas. Esto se confirmard muchas veces a
lo largo de los afios de cambio.

CONFERENCIAS REGIONALES / CONSILIUM GENERALE / COMISION DE PREPARACION

Después de los afios sesenta, los superiores/as de las diversas regiones geograficas
de la Orden empezaron a reunirse. Informales al principio, estas reuniones, gra-
dualmente, tomaron un caracter mas estructurado. Asociaciones de monasterios
de la misma lengua o por otras afinidades, las Regiones permitieron a los supe-
riores/as intercambiar ideas y puntos de vista. En los primeros afos, los abades y
abadesas de algunas regiones se reunieron por separado, con o sin abades obser-
vadores o abadesas observadoras, mientras que en otras regiones tenian reuniones
mixtas. En algunas regiones las abadesas asistian a las reuniones con los abades y
éstos tomaban parte también en las reuniones regionales de abadesas. Al cabo de
los anos todas las Regiones se han convertido en mixtas. Para que cada sector de
la Orden sea escuchado y tenga posibilidad de participar en la preparacion de los
Capitulos Generales, cada Regioén de monjes estaba representada en el Consilium
Generale, que en su origen era un grupo consultivo informal del Abad General,
pero que luego se convirti6 en el organismo encargado de la preparacion del Capi-
tulo de abades. A partir de 1970, del mismo modo, cada Regién de monjas estaba
representada en la Comision de Preparacion de sus Capitulos.

LA CARTA DEL CARDENAL ANTONIUTTI

Durante siglos las monjas cistercienses recibian su legislacién del Capitulo Gene-
ral de abades. Los mismos monjes reconocieron que no era ni normal ni conve-
niente que las decisiones que tomaran las abadesas en sus reuniones de Citeaux
no se pusieran en practica sin el acuerdo del Capitulo de abades. Aunque lo igno-
raban aun, esto iba a cambiar sin tardar. En julio de 1970 el Abad General recibi6
una carta del Prefecto de la Congregacién de Religiosos, el Cardenal Antoniutti,
en que decia que no era oportuno que las monjas asistiesen a las asambleas de los
religiosos. Podrdn sin embargo reunirse entre ellas si lo desean y celebrar sus propias
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asambleas....Pertenece a ellas estudiar, discutir y, en la medida de que no esté re-
servado a la Santa Sede, decidir su propia legislacion. La carta declaraba que esta
disposicién no pretendia escindir la Orden Cisterciense en dos Ordenes distintas,
sino atribuir a las monjas una justa y necesaria autonomia. Las abadesas podian
hacer cambios en el libro 11 de sus Constituciones sin tener que recurrir a otra au-
toridad. Para los demds cambios necesitaban el permiso de la Santa Sede. Esto es
comprensible. Los mismos monjes debian obtener permiso de la Santa Sede para
efectuar cambios en las materias especificas del Derecho comun. En su primer Ca-
pitulo de 1971, las abadesas aprovecharon las posibilidades otorgadas por la carta
del Cardenal Antoniutti.

8.7.2. Del primer Capitulo General de las abadesas (1971-1987) hasta
la Reunion General Mixta / Capitulos Generales de 1987

Este segundo periodo de la evolucién de la rama femenina fue un tiempo de tra-
bajo intenso en la toda Orden. El Concilio habia en verdad, como habia predicho
el Papa Juan xxi111, abierto las ventanas. Muchos puntos mayores de la vida de las
monjas estaban en transiciéon. Miraremos de cerca los mas importantes. A veces
daba la impresion que se atravesaba por una corriente rapida de agua sobre pie-
dras, posando prudentemente los pies sobre cada una de ellas.

EL PRIMER CAPITULO GENERAL DE ABADESAS, 1971

En octubre de 1970 dom Ignacio se citd, en Maubec, con las abadesas presidentas
de las Regiones para planificar una cuarta reunién de abadesas, prevista para el
otono de 1971. Era la primera vez que un grupo de abadesas preparaba uno de sus
encuentros. En el pasado se confiaba este trabajo a los definidores (miembros del
Consejo del Abad General en esa época). Se invité igualmente a las abadesas pre-
sidentas al Capitulo General de 1971, como observadoras. A partir de esta fecha,
los observadores u observadoras de la otra rama estaban siempre presentes en el
Capitulo General de cada rama.

La reunion comenzé en Roma el 7 de septiembre de 1971, con una Misa del Es-
piritu Santo. De hecho, sélo fue una simple Misa dialogada, porque varias partici-
pantes — comprendida la abadesa que llevaba en su maleta los folletos de la liturgia
- estuvieron retenidas muchas horas en Paris en espera de su vuelo. Finalmente,
hacia las tres de la madrugada, llegaron al aeropuerto de Roma, donde el cillerero
de Monte Cistello, Fray Amable, las habia estado esperando durante las horas de
la noche.

Bajo la presidencia de dom Ignacio Gillet y con la Madre Ignacia Gatti, abadesa
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de Valserena como Promotora, las abadesas se pusieron a trabajar. Participaron
también los miembros del Consejo del Abad General, entre ellos el Procurador
General, dom Vicente Hermans, quien era llamado con frecuencia para dar su
parecer sobre temas canoénicos. Entre los puntos del programa se encuentran los
siguientes:

- la aceptacion por la rama femenina de las dos declaraciones del Capitulo General
de abades de 1969 sobre la vida cisterciense: La Declaracion sobre la vida cister-
ciense y el Estatuto de unidad y pluralismo;

- algunos cambios en las observancias, del libro 11 de las Constituciones;

« el establecimiento de estructuras para la asamblea.

Igualmente se trat6 sobre la clausura, pero las abadesas no tomaron decisiones
prematuras respecto a Venite seorsum, el documento romano sobre la clausura,
promulgado en 1969.

Esta reunion no comenzé como un “Capitulo”. En efecto, unas de las decisio-
nes que las abadesas tenfan que tomar era: ;llamamos “Capitulo” a esta asam-
blea, si 0 no? Después de haber estudiado, bajo el punto de vista juridico, los pros
y los contras, dos dias antes del final de la reuniodn, la asamblea eligié llamarse
“Capitulo General de la rama femenina de la Orden Cisterciense de la Estrecha
Observancia”.

;Cuales eran los sentimientos de las abadesas respecto de su experiencia en
Roma en 19712 Los parrafos siguientes, sacados de la introduccion de las Actas,
nos los dejan entrever:

“Desde los primeros dias del Capitulo se nos impone una evidencia: el deseo
de todas las participantes de conservar la unidad de la Orden... A algunas de
nosotras, el Capitulo General de 1967 nos pareci6 que abria una brecha en la
tradicion de la Orden. No estdbamos preparadas para esta evolucién como
lo estaban los abades con sus Capitulos Generales anuales. Pero este Capi-
tulo General de 1967 suscité la reflexion. [...] Por eso el Capitulo de 1969
nos encontré mas preparadas para acoger sus directrices y positivamente
decididas a entrar por el camino de la renovacién. Muy en particular, los
dos documentos mayores de 1969 — La Declaracién sobre la vida cisterciense
y el Estatuto de unidad y pluralismo - nos parecieron poco a poco como
generadores de una vida nueva, no nueva en su esencia, sino en su forma
y expresion, en real continuidad con la Carta de Caridad de los origenes”
(Actas, CGf 1971, p. 3).
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EL P. INMEDIATO

Después de sus reuniones de Citeaux, las abadesas habian repetido su deseo de
que, segun la tradiciéon de la Orden, ciertos poderes atribuidos a los obispos se
remitieran a los Padres Inmediatos. El Capitulo General de abadesas de 1971 es-
pecifico explicitamente las cuatro facultades siguientes: presidir la eleccion de la
abadesa y confirmarla, aceptar la dimision de la abadesa, presidir las ceremonias
de profesion y controlar la contabilidad de la comunidad (Actas CGf 1971, voto
34). Su demanda qued¢ sin respuesta, de tal modo que, durante algunos anos,
no se conocia el pensamiento de la Santa Sede acerca de la rama femenina de la
Orden. El Abad General dom Ambrosio Southey invité entonces a Mons. Mayer,
Secretario de la Congregacion de Religiosos, a hablar a las abadesas en el Capitulo
de 1978. Este contacto personal tuvo como resultado una mayor comprension y
conflanza mutuas. A sugerencia de Mons. Mayer, el Capitulo redact6é una Decla-
racion de la unidad de las dos ramas de la ocso. Este texto en verdad no contenia
nada nuevo, sino que reafirmaba que “la unidad de la Orden Cisterciense se expre-
sa en dos ramas distintas”, y que ‘el lazo entre las dos ramas de la Orden estd ase-
gurado por la persona del Abad General y por los Padres Inmediatos” (CGf, Anexo
11, p. 51). Unos meses después de la visita de Mons. Mayer al Capitulo, se concedié
el indulto, largamente esperado, referente al traspaso de las cuatro facultades a
los Padres Inmediatos. Para que este Indulto se pudiera poner en practica en las
comunidades, se requeria la conformidad del obispo de la didcesis.

TRABAJANDO JUNTOS...

Se habia establecido ya un modo de proceder para tratar las cuestiones que habia
que estudiar en la Orden. Para los monjes habia una interaccién continua entre
las Regiones, el Consilium Generale y el Capitulo. Las Regiones presentaban al
Consilium Generale sus propuestas y puntos de vista, y con estos datos, el Consi-
lium redactaba el programa del préximo Capitulo. Las monjas siguieron un pro-
cedimiento analogo: interaccion entre las Regiones, la Comisiéon de Preparacion
y el Capitulo General de las abadesas. El Capitulo, por su parte, proponia a las
Regiones los temas que habia que estudiar en vistas al Capitulo siguiente. Asi, de
Capitulo en Capitulo, en cada rama, durante este periodo de cambios, todo lo que
se hizo en la Orden fue fruto de una colaboracién a estos tres niveles diferentes.
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LAS NUEVAS CONSTITUCIONES

En el transcurso de los afos que siguieron, la preocupacion mayor de las dos
ramas fue la formulacién de las nuevas Constituciones, como exigia el Vaticano
1. Cuando se leen las minutas de los Capitulos, o las de las Reuniones del Consi-
lium Generale, de la Comision de Preparacion o de las Conferencias Regionales,
se sorprende uno de la cantidad de trabajo realizado. Para los monjes los princi-
pios juridicos estaban ya claros, pero no era el caso respecto a las monjas. Varios
aspectos de su legislacion necesitaban ser clarificados o cambiados. La cuestion
“rompecabezas” - tanto para ellas como para los monjes — era la de la estructura
de la ocso: una Orden con dos ramas y dos Capitulos. La Orden era y es, juridi-
camente, unica en la Iglesia; no hay un precedente en el Derecho Candnico. Otra
cuestion espinosa: ;como expresar la autoridad del Capitulo de las abadesas? El
Capitulo de las monjas no puede tener el poder eclesiastico. En la ocso, este po-
der reside en el Capitulo de abades. Ha hecho falta mucho tiempo para encontrar
respuestas adecuadas a estas cuestiones.

Desde hacia ya varios afos, la Comision de Derecho de los monjes venia
abriendo el camino para establecer sus nuevas Constituciones, cuando tuvo lugar
el primer Capitulo de abadesas. En este Capitulo las abadesas expresaron el deseo
de que las monjas participasen en los trabajos de esa Comision. Esto significaba
en concreto algunas “corresponsales” regionales y una secretaria elegida por el
Capitulo. En consecuencia, a partir de 1972, una o dos monjas “corresponsales”
asistieron a cada reunién de la Comisién de Derecho. Unos aflos mas tarde, el
Capitulo de abades de 1977 aprobé un nuevo Estatuto de la Comision de Derecho,
y eligié a dom Bernard Johnson presidente de la Comision. Este nuevo Estatuto
especificaba que “para todas las cuestiones referentes a la rama femenina, la Comi-
sién estaba asistida por monjas designadas por las abadesas (monjas corresponsalses
de la c. 1.)”. (Actas, CGm 1977, Estatuto, Anexo 1V. 1, p. 60). La presencia de las
monjas se hizo mds necesaria ain cuando el Capitulo de las abadesas de 1978 votd
que las Constituciones de las monjas deberian corresponder dentro de lo posible
a las de los monjes. Por decisiéon de los Capitulos de 1980 (abades) y de 1981 (aba-
desas), la Comisién de Derecho se convirtié en mixta. Se eligieron dos monjas:
Madre Daniéle Levrard y Sor Elisabeth Connor. Los miembros de esta Comision
nombraron una tercera monja, Sor José Gandara. Las tres eran corresponsales de
la Comisién de Derecho desde los primeros afios de 1970.

Un cierto nimero de cuestiones juridicas habian quedado necesariamente en
suspenso hasta la promulgacion del nuevo Cédigo de Derecho Canénico. Mien-
tras tanto, la Comisién de Derecho preparé dos proyectos de Constituciones (po-
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drian llamarse “textos martires”). La cuestion de las dos ramas estaba al vivo. Al
lado del aspecto juridico, habia puntos divergentes referentes a la naturaleza mis-
ma del Capitulo. Si la Orden se decidia a favor de un Capitulo mixto, ;como seria
este? Si se queria tener dos Capitulos, ;como podria haber una sola Orden?

En febrero de 1983, se publicé finalmente el nuevo Cédigo, lo que permitié dar
un paso adelante en los trabajos de las Constituciones. En el Capitulo siguiente, en
1984, en Holyoke, los abades utilizaron un proyecto de Constituciones (Proyecto
111) como documento de trabajo. Después de un profundo estudio de cada arti-
culo, al final del Capitulo, el texto corregido fue aprobado por una gran mayoria.
En cuanto a la rama femenina, en el Capitulo de El Escorial, en 1985, las abadesas
estudiaron el texto de Holyoke y otros puntos concernientes a la rama femenina.
Al final del Capitulo, se acept6 por unanimidad, menos una abstencion, el texto
de las Constituciones. Sin embargo, no se habia llegado al final del camino. Habia
que formular de nuevo ciertos articulos, y el proyecto entero debia ser confirmado
en el siguiente Capitulo.

NO SOLAMENTE INTERESES JURIDICOS...

Aunque las abadesas se habian visto en la obligacién de pasar mucho tiempo y
desplegar muchos esfuerzos y energias en cuestiones juridicas durante este perio-
do de aggiornamento, no habian perdido de vista otros aspectos esenciales de la
vida monastica. Un tema que atraia su atencion y también la de los monjes era la
formacion. Ya que en otras partes de este programa se trata dicho tema, lo toca-
remos brevemente.

El primer Capitulo de las abadesas insistié mucho en la trasformacion en Cris-
to como objetivo fundamental de toda formacion, y se traté ampliamente de la
formacion general. Algunos aflos mas tarde, en el tercer Capitulo de las abadesas,
se planted una cuestion a nivel practico: “;Como integrar nuestros conocimientos
mondsticos en la vida de cada dia?” (Actas, CGf 1978, p. 48). Las Actas de este Ca-
pitulo nos presentan un resumen de los aspectos esenciales de estos dialogos:

“Los cursillos, las conferencias que tienen lugar en nuestros monasterios,
los seminarios para las maestras, etc., no deberian ser arqueologismo ni
siquiera una simple lectura de los Padres, sino la bisqueda de una gracia co-
mun que hay que encontrar en su contacto para vivirla hoy, la toma de con-
ciencia de que nos habita, lo cual nos impedira buscar sucedaneos fuera. En
esta gracia cisterciense, desarrollar el espiritu de fe consistira en encontrar
el sentido del misterio de Cristo tal como lo percibieron nuestros primeros
Padres en el capitulo 15 del Exordio Parvo?” (Actas CGf 1978, p. 48).
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En efecto, se emprendieron varios proyectos de formacién de diverso tipo en
casi todas las Regiones. Describimos aqui dos de ellos, que muestran la calidad de
la formacién que podia ofrecerse a las monjas:

Los seminarios de Laval para maestras de novicias, que tuvieron lugar cada dos
afios en los aflos setenta y los primeros afios ochenta. Cada uno de estos semina-
rios, organizados por los secretarios de formacion de las Regiones Norte y Centro
Europa y Francia Sur Oeste se centraron en un tema cisterciense, por ejemplo:
la Regla, la lectio divina, la formacioén... Las participantes no provenian so6lo de
monasterios franceses sino también de otras regiones y paises. Hubo seminarios
parecidos también en Espana.

El primer trimestre patristico-cisterciense tuvo lugar en Chimay en 1972. Se propu-
so informalmente la idea de un trimestre durante el Capitulo de abadesas de 1971,
y suscito el interés de varias abadesas. Se interes6 también dom Guerric Baudet,
Presidente de la Comisién de Derecho y presente en el Capitulo como abad ob-
servador. Luego el Capitulo pidi6 a su prior, Padre Mauro Standaert (secretario de
formacion de la Region Centro-Europa) organizar un plan de estudios. Las monjas
de la abadia de Ntra. Sra. de la Paz, en Chimay, se prestaron a acoger a las estudian-
tes durante este trimestre. El tema elegido para el curso fue: “El ser humano creado
a imagen y semejanza de Dios”, tal como lo desarrollaron en particular los autores
patristicos y cistercienses. Entre los conferenciantes — monjes, monjas, profesores
de universidad - se encontraban el P. Edmundo Mikkers, P. Charles Dumont, P.
Maur Standaert, el Candénigo Jean Chatillon, Fr. Gabriel Ghislain, P. Gaetano Raciti
y Sor Gabriela Peters. Hubo también cursos de metolodogia cisterciense e, igual-
mente, una introduccion general a la historia literaria de la Orden de Cister.

En este ambiente, que permitié el maximum de integracion entre estudio y vida
monastica, las 17 monjas estudiantes (tres de ellas de la Paz) de ocho paises diferen-
tes, asistian a las conferencias por la mafiana, participaban del trabajo manual por
la tarde y vivian su jornada monastica con las monjas de Chimay. Cada hermana
escogié un tema de estudio personal, que comenzé durante el trimestre y acabo
luego en su propio monasterio. Los tres monjes de Scourmont: Padres Maur, Char-
les y Fr. Gabriel estaban disponibles para ayudar a las hermanas en sus proyectos
e investigaciones. Todas las participantes experimentaron vivamente la profunda
unidad surgida del compartir la misma vocaciéon monastica; todas percibieron la
Orden como un lugar de comunion en el que la gracia cisterciense se trasmite a
cada monje y a cada monja. Armadas con la experiencia de estos tres meses, a pe-
ticion de sus abadesas, la mayoria de las estudiantes dieron cursillos en sus monas-
terios sobre los Padres cistercienses. Asi se multiplicaron los frutos del trimestre.
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8.7.3. De la Reunion General Mixta de 1987 al dia de hoy
LA REUNION GENERAL MIXTA / CAPITULOS GENERALES DE 1987

Si algunos monjes pensaron que el Capitulo de Holyoke fue “histérico’, la Reunién
General Mixta / Capitulos Generales de 1987 en Roma lo fue atin mds, porque era
la primera vez que se reunian juntos los dos Capitulos. Con dom Ambrosio como
presidente, dom André Louf, promotor del Capitulo de abades, y M. Benedicta
Gebeelen, promotora del Capitulo de abadesas, los dos Capitulos estudiaron to-
dos los articulos comunes a las dos ramas. Luego cada Capitulo voto cada articulo
por separado. Los articulos que se aplicaban solamente a una u otra rama eran
tratados por la rama respectiva. Los abades tomaron un total de 317 votos, las
abadesas, 295. Estaba claro que el Espiritu actuaba en la asamblea. Una vez mas, el
resultado del voto global sobre el texto de las Constituciones, por las abadesas, fue
un placet unanime. En cuanto a los abades, la mayoria acept6 el texto final. Por fin
habia una solucién para el rompecabezas que ya duraba tanto: una Orden con dos
Capitulos. La solucién, en el fondo, era muy sencilla: interdependencia. He aqui
lo que implicaba: “Todos los superiores ejercen la suprema autoridad de la Orden
en su propio Capitulo General, conforme a las propias Constituciones” (c. 77.2).
Dos Capitulos Generales distintos... “Todo aquello que pertenece a la integridad
del patrimonio de la Orden y a las estructuras, deben tratarlo el Capitulo General
de los abades como el de abadesas. Para cambiar dichas Constituciones, la liturgia
dela Orden y las observancias de que tratan las Constituciones 17-31, se requiere la
decision afirmativa de ambos Capitulos Generales, antes de someterlo a la aproba-
cion de la Santa Sede” (c. 72.2). Dos Capitulos Generales interdependientes.

Las nuevas Constituciones de la Orden Cisterciense de la Estrecha Observancia
fueron aprobadas por un Decreto de la Congregacién para los Institutos de Vida
Consagrada y las Sociedades de Vida Apostdlica (c1vcsva) con fecha del 3 de ju-
nio de 1990. Era el apogeo de mds de veinte afios de estudio y de trabajo de toda
la Orden.

La experiencia de 1987 era un éxito tal que apareci6 evidente que la Orden
seguiria en el futuro en la misma direccion. La segunda Reunion General Mixta
tuvo lugar en otofio de 1990, unos meses después de la aprobacion de las nuevas
Constituciones. En este Capitulo, dom Ambrosio presentd la dimisiéon como Abad
General. Por primera vez en la historia de la Orden las abadesas tuvieron derecho
de voto en la eleccion del nuevo Abad General. Habian presentado antes una pe-
ticién a la Santa Sede en este sentido, y la respuesta fue afirmativa, a condicién de
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que cada Capitulo votara por separado. Por eso, el nuevo Abad General, dom Ber-
nardo Olivera, fue el primer Abad General que fue elegido por los dos Capitulos.

La asuncion por los abades y abadesas de la formula Reuniéon General Mixta /
Capitulos Generales tuvo un impacto importante en la evolucion continua de la
Orden. Habia cambiado la manera de ver las cosas. Aunque los términos “rama
femenina” o “rama masculina” se empleaban - y se emplean - en las sesiones y
en los documentos, su significado habia cambiado. Los miembros de la Orden
no pensaban ya: “rama masculina” o “rama femenina” como dos categorias se-
paradas, porque habia una colaboracion a todos los niveles. Se tendia mas bien a
pensar en: “regiéon” o “comisién” o simplemente “Orden”.

El hecho de que las nuevas Constituciones fueran aprobadas no significaba que
nada cambiaria en el futuro. Por el contrario, se abrian nuevas posibilidades para
las monjas. Se mencionan aqui tres:

El Consejo del Abad General. En la Reunioén General Mixta de 1993, en Poyo, sur-
gi6 la cuestion de las monjas que serian miembros del Consejo del Abad General.
Después del estudio de esta cuestion durante los tres aflos que siguieron, los dos
Capitulos, en 1996, votaron que ademas de los cuatro monjes consejeros, habria
“dos monjas consejeras residentes que asistirian a las reuniones del Consejo Per-
manente, sin derecho de voto” (cG 1996, minutas, voto 109). Entonces el Abad
General nombré dos monjas. Ya que esta regulacion era provisional, por asi de-
cir, la estructuracion del Consejo Permanente se estudié una vez mas por los dos
Capitulos en Lourdes, en 1999. Abades y abadesas votaron a la vez que el Consejo
Permanente del Abad General se llamaria en adelante sencillamente “el Consejo
del Abad General”; se compondria de dos miembros de cada rama de la Orden
elegidos por los abades y abadesas juntos y que los miembros elegidos y el Abad
General elegirian un quinto miembro (Actas 1999, p. [2]. Las dos monjas elegidas
fueron Madre Daniéle Levrard, Promotora del Capitulo General de abadesas, y Sor
Cecilia Aoki.

Comisiones Centrales. La Comision Central de abades, igual que su predecesor el
Consilium Generale, cuando se retine actia como Consejo plenario del Abad Ge-
neral, quien lo consulta en los casos indicados por las Constituciones. Las Consti-
tuciones de 1990 atribuyen esta misma funcién a la Comisiéon Central de abadesas
(Est. 80 Jmyf).

Visitas Regulares. Segtin las Constituciones de 1990, el Abad General continuaba
a ser de derecho el Visitador de las monjas. Delegaba en el Padre Inmediato al
menos una vez cada seis afios y podia delegar en otro abad (c. 75,1 f). Un Estatuto
anadia que con permiso del Abad General y de la abadesa y de la comunidad que
se va a visitar, el Visitador podria hacerse acompafiar por una abadesa.
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Sin embargo, en razén de la evolucion de la Orden en lo concerniente a la Visi-
ta Regula, se hizo necesario un nuevo estatuto. Se redacté un texto en la Reunién
General Mixta de Poyo, pero no se tomd ninguin voto al respecto. En el Capitulo
siguiente, en 1996, sin embargo, los dos Capitulos se pusieron de acuerdo en un
nuevo texto. Segun este estatuto, el Padre Inmediato se convierte en el Visitador
de las casas de las monjas (n. 7), pero con la obligacién de delegar en otro Visi-
tador al menos una vez cada seis aflos (n. 8) El Abad General puede igualmente
visitar los monasterios. Una abadesa puede ser delegada para una casa de monjas.
Es igualmente posible que un abad Visitador, después de consultar a la superiora
y a la comunidad que va a visitar, se haga acompaifiar de un abad o una abadesa,
en una comunidad de monjas.

En los Capitulos Generales de 2002 en Roma, se volvi6 a poner sobre el tapete
la cuestion de la obligacion del Padre Inmediato de delegar en un visitador cada
seis anos. Este fue uno de los casos raros de divergencia de puntos de vista en-
tre los dos Capitulos: los abades votaron por suprimir esta obligacion de delegar,
mientras que las abadesas quisieron mantenerla. Puesto que no hubo acuerdo en-
tre los dos Capitulos interdependientes, se mantuvo la obligacion.

¢UN SOLO CAPITULO?

Durante todo el periodo posterior al Concilio Vaticano 11, la Orden hizo un largo
camino en relacién con el problema de un Capitulo tnico. Después de 1987 los
Capitulos interdependientes crearon una unidad mayor en la Orden. En el Capi-
tulo General de 2005, las dos asambleas dieron un paso mas con el voto siguiente :
«Queremos que haya un Capitulo General tnico, que respete las “sanas diferen-
cias” y la complementariedad de dones de monjes y monjas” segtn la c. 72.1.»,
pero la Santa Sede, como ya se menciono arriba (8.6.1) no acordd la autorizacién
necesaria para este cambio de nuestras Constituciones.

MIRANDO AL FUTURO...

En estas paginas se ha descrito un proyecto de formacion: el primer trimestre
patristico- cisterciense de Chimay, que se realiz6 al comienzo del camino de re-
novacion de las monjas. Ya que la evolucion de los monasterios en el futuro de-
pende ampliamente de la formacién, como conclusién debemos mencionar un
programa de formacién mas reciente: los talleres sobre El patrimonio cisterciense,
para monjes y monjas. Se han realizado tres talleres: el primero en Jacona en 1994;
el segundo en Citeaux en 1997 y el tercero en Viaceli en 2000. Dirigidos por el
P. Michael Casey, en colaboracién con el Secretariado de Formacién de la ocso,
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cada taller dur6 alrededor de un mes. Su objetivo: ayudar a formar una visiéon
comun y a amar el carisma cisterciense. Esta frase describe bien el espiritu que ha
animado los esfuerzos de la Orden durante el ultimo medio siglo.

ANEXO

A guisa de conclusion, he aqui un resumen de las diferencias principales entre la
situacion de las monjas de la ocso, por los afios 1950 y su situacion actual.

CAPITULO GENERAL

- Antes: Los monjas no tenian Capitulo General.

« Ahora: Los abades y las abadesas se retnen en Capitulos Generales
interdependientes.

EL PADRE INMEDIATO:

- Antes: El obispo presidia la eleccion de la abadesa, confirmaba la elecciéon y podia
aceptar la dimision; podia presidir la ceremonia de la profesion solemne.

« Ahora: Estos poderes se han devuelto a los Padres Inmediatos [salvo la confirma-
cién y aceptacion de la dimisién de una abadesa, que pertenecen al Abad General
en el primer caso y al Capitulo General en el segundo].

MANDATO DE LA ABADESA:

- Antes: Se le elegia a la abadesa por un mandato de seis afnos.

« Ahora: La abadesa se la elige por un tiempo indefinido. Puede, sin embargo, ser
elegida por una duracién de seis afios, si lo desea el capitulo conventual.

VISITA REGULAR:

- Antes: El Abad General era el Visitador, podia delegar en otro abad.

« Ahora: El Padre Inmediato es el Visitador. Delega en otra persona al menos una
vez cada seis afos (Cf. también el Estatuto sobre la Visita Regular).

LA ELECCION DEL ABAD GENERAL:

- Antes: El Abad General era elegido por el Capitulo General de abades.

« Ahora: El Abad General es elegido por los dos Capitulos Generales, por votacion
separada.
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CONSEJO DEL ABAD GENERAL:
- Antes: El Consejo del Abad General se componia de monjes.
« Ahora: El Consejo del Abad General se compone de monjes y monjas.

COMISIONES PREPARATORIAS DE LOS CAPITULOS GENERALES

- Antes: No existia una comision para preparar los Capitulos Generales.

« Ahora: Cada rama tiene una Comisién Central que prepara su proximo Capitulo.
Las dos Comisiones juntas preparan las RGM.

REGIONES
« Antes: No existian Regiones.
« Ahora: Cada comunidad de la Orden pertenece a una Conferencia Regional.

OBSERVANCIAS:
- Antes: Las monjas seguifan los Usos redactados por el Capitulo General de
abades.

« Ahora: Las monjas han elaborado sus propias Constituciones.

FORMACION:

- Antes: Las monjas no podian asistir a los cursillos de formacién fuera de su
monasterio.

« Ahora: Monjes y monjas asisten juntos a los cursillos de formacién en los monas-
terios o en otras partes.
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CAPITULO IX

Las Regiones y las Conferencias regionales

9.1. LA HISTORIA DE LAS REGIONES
(Por dom Armand Veilleux) *

Bajo el generalato de dom Sortais, algunos abades, de aqui y de all4, tomaron la
costumbre de reunirse para ayudarse entre ellos. Esto no tenia nada de oficial,
pero el Abad General, gran partidario del centralismo cisterciense, recelaba de
todo lo que pudiera conducir a una divisién por Regiones. Tanto mas cuanto que
habia tenido que hacer frente a una tentativa de los abades espanoles de restable-
cer la Congregacion de Castilla, con peligro por ello de pasar a la Orden Cister-
ciense de la Comun Observancia. En 1960, se pregunto sobre la posibilidad de
convocar el Capitulo General solamente cada dos anos y algunos abades deseaban
poder reunirse por naciones o por lenguas los afios sin Capitulo. Dom Sortais
aludié a ello en el discurso de apertura del Capitulo General de ese aiio, e invitd
a la prudencia, porque tales reuniones podrian ser “un fermento de separatismo
nefasto en esta unidad que constituye la fuerza y la belleza de nuestra Orden a los
ojos de la Santa Sede y, no lo dudemos, a los ojos del Sefior”. Hizo votar al Capitulo
la siguiente declaracion:

«Serfa lamentable que el espaciamiento de nuestros Capitulos Generales
fuera la causa de reuniones que podrian acabar por tomar la forma mas o
menos de Capitulos regionales. Nada impide que los abades se retinan para
discutir juntos sus problemas, pero estos encuentros deben quedar en el
plano de la amistad. El Capitulo General declara que no reconocera ningun
caracter oficial a estas reuniones y que éstas deberdn abstenerse de tomar
decisiones e incluso de formular y tomar votos en comin» (CG 1960, p. 11).

1 Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canada) de
1969 a 1976, de Conyers (usa) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.
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Sin embargo, apenas elegido General en enero de 1964, dom Ignacio Gillet,
se encuentra frente a una peticion de los religiosos de Achel, que proyectan ha-
cer una fundacién de un tipo particular, no habitual en la Orden y, para saber
como actuar, a peticion del abad de Achel, reune algunos abades implicados en
este asunto, a fin de recibir sus consejos. Pero estos aprovecharon para abordar la
problemdtica de conjunto de la renovacion de la Orden y debatir los puntos que
podrian entrar en el programa del Capitulo General siguiente. Ofrecieron un in-
forme que, en su opinion, deberia comunicarse a los demas abades; sus reacciones
les permitirian establecer el programa del Capitulo en el curso de otra reunién de
la comision.

Pero dom Ignacio consultd antes a los abades sobre la necesidad de crear esta
comision de preparacion del Capitulo; no queria establecerla sin el aval de los
capitulares. En una circular del 25 de noviembre de 1964 sintetiza las respuestas a
su cuestionario: la mayoria, de hecho, desea esta comision, que se compondria de
un nimero proporcional de monjes y de monjas, en cada pais o grupo de paises.
Los abades de una misma region tienen que ponerse de acuerdo para designar a
sus representantes en esta comision.

En esta primera reunion de lo que seria la Comision Central, tenida en Roma
en diciembre de 1964, se tratd con bastante amplitud del «factor region», tanto
mas cuanto que el programa del Capitulo General de 1965 comportaba la cuestion
del “reconocimiento constitucional de las Reuniones Regionales”. Dom Juan de la
Cruz de Aiguebelle hizo una primera exposicion, pretendiendo transferir a estas
reuniones parte de la autoridad del Padre Inmediato. Dom Guerric de Scourmont
propuso una orientacion diferente acogida por la asamblea. No hay que prever un
reconocimiento inmediato de estas reuniones regionales, que son «tan simpaticas
como espontaneas”. Su papel principal, - dice dom Guerric - no es establecer una
institucion nueva, sino mas bien responder a una necesidad espiritual: establecer
un didlogo y favorecer los contactos. El gran interés de estas reuniones es conocer-
nos mejor para querernos mas’. Dom Guerric les reconoce un segundo objetivo,
que «consiste en la preparacion de las cuestiones que hay que presentar al Capitu-
lo General”. Se podra entonces confiar estudios a religiosos cualificados y dispues-
tos, “ya que con mucha frecuencia los abades ni estan cualificados ni disponibles
para estudiarlos a fondo” (p. 58-59). Avanza otra idea muy interesante: puesto que
se trata de permetir a los superiores encontrarse, se «podria desear la aproxima-
cién de monasterios muy alejados, por ejemplo de monasterios pertenecientes a
continentes diferentes. Tales reuniones regionales deberian ser entonces supra-
nacionales y supralingiiisticas, desbordando lo mas posible los limites naturales,
para hacerse mas espirituales. En tales reuniones se podrian invitar a miembros
pertenecientes a otras regiones” (p. 59-60). Finalmente, la Comisién Central de
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1964, - ignorando la llamada de atencién del Capitulo General de 1960 - pide que
los informes regionales se envien a todos los monasterios.

El Capitulo General de 1965 habla explicitamente de estas reuniones regiona-
les, pero no va tampoco mas lejos de lo que habia querido la Comisién Central,
siempre atento a evitar el peligro de «regionalismo». Contrario a la decisién de
1960, se autoriza ahora a estas reuniones a formular votos comunes y se acepta
que se puedan enviar a todos los abades sus minutas. Por lo demas, se deja para
mas tarde la cuestién de un eventual estatuto juridico. Sin embargo, se trata ya
de confiarles el cuidado de precisar uno u otro cometido, y se las quiere tener en
cuenta en la reparticion de los miembros de la Comision Central.

En la Comision Central de 1966 se plantea explicitamente la cuestion del esta-
tuto juridico de estas reuniones, pero facilmente se ponen de acuerdo en el hecho
de que la situacion esta en plena evolucion y que es demasiado pronto para legis-
lar. Por lo demas, surge un debate muy interesante sobre la oportunidad de tener
delegados no superiores en estas reuniones. Finalmente, alguien propone que los
presidentes de las regiones formen un Sinodo-Consejo del Abad General; pero
otros no ven la oportunidad. Dom Guerric de Scourmont dice: «Lo esencial es que
cada regidn esté representada en la Comisién Central. Y que se consulte a cada
region en los temas importantes».

Al afo siguiente, en la Comision Central de 1967, el abad de Aiguebelle expone
yalos deseos de la Region Francia Sur y Oeste de una nueva reparticion de casas...
porque desde ya participan las abadesas en las reuniones y las dimensiones de la
Regién son demasiado grandes (p. 13-14). Se plantea igualmente la participacion
de delegados no superiores en estas reuniones, pero dejando que la situaciéon vaya
evolucionando libremente (p. 14).

El Capitulo General de 1967 reconoce que las Regiones tienen «un papel im-
portante para plantear los problemas y estudiarlos». Sin darse demasiada cuenta,
habia alli en el fondo un problema que nos iba a acompanar a lo largo de toda la
reforma de nuestras instituciones. Algunas Regiones, que podian reunirse con
mas facilidad por las distancias menores y con personalidades mas marcadas, iban
a tener una influencia muy grande en la marcha de la Orden, dejando a las Re-
giones «periféricas» muy pocas posibilidades de expresarse sobre la manera de
plantearse los problemas y sobre la formulacion de las diversas soluciones que se
estudiarian luego en los Capitulos Generales. Esto sin contar que algunas perso-
nas influyentes participan en mas de una Conferencia Regional. El mismo Capitu-
lo de 1967 juzga que de ahora en adelante se necesita su autorizacién para formar
una nueva Region y aprueba la formacion de la Region africana.

El Capitulo de 1969 confia nuevas atribuciones a las Regiones: se les deja el
encargo de organizar los recursos de apelaciéon para un religioso enviado, por
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causa disciplinar, a otro monasterio; se instituyen los secretarios regionales de
formacion y se autoriza a cada Region a enviar al Capitulo General un represen-
tante no superior. Concretamente, desde 1969 hasta la redaccion definitiva de las
Constituciones, e incluso después, el Capitulo General no ha cesado de darles a las
Regiones cometidos y de implicarlas de diversas formas en la vida de la Orden.

El Capitulo General de 1971 es el primero en ocuparse de las Conferencias
Regionales de una manera algo mas elaborada. Se las puede considerar como una
«estructura permanente» y que requiere su aprobacion para la creacion de nuevas
Regiones. A partir del Capitulo siguiente se desea volver sobre esta nocién de “es-
tructura permanente» y el del 1977 redacta un documento “sobre las Conferencias
Regionales”, para evitar hablar de ellas en las futuras Constituciones (Anexo Xx).
Este documento asigna dos funciones a las Regiones: a) la preparacion del Capi-
tulo General y b) el encargo de «prolongar, desarrollar, en el seno de las comuni-
dades, la accion pastoral del Capitulo General».

Este Capitulo de 1977 (votos 100 y 102) y el de las abadesas de 1978 (voto 59)
suprimieron la exigencia de la aprobaciéon de nuevas Regiones por el Capitulo,
juzgando que bastaba con un simple reconocimiento de su existencia. Estas deci-
siones iban a crear mucha confusidn en los afos siguientes (véase una relacion en
la minuta del Consilium Generale de 1981, p. 10). En efecto, teniendo cada una su
representante dentro del Consilium Generale, la proliferacion de Regiones signifi-
carfa un crecimiento sin control del nimero de miembros de este organismo.

El nimero 81 de nuestras Constituciones actuales marca una evolucién sobre
varios puntos. Ya no se habla simplemente de reuniones libres de superiores, sino
mas bien de «Regiones», que reagrupan las comunidades de la Orden, y estas Re-
giones — que pueden ser mixtas — estan unidas por zonas geograficas. Ya no se
puede no pertenecer a una Region, aunque nadie esta obligado a una mas que a
otra (el texto definitivo votado en 1987 suprimi6 la expresion “asociaciones libres”
que aportaban los textos votados en Holyoke y en El Escorial en 1984 y 1985).
Ademas, toda nueva Region debe ser aprobada por el Capitulo General. Final-
mente, esta C. 81 se distancia del «documento» de 1987 y da como finalidad a las
Conferencias Regionales el cuidado de fomentar “la comunién y la cooperacién
fraterna en su drea geografica y en toda la Orden”. Es también la tnica finalidad
que menciona la Constitucion misma. Solamente en un Estatuto se menciona «la
utilidad» de las Reuniones Regionales para la preparacion de la Comision Central
y del Capitulo General. En otro Estatuto se menciona su funcién de establecer
«entre las distintas naciones y pueblos un didlogo que acreciente la estima del
comun patrimonio de la Orden”.

La creacion de Regiones en la rama femenina ha seguido de cerca aquella de
los monjes. En la practica, en casi todas, se han tenido reuniones conjuntas desde
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el principio. En seguida se empezé gradualmente a hablar de «Regiones mixtas,
aunque nunca se logré definir en qué consistia eso de “mixta”. Concretamente, a
finales del siglo xx, todas las Regiones se consideraban mixtas, a excepcion de la
Region holandesa, que esta compuesta oficialmente por sélo los monasterios mas-
culinos, aunque las abadesas de lengua holandesa asisten a todas sus reuniones
(aun si pertenecen a la regién Centro y Norte de Europa).

Las monjas de la Regién de las Islas, Estados Unidos y Canada formaron du-
rante mucho tiempo una region llamada NAI (Norte América e Islas). Cuando
las monjas de Estados Unidos decidieron formar una Regién mixta con los mon-
jes de su pais, eran lo bastante numerosas (cinco) para tener una delegada en la
Comision Central (o Comision de preparacion) de las monjas; pero éste no era el
caso de las abadesas canadienses ni de las del Reino Unido, que eran dos a cada
lado del Atlantico. Después de muchas discusiones, se decidié que aun la Regioén
mixta de las Islas y la Regién canadiense tengan una sola persona que las repre-
sente en las dos Comisiones Centrales. Como los miembros de las Comisiones
Centrales se eligen en Capitulos separados, hubo que hacer acrobacias juridicas
para que esta persona tuviera derecho de voto en las dos Comisiones Centrales.
En cuanto a la Region italiana, constituida cuando los monasterios italianos se
separaron de la que formaban con los monasterios espafoles, los superiores italia-
nos renunciaron a tener un delegado o una delegada en las Comisiones Centrales,
pero se contentaron con hacerse representar por alguien que participaba ya con
otro titulo.

Como se ve, cada vez que surge la cuestion de decidir si las Regiones podian
constituirse libremente o las debia aprobar el Capitulo General, se plantea la cues-
tion del lugar que tenian en la composicion de las Comisiones Centrales. Nadie
quiere multiplicar indefinidamente el nimero de miembros de estas Comisiones,
que son ya muy numerosos, y, por otra parte, se da un malestar dentro de estas
Comisiones al otorgar el mismo derecho de voto al representante de una Regiéon
de tres o cuatro monasterio que al de una Region de veinticinco o treinta monas-
terios. Para permitir que las Regiones se desarrollasen en el primer sentido de su
institucion (el libre encuentro de los superiores y de las comunidades con un obje-
tivo pastoral), convendria imaginarse la composicion de las Comisiones Centrales
sin estar ligada a las Regiones, respetando con todo una justa representacién de
las culturas. Esta cuestiéon la abordamos mas arriba, § 8.2.3.

Entonces seria mds facil repensar su constitucion, como se ha manifestado el
deseo en varias ocasiones. El Capitulo General de 2005 ha ratificado, a titulo de
experiencia, una nueva reparticion de casas de cuatro Regiones europeas para
que formen cinco, mejor equilibradas, como se dira al final de ese Capitulo. En la
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presentacion que sigue nos atenemos a las 11 Regiones tal como se definian atin
a finales del siglo xx.

9.2. PRESENTACION DE LAS REGIONES POR SI MISMAS
9.2.1. La Region Americana - us Region
(Por dom Bernard Johnson) >

El origen de la Regién de los Estados Unidos debe situarse en el contexto de la
evolucion que las Conferencias Regionales tuvieron paralelamente a la evolucion
de las Constituciones. Desde 1990 se han llevado a cabo varias correcciones me-
nores de los Estatutos de la Constitucion 81 pero que de ningtin modo afectan a la
base o a la estructura de esta entidad enormemente ttil en la vida de la Orden.

Ya desde el Generalato de dom Herman Joseph Smets (1929-1943), se tuvo por
supuesto que en los diferentes encuentros de abades, tales como una bendicién
abacial, o la dedicacién de un monasterio o iglesia o algunas celebraciones si-
milares, los abades presentes ciertamente aprovechasen el tiempo pasado juntos
para discutir dificultades comunes o intercambiar puntos de vista sobre ciertas
cuestiones. Estas cuestiones tltimamente se convertirian en el orden del dia de
un Capitulo General. Dichos encuentros eran muy informales y no tenian fuerza
juridica alguna pero fueron una forma embrionaria del comienzo de las Reunio-
nes Regionales.

Para varios Abades Generales posteriores, concretamente dom Dominique
Nogues (1945-1951) y dom Gabriel Sortais (1951-1963), dichos encuentros regio-
nales eran poco menos que anatema. Abades teniendo encuentros fuera del Ca-
pitulo General, daban impresiéon de provincialismo, algo radicalmente opuesto al
espiritu cisterciense de las filiaciones. La estructura de dichas filiaciones era una
practica altamente recomendada por el Papa Pio X1 en su personal aprobacion de
las Constituciones de 1925. Este miedo a las provincias ha perdido su base, como
sera ciertamente probado por cualquier estudio sobre la idea global de la existen-
cia de las Regiones en la Orden.

El gran impulso a las Regiones provino del Concilio Vaticano 11 con sus docu-
mentos sobre la vida religiosa y su “adecuada puesta al dia’, generalmente y con
mas propiedad llamada simplemente renovacién (o aggiornamento). La Orden,

2 Abad de New Clairvaux (usa) de 1968 a 1970 ; miembro del consejo del Abad General de 1971 a 1990 (Procurador
de 1977 a 1990), abad de Conyers (usa) de julio de 1990 a julio de 2000.

144



ENY

CAPITULO IX: LAS REGIONES Y LAS CONFERENCIAS REGIONALES

en verdad, se tomo esto muy en serio y no dudd en sacar pleno partido de las
posibilidades presentadas a las Ordenes religiosas en su labor de aggiornamento.
El Capitulo General de 1965 fue considerado como “el Capitulo General Especial”
exigido por la aplicacion practica de la “Perfectae Caritatis”. Se observé bastante
pronto que al prepararse para semejante Capitulo y otros que seguirian, deberia
haber una honesta consulta a toda la Orden. Desde un punto de vista practico, la
forma mas facil y eficiente de tener este tipo de consultas deberia ser la de la escu-
cha alo que las diferentes regiones culturales y geograficas de la Orden tuvieran
que decir. La Orden desde el aio 1955 se habia extendido de un modo extraordina-
rio por varias partes del mundo, por medio de las “fundaciones lejanas” y aquellas
no tan lejanas, relativamente hablando, como en los Estados Unidos. El Consilium
Generale, como sera llamado mas tarde, en diciembre 1964 reunié en Roma bajo
la presidencia de dom Ignace Gillet a representantes de varias “regiones”. Estas ha-
bian sido nombradas de acuerdo a un arreglo proporcional (tres los abades ame-
ricanos: Spencer, Holy Trinity y New Clairvaux) con el propdsito de preparar el
Capitulo General de 1965. Hicieron satisfactoriamente su trabajo preparatorio al
ocuparse de una enorme cantidad de preguntas y problemas.

En los Estados Unidos habia tenido lugar una reunién de abades, como tal,
es decir no con motivo de ninguna celebracién, sino una reunion para juntar a
todos los abades en un mismo lugar. Esto tuvo lugar en la abadia de Holy Spirit,
Conyers, Georgia y se puede decir que fue la creacion de dos originales y también
carismaticos abades de la época, dom Columban Hawkins * y dom Agustine Mo-
ore * el primero por la pura fuerza de su personalidad y el segundo por el hecho
de que fue el primer definidor americano (consejero del Abad General) y como tal
fue siempre considerado en su tiempo, como que “estd enterado”. No se conservan
minutas de tal reunién, pero una foto de grupo de los abades presentes (todos
acudieron, pero con diversos grados de interés y quiza un poco de resistencia)
muestra un conjunto de “felices campistas abaciales”. La renuencia o resistencia
era comprensible, ya que habia siempre en el trasfondo de la mente de algunos
abades “lo que podrian pensar los de arriba”.

Dicha resistencia desaparecid, si no totalmente, si, al menos, en su mayoria
en la Reunién Regional de Holy Trinity en 1967, que reuni6 a todos los abades e
incluso las abadesas. En este momento es importante hacer una relacién “casera”
de cémo las abadesas llegaron a estar presentes. La presente relacion es de la Hna.
Mary Ann Sullivan de la abadia de Nuestra Sefiora de Mississippi, cuya colabo-
racion en la elaboracion de esta corta historia de la Regidn usa es digna de alta

Abad de Guadalupe de diciembre de 1947 a julio de 1969.
Abad de Holy Spirit de octubre de 1957 a agosto de 1983. Fue definidor de septiembre de 1955 a su eleccion
abacial.
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valoracién y aprecio. La Hermana Mary Ann estaba presente cuando esta escena
tuvo lugar.

“La Madre Angela, abadesa de Wrentham, estaba de visita en Nuestra Sefiora
de Mississippi (M. Angela fue una abadesa muy notable que tomé un ilimitado in-
terés por la Orden °). La comunidad se habia reunido en el despacho de la Madre
Columba (M. Columba fue abadesa de Mississippi durante 18 afios °). Se suscitd
el tema de la Reunion Regional de los monjes. Durante la conversacion la pre-
gunta surgio espontdneamente: “jPero estan discutiendo nuestras Constituciones!
sNo somos una sola Orden? jDeberiamos estar alli!”. Después de unos momentos,
conversando siempre en la misma linea, la Madre Angela tomo el teléfono y dijo:
“Estoy llamando a dom Gerard” (en ese momento Gerard Kennedy era el superior
ad nutum de la abadia de New Melleray, casa madre de Mississippi). Dom Gerard
penso que seria muy bueno que el presidente Regional, dom Emmanuel Spillane,
de Holy Trinity, estuviese de acuerdo, lo cual prueba que no habia problema algu-
no para que todas las superioras fueran invitadas”.

Y asi sucedid. De este modo comenz6 la practica y feliz costumbre de invitar
a las abadesas a dichas reuniones a pesar de la desafortunada desaprobacion del
Cardenal Antoniutti, Prefecto de la Congregacion de Religiosos, con quien poste-
riormente la Regién usa mantendria algunas pertinentes pero siempre respetuo-
sas relaciones.

Durante este tiempo también, surgio, para su estudio, la idea de crear una Re-
gion sélo para monjas, que dio origen a la formacién de la Na1 (Norteamérica y
Islas- esto es Estados Unidos, Canada, Irlanda e Inglaterra). Este grupo concreto
celebro encuentros casi cada ano en los diferentes monasterios de la region, hasta
la celebracion de la Reunioén Regional usa en la Casa de Ejercicios de Painted
Rock (siendo la comunidad de Santa Rita la patrocinadora). En dicho encuentro
la Region se declard a si misma como mixta, desmantelando asi la NAT de mane-
ra brusca. Surgieron algunos sentimientos negativos por esta decision unilateral,
pero la realidad es que resultd ser una felix culpa. A partir de este episodio, los
monasterios de monjas en cuestion se sumaron a sus propias Conferencias Regio-
nales de monjes, gobernadas por sus estatutos propios.

Se deberia afiadir que casi simultineamente a la admision de las monjas en la
Reuniones Regionales, los representantes de América del Sur (Azul y la Dehesa)
y del lejano Este (Lantao, Faro y Rawaseneng) fueron asi mismo admitidos como
miembros de la region usa. Esta asociacion fue amigablemente disuelta cuando se
crearon las Conferencias en las diferentes areas geograficas de la Orden (Oriens,
Aspac y Remila).

5 M. Angela Norton, abadesa de Wrentham de septiembre de 1952 a enero de 1986.
6 M. Columba Guare, superiora, luego abadesa de octubre de 1964 a mayo de 1982.
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Después de la reunion de Utah de 1967 la Region usa empez6 a tener cierta
relevancia en el Capitulo General sin que, por lo que se puede juzgar, se formase
jamas lo que pudiera llamarse el “bloque americano”.

La Region Usa, en efecto, representd una cierta corriente peculiar, basada qui-
za en un aspecto cultural. Tépicos como: abades temporales; el uso de una ley
marco; lenguas vernaculas en la liturgia; lo que seria a menudo referido como la
“cuestion del Hermano laico” (un tema que tuvo puntos de vista muy particulares
en la Region misma), fueron areas de interés a los que los superiores americanos
dedicaron mucho esfuerzo y creatividad.

En el Capitulo General de 1969 se crea una figura muy importante en el go-
bierno cisterciense: el cargo de Secretario del Consilium generale (llamado a veces
Secretario general). La tarea primordial del cargo, si asi se puede decir, era la co-
ordinacion del trabajo de las Regiones y una tarea subordinada era la de ser un
suplemento sutil del trabajo del Abad General, que era ciertamente un monje de
su propio tiempo y formacién. Dom Ignace encontrd el trabajo de aggiornamen-
to muy pesado y personalmente dificil. El primero (y podria decirse en cierto
sentido, el tnico) Secretario General con las amplias responsabilidades que se le
impusieron, fue dom John Eudes de Gethsemani (fue elegido abad de Genesee
en noviembre 1971). Fue capaz de tomar la responsabilidad con inteligencia, gran
habilidad y savoir faire, dada su amplia experiencia profesional. Siendo, como era,
miembro de la Regién usa, y participando igualmente en casi todas las otras Con-
ferencias Regionales, abri6 la Region usa a muchos horizontes mas amplios, y a la
comprension de lo que estaba sucediendo en la Orden. Esto supuso que pudiera
equilibrar de un modo muy positivo posiciones y puntos de vista que surgian en
las Reuniones Regionales USA.

La Region usa ha aportado a la Orden y especialmente a los Capitulos Gene-
rales su propia nota de humor, inteligencia, fuego (jjha habido algunos caracteres
fogosos entre los abades y abadesas de usa!!). Pero ha sido igualmente respetuosa
con lo que hace de la Orden la gran organizacién que es, concretamente la unidad
entre sus miembros. Este “cardcter” de la Region usa puede ser visto en el Estatuto
de la Regidn, aprobado en la Reunion Regional de 1998 y que citamos aqui como
conclusion a esta pequena historia de la Region.

FUNCIONAMIENTO DE LA REGION
“US Region” es el nombre oficial. Se compone de monjes y monjas. Habrd, al me-
nos, una reunion durante el Capitulo General. Las Reuniones Regionales se cele-

bran entre los Capitulos Generales. Una de ellas, por lo general, con delegados de
las diversas comunidades (la cuestion de los delegados para la Reunion Regional
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hallé alguna oposicion al principio, luego fue disipada con el espiritu de los nue-
vos tiempos) y otra sin delegados. La primera Reunién después de un Capitulo
General asegura la preparacion para la Comisién Central. Los delegados elegidos
para asistir al Capitulo General, asisten a la Reuniéon Regional que lo prepara.
Puede haber encuentro separados para las puestas en comun de caracter pastoral
(son, efectivamente, uno de los elementos mas importantes y altamente aprecia-
dos de las reuniones Regionales usa). Durante la totalidad de la Reunion Regional
se sigue la ley parlamentaria (esto es caracteristico de la mentalidad americana).
Los superiores, delegados y delegados al Capitulo General tienen derecho de voto
si la naturaleza del mismo no restringe este derecho sélo a los superiores (El sufra-
gio ha sido siempre un punto delicado en las Reuniones Regionales).

El presidente de la Region es elegido por los superiores presentes en la primera
Reunién Regional después de un Capitulo General. Puede, por supuesto, ser un
abad o una abadesa y tiene un cierto nimero de responsabilidades claramente es-
tablecidas; principalmente las de coordinar y moderar las Reuniones Regionales,
con la ayuda de dos asistentes moderadores, si los miembros de la Region optan
por tal nombramiento, como casi siempre sucede; tiene también una responsa-
bilidad muy practica, si bien no complicada, de repartir los gastos de la Reunién
Regional de acuerdo a unas bases porcentuales.

El Estatuto 81 A sobre la Conferencia Regional habla de “Cuestiones de comtin
interés y relevancia que pueden no concernir a la totalidad de la Orden”. Eso se
da en los siguientes casos: cuando trata del boletin informativo de la Regién, del
editor de la cas, de las publicaciones cistercienses. Probablemente la cuestion mas
importante es: “Los dos miembros de la Comision Central son designados en la
Reunion Regional durante el Capitulo General”

La historia de todas las organizaciones ya sean una sociedad zooldgica o una
Conferencia Regional, estd compuesta de personas y acontecimientos, de altos y
bajos, sea positivos que negativos. Esto es asi también para la Region usa. Se ha
visto constituida de caracteres magnificamente dotados, de tristes eventos como
la necesidad de formar una “comisién para el futuro’, destinada a ayudar a algun
monasterio de la Region. Quizas esto muestra mejor el caracter pastoral, la unidad
y honradez de nuestra Region. Ha habido siempre un buen grupo unido de abades
y abadesas, monjes y monjas, cuya principal tarea ha sido y es la de mantener,
animar y fortalecer el estilo de vida cisterciense en el momento presente y de un
modo lleno de esperanza para un futuro prometedor.
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9.2.2. La Regiéon Canadiense
(Por dom Marcel Carbotte) ”

La Region Canadiense es muy pequeiia comparada con otras regiones de la Orden
ya que solamente cuenta con seis monasterios, dos de monjas (Assomption y Le
Bon Conseil) y cuatro de monjes (Oka, Les Prairies, Mistassini y Le Calvaire), pero
ha sabido acoger en su seno, desde el principio de sus encuentros, a los abades de
Rougemont (O. Cist.) y de Saint-Benoit-du Lac (0sB, Congr. de Solesmes).

La primera reunion oficial de los abades canadienses tuvo lugar en 1966, en
presencia de las dos abadesas de la region que, a partir de ese momento, siempre
han asistido a las reuniones de la Conferencia Regional. Incluso, en 1968, se pro-
puso la participacion oficial de las abadesas en las Conferencias Regionales de los
monjes y en los Capitulos Generales plenarios y especiales. Aladamos, igualmen-
te, que en el momento del Capitulo General de Poyo, en 1993, nuestra Conferencia
fue la primera en recibir la aprobaciéon como Conferencia Regional Mixta, pu-
diendo tener un delegado o una delegada que la representara con derecho de voto
en las Comisiones Centrales. La reunion general canadiense se ha tenido lugar
casi todos los afios, salvo contadas excepciones. Estos encuentros se han celebra-
do por turno en uno u otro monasterio de la Region, excepto el de 1998. Ese aiio,
para poner de relieve el noveno centenario de la fundacion de nuestra Orden, se
decidi6 tener nuestra reunion en Citeaux.

Dado que la liturgia expresa de manera particular los lazos de comunién fra-
terna, la Conferencia Regional siempre se ha organizado de tal manera que pueda
participar, dentro de lo posible, en la liturgia de la comunidad en que es acogida,
y por la tarde, en el capitulo, tener encuentros con los Hermanos o Hermanas de
esa comunidad.

En 1967 se organiz6 una comision de Liturgia con la participacién de monjas y
de nuestros Hermanos de Saint-Ordre (Rougemont), comisién que ha funciona-
do durante varios afios con un encuentro anual de sus miembros. Ademas, muy
pronto, y con el fin de permitir una apertura mas universal a la Orden, estable-
cimos la practica de invitar a nuestras reuniones al presidente de la regién usa,
luego a un representante de otra Region o de la Casa Generalicia, asi como a algtiin
que otro experto segun la necesidad del momento.

En lo que respecta a la participaciéon de los delegados de comunidad en nues-
tras reuniones, ha variado mucho en el curso de los afios. En la reunion de 1970,

7 Abad de Ntra. Sra. des Prairies, en Manitoba (Canad4) desde diciembre de 1969.
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cada superior de nuestras casas canadienses estuvo acompanado por un delegado
de su comunidad. Se habia acordado que, a partir de entonces, se haria regular-
mente asi pero, poco a poco, por una razon u otra (falta de espacio aqui o alld al
ser un grupo mas numeroso, o dificultades de estar ausentes dos miembros de
una comunidad pequena), esta decision no fue siempre respetada, salvo en lo que
respecta al delegado o delegada de la RGM y su sustituto, los cuales fueron regu-
larmente invitados a todas nuestras reuniones. El modo de elegir los delegados ha
variado en el curso de los tiempos.

FORMACION

Una de las grandes preocupaciones durante los ultimos cuarenta afos ha sido, y
sigue siendo aun, la de la formacion: formacion de los recién llegados y formacion
permanente de la comunidad. Desde el primer encuentro de abades canadienses
nombramos un secretario de formacién para la Region, al que se invitaba habitual-
mente a nuestras reuniones. Se decidié en aquel momento poner en el programa
de cada una de nuestras reuniones un tema relacionado con la formacion. El infor-
me de nuestra reunién de 1985, por ejemplo, dedica 34 de sus 94 paginas a la for-
macion. También hemos tenido, de vez en cuando, una reunién conjunta con los
responsables de formacion, maestros y maestras de novicios, los cuales se reunen
con bastante regularidad, cada dos afnos, organizando diferentes sesiones abiertas
a todos los miembros de la Region, trapenses, cistercienses y benedictinos.

Se han tomado distintas iniciativas en este ambito: asi, en 1969, se organizé la
pequena fraternidad de Ottawa para permitir a ciertos estudiantes nuestros poder
seguir algunos cursos en la Universidad de Saint Paul. Particularmente, podemos
mencionar la gira del P. Robert Thomas, 0cso, por nuestros monasterios. El tema
de sus conferencias era “La jornada monastica segun nuestros padres cistercien-
ses’, conferencias que suscitaron un vivo interés por todas partes..., igualmente las
sesiones sobre los documentos primitivos de la Orden animadas por el P. Chry-
sogonus de Gethsemani, sobre san Bernardo por el P. Michael Casey, o sobre la
liturgia por Dom Adrien Nocent, 0osB Para dar relieve al xv centenario del na-
cimiento de san Benito, organizamos un simposio sobre la Regla con una serie
de conferencias dadas por monjes y monjas de nuestros monasterios. También
se puede mencionar aqui el equipo de animacion espiritual compuesto por tres
miembros de la Orden, con la misién de ayudar a nuestras comunidades durante
los afos de renovacion...

En 1975, la comunidad del Lac (Oka) organiz6 un monasticado abierto a todos
los jévenes monjes en formacion, con cuatro profesores que se repartieron la ta-
rea de un programa de estudios estrictamente mondsticos, que debia preceder, o
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reemplazar segtn los casos, los estudios propiamente eclesiasticos. El programa se
proponia, entre otras cosas, hacer conocer mejor a nuestros Padres cistercienses,
para que nuestros jovenes pudieran sacar y gustar de ellos un alimento de vida
espiritual. Finalmente, en 1980 naci6, gracias a la iniciativa de los monasterios de
Mistassini y de Lac, el Studium Cistercien, afiliado a la Universidad Laval, que se
remonta a 1982. Cada cinco aflos se renueva un convenio entre Studium y la Uni-
versidad. Mas de cuarenta profesores/conferenciantes han sido invitados desde
su fundacion. Una treintena de estudiantes han frecuentado el Studium, nueve de
ellos han obtenido su bachillerato, siete han llegado al magisterio y uno, incluso
al doctorado.

PUBLICACIONES

Durante los primeros afios de renovacion, la Region ha publicado un Boletin de
enlace como medio de comunion e informacion al servicio de la Regién Cana-
diense, el cual ha permitido a los monjes y monjas conocerse mas y compartir sus
opiniones sobre la vida mondstica. La primera parte de este Boletin estd orientada
sobre todo, aunque no exclusivamente, al estudio de la espiritualidad de nuestros
Padres cistercienses, mientras que la segunda parte ha tomado el relevo de las
cronicas de nuestros monasterios que antes se publicaban en Collectanea, aunque
todavia algunos de nuestros monasterios cubren esta faceta enviando cartas cir-
culares. Cabe mencionar también que, desde hace algunos afos, Oka publica, con
intervalos mas o menos largos, diversos trabajos en una coleccion titulada “Voix
monastiques” (Coleccion de Studium).

También es el monasterio de Oka quien se ocupa de la difusion en América del
Norte y en Asia de la coleccién “Pain de Citeaux”, que actualmente es editada en
Canada por la editorial Editions Anne Sigier.

PRECARIEDAD

Como sefialdbamos en nuestro informe regional al Capitulo de 2002, desde hace
unos cuarenta afos nuestras comunidades canadienses, tanto de monjes como de
monjas, (a imagen de la sociedad de Norteamérica marcada por el consumismo,
la secularizacion y la diversion) sufren, a un mismo tiempo, del envejecimiento y
la disminucién de sus miembros ademas de la escasez de vocaciones. En nuestro
contexto de fragilidad, somos sensibles al desafio que representa el reclutamiento
en cada una de nuestras comunidades. Desafio que compartimos con todas las
demds comunidades religiosas y con la Iglesia canadiense. En Canada es evidente
una notable disminucién de la préctica religiosa con una caida del 50 % en Qué-
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bec, region que siempre habia sido la mas catdlica del pais. Podemos anadir a
esto la tendencia, cada vez mas marcada, a reducir la influencia de la fe catdlica
en la ensefianza publica, asi como el fendmeno de la falta de natalidad y la tasa de
divorcios cada vez mas en alza, que afecta tanto a los jovenes como a sus padres,
el miedo a comprometerse de por vida, la reaccién negativa de las familias, de los
amigos/as y el poco conocimiento de las comunidades existentes. Para responder
a este desafio, hemos tomado distintas iniciativas. Todas nuestras comunidades
han abierto sus puertas de par en par para acoger numerosos grupos de jovenes y
hacerles conocer mejor la vida mondstica, con la posibilidad, por parte de algunas
comunidades, de que alguno de estos jovenes puedan realizar una estancia mas
o menos larga en el interior de la clausura con vistas a una experiencia espiritual.
Desde hace algun tiempo, la comunidad de Oka organiza, una vez al aflo, encuen-
tros de fines de semana para ayudar a la gente a descubrir la vida monastica en
la Iglesia, con la esperanza de suscitar vocaciones. Aiadamos a esto que hoy se
utilizan mucho mas los medios de comunicaciéon modernos para darse a conocer;
varias de nuestras comunidades tienen su sitio en internet. En la mayor parte de
nuestros monasterios se han realizado numerosos reportajes para la radio y la
television, y han sido publicados en revistas y periédicos del pais.

Una practica que ha llegado a ser corriente es pedir a los futuros candidatos
que vengan a pasar algin tiempo en comunidad antes de recibirles en el noviciado
como postulantes. Este proceder permite a los responsables poder hacer un me-
jor discernimiento y a los candidatos les permite prepararse mejor a su entrada
definitiva en comunidad. Continuamos a reflexionar sobre las necesidades de los
jovenes de hoy y en la responsabilidad que tienen nuestras comunidades hacia
ellos.

En 1981 abordamos por primera vez la cuestion de una tercera orden para res-
ponder al deseo de varias personas de poder tener algun lazo espiritual con la
Orden, y especialmente con un monasterio. Hasta el presente este asunto y el de
los laicos asociados no ha suscitado demasiado entusiasmo en nuestra Region,
por lo menos de manera oficial.

En los ultimos afos, sobre todo, hemos tomado mucha mds conciencia de la
fragilidad de nuestras comunidades canadienses, y hemos buscado un medio para
ayudarnos a ejercer la vigilancia pastoral, apoyandonos mutuamente, por lo que,
a partir de diciembre de 2002, hemos comenzado un nuevo tipo de reuniones
solamente entre superiores/as. Se trata de intercambios mds bien informales, pero
que tocan lo concreto de nuestra vida presente. Su finalidad consiste en apoyar y
animar a cada superior/a para que cada uno, a su vez, pueda guiar y acompanar
a sus Hermanos o Hermanas en su necesario discernimiento. Esto ha permitido
asumir con mas serenidad, aunque sin estar exentos de sufrimiento, ciertas deci-
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siones mds importantes, como por ejemplo (en el caso de una comunidad concre-
ta) la venta de su ganado lechero, el cierre de su pequeiia queseria y el alquiler de
sus tierras.

Todas nuestras comunidades canadienses apuntan a una simplificaciéon de
vida, esforzandose al mismo tiempo en mantener la calidad de su vida monastica.
Este movimiento de simplificacién de estructuras ya se inicié alrededor de 1975
cuando dos de nuestras comunidades, Prairies y Mistassini, decidieron llevar a
cabo un traslado de menor envergadura, con edificios adaptados al pequefio nu-
mero de sus miembros y con una estructura econdmica mas simple. Algunos afios
mas tarde nuestras Hermanas de Bon Conseil siguieron sus pasos trasladdandose
de lugar, cuando nuestros Hermanos de Lac también se preparaban para hacer lo
mismo.

Todos nuestros monasterios tienen su hospederia, unas mas grandes, otras
mas pequeiias. Todas ellas son bastante frecuentadas, pero, en general no consti-
tuyen una fuente importante de ingresos econémicos.

Por lo que se refiere al cuidado de los enfermos graves o de Hermanos/as muy
ancianos que requieren una atencion especial y continua, la mayor parte de nues-
tros monasterios han optado por recurrir bien a la ayuda exterior, o bien a ingresar
a estos Hermanos/as en centros especializados, con el fin de evitar el agotamiento
de los enfermeros o la sobrecarga de toda la comunidad.

TRABAJO

La mayoria de nuestros monasterios canadienses han abandonado, poco a poco,
las granjas, pasando de una economia agricola a otra basada en pequefias indus-
trias, tales como la fabricacion de chocolate, caramelos, pasteles, confituras, hos-
tias, etc; una parte de la produccion se vende en las propias tiendas monasticas de
la mayoria de nuestros monasterios, y el excedente se vende al por mayor. Esto ha
permitido reemplazar el duro trabajo de las granjas por un trabajo mas adaptado a
las posibilidades actuales y reducir, en muchos casos, una buena parte de la mano
de obra de obreros seglares, concediendo asi a la Lectio divina el tiempo que se le
debe en la vida monastica. Este modo de proceder tiene sus ventajas, pero tam-
bién conlleva sus riesgos como, por ejemplo, el peligro de individualismo, dado
que ya no quedan muchos trabajos en comun, y cada vez menos.

En 1981 la Conferencia Regional canadiense organizé una comisién para pro-
hibir las denominaciones comerciales referentes a las abadias. Esta comision esta
compuesta por un representante de cada una de las tres familias monasticas (tra-
penses, cistercienses y benedictinos) teniendo como consejero juridico una Ase-
soria de marcas comerciales con la firma Robin, Robic et Associés. El cometido
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de esta comision es vigilar para que las palabras Trapa o Trapense, o incluso el
nombre del monasterio, no sean utilizados con fines comerciales ilicitos. En 1999
la Regién Canadiense reafirmaba su deseo de continuar protegiendo la denomi-
naciéon “Trapense” y “Trapa’”.

CONCLUSION

Si bien la Regién Canadiense es consciente de su precariedad, enfoca su porve-
nir confiadamente, deseando continuar la busqueda del Sefor segin el camino
cisterciense, y dispuesta a tomar decisiones, que se imponen por la fuerza de las
circunstancias, para poder sobrevivir si ésta es la voluntad del Sefior. Esta preca-
riedad no le impide, por otro lado, poder ejercer la generosidad ya que la Regién
ha proporcionado en estos ultimos afios tres de sus miembros como superiores de
monasterios de la vieja Europa.

9.2.3. La Region de las Islas
(Por dom Laurence Walsh) ®

DENOMINACION: Nuestras Reuniones Regionales (RR) comenzaron en 1967, cele-
brandose anualmente mds o menos. En un principio, éramos conocidos como la
Region Anglo-Irlandesa, pero a inicios de los aflos 70 cambiamos nuestra denomi-
nacioén por la que tenemos actualmente Region de las Islas — Gran Bretafia una isla,
Irlanda una isla, Caldey una isla, Nueva Zelanda —dos islas. jAustralia una isla que
es continente! Las dos tltimas posteriormente se unieron a ASPAC, y Tautra - otra
isla- se unid a nosotros. Casualmente Inis, el término irlandés de isla, también
significa monasterio.

MONJAS: La abadesa de Glencairn y la delegada estuvieron presentes en la RR de
1967, pero después de la reunion de abadesas en Citeaux, en 1968, las monjas ya
no asistieron mas a las siguientes reuniones hasta 1981 cuando ya eran participan-
tes regulares, a excepcion de la presencia de Glencairn en 1976 y de Stapehill y
Glencairn como observadoras en 1979. La RR de 1995 votd por unanimidad pedir
al Capitulo General que fuéramos reconocidas como una regién mixta, con un
representante, abad o abadesa, en las Comisiones Centrales, y un delegado, monje

8 Abad de Roscrea (Irlanda) de septiembre de 2000 a octubre de 2003.
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0 monja, en los Capitulos Generales. La abadesa de Glencairn es la actual Presi-
denta Regional.

DELEGADOS: Desde el principio un delegado/a, elegido/a por cada una de las co-
munidades estaba presente en la RR, y en la reunion de 1967 los superiores votaron
6 a 1, a favor de darles derecho de voto. Lo que se hace, en la practica, es que los
delegados de la RRr elijan entre ellos mismos a la persona que serd la delegada re-
gional al Capitulo General.

FORMACION:

a) General: La formacion y el aspecto vocacional han sido temas constantes a través

de los afios. Se han celebrado cursos regionales de una semana, mas o menos para
los maestros de novicios en distintas ocasiones. También se han celebrado en-
cuentros de formadores de estudiantes y de liturgistas, asi como unos symposium
sobre temas monasticos, incluyendo uno Cisterciense-Ortodoxo organizado por
los Anglicanos en Oxford en 1973, que tuvo, obviamente, una fuerte base ecumé-
nica (Ver C.S. Serie-n° 29- “One Yet Two”). También se han realizado cursos por
correspondencia.

b) Imago: Durante unos cuantos afios, en los 80, se celebraban cada dos afos reunio-

nes bajo este nombre para motivar el estudio de los Padres/Madres cistercien-
ses. Después de un tiempo resulté demasiado académico. Sin embargo result6
provechoso.

Vocaciones: Viendo la crisis vocacional, en la RE de 1978 los abades irlandeses y
los delegados designaron a un grupo de cuatro monjes “estudiar las perspectivas
a largo plazo de nuestra vida cisterciense en Irlanda, prestando atencién a los si-
guientes temas (i) vocaciones /formacion (ii) factores econémicos y sociologicos”.
El informe ayud¢ a las comunidades, y, veinticinco aflos mds tarde, todavia tiene
mucho que decirnos. (RE-Bethlehem-1979-Apéndice v).

La crisis vocacional de 1979 es suave comparada con la de 2004. La sociedad,
especialmente en Irlanda, ha cambiado drasticamente con la cultura de la droga y
el alcohol incluso entre los adolescentes, los matrimonios rotos, y un gran declive
en la practica religiosa. Los vocacionados que contactan con nosotros tienden a
ser mayores con mayor experiencia de vida. Este tipo de personas estan siendo
aceptadas en casi todas las partes. (RE — Mt.St.Bernard-1998, p.6)

d) Novicios solos: Nadie parece estar a favor de un noviciado central para la Region,

pero todos son conscientes del problema de formar a un novicio solo sin un grupo
de su edad. En 1981 se celebré un encuentro de dos meses para los novicios/as de
segundo afio y juniores/as en Roscrea con bastante éxito (Rr- Caldey- 1981- Apén-
dice 2).Esta experiencia no se ha repetido aunque se han sugerido encuentros de
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algunas semanas cada afio (RR-Mt. St. Bernad-1998) o alguna forma de que los no-
vicios puedan compartir para que puedan tener un mayor sentido de pertenencia
a la Orden (Rr-Roscrea-2001). La labor conjunta que ha sido tan apreciada entre
cistercienses y benedictinos en los Paises Bajos ha sido muy admirada (rRr-2001)
pero no se ha tomado ninguna resolucion.

Curso de estudios para juniores: En 1986 habia juniores/as en la Regién, pero no
habia suficientes profesores. Se ide6 un programa de cinco afios para poner en
practica las directrices de la Ratio Studiorum. Los estudiantes se reunian durante
dos semanas dos veces al afio. Las Hermanas bernardinas también participaron
casi desde el principio, y los benedictinos de Pluscarden se unian de vez en cuan-
do. Se daban clases de las asignaturas principales. Los profesores daban apuntes
y una util bibliografia. Después los estudiantes tenian que estudiar en sus casas.
Se vio que un seguimiento tutorial en casa era el mejor medio de asegurar que
se continuase el estudio. Era un momento en que era posible, por lo general, en-
contrar profesores cualificados y competentes en nuestras comunidades. El curso
proporcionaba una buena Introduccién a la Escritura, al misterio de Cristo y éste
vivido en la Iglesia, celebrado en la Liturgia, experimentado en nuestra propia
tradicién mondstica y cisterciense.

LITURGIA: La Liturgia en la Regién es principalmente en inglés, aunque se man-
tiene algtin canto en latin; y en las casas irlandesas se usa algo el irlandés y algunas
melodias. Tautra celebra la Eucaristia y la mayor parte del Oficio en noruego.
Glencairn ha sido la comunidad mads activa en este sentido. Se ha compartido
mucho a nivel regional pero cada casa ha seguido su propio curso. Hubo unos
cuantos encuentros, muy apreciados, de musicos monasticos, que estaban abier-
tos también a otras comunidades contemplativas. Roscrea ha realizado un cp de
sus cantos, llamado Salve, que ha sido muy bien recibido por el publico.

HOSPITALIDAD: Todas nuestras comunidades tienen hospederia, grandes o pe-
quenas, orientadas principalmente a aquellas personas que desean retirarse algu-
nos dias y vivir la paz y el ritmo del monasterio. Principalmente vienen personas
mayores. Hay un monasterio que realiza mensualmente fines de semana contem-
plativos para jovenes de 20 a 35 afios, que atraen a unas 8-12 personas cada fin de
semana. Los motiva una monja de fuera. Un pequefio grupo de jévenes (hombres
y mujeres) se han “graduado” en estos encuentros y ahora forman un grupo esta-
ble de laicos cistercienses. Otros monasterios de la Regién se estan moviendo en
la misma direccién.

ECUMENISMO: La mayoria de nuestros monasterios tienen un alcance ecuménico
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que parece ser una fuente de gracia. Tautra se percibe a si misma como una pre-
sencia sanadora en el didlogo ecuménico con los luteranos. La visita de la Reina
de Noruega para poner la primera piedra del nuevo monasterio y su estancia de
una noche en la habitacion de huéspedes es un signo alentador de lo efectiva que
es esa presencia sanadora.

Otro monasterio recibié una carta del obispo de la Iglesia local de Irlanda (an-
glicana) que decia: “La primera vez que participé con vosotros en el Oficio de
Visperas no mucho después de llegar aqui, insististeis en colocarme en vuestro
coro, dindome vuestro baculo e invitindome a daros la bendicién al final. No
tenéis idea de lo mucho que eso significé. Me conmovié profundamente y nunca
lo olvidaré” Ello llamé “hospitalidad cristiana”, mostrando cémo pequefios gestos
pueden significar mucho.

TRABAJO: Todos los monasterios de monjes y Glencairn tienen granjas bastante
extensas. En unas cuantas hay todavia una cierta participacién monastica, pero la
mayoria depende, en lo principal, de ayuda externa o han arrendado las tierras de
la granja. Esta soluciéon no es muy satisfactoria.

Las tiendas parecen ser una buena fuente de ingresos en algunas casas: se ven-
den objetos religiosos o productos monasticos. Pequefias industrias — hostias,
produccion de jabones y velas, tarjetas de felicitacion etc...son las preferidas por
nuestras monjas.

Roscrea tiene un colegio para 300 alumnos desde hace 100 anos pero con muy
poca participacién monadstica.

PUBLICACIONES:

Boletin informativo Newsletter. Es una forma de compartir las noticias entre los
monasterios cada dos meses, un instrumento de unidad e informacion de la Re-
gion. El formato es de A3 doblado y lo hace Glencairn.

Hallel: El nombre viene de la palabra hebrea “alabanza” Comenz6 en Mount
Melleray a finales de los afios 60 como un medio de compartir la liturgia monastica
en lengua vernacula. Tuvo tanto éxito que en 1968 elevo su categoria pasando a ser
una “Resefia de espiritualidad y liturgia monastica”. A principios de los afos 9o la
cantidad de numeros al afio se redujo a dos y se comercializd. Para ayudar a cubrir
los gastos se hizo un esfuerzo por aumentar los lectores y se ainadi6 una seccion de
resena de libros. Actualmente se imprimen 750 copias por niimero y se distribuye
por todo el mundo. Su centro estd en Roscrea. Hallel es un foro para aquellos que
desean promover el ideal monastico y es un medio de comunicacién entre ellos.

PRECARIEDAD: la falta de vocaciones, el envejecimiento, y, a veces, la situacion
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economica ponen esta cuestion en el orden del dia. Cinco paginas de las minutas
de nuestra RR de 2003 (en Nunraw) estan consagradas a este tema, que las comu-
nidades miran de manera realista con fe y humildad. Se han propuesto sugeren-
cias estimulantes: ya que la precariedad se vive como una ocasion para hacer algo
nuevo, como la ocasion de vivir de manera precaria con el Cristo precario. Hasta
el presente, la precariedad es algo que se constata mas como algo que nos impulsa
ala accion.

SANTIDAD: Estamos “humildemente orgullosos” de que un miembro de nuestra
Region, Cipriano Tansi, monje de Mount Saint Bernard, fuera beatificado por el
papa Juan Pablo 11 el 22 de marzo de 1998.

9.2.4. Region Aspac-Oriens (Oceania, Pacifico)
(Por dom Frans Harjawiyata) °
1. NACIMIENTO DE LA REGION JAPONESA DE MONJAS

Después del Concilio Ecuménico Vaticano 11, cuando la Orden Cisterciense de la
Estricta Observancia comenz6 a tener Conferencias Regionales, habia en Japén
cuatro monasterios de monjas: Tenshien (fundado en 1898), Nishinomiya (1935),
Imari (1953), y Nasu (1954), que formaron la Regién Japonesa. Las cuatro aba-
desas tuvieron su primera reunién en 1967, para estudiar las Constituciones. No
invitaron a nadie mas para tomar parte en esta reunion y no se redacté ningun
informe. El primer informe enviado a las casas de la Orden fue redactado en la
reunion de 1969, a la cual se invité como observador el abad de Tobetsu (en ese
entonces el inico monasterio japonés de monjes). Mas adelante, para responder
a las necesidades de intercambio dentro de la Orden a nivel mundial, se invit6 a
las Reuniones Regionales a monjes y monjas de Europa y Africa, como también al
secretario del Consilium Generale. La abadesa de Miyako, que fue fundado en 1981
y traslado a Ajimu en 2001, lleg6 a ser el quinto miembro de la Region.

Después de la introduccion de la lengua vernacula en la liturgia, la atencién de
la Regidn se centrd en la liturgia, que fue adaptada a las casas japoneses, y en la
formacion que fue ajustada a esta Region. Hubo colaboracion para la traduccion
de documentos con relacion a la liturgia, y de textos relacionados con la Regla de
san Benito yla Orden. Respecto a la formacién monastica, el Secretario de Forma-

9 Superior, luego abad de Rawaseneng en Indonesia, de 1963 a 1966, y de 1976 a 2006.
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cién organizo6 seminarios para formadores sobre Lectio Divina, la Santa Regla, Es-
critura, psicologia, Padres de la Iglesia, historia de la Orden y materias similares.
Los textos empleados fueron los trabajos sobre Escritura del P. Paul Takahashi, de
Tobetsu, y los textos sobre la vida monastica de dom Placido Furukawa (antiguo
Prior Titular de Oita) y del P. Xavier Yamashita, de Tobetsu, traducidos por las
monjas de Tenshien.

2. NACIMIENTO DE LA REGION “ASPAC” DE MONJES

En 1967 habia en Asia y Oceania seis monasterios de monjes: Consolacion, fun-
dado en 1883 en China; Tobetsu o Faro, fundado en 1896 en Japdn; Tchentingfu,
fundado en 1928 en China y trasladado oficialmente en 1956 a Lantao, Hong Kong;
Rawaseneng, fundado en 1953 en Indonesia; Kopua, fundado en 1954 en Nueva
Zelanda y Tarrawarra, en 1954, en Australia. Tobetsu y Lantao se unieron a la Re-
gion usa, y Kopua y Tarrawarra entraron en la Region de las Islas. Consolacion y
Rawaseneng no pertenecian a Region alguna, como tampoco el monasterio N. S.
de las Islas, que fue fundado en 1968 en Nueva Caledonia. Mas adelante Guimaras,
fundado en 1972, en Filipinas, llego a ser el tercer miembro asiatico de la Regién
USA, seguido por Rawaseneng, como el cuarto, en 1979. Ya en aquel tiempo se dio
a las cuatro casas asidticas la posibilidad de formar una Sub-regién que podria
presentar sus sugerencias directamente al Consilium Generale. De hecho, en el Ca-
pitulo General de 1980 se dio a los monasterios de Asia y Oceania el privilegio de
tener un representante en el Consilium Generale. En 1982 los superiores de las cua-
tro casas de Asia tuvieron una Reunién Sub-regional en Lantao, a la que se invitd
a los superiores de Kopua y Tarrawarra, como también el Procurador General. Se
decidi6 formar una Conferencia Regional, llamada Region de Asia y el Pacifico
(=Aspac), que fue aprobada posteriormente por el Capitulo General de 1984.

La Region “Aspac” tenia sus reuniones en una de las casas de la Region, in-
vitando a una o a varias abadesas de la Regién Japonesa. Luego de las reuniones
dedicaban dias adicionales a un programa especial sobre temas monasticos. Estas
reuniones tuvieron lugar en 1985, en Tarrawarra, con aportes sobre la formacién a
cargo del Hno. Eugene Dwyer, FmMs. En 1986 Tobetsu fue el anfitrién de la reunion,
con conferencias adicionales sobre los Documentos Cistercienses Primitivos por
el P. Michael Casey, ocso. En 1989 la reunién fue en Kopua, con temas sobre los
Aspectos Psicolc’)gicos de Formacion, por dom Jean Doutre, ocso. Rawaseneng
acogio la reunion de 1992, con conferencias sobre inculturacion por el P. I. Kun-
tara, sJ. La reunién de 1995 fue una reunién conjunta de las Regiones Oriens y
Aspac, en Tobetsu. El tema adicional fue la Cultura Japonesa, a cargo de la Sra.
Ayako Sono.
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3. Evolucion de la Region Japonesa que llegd a ser la Region ORIENS y
la fusion de las dos Regiones en la Region Mixta de ASPAC-ORIENS

En 1987 se fundaron dos monasterios de monjas en paises asiaticos fuera de Japon:
Gedono, en Indonesia, y Sujong, en Corea Sur. En 1988 las superioras de estas fun-
daciones participaron en la reunién de la Region Japonesa que, en esta ocasion,
fue transformada en la Regién oRIENS. La frecuencia de las reuniones fue reduci-
da a una cada tres afos. En la reunién de 1992, que coincidia con la visita del Abad
General se sugiri6 la posibilidad de fusionarse con la Region aspac. Después de
esta reunion, varias fundaciones nuevas se establecieron en el area geogréfica cer-
cana: Rosario fue establecida en China, en 1993, por Nishinomiya y en 2002 fue
cedida a Gedono como su casa fundadora. Matutum fue fundado, en Filipinas, en
1993 y Makkiyad, en la India, en 1995.

En 1995 tuvo lugar, en Tobetsu, una reunién conjunta de las Regiones Aspac
y Oriens. En presencia del Abad General, las dos regiones acordaron formar una
Region Mixta, bajo el nombre de Region AsPAC-ORIENS. La fusion fue aprobada
por el Capitulo General de 1996. El mismo Capitulo General aprob¢ la fundacion
de Lamanabi, en Indonesia, y abri6 el camino a la incorporacion en la Orden
del ashram de Kurisumala, en la India. El ashram de Kurisumala fue fundado en
1958 por P. Francis Mahieu, un antiguo monje de Scourmont; este monasterio fue
pensado como un proyecto de vida mondstica cristiana inculturada, en el marco
de la cultura religiosa de la India. La incorporacién efectiva tuvo lugar en 1998,
con el permiso explicito de mantener el rito syro-malankar. Hay que sefialar que
la fundacion de Ntra. sra. de las Islas en Nueva Caledonia fue suprimida en 2002.
Consolacion, en China, no estd en condiciones de tomar parte en las actividades
de la Region, al no tener libre comunicacién con las demds casas de la Orden,.

Composicion actual de la Region

En la actualidad (2004) la Region Aspac-Oriens esta formada por veinte monas-
terios (10 de monjas y 10 de monjes) desparramados por nueve paises diferentes.
Dos casas tiene mas de 100 afios: Tobetsu y Tenshien. Siete casas han celebra-
do sus bodas de oro: Lantao, Nishinomiya, Rawaseneng, Imari, Kopua, Nasu,
y Tarrawarra. Una ha celebrado sus bodas de plata: Guimaras; y diez son casas
recientes, con menos de 25 afios: Oita, Ajimu, Gedono, Sujong, Shuili, Rosario,
Matutum, Makkiyad, Lamanabi y Kurisumala.
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Frecuencia de las Reuniones Regionales

Por lo menos una vez entre Capitulos Generales, tiene lugar una reunién plenaria
de la Regién en uno de sus monasterios. En 1998 fue en Guimaras, 2001 (Sujong)
y 2004 (Matutum). Cada comunidad puede enviar un delegado, quien toma parte
en las sesiones y goza del derecho de voto, excepto para algun voto reservado a
los superiores y anunciado como tal por los presidentes. Los idiomas de la Regién
son inglés y japonés. Se dispone de traductores cuando es necesario. Se elige un
delegado para el Capitulo General por cada rama de la Regién. Cada comunidad,
por orden de antigiiedad, elige este delegado en la forma que el superior local
determine.

Los miembros de la Region presentes en el Capitulo General se reinen con
los delegados regionales para elegir a los dos presidentes regionales, que son los
representantes regionales para las Comisiones Centrales. Las ramas femeninas
y masculinas votan separadamente. Los Representantes Regionales son elegidos
para un periodo de tres afios.

Los miembros anglofonos de la Region han sentido la necesidad de tener re-
uniones sub-regionales para superiores y formadores. Mientras los japoneses se
reunen cada ano, la extensa sub-regién angloéfona necesita otro planteamiento
para que no todo ocurra el mismo afio, ya que el tiempo y el costo implicados son
considerables.

TFormacion

La Region tiene dos Secretarios Regionales para la Formacion, uno para lalengua
anglosajona y otro para la lengua japonesa, un monje y una monja.

Por las grandes diferencias en idioma y cultura, la colaboracién a nivel regional
en la formacion es bastante limitada. Ya que alrededor de la mitad de las casas son
fundaciones recientes, con numerosos miembros jévenes en formacion inicial, la
formacién monastica es sumamente importante en la Regién. Varias casas cola-
boran, ocasionalmente, con otros institutos religiosos en sus paises respectivos, o
invitan a monjes y monjas de otras casas de la Orden a dar una serie de conferen-
cias, o predicar retiros comunitarios. También ha ocurrido que algunas casas en
particular han invitado a los juniores (Lantao 1995), o los formadores (Gedono
2004) de otras casas para reunirse por varios dias. De vez en cuando el Secretario
de Formacién ha organizado reuniones regionales para formadores, empleando
las dos lenguas oficiales de la Region. Reuniones de este tipo tuvieron lugar en
1997 (Tobetsu), 2000 (Guimaras) y 2003 (Sujong). También se han programado
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reuniones sub-regionales para formadores. En relacion a la formaciéon teoldgica
para el sacerdocio, cada casa hace su propio arreglo considerando la posibilidad
de colaboracion con Facultades Teoldgicas locales.

Liturgia

Cada casa responde de su propia liturgia. Para la celebracién Eucaristica la ma-
yoria de las casas usan los libros liturgicos y el idioma en uso en su Iglesia local
respectiva, es decir, en chino, japonés, coreano, indonesiano e inglés. En relacién
con la Liturgia de las Horas, algunas casas componen su propio Oficio, mientras
otros adoptan el Oficio en uso en la Iglesia local, con algunas adiciones o adap-
taciones. No hay colaboracién a nivel regional. Las casas angléfonas tienen una
mayor posibilidad de usar libros y cantos liturgicos publicados en Europa o en
los Estados Unidos. Las casas asidticas que usan inglés en la liturgia usan también
canciones en las lenguas locales, en ocasiones particulares. En este contexto vale la
pena notar que Kurisumala celebra su Liturgia en el rito syro-malankar.

Trabajo

Las casas de la Region estan ubicadas en paises con grandes diferencias en el es-
tandar de vida. También hay grandes diferencias en el desarrollo y el tamafio de las
empresas de cada comunidad. Ademas de las industrias a gran escala, en las pocas
casas mas antiguas, hay también pequenas industrias caseras en las fundaciones
recientes, que buscan todavia formas adecuadas para ganarse la vida. La mayoria
de las casas de monjes y monjas, en Japon, hace galletas en cantidades variables.
Algunas de las comunidades japonesas tienen también una industria alternativa
como las de mantequilla, magdalenas, chocolate, confiteria, labores agricolas y
lecheria. Fuera de Japo6n varias casas de monjes tienen vaquerias o animales de
engorde, una plantacion de café, té o cacao. Adicionalmente, algunas casas tienen
una huerta de hortalizas; distribucién de hostias, tarjetas, iconos, rosarios y otros
articulos religiosos; procesamiento de alimentos: mermeladas, frutos secos, jara-
bes; panaderia, huerto de mangos, forestacién o pequena industria de jabon. La
mayoria de las casas tienen tiendas; Tenshien descuella en esto porque su tienda
es frecuentada por unos dos millones de visitantes por afo, sin perturbacion de la
soledad de la comunidad. Una colaboracién mutua en el trabajo puede darse so-
lamente entre casas relativamente cercanas. En ocasiones particulares, casas mas
bendecidas con bienes econémicos han apoyado proyectos especificos de casas
menos afortunadas.

162



CAPITULO IX: LAS REGIONES Y LAS CONFERENCIAS REGIONALES

Hospitalidad

Casi todas las casas tienen hospederias de tamario variado; algunas bastante gran-
des, con capacidad de 35 a 50 huéspedes (Guimaras, Sujong, Kurisumala); otras
medianas, con capacidad de 20 a 35 personas (Tobetsu, Tenshien, Lantao, Nishino-
miya, Rawaseneng, Nasu, Gedono, Matutum, Makkiyad), y otras pequenas (Imari,
Kopua, Tarrawarra, Oita, Shuili, Lamanabi. Actualmente (2002) Ajumu no estd en
condiciones de acoger huéspedes.

Publicaciones

Varias casas de la Region publican libros o articulos en sus idiomas respectivos.
En la practica, las publicaciones en inglés son inteligibles para un cierto numero
de miembros de las comunidades no angléfonas. En relaciéon con esto, se debe
subrayar que el P. Michael Casey de Tarrawarra es un autor muy fecundo sobre
espiritualidad monastica. Actualmente la Region no tiene un boletin de noticias
para sus miembros. Algunas casas anglofonas hacen circulan sus propios boleti-
nes una o varias veces del afo.

Se puede mencionar, entre los libros impresos por diversas casas para ocasio-
nes especiales: “The Golden Jubilee of Our Lady of Joy 1928-1978 Liesse), por el P.
Stanislaus Jen, de Lantao; “Te Martyrum Candidatus Laudet Exercitus”, escrito
por el mismo P. Stanislaus Jen, con ocasion del centenario de la fundacion de Ntra.
Sra. de la Consolacion (1983); “Kurisumala Ashram: A Cistercian Abbey in India”,
publicado en 1999 por el P. Francis Mahieu. Ademas hay libros de jubileo de varios
monasterios, publicados en japonés e indonesio.

Algunas caracteristicas.

a) La Region de Aspac Oriens estd formada por veinte casas desparramadas en una
zona tan inmensa que, si las otras regiones fueran del mismo tamano, habria so-
lamente tres Regiones en la Orden: es decir Aspac-Oriens, Europa-Africa-Ma-
dagascar, y Norte-Sur América. Los paises en los cuales se encuentran la Regién
Aspac-Oriens son muy diferentes en muchos aspectos: en su latitud geografica,
el tamarfio y densidad de su poblacion, sus idiomas, historias y culturas, sus tradi-
ciones religiosas y el porcentaje de poblacion catolica, las estructuras de gobierno
y el nivel de su desarrollo econémico.

b) La edad de las casas también es muy diferente. Dos casas tienen mas de 100 afos,
mientras diez casas tienen menos de 25 afios. Algunos monasterios tienen que
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afrontar el problema del envejecimiento; de otro lado, muchos monasterios tienen
un gran numero de miembros jovenes. En relacion con el tamaiio de las comuni-
dades, un monasterio tiene mas de 60 miembros, mientras que otro no tiene mas
que dos. Segun las estadisticas del 2002, habia en la Region (incluida Consolacion)
once casas de monjes con 244 miembros, de los cuales 64 —0 26.23%— estaban en
formacién inicial, comparado con el 17.47% en formacién inicial para toda la Or-
den. Habia diez casas de monjas, con 330 miembros, de los cuales 87 -0 26.36%-
estaban en formacion inicial; para toda la Orden el porcentaje es de 14.65%. Asi,
para ambos —monjes y monjas- el porcentaje de los que estan en formacion ini-
cial es mas alto en la Region que en la Orden. Sin embargo, la comparacion seria
muy diferente si se consideran por separado las monjas de Japoén. Seria asi: en las
5 casas japonesas de monjas, hay 208 miembros, 27 de los cuales estan en forma-
cion inicial (0 12.98%). En las 14 casas fuera de Japon hay 122 miembros, 60 (o
49.18%) de los cuales estan en formacion inicial. No es demasiado dificil llegar a la
conclusion de que en las décadas siguientes el nimero de monjas en Japén dismi-
nuira gradualmente, mientras su niimero en otros paises asidticos va a aumentar
significativamente.

Se puede prever que en un futuro préximo los monjes y las monjas en Ja-

pon tendran que enfrentar el desafio del reclutamiento. La poblacién catélica de
Japén es menos de un millén de personas. Se espera que este nimero limitado
provea reclutamiento para dos monasterios de monjes y cinco de monjas. Por
otra parte, en los otros ocho paises de la Region Aspac-Oriens alrededor de 9o
millones de catélicos proveeran reclutamiento para 6 monasterios de monjes y
cinco de monjas. Muchos otros factores han de tenerse en cuenta, ademds, como
la influencia del secularismo, el materialismo y el hedonismo.
Las comunidades jovenes tienen todavia fuerte vinculacion afectiva con sus ca-
sas madres, de manera que la relacion con la casa madre es mucho més intensa
que con las otras casas de la Region. Es importante sefialar que las casas madres
indicadas tienen tradiciones, idiomas, y culturas diferentes: americanas, belgas de
lengua neerlandesa, francesas, irlandesas e italianas. También hay casas madres
asiaticas: chinas, japonesas e indonesias. Dos casas, Rosario y Kurisumala, fueron
fundadas de manera muy especial, no convencional. En otras palabras, la Region
Aspac-Oriens esta providencialmente enfrentada a una pluralidad enorme desde
todo punto de vista.

d) En la actualidad y en el futuro, las relaciones de nuestros monasterios con las

Iglesias locales se hacen mds y mas importantes. Esto se aplica aun mas a las casas
de la Regidon Aspac-Oriens. Las comunicaciones e interacciéon con otros institutos
religiosos a nivel nacional juegan un papel cada vez mas amplio. A veces las re-
laciones con los religiosos y los clérigos locales tiene tanta importancia como las
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relaciones dentro de la Orden. En este contexto, puede ser pertinente mencionar
algunas organizaciones de colaboracion, a nivel regional o continental, en Asia.
Por ejemplo, esta la FaBC (Federacion de Conferencias Episcopales de Asia); esta
AMOR (Reunidn Asiatico-Pacifica de Religiosos); el Secretariado de seams (Supe-
riores Mayores del Asia Sudoriental). Actualmente la Regiéon Aspac-Oriens de la
Orden de la Estricta Observancia no tiene ain ningtin contacto con estas organi-
zaciones. De hecho, los temas de las Reuniones Regionales de las casas de Aspac-
Oriens son, casi enteramente, temas internos relativos a la Orden o a comunidades
concretas. Las grandes preocupaciones de Asia, como el dialogo con tradiciones
religiosas locales, en la practica no se tocan casi nunca, con la excepcion de temas
complementarios a cargo de expositores locales, sin ningtin seguimiento.

En conclusidn, se puede afirmar que la Regién Aspac-Oriens se compone de
comunidades de la Orden que se caracterizan por su gran diversidad en casi todas
las dreas. La Region, como también sus monasterios, esta todavia en proceso de
buscar su propia identidad en el marco de la Orden Cisterciense de la Estricta
Observancia, como también en la Iglesia en Asia y en el Pacifico.

9.2.5. Regidon mixta latino-americana: REMILA
(Por M. Cecilia Chemello y dom Eduardo Gowland) *°

A diferencia de muchas otras regiones de la Orden en las cuales existen y acttian
comunidades de larga tradicion cisterciense, REMILA es esencialmente una region
en progresivo crecimiento, en medio de una dilatada geografia y en pueblos que
en su mayor parte desconocen la vida monastica. Esto determina su espiritu:

convencido entusiasmo por la vida cisterciense;

anhelo de verla nacer y florecer en la rica pluralidad de estas naciones y culturas;
y activa participacion en la vida de la Orden como servicio que busca ofrecer el
propio don, nacido de su particular vivencia de nuestro carisma en el horizonte
del nuevo mundo.

1. ORIGENES: 1976-1984

En cuanto Region, los origenes de la REMILA se encuentran en la Regién usa, a
la que pertenecian sus dos casas de monjes mas antiguas: Azul (1958) y La De-

M. Cecilia Chemello es fundadora en enero de 1973 y primera abadesa de Hinojo (Argentina) hasta enero de
1995. Dom Eduardo Gowland es monje argentino de Azul: fue prior en Brasil de agosto de 1988 a octubre de 1990,
luego abad de Azul de octubre de 1990 a junio de 2002.
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hesa (= Miraflores, 1960). Teniendo en cuenta la evolucidon que se iba dando en
las estructuras de la Orden y la problematica “postconciliar’, muchas veces muy
distinta de América Latina y sus jovenes fundaciones, en su reunion de 1976 la
Region usa recomendd formar una “Sub-region latinoamericana” compuesta por
las dos comunidades mencionadas, a las que se le agregarian las otras dos casas
femeninas existentes: El Encuentro (1971) e Hinojo (1973). Es interesante notar
cémo, previo a esto, ya en el Capitulo General de 1974 y luego en el de 1977, el Abad
General invit6 a participar como “observadores” a dos monjes latinoamericanos:
el P. Leandro Pérez (Azul) y el Hno. Hernan Guerrero (La Dehesa).

Como se ve, y contrario a la mayor parte de las Conferencias Regionales, RE-
MILA desde su inicio se formo mixta, situacion que le demando cierto esfuerzo
para hacerse reconocer por la Orden y ser incorporada como tal en sus estruc-
turas. En octubre de 1978, en Hinojo, tuvo lugar una reunién que podemos lla-
mar “fundacional’, porque en ella participaron por primera vez los superiores y
delegados de las ahora cinco casas existentes - se incorpora Novo Mundo, Brasil
- con dom Ambrosio Southey, como Abad General. Alli se resuelve constituir una
“Pre-region Mixta Latinoamericana” cuya finalidad seria “fomentar el conocimien-
to y apoyo mutuo, lograr una mejor adaptacion a la cultura local, y una adecuada
integracion de los valores culturales latinoamericanos en los tradicionales de la vida
mondstica.”

En mayo de 1980, en La Dehesa, se vuelve a reunir la “Pre-region’, pero esta vez
con el P. Tomas Gallego, entonces Consejero del Abad General, y se resuelve pedir
formalmente su reconocimiento al Capitulo General masculino de ese ano. Este
reconocimiento no fue posible obtenerlo entonces, pues el tema de las “Regiones”
y todas sus consecuencias en la vida y el gobierno de la Orden no estaban atin sufi-
cientemente maduros para los capitulares. El P. Ricardo Gans, prior de La Dehesa,
tuvo que limitarse a una autoproclamacién en sesion plenaria de la existencia de
REMILA. Para el reconocimiento oficial, habra que esperar a los Capitulos Gene-
rales de Holyoke (1984) de los monjes y de El Escorial (1985) de las monjas, a fin
de ser formalmente reconocidos por ambos Capitulos y pasar a formar parte de
pleno derecho en las estructuras de la Orden.

2. CONTRIBUCIONES Y NUEVAS FUNDACIONES

Desde el inicio, la actividad de REMILA estuvo abocada a tres grandes campos de
actividad:

- el de la participacion en la vida y renovacioén postconciliar de la Orden;
- el de la integracion de las nuevas fundaciones;
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-y el desarrollo de sus propias estructuras. Por su situacion y mentalidad, y por la
juventud de varios de sus superiores, REMILA acompaii6 siempre a la Orden en
la busqueda y el disefio de su mejor adaptacion a los nuevos tiempos y desafios,
proponiendo o apoyando iniciativas equilibradas que renovaron su mentalidad y
sus estructuras.

Los temas que entonces se abordaron para la redaccion de las nuevas Consti-
tuciones, merecieron una permanente atencion y reflexion por parte de las comu-
nidades de la Region y proporcionaron un objetivo unificador. Entre estos temas
recordamos especialmente:

el de la unidad de la Orden,

la integracion de las monjas en las estructuras de gobierno,
el patrimonio,

la colegialidad,

la relevancia pastoral y representatividad de las Regiones,

la enculturacidn,
la formacion

las fundaciones.

El texto actual de la Constitucién n. 2, sobre la naturaleza de la Orden, fue lar-
gamente elaborado por REMILA y aceptado en tltima instancia por las Comisiones
Centrales reunidas en Ariccia en 1989, para dar respuesta adecuada a la Santa Sede
en una dificil coyuntura de lo monastico y de lo contemplativo. Todos estos te-
mas, de gran interés, encontraron en REMILA su mejor dedicacion y empeno, por
medio del cual la Region aport6 su inspiracion y el fruto de su nueva experiencia.
Dicho empefo encontré su momento mas significativo en 1990, con la elecciéon de
dom Bernardo Olivera, abad de Azul, como Abad General de la Orden.

Al mismo tiempo, especialmente en la promocion de nuevas fundaciones, en
las ayudas de personal para ciertas funciones, y en sus mismos proyectos y reunio-
nes, la Region fue desarrollandose a si misma en las nuevas posibilidades que se
le ofrecian, creando un nuevo dmbito de encuentro, colaboracion - especialmente
entre monjes y monjas — y ayuda mutua.

Muchas veces este tipo de colaboracion constituyd una experiencia nueva para
los fundadores/as venidos de otras experiencias de comunidades y/o Regiones
mas grandes y antiguas. Fue y es para ellos una invitacion necesaria a un cambio y
asimilacion de nuevas situaciones en que la vida cisterciense ahora aqui se encar-
na, organiza y desarrolla. Téngase en cuenta que entre los afios 1980 y 2000, ocho
comunidades se incorporan a la Region: Jacona (1981), Quilvo (1981), Humocaro
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(198s5), La Azulita (= Los Andes, 1987), Jarabacoa (1989), Esmeraldas (1992), Pa-
raiso (1998) - todas ellas con casas madres fuera de la Region - y Juigalpa (2000),
la primera fundacién ya desde la misma REMILA, lo que constituye un aconteci-
miento nuevo y abre una nueva pagina en el desarrollo de la Region.

En todos los 6rdenes, cada comunidad fue independiente y buscé por si misma
su propia fisonomia y desarrollo, como, por ejemplo, en el trabajo y la liturgia. Los
proyectos comunes se concretaron principalmente en el campo de la formacion, la
ayuda de personal y la econémica. En los primeros seis ailos las comunicaciones
entre las casas fueron intensas con envié de cartas, crdénicas, consultas recipro-
cas..., pero, luego de la aprobacion de las Constituciones, los intereses se concen-
traron mas bien en la vida interna de las comunidades y en la formacién local y
regional. Por lo demas, las grandes distancias y los escasos recursos econémicos
hicieron que las reuniones fueran mas espaciadas. Por lo general, las asambleas se
tuvieron una o dos veces entre Capitulos Generales, y los cursos para formado-
res cada tres aios — hoy mas regulares y estables, cada dos afos - e invitaciones
puntuales a comunidades especificas para participar en cursos o conferencias por
ellas organizados.

De 1980 a 1984, se publicéd un Boletin de Enlace para compartir noticias y crear
una mayor comunion entre los monasterios. De 1986 a 1991 Azul public6 un Bo-
letin de Formacion donde se recogieron proyectos, experiencias y material de in-
terés para los formadores. Desde el 2004 ha reaparecido electronicamente una
Carta Enlace.

Entre los proyectos mayores en el campo de la formacién, hay que sefalar las
colaboraciones en revistas monasticas, especialmente en Cuadernos Mondsticos,
el libro Hacia Cristo de A. Roberts sobre los votos monasticos traducido a varios
idiomas; y la serie Padres Cistercienses en sus 16 volimenes con la traduccién de
las obras de los PP. Cistercienses del siglo x11. Menci6n especial merece el curso
para formadores dictado por el P. Michael Casey durante un afo, primero a dis-
tancia y luego en Jacona durante un mes intensivo, en 1994, sobre el Patrimonio
Cisterciense, en el cual se formaron una generacion de jévenes monjes y monjas
encargados de la formacion en nuestros monasterios. La publicacion posterior del
manual Introduccion al patrimonio cisterciense, en dos volimenes, recoge mucho
de esta ensefianza. Mas recientemente, hay un acuerdo suscripto con la Universi-
dad Catolica Silva Henriquez de Chile para un Programa de formacion teoldgica a
distancia, destinado a nuestras comunidades con la posibilidad de obtener diplo-
mas de estudios teolégicos.
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3. SITUACION DE REMILA AL FIN DEL SIGLO XX

En 1984, la Region comenzé inesperadamente el largo e importante proceso de
cambiar superiores venidos de las casas fundadoras por superiores formados en
el pais de fundacidn. Este paso lo hicieron Azul (1984), Los Andes (1992), Jacona
(1995), Hinojo (1995), El Encuentro (2001), Humocaro (2002) y Miraflores (2004).
El cambio, mas que juridico, representa una evolucion psicoldgica y cultural. Que-
da mucho por hacer en este sentido y cada casa tiene su propio ritmo e historia.
En términos generales, se puede decir que al comienzo del nuevo milenio, RE-
MILA se caracteriza por los siguientes rasgos:
Elementos comunes. Todos los monasterios estan enraizados en la cultura lati-
noamericana existente en sus propios paises, aunque algunas fundaciones se en-
cuentran todavia gestando su propia enculturacién. La lengua comun facilita la
comunicacién; el tamafio modesto de sus comunidades, el hecho de haber sido
comunidades fundadas después del Concilio Vaticano 11 y, sobre todo, el afan
compartido de establecer auténtica y profundamente la espiritualidad cisterciense
en este continente catdlico, les confiere una clara identidad.
La diversidad. La variedad de culturas locales y de filiaciones, constituye una gran
riqueza que, sin embargo, implica continuos y nuevos reajustes en la dindmica
regional por el multiple aporte de sus tradiciones, costumbres y mentalidades.
A esto se suma el variado contexto social y geografico de cada pais, contexto que
condiciona su desenvolvimiento, las relaciones con el entorno y el modo de aco-
ger a los huéspedes.
Una historia en tres fases: fundacion, aportes significativos a la Orden, formacién
con transvase. Estas tres fases aparecieron, primero, a nivel de la Region en su
conjunto, pero a nivel local su ritmo y cronologia difieren segtn las casas. Han te-
nido lugar mas pronto en el Cono Sur y mas tarde en la parte norte andina, donde
hay tres casas que son todavia fundaciones. Entre los aportes a la Orden destaca el
nombramiento en 1986 del P. Gaspar Moioli de Azul como consejero permanente
(1988-1990) v la eleccidn en 1990 de su abad como Abad General. En los afios 1998
a 2002, el Procurador General fue también de REMILA.
Integracion de nuevas comunidades. De los 13 monasterios que componen RE-
MILA al comienzo del nuevo milenio, 9 fueron fundados en los ultimos 25 afios: 4
de monjas y 5 de monjes. Este alto numero de casas nuevas, a veces muy aisladas
entre si, significa que la prioridad pastoral de la Regién es y serd la formacién
e inculturacién monasticas. Al mismo tiempo, se hace el esfuerzo de fortalecer
y agilizar los canales de comunicacion entre los monasterios, para que la gracia
cisterciense siga arraigaindose en esta “Patria Grande” que es América Latina.
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9.2.06 Region africana: RAFMA
(Por M. Monique Masson) *!
1. Nacimiento de la Region Africana

El 14 de noviembre de 1966 dom Ignacio Gillet dirigié una circular a los monas-
terios de monjas, repartiendo sus monasterios por regiones, y ainadia : “Tenemos
tres monasterios de monjas en Africa : la Clarté-Dieu, I'Etoile Notre Dame y Bu-
tende. Pero las distancias enormes que les separan y las dificultades de los medios
de transporte en Africa hacen casi imposible una reunion. Si las abadesas de estos
monasterios no pueden reunirse, traten de comunicarse, al menos, por cartas; y
que, luego, me envien directamente, sus sugerencias.” Los monasterios masculi-
nos habian recibido, probablemente, parecidas consignas.

Las minutas del Capitulo General, tenido en Citeaux el afio 1967, remiten al 3 de
junio (p. 131), una intervenciéon de dom Pierre Faye, superior de Grandselve. En
octubre de 1966, habia sido designado Presidente de la Conferencia de Superiores
de los Monasterios Benedictinos y Cistercienses de Africa y Madagascar, en una
reunioén organizada por la AIM *?. Un encuentro parecido tuvo lugar en Bouaké
(Costa de Marfil), en 1964. Dom Pierre Faye preguntaba al Capitulo General qué
valor daba a estos encuentros entre benedictinos y cistercienses; y, particularmen-
te, a los proyectos que en ellos se manifestaron. Mas concretamente, pregunta-
ba: “sNo podrian tener los cistercienses su propia conferencia, en vez de reunirse
con los benedictinos, que no tienen una misma concepcion de la vida monastica?
Quizas pueda pensarse en la constitucion de una nueva Regién para Africa” El
4 de junio se propuso al Capitulo General este voto (Informe p. 136): “;Se opone
V.2R.* a la constitucién de una Conferencia Regional Africana?”

El Capitulo General aprob¢ tal constitucién por 59 votos contra 15, precisan-
do: “Quede claro que ninguna casa de Africa esta obligada a integrarse en esta
Region”.

Se puede dar, pues, como fecha de nacimiento de la Regiéon Africana, el 4 de
junio de 1967. Con todo, seria mas justo hablar de su “concepcién’, pues la primera
Conferencia Regional Africana tendra lugar diez aflos mas tarde, en 1977.

11 Fundadora en enero de 1961 y primera abadesa de I'Etoile-Notre-Dame, en Bénin, hasta junio de 1999.
12 En aquel entonces: “Ayuda a la Implantacién Monéstica”.
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El Capitulo General Especial de 1969 (Actas p. 244) habla de las particulares difi-
cultades experimentadas por los superiores de la Region Africana para reunirse:
“La inmensidad del continente, la dificultad de las comunicaciones y los gastos
que suponen, hacen dificiles los encuentros regionales y el envio de un delegado al
Consilium Generale. Esta es la razén por la que los superiores de esta Region piden
tener, en Europa, un delegado permanente, con experiencia de vida monastica
africana... Juzgaron mejor que su nombramiento estuviera a cargo del presidente
de la Region, previa consulta de los superiores interesados. El mismo presidente
tendria derecho permanente a asistir al Consilium Generale”.

En la 34® sesion (Actas p.331), el Capitulo General, a mano alzada, accedi6 a la
peticion de la Region Africana, pidiendo -por razén de la distancia- el nombra-
miento de un delegado permanente al Consilium Generale. Conviene notar que,
en este Capitulo General, los superiores de los monasterios africanos eran todos
europeos.

La primera Reunién Regional africana tendra lugar en Ntra. Sra. de Victoria, en
Kenia, del 5 al 11 de enero de 1977. Fue necesaria esta larga gestacion para que la
Region Africana diera sus primeras sefiales de vida.

Las actas de esta primera reunién dicen: “Es la primera vez que la Region Afri-
cana ha podido reunirse, como Conferencia, en suelo africano y en uno de sus
monasterios... Esta reunion ha podido tener lugar gracias al aliento y a la ayuda
economica de A1Mm, por lo que la Region Africana le manifiesta su sincero agra-
decimiento. La presencia del Abad General, a lo largo de una buena parte de la
reunion, ha sido también para los miembros motivo de particular aliento”

Esta primera reunion reunia a los superiores :

+ de 6 comunidades de monjes : Koutaba, Mokoto, Lumbwa, Kasanza, Bamenda,
Awhum (todavia no incorporado a la Orden). Estuvieron ausentes los superiores
de Bela Vista, Maromby y Kokoubou;

+de 4 comunidades de monjas : la Clarté-Dieu, I'Etoile Notre Dame, Butende,
Grandselve;

+ Dom Ambrosio, Abad General, dom Bernard Johnson, del Consejo Permanente,
dom Mayeul de Dreuille osb., representante de A1M, estuvieron presentes como
observadores y participaron en nuestros didlogos.

« Al grupo se unieron 6 delegados: 4 monjes y 2 monjas, todos africanos, que daban
una imagen mas africana a nuestra asamblea.
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2. DESARROLLO DE LA REGION
Puede ser considerado a dos niveles :

1 La Regién Africana estd en expansion por el hecho de que surgen nuevos monas-
terios tanto de monjes como de monjas. En 1977: 8 monasterios de monjes y 4 de
monjas. En 2004: 10 monasterios de monjes y 9 de monjas.

2 La Regién Africana, podria decirse, se desarrolla también en profundidad al con-
vertirse auténticamente en lo que significa su nombre. En 1977, en la reunion de
Victoria, s6lo un monasterio de monjes, entre los 8 que componian la Regidn, te-
nia superior africano, dom Mununu Kasiala, '* prior de Kasanza. Se puede contar
también al P. Abrahan de Awhum, monasterio entonces en proceso de incorpora-
cién. Un monasterio de monjas entre 4 tenia superiora africana, la M. Teresa de
La Clarté- Dieu. ** Todos los demds superiores eran europeos.

En 2004, en la reunion de la RaAFMA en Huambo:

Por lo que se refiere a los monjes, habia: 9 superiores africanos y 1 europeo.
En cuanto a las monjas, habia: 7 superioras africanas y 2 europeas.

Ello significa que la Region Africana ha experimentado un verdadero
crecimiento.

3. SU COMPOSICION

Forman la Region todos los monasterios subsaharianos y malgaches, de monjes
y de monjas. Como hemos visto, a partir de 1977, monjes y monjas han trabajado
siempre juntos.

En Bamenda, en 1980, se manifest6 un anhelo y se tomaron dos votos :

1 “La Regién Africana (que es, practicamente, una region mixta) desearia ser de-
clarada oficialmente Region Mixta” Resultado de la votacién: Monjes: 6 si, 1 no;
Monjas: 4 si.

2 “De momento, los superiores estan de acuerdo en que el delegado al Capitulo
General sea un monje”: Monjas, 4 si.

13 Desde diciembre 1972. Serd nombrado Obispo auxiliar de Kikwit (R.D.C.) en noviembre de 1984, luego Obispo
titular en marzo 1986.
14 M. Thérése Kantengwa, abadesa de 1974 a 1992.
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En la Clarté-Dieu, septiembre de 1982, la Region se declaréd Region Africana
Mixta.

La sigla RAFMA (Regién Africa-Madagascar), para designar nuestra Region,
fue adoptada, después de la Reunién de Latroun (Israel), en mayo de 1995.

Estamos pensando continuamente en la posibilidad de poder formar dos sub-
regiones, a fin de disminuir los gastos de viajes: una Sub-region para el Este y
Madagascar; y otra para el Oeste. Esto esta sin concretar aun.

4. FRECUENCIA DE LAS REUNIONES Y LUGARES

A pesar de las muchas dificultades, de las que hablaremos més adelante, las re-
uniones tuvieron lugar, regularmente, una vez entre Capitulos. A la que se aiadio,
recientemente, un “mini-encuentro’ en Vitorchiano, inmediatamente antes de la
RGM de 2002.

En 1977: Ntra. Sra. de Victoria (Kenia) | En 1980: Bamenda (Camertn) | En
1982: la Clarté-Dieu (RDC) | En 1986: 'Etoile N.D. (Benin) | En 1989: Con
las Bernardinas de Buhimba (RDC), cerca de Mokoto | En 1992: Ahwum
(Nigeria) | En 1995: Latroun (Israel) | En 1998: I'Etoile N.D. (Benin) | En
2001: Koutaba (Camerin) | En 2004: Huambo (Angola).

5. DIFICULTADES HALLADAS A LO LARGO DE LA HISTORIA DE LA REGION

Las dificultades estdn relacionadas, desde el primer momento, con las distancias
enormes, geograficas y culturales, que nos separan. Africa es un continente con
pueblos de lenguas distintas. Al terminar los Capitulos Generales, se pidi6 a la
RAFMA una celebracion liturgica africana, pero es una verdadera apuesta; sobre
todo si queremos utilizar nuestras lenguas autdctonas.

Estamos separados, también, por las lenguas que nos han dejado los coloni-
zadores: inglés, portugués, francés. Son un precioso instrumento de formacién e
incluso de comunicacion; pero, para entendernos, necesitamos intérprete.

Las distancias geograficas constituyen otra dificultad: viajes tan caros como in-
seguros. Los monasterios malgaches deben pasar por Paris para unirse a nosotros.
Los desplazamientos motivados por las Reuniones Regionales son ricos siempre
en aventuras inesperadas. A todo ello hay que aiadir los problemas de visado jque
no son pequeiios! Con todo, hemos tenido siempre nuestras reuniones.
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6. CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LA REGION

Nuestros monasterios son comunidades jovenes. El mas antiguo, Koutaba, ha ce-
lebrado sus 50 afios de vida, en la Reunién Regional de 2001, que tuvo alli. En esta
oportunidad, nuestro Abad General dom Bernardo Olivera hablaba, con razén,
de un segundo nacimiento de los Cistercienses de Africa y Madagascar.

La generacion de fundadores y fundadoras, en su conjunto, puso todo su co-
razén y su energia para transmitir a los jovenes los valores de la Tradicion Cis-
terciense. Sembramos con la esperanza de que el Espiritu Santo hiciera crecer
la semilla hasta dar su fruto, a pesar de nuestras limitaciones y nuestras flaque-
zas. Todas las Reuniones Regionales estaban marcadas por una gran atencién a
la labor pastoral. Poniendo en comun nuestras experiencias, nos ayudamos y nos
fortalecemos mutuamente. Creo que, con el tiempo, nuestros intercambios han
progresado en sinceridad y trasparencia; a pesar de darse, a veces, actitudes me-
jorables en este terreno.

Ahora, como hace observar dom Bernardo, la generacion de los fundadores
esta por desaparecer y se perfila una generaciéon nueva, compuesta de hijos e hijas
de Africa, que va a afrontar nuevos retos. Ahora la Region Africana va a encontrar
su verdadero rostro y aportar a la Orden una savia nueva.

Dom Bernardo nos presentaba todo un programa para progresar, para ser
cistercienses, monjes y monjas, hombres nuevos, mujeres nuevas en Cristo
resucitado:

Renovacion para hacer brotar de nuevo el carisma original en tierra africana.
Renovacion profundamente “espiritual’, es decir, bajo la guia del Espiritu.
Renovacién inculturada, permaneciendo radicalmente fieles a nuestro carisma
cisterciense, pero a través de nuestras mediaciones culturales. (Cf. homilia de
dom Bernardo en los 50 afios de la fundacion de Koutaba, 18 de febrero de 2001)

Todos los monasterios de nuestra Region estan llamados a responder genero-
samente a todos estos desafios. {Que no es poco! {Una verdadera Pascua!
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9.2.7. Region espainola (RE)
(Por M. Blanca Lépez Llarena) **

Narrar la historia del siglo xx de la Region Espafola (RE) es narrar toda su histo-
ria. Porque, a excepcion de Santa Susana (La Oliva) 1776, casi todos los monas-
terios masculinos nacen en este siglo y los femeninos, con origen muy antiguo:
(Tulebras 1147; Carrizo 1176; Arévalo 1220; Benaguacil 1266; Avila 1330), se incor-
poran a la Orden en la segunda mitad del mismo.

Recordando esta historia, globalmente podriamos decir con verdad que el si-
glo xx ha sido para la Orden Cisterciense de la Estrecha Observancia (0cso), en
Espaiia, un siglo prospero, en su conjunto, aunque se comenz6 arrastrando viejas
secuelas del siglo anterior y las funestas consecuencias de una guerra civil.

Para comprender esta historia es preciso remontarnos al afo 1835, afio de la
desamortizacion y expulsion de las 6rdenes religiosas masculinas de Espaiia, por
el gobierno de Mendizabal. Con ella desaparecen los monjes cistercienses pasan-
do las monjas a la jurisdiccion directa de sus Obispos respectivos.

En 1897 fue enviado a Espaiia dom Candido Albalat, abad de Sta. M2 del De-
sierto, para conocer la situaciéon de las monjas espafiolas y tratar de incorporarlas
ala Orden. Pero, presentada la peticion a la Santa Sede, ésta tan s6lo permiti6 una
filiacion espiritual.

Sélo en 1923, Alloz, fundada en 1887, por el obispo de Avila D. Ciriaco Sancha
y Hervas, queda incorporada a la Orden.

Santa Susana ( La Oliva hoy), fundacién de la Val-Sainte en 1776, y errante
por muchos afios, regresa a Espafia en 1880. En 1891 Sta. M? del Desierto, funda
San Isidro y en 1908 Viaceli. El siglo xx comienza con estos tres focos que iran
ampliando su radio en la peninsula y fuera de ella, hasta contar hoy San Isidro con
cinco filiales masculinas, tres Viaceli y dos La Oliva.

Los monasterios anteriormente mencionados viven en creciente prosperidad,
en las primeras décadas del siglo. Las vocaciones son numerosas, los movimientos
litargico y biblico enriquecen la vida espiritual, la economia es aceptable, comien-
zan las fundaciones. Neiges funda Osera (1927), Viaceli funda Huerta en 1930; San
Isidro, Cardefia en 1942.

En el verano de 1936 todo sufrié un duro golpe con la sangrienta guerra civil
que afectd, de modo especial, al sector religioso espafol. Algunos monasterios

15 Abadesa de Carrizo (Espafia) de 1979 a 1997 y de nuevo desde 2003.
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salvaron la situacion, aunque todos sufrieron bajas al ser incorporados al ejército
sus miembros jovenes. Viaceli, en zona roja, es desalojada, saqueada y destinados
al holocausto 18 de sus miembros.

Terminada la guerra, la vida vuelve a sus cauces tras unos afios durisimos de
escasez y penuria econdmica, pero, salvados los valores religiosos, las comunida-
des rehacen su vida monastica, no sin remontar una serie de dificultades que iran
superando poco a poco.

En noviembre de 1948 es elegido el primer abad de La Oliva, dom José Olmedo
Arrieta.

En Viaceli dom Luis Yagiie, el 29 de mayo de 1949. Los superiores se retinen en
San Isidro para proponer definidor al P. Carlos Azcarate. Constatan la necesidad
de una mayor relacion entre ellos.

Mientras tanto, la rama femenina se va aproximando a sus raices en el contacto
cada vez mas frecuente con los monjes de la Orden, que las atienden de diversos
modos: ejercicios espirituales, confesores extraordinarios, charlas de espirituali-
dad cisterciense, liturgia, etc.

En 1950 se promulga la Constitucién Apostélica “Sponsa Christi”, que promue-
ve la formacién de federaciones con el fin de establecer una relaciéon de mutua
ayuda entre las monjas. Los monasterios femeninos buscan cémo agruparse den-
tro de las orientaciones posibles.

En Espaiia, hay en este momento un monasterio de monjes de la Comun Ob-
servancia (Poblet) y seis de la ocso (La Oliva, San Isidro, Viaceli, Huerta, Osera,
Cardena). Monjes de uno y otros visitan los monasterios femeninos invitdndoles
a entrar en sus respectivas Observancias. Las monjas se entusiasman con la idea,
pero hay dudas y perplejidades sobre qué Observancia adoptar. Unas se inclinan
por la Comun, mas proxima a su pasado, otras por la ocso. El monasterio del Es-
piritu Santo de Olmedo, hoy Vico, fue el primero en decidirse por la 0cso, en 1951.
Le siguieron Santa Maria la Real de Arévalo, 1951; Santa Ana de Avila y Santa Ma-
ria de Gratia Dei de Benaguacil (Valencia) en 1954; Nuestra Sefora de la Asuncion
de Carrizo, Leodn, en 1955 y Nuestra Sefiora de la Caridad de Tulebras, Navarra, en
1957. Con Alloz, anteriormente citado, son 7 monasterios femeninos unidos a la
ocso, quedando varios otros excluidos porque el Capitulo General se ve precisado
a limitar las incorporaciones al no poder proporcionar capellanes a todos. El mo-
nasterio de San Isidro asume la paternidad de Alloz, Arévalo y Benaguacil; Viaceli,
la de Santa Ana de Avila y Carrizo; La Oliva asume la de Vico y Tulebras.

A mi juicio éste es el hecho cumbre del siglo xx en la historia de la rama fe-
menina espafiola. Comienza aqui un periodo en el que sale de su ostracismo para
inscribirse en el proceso renovador que experimenta toda la Orden, accediendo
progresivamente a las instancias de gobierno, a una complementariedad con la
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rama masculina y a los multiples beneficios de la relacion ad intra en la Orden. Se-
ria largo enumerar tales beneficios, pero me atrevo a sefialar como el mas notable
la “mixticidad” en el funcionamiento de nuestros organismos: Conferencias Re-
gionales, Comisiones Centrales, Reunion General Mixta. A través de dichos orga-
nismos mixtos ambas partes hemos salido ampliamente beneficiadas pero pienso
que la rama femenina, sobre todo la espafiola, en un grado mucho mas elevado.

El resto de los monasterios de monjas cistercienses espaiolas, siguiendo las di-
rectrices de la “Sponsa Cristi” se retinen en dos federaciones femeninas. La “Fede-
raciéon Hispdnica”, unida a los Cistercienses de la Comuin Observancia (Poblet) y
la “Federacion de la Regular Observancia de San Bernardo en Espafia” encabezada
por las Huelgas de Burgos y unida espiritualmente a la ocso.

A partir de la década de los 50 la Rama Femenina espafola se incorpora a to-
dos los acontecimientos de la Orden participando ya en las reuniones en Citeaux
convocadas por dom Gabriel Sortais.

La década de los 60 esta profundamente marcada por el Concilio Vaticano 11.
Desde sus Documentos, transformara la vida contemplativa y monastica. Perfec-
tae Caritatis, Ad Gentes, Lumen Gentium, Gaudium et Spes..., serian puntos de
referencia para la “adecuada renovaciéon” que pide a monjes/as. Esto dio una dina-
mica nueva a nuestras comunidades, llamadas a colaborar, con todos sus miem-
bros, en dicha renovacion.

Como respuesta a la llamada del Concilio, la Orden emite una serie de docu-
mentos que tuvieron una influencia capital:

El “Decreto de unificacién’, 1965, altamente polémico y uno de los que mas ha
contribuido a la transformacion de las comunidades,

La “Declaracion de la vida cisterciense” y el “Estatuto de unidad y pluralismo”,
frutos del Capitulo Especial de 1969 que abrieron horizontes insospechados, pese
a los temores suscitados en nuestra Regidn,

La “Carta del Cardenal Antoniutti” que promovié un nuevo dinamismo en la
Rama Femenina,

Las nuevas “Constituciones” que fueron por bastante tiempo tema de reflexion y
motivo de didlogo en las comunidades .

En 1966, nace un nuevo monasterio en la Region. Viaceli funda la comunidad
de Sobrado, primera comunidad postconciliar, con una linea renovadora.

Nuestras Conferencias Regionales comienzan asi agrupando 9 monasterios fe-
meninos espaiioles e italianos por un lado, y otros 9 monasterios masculinos por
otro, dando lugar a las dos Conferencias, femenina y masculina italo-espafiolas.
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Las primeras manifestaciones del pensamiento de la Region podemos encon-
trarlas en las actas de las reuniones de los aios 66 y 67.

Son timidos pasos hacia una renovacién de las Constituciones, de las obser-
vancias, de la liturgia: Las Conferencias Regionales son recibidas con prevencion,
han de permanecer sin poder legislativo y, pasado el tiempo de renovacion, deben
suprimirse. Este era el pensamiento de la Regién en aquellos momentos.

La década de los 70 es progresivamente mds abierta en ambas Ramas llevando
la iniciativa la Rama Masculina.

En 1971, interpretando la carta del cardenal Antoniutti (1970), se celebra el
primer Capitulo General Femenino, que pone de manifiesto todo el interés y la
capacidad de la rama femenina para estar al nivel de la masculina.

La Conferencia Regional Espafola, que tiene dificiles comienzos, adquiere
en unos afos gran relieve con la entrada de los delegados (1974) y sera el érgano
impulsor de toda la renovacion postconciliar.

Se crea una Comisién de Liturgia para el paso del latin a la lengua vernacula, or-
ganizando los nuevos esquemas del Opus Dei, los leccionarios, el Oficio Coral
monadstico.

Comision de Canto, para las melodias de los nuevos textos.

Un Secretariado de Formacion que programa para toda la Region, organiza los
cursos de maestros de novicios, de formacidn inicial, unitarios al principio, mix-
tos desde el 1986.

La revista Cistercium ejerce su papel divulgativo con competencia.

La economia permite, en general, dar impulso a la formacién de los jovenes,
hacer frente a la restauracién de edificios (Sobrado, Cardefa, Tulebras, Carrizo,
Osera, Huerta), o se hacen edificios nuevos (La Oliva, Arévalo, Avila, La Palma),
pero sus fuentes han sufrido también una profunda transformacion. El trabajo
tradicional de agricultura y granjas no deja margenes salariales suficientes y es
sustituido por servicios a empresas o explotaciones modernas mds rentables.

Las vocaciones alcanzan su méaxima afluencia entre los ailos 60-70 y surgen
nuevas fundaciones: en 1976 la comunidad de Alloz funda la de La Palma, en
Cartagena (sudeste de Espafa). En 1981, San Isidro, que ya habia fundado Bela
Vista en Angola, funda Jacona, en Méjico; en 1989 Viaceli funda Jarabacoa, en la
Republica Dominicana y Alloz, Armenteira (noroeste de Espafia); en 1992, Tule-
bras funda Esmeraldas en la Reptiblica del Ecuador. La Oliva funda Las Escalonias
en 1994 y Zenarruza en 1996. En 1998, San Isidro funda Ntra. Sra. del Paraiso, en
Ecuador. Recientemente, la comunidad de Huerta ha establecido una prefunda-
cion en Toledo: Monte Sidn.
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La Organizacion actual, después de superados tantos obstaculos, permite una
colaboracion estrecha entre los monasterios para afrontar los problemas de forma-
cion a los que se da prioridad mediante el PREM (Plan Regional de Estudios Mo-
nasticos), Reciclaje de los Superiores, la Reunién anual de Jévenes profesos/as. La
Biblioteca Cisterciense (Publicacion de traducciones del Patrimonio Cisterciense
y de autores cistercienses actuales), con un fondo comun de la Regién procedente
de las cuotas de los monasterios y de otros ingresos de publicaciones, destinada a
hacer frente principalmente a estas necesidades de formacion.

En el momento presente, de profundos cambios politicos, sociales y religiosos,
se ve aun mas necesario mantener estrecha colaboracién y ayuda fraterna para ha-
cer frente al problema mas acuciante: la carencia de vocaciones. También se con-
sidera de capital importancia saberse situar ante las nuevas demandas del mundo
actual, asegurando, al mismo tiempo, la mas profunda vivencia de lo esencial de
la vida monastica.

9.2.8. La Region mixta italiana y su evolucidon: la RIM
(Por M. Rosaria Spreafico y dom Gervais Fauvarque) *°
1. UNOS PUNTOS DE HISTORIA

Cuando las Conferencias Regionales comenzaron su andadura, oficialmente
en 1966, los superiores de los monasterios italianos, muy pocos para poder cons-
tituir ellos solos una Region, después de un cierto periodo de experiencia (vemos
sus nombres como invitados a las reuniones de 1966, de Francia-Sur y Oeste), se
asociaron a los monasterios espafioles, dando origen a la CONFERENCIA REGIONAL
ITALO-ESPANOLA. Los abades y abadesas tenian sus encuentros separados, en dos
Conferencias distintas, situacion que se mantuvo hasta el afio 1979.

Entretanto, a causa de la distancia geografica, de la diversidad de lengua y tra-
diciones, los monasterios italianos no hallaron, en esta integracion, la suficiente
posibilidad de expresion y de su propia identidad. No se sentian lo suficientemente
implicados en la discusion de los temas, referentes a las distintas situaciones de los
monasterios y superiores espafioles. De modo que, a partir de 1980 y participando
todavia en las Conferencias Regionales de la RE para el estudio de temas juridi-
cos, los superiores italianos comenzaron a reunirse en una SUB-REGION ITALIANA
MIXTA, para tratar, juntos y a nivel pastoral, su problematica especifica. En 1982,

M. Rosaria Spreafico es abadesa de Vitorchiano (Italia) desde 1988 y dom Gervais Fauvarque fue abad de Frattoc-
chie (Italia) de 1972 a 1997.
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la RE reconocia y aceptaba la constitucion de la Sub-regién Italiana; y ello en el
momento en que algunas Regiones se orientaban hacia Conferencias Regionales
Mixtas.

La evolucion y desarrollo subsiguiente esta bien resumido en el prologo del
Estatuto de la RIM : La experiencia prolongada de reuniones de la Sub-region, a
las que se unieron las de los padres- maestros y madres-maestras, motivo una toma
de conciencia de la identidad especifica de la realidad mondstica italiana. Se llegé
asi, en 1988, a la constitucion de la Region Italiana Mixta (RIM) —compuesta de
cuatro monasterios y de una casa aneja-, definitivamente aprobada por los Capi-
tulos Generales de 1990. [Cf. Actas, sesion del 20 septiembre (CGf : 58 si, 0 no, 2
abst. - CGm : 81 51, 3 no, 3 abst.)]. El grupo, aunque reducido, permitié una expre-
sién bien significativa de las comunidades italianas, lo que dio a los encuentros
un caracter marcadamente pastoral, apreciado por todos. La relativa proximidad
geografica facilitaba, ademds, la presencia de un nimero estimable de delegados
(dos por cada monasterio), favoreciendo el compromiso directo de nuestras co-
munidades y un mayor conocimiento reciproco. A partir de 1992, el superior de
Engelszell, debidamente autorizado por el Presidente de la cNE, comenz6 a par-
ticipar en nuestras reuniones; primero como invitado, después, a partir de 1993,
como miembro efectivo, debido a cuestion de lengua.

La Region esta formada : por los superiores de los 4 monasterios de monjes
(Tre Fontane, Frattocchie, Boschi, Engelszell); y las superioras de 2 monasterios
de monjas (Vitorchiano y Valserena). Esta también presente el superior o un con-
sejero de la Casa Generalicia.

Tal y como fue determinado por el mismo Capitulo General de 1990, la RIM
renuncia, dado el niimero reducido de sus miembros, a tener su propio representante
en las Comisiones Centrales, estando ella representada por un superior escogido por
ella misma, miembro él mismo de la Comision Central. Ademds, su presencia en la
Orden podrd manifestarse con el envio a todas las Comunidades de las actas de sus
reuniones (traducidas a las tres lenguas principales de la Orden).

El prélogo del mismo Estatuto prosigue: La RIM, desde el principio, tiene una
fisonomia y organizacion caracteristicas: su primera finalidad es la animacion de las
comunidades, la relacion fraterna entre las casas de la Region, su compromiso en la
vida de la Orden. [...} (Las comunidades) estdn comprometidas en la preparacion de
cada reunion, en el didlogo sobre los temas de fondo relativos a la vida mondstica, de
modo que sean tratados los problemas verdaderamente vitales, dialogados y elabo-
rados en una reflexion nada superficial, a fin de favorecer un camino de crecimiento
en el compromiso comiin de renovacion espiritual e inculturada.

A lo largo de unos afios, la experiencia de la RiM ha sido muy enriquecedo-
ra, bajo muchos puntos de vista: la variedad de monasterios que la integran, la
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diferente historia y tradiciones, la presencia de monjes de notable valia por su
capacidad de reflexion y experiencia de vida, o por una larga experiencia de vida
mondstica, animaban el didlogo y favorecian la discusién y los intercambios entre
todos los participantes.

Los temas a tratar, previamente escogidos, eran cercanos a la propia experien-
cia, y eran desarrollados con la contribucién de distintos expertos en el tema,
seguidos de didlogos con los participantes de los distintos monasterios. Todo ello
contribuia a una coincidencia de criterios, que podriamos llamar bésicos.

Con el tiempo, aunque la experiencia seguia siendo fundamentalmente positi-
va, no dejaron de manifestarse ciertas dificultades y tensiones, que podian llegar a
comprometer la dindmica del pequefo grupo.

En un primer momento, se habia pensado en integrar en la RIM superiores de
otras comunidades monasticas, benedictinas y cistercienses de la misma Italia.
Con todo, se pensé que esta orientacion, debido a lo reducido de nuestro grupo,
podria modificar la misma identidad especifica de nuestros encuentros.

En este momento, fue acogida con mucho interés la propuesta, nacida después
de laRGM de 2002 y convertida en proyecto después de las Reuniones Regionales
de 2003-2004, de ampliar la RiMm en una Regién Mediterranea (REm), ante la pers-
pectiva de un mutuo enriquecimiento.

2. LA FISONOMIA DE LA RIM

El objetivo principal que siempre se ha tenido presente ha sido el pastoral,
teniendo en cuenta el crecimiento de las comunidades. Interés pastoral enten-
dido, no como estudio casos dificiles, o para discernir situaciones que motivan
problemas, sino relacionado con cuestiones de fondo que dan origen a grandes
o0 pequeiios problemas del dia a dia. El acento puesto sobre la dimensién pasto-
ral por las Conferencias Regionales ha sido vivido como reflexién sobre nuestra
propia identidad y sus desafios; nos encontramos para ayudarnos, entre nosotros
y nuestras comunidades, a reflexionar sobre nuestra vida monastica de hoy y de
siempre; para cuestionarnos sobre nosotros mismos, como monjes y monjas; para
aprender a mirar y definir nuestra identidad y convertirla en palabra y testimonio
evangélico; para animar y comprometer a ello, también, a nuestras comunidades.

A nosotros monjes, compete, una vez mas, el deber de una honda evangeliza-
cion para recomponer el tejido de la vida cristiana: una nueva conciencia de fe.
Este punto de vista nos parece muy valioso, y no quisiéramos perderlo en el caso
de crearse una nueva realidad.

A titulo de ejemplo, he aqui algunos de los temas tratados, a partir de 1988 :
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+ Persona y comunidad (desde el punto de vista cristiano y en la mentalidad
contemporanea).

- Pérdida de la personalidad, hoy; y coémo reconstruirla.

« Funcién formadora de la comunidad.

+ Identidad contemplativa cisterciense.

- El deseo.

« Visién comun y pluralismo en la vida comunitaria.

« Funcién formadora de la Schola Charitatis en el contexto socio-cultural actual.

- La Iglesia Cisterciense, cuerpo vivo de su Sefior.

- La gracia cisterciense hoy: la conformacion con Cristo.

Se ha tenido siempre muy en cuenta que la presentacién de los temas fuera
simple y clara, para todos los monjes y monjas que componen la Region; y no de-
masiado extensa, a fin de evitar la dispersion en los didlogos de las comunidades.
La frecuencia, normalmente cada afo, la misma lengua y el nimero relativamente
reducido de los participantes, ha permitido, generalmente, un buen ritmo de las
reuniones, cuyos frutos han sido la aportacion de elementos valiosos para la revi-
sién y formacion a nivel comunitario.

3. OTRAS INICIATIVAS DE LA REGION

La RIM reunia anualmente, ademas de la Reunién Regional, a los formadores de
los distintos monasterios para una sesidn mas especifica; enriquecida, a veces, por
la presencia de algtin experto. Se ha procurado establecer una relacién entre los
temas de los encuentros regionales y los especificos de los cursos para maestros y
maestras, con el resultado de un notable enriquecimiento reciproco.. A través de
los anos, se ha desarrollado un programa cada vez mejor articulado.

He aqui, nuevamente, los temas tratados a partir de 1982 :

« Los jovenes y la formacion.

« Aspecto sicoldgico, socio-cultural, pedagdgico de la formacion.

- La antropologia en la RB.

- La antropologia de san Bernardo.

« El hombre en la hagiografia cisterciense.

« Persona y comunion.

« Atefsmo y secularizacion.

« El progreso de la experiencia espiritual en san Bernardo.

- Cristologia y antropologia en los sermones liturgicos de san Bernardo.
+ Formacidn a la identidad contemplativa.
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« Pedagogia del deseo.

« La lectio divina como instrumento de comunidn.

+ Humildad y obediencia como medio pedagégico de la schola charitatis.

+ La presencia de Cristo en el monasterio, en la perspectiva de la pedagogia
sacramental.

« Los votos en san Bernardo y santo Tomas.

+ La educacion del affectus.

- La gracia.

« La educacion del intellectus fidei.

Con frecuencia variable, se han realizado también encuentros para los jove-
nes en formacién: novicios y jovenes profesos, o jovenes profesos solemnes, alter-
nando los monasterios. Las sesiones estaban animadas por padres y madres de la
Orden, o por otras personas cualificadas. Esta iniciativa ha sido algo esporadica y
con una evolucién limitada.

Mas dificil ha resultado llegar a una colaboracién a nivel de la liturgia, de la
economia y del trabajo, a raiz de la gran diversidad de las comunidades que inte-
gran la RiM. Por lo que respeta a estos temas, se ha tenido siempre en cuenta las
situaciones locales, a fin de respetar, en todo momento, la iniciativa y autonomia
de cada monasterio. Por lo que se refiere al trabajo, la economia de Frattocchie y
de Boschi ha tenido siempre como base el trabajo agricola; mientras que la de Tre
Fontane, Vitorchiano y Valserena comporta, ademas, la artesania.

9.2.9. La Region de lengua holandesa: NED
(Por dom Manu Van Hecke) *”
ORIGEN Y DESARROLLO

Los abades neerlando6fonos tenian ya reuniones informales desde 1956. Los cam-
bios en la Iglesia y en la sociedad se hicieron igualmente sentir en nuestras abadias.
Con el Concilio Vaticano 11, sobre todo, muchas cosas en la vida monadstica, que
antiguamente se consideraban como evidentes, no parecian ahora ya tan seguras.

La primera reunion ‘oficial’ de los abades ocso de la Region neerlandéfona
tuvo lugar del 14 al 17 de marzo de 1964. La introduccion que se encuentra en el in-
forme de ésta es significativa del clima de la época: “Si una reflexion sobre la propia

17 Abad de Saint-Sixte (Bélgica) desde noviembre de 1996.
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vocacion, necesariamente acompariada de un intercambio abierto de experiencias,
es siempre ttil y deseable, lo es ahora mds en tiempos de tension, de malestar, de
dudas, en tiempos también en que hay necesidad de resurgimiento y de renovacion,
en una palabra, en tiempos de crisis” Habia, por otra parte, en la Region, una oca-
sién concreta para esta reunién. Un grupo de 6 monjes jévenes de Achel estaban
buscando una forma de vida mondstica mas sencilla, en pequeia comunidad (que
vendria a ser mas tarde la comunidad de Bornholm). Se preguntaba también si el
Capitulo General tenia suficiente contacto con lo que se vivia en las comunidades
y si no era una buena cosa prestarle mas atenciéon en Reuniones Regionales. Se
hablaba incluso ya de un reconocimiento ‘constitucional’ de estas Reuniones Re-
gionales de abades. Siguié una segunda Reunién atin en 1964.

En 1965, hubo de nuevo dos Reuniones Regionales de abades, en especial res-
pecto del Capitulo General de 1965. Al mismo tiempo se desarrollaba ese mismo
aio en Nazareth un encuentro de abadesas neerlandéfonas. El fin de esa conferen-
cia era una reflexion sobre la formacién monastica.

En 1966 tuvo lugar una primera Conferencia Regional comun de abades y de
abadesas, por lo tanto una conferencia mixta, en la que se era consciente de anti-
ciparse al Capitulo General. Las discusiones se referian sobre todo a los cambios
en la liturgia, los usos, las observancias. A continuaciéon hubo una segunda Confe-
rencia Regional (el término aparecia por primera vez en el informe), esta vez con
delegados/as elegidos/as de cada comunidad, que tuvieron igualmente derecho a
voto. Una tercera reunion agrupd de nuevo a los abades y abadesas en diciembre
de 1966.

Los afios siguientes habra casi siempre dos Conferencias Regionales al afio,
tanto con delegados/as como sin ellos, en las que la problematica de los propios
monasterios esta, sobre todo, a la orden del dia: las renovaciones y adaptaciones
segun el Vaticano 11, la situacion de crisis debida, entre otras causas, a la falta de
reclutamiento y al envejecimiento, las diferentes concepciones de la vida monasti-
ca, las experimentaciones... Ademas, se hacia una reflexion sobre las estructuras
de la Orden.

A partir de 1972 se tiene habitualmente una sola Conferencia Regional al
ano, que reune a los abades (Achel, Diepenveen, Echt, Saint-Sixte, Tegelen hasta
el 2002, Tilburg, Westmalle, Zundert), a las abadesas (Berkel, Nazareth y, desde
1970, Klaarland), a los delegados/as, al definidor por la lengua neerlandesa, a un
representante de la Regién cNE, a un Hermano de la comunidad de Bornholm
(miembro de la Region NED desde 2002). En 1970 —después de una consulta a la
Congregacion de Religiosos— se decidié que las monjas participaran como ob-
servadoras con derecho de voto. Los votos de los monjes y de las monjas son, sin
embargo, tenidos a parte y anotados como tales. Desde 1968, las abadesas neer-
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landéfonas toman igualmente parte en la Conferencia Regional Norte Europa.
En 1999, se constituye la Regién CNE mixta, de la cual serdan miembros las monjas
neerlandéfonas. Con este hecho, la Regidén NED se queda como la tnica Regién
no mixta de la Orden, aunque las monjas contintian participando activamente en
nuestra Conferencia Regional.

Las Conferencias Regionales se suceden, con una duracién variable de 2, 3 o
4 dias. Los temas de estudio estan relacionados, por una parte, con la situaciéon
regional propia (envejecimiento, falta de reclutamiento, formacién, situacién de
las casas, problemas del momento...), y, por otra parte, con los temas del infor-
me, con la preparacion o la prolongacion de los Capitulos Generales. En 1967, se
hicieron varias encuestas en la Regién: un amplio sondeo de opinién relativo a la
manera de aplicar la vida cisterciense (resumido en dos gruesos volimenes), un
cuestionario sobre la duracion de la funcién abacial y una encuesta a proposito de
la delegacién de un miembro de la comunidad a la Conferencia Regional.

El vinculo con los Capitulos Generales se hara mds importante con los afos
(cf. el trabajo sobre las nuevas Constituciones). Pero se procura también constan-
temente permanecer muy cercanos a la vida concreta de las casas (cf. desde 1988
la mesa redonda que tiene lugar la mayor parte del tiempo durante la Conferencia
Regional, en la que cada casa expresa lo que se vive en su comunidad).

Hubo también varias veces una reflexion sobre la naturaleza, el fin y la com-
posicion de la Conferencia Regional. Asi se redactd, entre otras cosas, en 1971, un
Estatuto para las Conferencias Regionales.

Tres acontecimientos importantes merecen todavia mencionarse.

En 1972, se erigi6é una comision de religiosos ancianos, dado el envejecimiento
creciente de la mayor parte de las casas de la Region. Esta comision concibi6 el
proyecto de construir o de arreglar, en una sola y misma abadia, una casa de repo-
so regional para religiosos ancianos, donde pudiesen igualmente residir monjes
y monjas ancianos de otras partes. El instituto cientifico y social neerlandés de
Busqueda, Estudio y Consejo (Kaski) hizo un analisis de la cuestion examinando
la situacién concreta y las esperanzas en las diferentes abadias. Este proyecto ob-
tuvo al final demasiado poco apoyo. Se qued6 de acuerdo en que cada comunidad
cuidaria ella misma a los propios miembros y la comision en cuestion se suprimio.
Las comunidades de Koningshoeven y de Koningsoord encontraron finalmente
su propia solucidn, creativa, sobre este tema.

En 1993, después de una visita del Abad General a las casas de nuestra Region,
se llamo de nuevo al Instituto Kaski para realizar una encuesta sobre la situacion
concreta de las 8 abadias masculinas. La finalidad era progresar juntos sobre el
plan de la responsabilidad relativa a la vida monastica en los Paises Bajos y en
Flandes. El informe-Kaski (que se present¢ al Capitulo General de 1993) propuso
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una politica de reagrupamiento (la fusién de algunas comunidades). Este informe
suscit6 tensiones en nuestra Region. Pero, al fin de cuentas, nos ayudo a hablar
con franqueza y libertad de la situacion concreta de nuestras casas, respetando la
autonomia y la particularidad de cada una de ellas.

A lo largo del centenario de Cister, 1998, se organizaron diferentes celebra-
ciones a nivel regional, en colaboracién con las 3 abadias oc, las bernardinas
d’Oudenaarde y las Hermanas cistercienses de Bijloke. Formamos, desde en-
tonces, en nuestra Region una verdadera familia cisterciense y los contactos son
crecientes.

COLABORACION OSB — OC — OCSO

Una colaboracién muy intensa con los monjes y monjas benedictinos se desarrolla
en nuestra Region. La primera reunién comun de superiores/as 0SB y 0CSO neer-
landeses y flamencos tuvo lugar en junio de 1967. La ocasién concreta fue el Con-
cilio Pastoral Neerlandés en Noordwijkerhout, donde se tratd entre otras cosas
del lugar de los monjes y monjas en la Iglesia neerlandesa en cambio. Con motivo
de esta reunidn, aparecié una gran necesidad de dialogar unos con otros sobre
muchas cuestiones en espera, sobre todo, lo que se refiere a la renovacion litargi-
cay a la formacion. Se decidi6 entonces lanzar una revista cuyo primer objetivo
eran los monasterios mismos, con el fin de poder intercambiar las experiencias y
los puntos de vista y hacer proposiciones que contribuyesen a la reflexion y a la
renovacion de la vida monastica. Esta revista Monastieke Informatie (Informacion
mondstica) (el primer nimero se publicd en 1967) contintia ain, siempre como
un 6rgano importante de informacion, de comunicacién y de didlogo entre las
diferentes comunidades monasticas y tiene una gran audiencia. Los monasterios
oc aportaron su colaboracién en 1968.

Muchos acuerdos de cooperacion y de concertacion se hicieron igualmente en
los campos de la liturgia y de la formacion.

Liturgia: En nuestra Orden (cG 1967), estaba previsto que cada Regién tuvie-
se su comision de liturgia. Por otro lado, existia ya una comisiéon de traduccion
para el drea lingiiistica neerlandéfona. Se erigié entonces, en colaboracion con
los benedictinos/as, el iIwvL (Intermonasteriéle Werkgroep voor Liturgie / Gru-
po de trabajo intermonasterial para la liturgia) con el fin de componer un oficio
neerlandéfono de calidad. Este grupo de trabajo se constituy6 de varios compo-
nentes: la Comision de Canto (musicalizacion del Oficio: salmos, canticos biblicos,
himnos, antifonas, cantos de entrada y de comunion...), la Comisién de Lecturas
(traduccion de lecturas patristicas, otras lecturas no biblicas...), la Comision de
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Servicios (calendario liturgico, suplementos para las fiestas, composicion de los
Oficios...). Se grabaron también varios cp.

Formacion: Desde 1961 ya se tenian reuniones de maestros de novicios bene-
dictinos y trapenses. En la reunion de superiores/as de 1967, se tomaron diversas
iniciativas, porque varias abadias no estaban ya en condiciones de asegurar por
ellas mismas una formacion valida de novicios, de profesos temporales, de es-
tudiantes de teologia, de profesos solemnes. Esta colaboracion generd, por otra
parte, una gran solidaridad entre las diferentes casas 0sB — oc — ocso de nuestra
Region. Esto concierne a 11 monasterios de benedictinos, 19 monasterios de be-
nedictinas, 2 monasterios cistercienses 0c, 8 monasterios de monjes trapenses y 3
monasterios de monjas trapenses.
oimv (Opleidingscombinatie Initiéle Monastieke Vorming / Asociacién para la
formacién mondstica inicial) : Se trata de un acuerdo de colaboracién en la for-
macion de los novicios. Al principio, se organizaron 6 semanas de formacién por
aflo, en un ciclo de dos afios (la primera sesién fue en enero de 1968). Luego,
después de algunos aios, 3 semanas al afio que ofrecian un primer conocimiento
de datos basicos de la vida mondstica, a saber, la utilizacién de la Escritura, la
liturgia, los antiguos textos monasticos y la Regla de san Benito. Se trata también
de estimular la actividad individual de los novicios al darles un trabajo prepara-
torio. Estas semanas son para ellos una oportunidad para conocerse y apoyarse,
dado que a veces no tienen cohermanos(hermanas) de su misma edad en la propia
comunidad.

Muy pronto se organizd, también anualmente, dos jornadas de formacién para
los superiores/as y los responsables de formacion. Estas fueron progresivamente
subdivididas en jornadas de superiores/as orientadas a sostenerles en su tarea de
direccion y a darles la posibilidad de dialogar sobre ello, y en jornadas de maes-
tros, o de maestros y maestras de novicios, que se retinen para trabajar sobre el
acompanamiento y otros temas espirituales.

MosST (Monastieke Studieweken / Semanas de Estudios Mondsticos): Sesiones (la
primera sesion en marzo de 1969, tres veces al afio; mas tarde, con menos frecuen-
cia) de formacién permanente para los profesos solemnes, sobre todo para fami-
liarizarse con las nuevas intuiciones en teologia, antropologia, espiritualidad...
Como la oferta no satisfacia ya a la demanda que venia de los monasterios, estas
sesiones cesaron en 1996.

Desde 1980 se instaurd también un ciclo de formacion para los profesos tempo-
rales: MvJ (Monastieke Vorming Jonggeprofesten / Formaciéon monastica de
jovenes profesos). Se trata de un ciclo de 3 afios que comprende 3 semanas de for-
macion al afo: sobre todo, en lo referente a la lectio divina, la oracién comunitaria
y personal, los votos, la vida comunitaria...
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5 Se emprendieron también varias iniciativas para asegurar juntos la formacion
teoldgica (por ejemplo, un Studium Monasticum). Se instaurd, en 1984, un ciclo
completo de estudios teoldgicos de 5 afos, en el marco mondstico (MTV: Monas-
tieke Theologische Vorming / Formacién Teol6égica Monastica): 15 semanas de
curso al ano, donde se ensefiaban las disciplinas filosoficas y teoldgicas. Se com-
probo que esta formacidn ya no era realizable, debido a falta de estudiantes y a la
disminucién de medios por el envejecimiento en las abadias. Ces6 en 1997.

6 Hubo una laguna cuando el mosT y la MTV y dejaron de existir. El smv (Secreta-
riaat Monastieke Vorming / Secretariado para la Formacién Monéstica) fue crea-
do por ello en 1998 con el fin de ayudar a los superiores/as y a los responsables
de formacién a promover y a mantener vivo en las comunidades el cuidado de la
formacion permanente. Desde su creacion, se han tomado ya diferentes iniciati-
vas: semanas de estudio, publicaciones, grupos de lectura...

Otros acuerdos han existido o existen atin ademas de la liturgia y la formacién:

1 Grupos de trabajo sobre ciertos temas :

- Aziatica : técnicas de meditacion orientales
+ Oude monastica : grupo de lectura de antiguos textos monasticos
« Espiritualidad monastica a la luz de la filosofia y de la teologia moderna.

2 WAB (Werkgroep Abdijbibliotheken / Grupo de trabajo sobre bibliotecas de aba-
dia, desde 1973): la finalidad era estimular la colaboracion entre las bibliotecas de
abadia y llegar a un servicio de ayuda mutua (préstamos de libros y de revistas).
En los afios 90, esta colaboracidn se hizo sobre el programa BIpOC (un programa
de informatizacién para las bibliotecas). Bibliotecarios de otras familias religiosas
y de seminarios estan igualmente asociados a este grupo.

3 11w (Intermonasteriéle Internet Werkgroep / Grupo de trabajo intermonasterial
por Internet): Este grupo de trabajo se ha puesto en marcha en 2000 a fin de crear
nuestro propio sitio internet para la Region, especialmente www.monasteria.org.

4 Jornadas de priores: jornadas de intercambios para segundos superiores/as (des-
de 2003).

5 GBZ (Ontmoetingen gastenbroeders en -zusters / Encuentros de Hermanos y
Hermanas hospederos): tuvo lugar ya una vez en 2004. Este tema de la hospita-
lidad habia sido abordado ya antes, en Conferencias Regionales y en jornadas de
superiores.

Todos estos acuerdos de colaboracién son evaluados cada afio a lo largo de la
asamblea general de superiores/as. En estos tiempos de envejecimiento siempre
creciente, dicha colaboracién representa un desatio, pero también una ayuda real
para las comunidades de nuestra Region.
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9.2.10. La Region Francia-Sur-y-Oeste: FsoO
(Por dom Marie-Gérard Dubois) '8
1. COMPOSICION DE LA REGION (HASTA 2005). FUTURO DE LAS COMUNIDADES

1.1. Ha comprendido hasta 14 monasterios de monjes (entre ellos una fundacion,
St-Sauveur) y 11 de monjas (entre ellos la prefundacién de Meymac).

La Region no ha coincidido exactamente con Francia, puesto que, por una parte,
no retine mas que a 12 de los 15 monasterios franceses de monjes y a 9 de los 14 de
monjas y que, por otra parte, sobrepasa sus fronteras ya que cuenta con la Fille-
Dieu, en Suiza, Latroun y St. Sauveur, en Medio Oriente, y Atlas en Marruecos.
Mantiene lazos privilegiados con la comunidad de la Merci-Dieu, afiliada espiri-
tualmente a la Orden, las bernardinas de Suiza (Géronde y Collombey) y algunos
monasterios de la Orden cisterciense oc (Boulaur, Castagniers, Lérins) : sus supe-
riores/as son invitados regularmente a las reuniones de la Region.

El nombre de “Francia Sur y Oeste” (Fso) es, por tanto, inadecuado, ya que no
reune ni siquiera a todos los monasterios de estas dos regiones de Francia (Les
Gardes y Laval, por ejemplo, pertenecen a la Region Centro Europa), e incluye, en
cambio, a monasterios de otras regiones francesas (La Grace-Dieu, Ubexy...) Pero
no hemos encontrado aun una sigla satisfactoria que pueda significar el conjunto
de la Region...

Una de las consecuencias de la situacién de estos ultimos afios es la necesidad
de la Region de sobrepasar sus limites en la mayor parte de las actividades que
le son necesarias. Estas se despliegan, no sélo a nivel de Francia entera, sino al
de la francofonia de Europa e incluso al de la “familia” cisterciense, si no entran
dentro del monaquismo benedictino que, en Francia, es de tipo contemplativo,
como nuestra Orden: existe cierta homogeneidad en el seno del monaquismo de
lengua francesa, por encima de las distinciones de Ordenes y de Congregaciones.
La Region funciona, pues, de un modo muy “abierto”. Es ésta su nota especifica y
es también lo que constituye una riqueza para ella.

1.2. La mayor parte de las comunidades de la Region estan entre las mds antiguas
de la Orden: sélo Atlas, la Joie-Notre-Dame, Cabanoule y, por supuesto, Saint-
Sauveur nacieron en el siglo xx. Once Monasterios de monjes son anteriores a

18 Superior y luego abad de la Trappe (Francia) de febrero de 1976 a octubre de 2003.
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1852, y 8 de monjas a 1875, si se cuenta la Grace-Dieu, heredera de Port-Royal, y la
Fille-Dieu, que no conocié interrupcion desde 1268. Nada digamos de La Trapa,
que atraveso la Revolucion Francesa gracias a dom Agustin de Lestrange.

Con frecuencia heredan edificios antiguos, concebidos para comunidades mas
pobladas que ahora, en lugares, a veces, portadores de una rica tradicién y que
no sera facil, eventualmente, abandonar aunque no sea catastréfico a los ojos de
la historia.

Por otra parte, los 12 monasterios franceses de monjes de la Region estan al ori-
gen, en los dos ultimos siglos, de numerosas fundaciones y se encuentran, por
consiguiente, a la cabeza de filiaciones importantes (27 casas hijas de monjes, 10
de las cuales estan en el interior de la Regién), y todos tienen una casa madre de
cultura francesa. Sept-Fons ha fundado recientemente Novy Dvur en la Republica
Checa, donde ha fundado también Vitorchiano.

21 Monasterios de monjas, de los que todos se encuentran en Fso a excepcion de
la Fille-Dieu, tienen su casa madre en la Regiéon. Dos monasterios de monjas de la
Region han fundado después de 1970 (Ubexy y La Joie-Notre-Dame).

1.3. La mayoria de las comunidades tienen una edad media bastante elevada. En
ciertos lugares el reclutamiento es escaso o dificil. Conviene recordar el contexto
civil y eclesial en que se encuentran las comunidades. La “crisis” de vocaciones al-
canza a la Iglesia de nuestras regiones franc6fonas, cuya poblacién, por otra parte,
tiende a convertirse en mas anciana, con menos familias numerosas, y también
menos familias estables. Por otra parte, el nimero de comunidades monasticas
o contemplativas es todavia muy importante: ;podran todas desarrollarse como
antiguamente? Francia cuenta con 128 monasterios que siguen la Regla de san
Benito, y Bélgica 44 (sin hablar de los carmelos: mas de cien en Francia; ni de las
clarisas: mas de 50 monasterios; ni de otras contemplativas).

2. AYUDA MUTUA ENTRE COMUNIDADES

Como se ha indicado, esta ayuda, practicamente, no queda circunscrita a los li-
mites de la Region Fso. Los monasterios de la misma participan mucho en esa
ayuda y pueden también aprovecharse mucho de ella, si lo desean. Si las estruc-
turas creadas no forman el rostro de la Region, porque la sobrepasan, si afectan
a sus comunidades. Si no todas son “de” la Region, estan situadas “en” la Region,
ciertamente. Por supuesto, aquellos y aquellas que las animan son miembros de
monasterios de la Region.
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2.1. La formacién

2.1.1. Los secretarios regionales de formacion de rso y C.N.E. trabajan siempre
juntos y forman, por tanto, un “conjunto” tnico de dos monjes y dos monjas.

Este conjunto difunde indicaciones interesantes para las comunidades (listas
de predicadores o de conferenciantes, etc.) y organiza varias sesiones destinadas a
diversas categorias de personas.

Las mas habituales (cada ano, durante unos diez dias en agosto-septiembre) se
dirigen a los jovenes en formacion (después del noviciado). Los temas: historia y
espiritualidad monasticas, teologia. ..

Cada dos o tres afos, se organiza un curso para los maestros y maestras de no-
vicios. Desde el 2000, este curso amplia su horizonte, al realizarse a nivel de la
“familia cisterciense” germano-francéfona.

2.1.2. Los novicios y jovenes profesos que estan atn en el noviciado se encuentran
regularmente, con sus formadores y formadoras, por regiones geograficas. Estos
inter-noviciados se abren, en ciertos lugares, también a los benedictinos/as.

2.1.3. Se ha establecido una estructura a nivel de la “familia” cisterciense en los
paises francéfonos de Europa, en la que los Abades Generales tienen su represen-
tante, para difundir la cultura cisterciense (ARccis). Esta asociacion quiere dar a
conocer los autores cistercienses, a través de diversas publicaciones, y responder
a las preguntas de los investigadores, laicos o religiosos, sobre la espiritualidad
cisterciense. La obra editorial de Bellefontaine, con sus diversas colecciones, es de
gran provecho para los monasterios de la Region y fuera de ella *°.

2.2. La liturgia mondstica

Desde 1968, existe una comision de liturgia para la francofonia de Europa, que
se llama “Comision Francofona Cisterciense” (CFC), aunque acoge en su seno a
otros, que no son cistercienses. En efecto, la colaboracion en la misma se estable-
ci6 no soélo entre las dos regiones cistercienses francofonas, sino también con el
mundo benedictino, particularmente todo el de la provincia francesa de Subiaco.
Esta registrada como asociacion y autor ante la ley civil para garantizar mejor su
servicio.

19 En el momento actual, estd integrada por un grupo de monasterios bajo la guia de Mont-des-Cats.
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+ Ha ayudado eficazmente a los monasterios a celebrar su liturgia segtin las refor-
mas aprobadas por la Orden, velando particularmente por su expresion en lengua
francesa. Publica el boletin trimestral “Liturgie”. Cada dos afios, la asamblea gene-
ral de unos treinta miembros se abre mas ampliamente a otros monjes y monjas.

» «

Compuesta de tres secciones (“textos”, “canto’, “formacién”), tiene en su activo la

creacién de muchos textos liturgicos (de los cuales mas de 200 himnos: una buena
parte fue integrada en la Liturgia de las Horas oficial de la Iglesia de Francia) y co-
labora en las traducciones litirgicas de la Biblia. Asume un papel de edicién y de
difusién de producciones musicales y se abre a la formacion en el canto por medio
de sesiones o de encuentros de chantres, a nivel de diversas regiones geograficas,
lo que les permite informar y formarse mejor.

2.3. Respecto al envejecimiento de las comunidades

Los enfermeros monjes, cistercienses y benedictinos, se reiunen cada dos afios para
poner en comun sus dificultades y ayudarse. En ciertas comunidades la enferme-
ria es una carga pesada. A veces, es necesaria una ayuda exterior. Se interroga
sobre la mejor manera de atender a las necesidades de personas que han llegado a
ser muy dependientes a causa de la enfermedad o de la edad. No es posible prever,
a nivel monastico, una estructura médica que pueda acoger a tales personas, a fin
de aliviar las enfermerias de los monasterios. Se buscan otras soluciones, teniendo
en cuenta la legislacion civil.

El sistema de proteccion social en Francia hace que los monjes y monjas depen-

dan de la “Caja de seguro de enfermedad y vejez”, peculiar del clero. Esta caja esta
completada por una mutua (Mutuelle-Saint-Martin): el consejo de administra-
cién de la seccion “cistercienses”, compuesto de monjes y monjas de la Orden, da
indicaciones que pueden ayudar a las comunidades.

2.4. Ayuda mutua a nivel econémico

2.4.1. Los cillereros y contables se reinen anualmente por regiones geograficas,
con sus homdlogos benedictinos/as. Los “queseros” hacen otro tanto. La industria
quesera es, en efecto, compartida por muchos monasterios y los problemas son
comunes a todos.

2.4.2. Se ha puesto en marcha una estructura, que reune no sélo a los que siguen
la Regla de san Benito, sino a todas las Ordenes monasticas: son miembros mas de
doscientas comunidades. Se ha registrado legalmente la marca “Monastic”. Creada
al principio para tomar a su cargo la defensa juridica de las marcas comercia-
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les trapenses o monasticas, se extendié después al estudio de todo problema de
orden econdémico planteado a las comunidades monasticas. Comprende varias
comisiones: comision “ética’, comisién administrativa, comisiéon comercial; dan
preciosos consejos a las comunidades. La asamblea general es una buena ocasion
para compartir y conocerse mutuamente.

La asociacion colabora con otros dos organismos, sostenidos por laicos que se
ponen al servicio de los monasterios: uno aporta una ayuda financiera para ciertas
operaciones (la “Fundacion de los Monasterios”) y el otro (“Ayuda al trabajo de
los claustros”) estd mas orientado a la comercializacién de los productos monasti-
cos, sobre todo femeninos, gracias, en especial, a los comercios instalados en siete
grandes ciudades de Francia.

2.4.3. La mayor parte de los monasterios disponen de tierras agricolas o foresta-
les, pero han renunciado a la ganaderia. Las industrias agroalimentarias principa-
les son el queso, las pastas, la confitura (chocolates, bombones, pasteles de fruta,
confituras, jarabes) y el vino. Se encuentra, entre las actividades de los monaste-
rios, la fabricacion de productos dietéticos y de productos de higiene, asi como
la produccién de electricidad o la preparacion de género para empresas seglares.
Mencionemos también la fabricacién de hostias y la confeccién, incluyendo en
ella habitos monasticos para comunidades de la Orden. Melleray tiene un taller
de fotocomposicion.

La cuestion de la comercializacion de los productos elaborados se hace cada
vez mas crucial. Los mayoristas de otros tiempos estan siendo competidos por
las centrales de compra de los supermercados y nuestros procedimientos arte-
sanales, si aseguran una calidad reconocida a nuestros productos, no permiten
obtener costos de fabricaciéon muy bajos... Nuestros monasterios son todavia el
mejor lugar para venderlos y muchos han impulsado el crecimiento de tiendas,
que exponen productos del propio monasterio y de otras comunidades. Es una
ayuda reciproca eficaz, porque ofrece, para un producto, una plataforma mayor de
venta. Por otra parte, a cada tienda, le permite obtener una suma de negocio mas
importante que da, en proporcién, mayor ganancia. Dichas tiendas contribuyen
a la subsistencia de monjes y monjas, al mismo tiempo que ofrecen un espacio de
acogida al turista que pasa. Casi siempre incluyen una libreria religiosa y ofrecen
un montaje audiovisual sobre la vida del monasterio.

2.5. Los capellanes de monjas
Se hace cada vez mas dificil encontrarlos en comunidades que disminuyen en

numero. En cuatro o cinco comunidades de monjas, el Padre Inmediato ha debido
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designar como capellan, al menos por un tiempo, a un sacerdote que no es miem-
bro de la Orden. Sin duda que la situacién no ira mejorando en los préximos afios.
Recordemos que 21 monasterios de monjas tienen sus casas madres en la Region
y esperan de ellas un capellan...

2.6. Asociacion de “laicos cistercienses”

Existe, por parte de los laicos, una demanda a muchas comunidades de la Region.
Algunos monasterios se interrogan todavia si es necesario responder a esta pe-
ticidn, porque compromete a la comunidad en un servicio que ella no se siente
capacitada para asegurar convenientemente. Cinco comunidades de la Region (en
2002) han instituido una asociacién o una “fraternidad” con estos laicos. Aigue-
belle y Atlas han redactado normas, o una carta, para estos laicos asociados: se las
puede encontrar en el sitio Internet de la Orden. Una comunidad desearia que las
personas asalariadas que ella emplea sean asociadas al proyecto monastico, lo que,
por el contrario, esta excluido en el reglamento de Aiguebelle. Las practicas son,
pues, distintas y todavia se esta en plan de busqueda. Las estimamos prometedo-
ras, a condicién de que se haga un discernimiento serio sobre la implicacién de
dichos laicos en nuestra vida.

9.2.11. Centro y Norte de Europa: CNE
(Por M. Michaél Fornoville) 2°
1. COMPOSICION, NOMBRE, EVOLUCION, UNION DE LAS DOS RAMAS
En el Capitulo General de 1960 se plante6 por primera vez la reunion informal de
abades. Se reconocia su existencia, no sin tomar precauciones. No se tratd de estas
reuniones ni en el Capitulo General de 1962 ni en el de 1964.
“Después de la eleccién de dom Ignacio Gillet como Abad General, en
Citeaux, dom Jean Chanut y yo tuvimos la audacia de preguntarle timida-
mente si no serfa bueno que los abades pudiesen reunirse para hablar de las

cosas de la Orden y de preparar asi los Capitulos Generales. Para nuestra
sorpresa, en seguida se mostré favorable... con ciertas condiciones. Dom

20 Fundadora y superiora (priora) de Klaarland, Bélgica, de 1970 a marzo de 1993.
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Jean tuvo que ponerse en contacto con los abades de lo que vendria a ser
Centro Europa” (Recuerdos de dom Guerric de Scourmont *').

En Nazareth, a principios de febrero de 1965, se reunieron las abadesas y las
maestras de novicias de Berkel, Brecht y Maria Frieden, para estudiar los proble-
mas de la renovacion.

Una circular del Abad General, dom Ignacio Gillet, del 14 de noviembre de
1966 invita a las abadesas a organizar una reunion regional con vistas a la revision
de las Constituciones.

En Francia se forman dos regiones. La M. abadesa de Maubec ** organiza una
reunion del Mediodia francés y M. Marie de la Trinidad **otra, del 11 al 16 de
diciembre del 66, en Gardes para el Norte de Francia y la Bélgica francéfona, es
decir, 10 casas : Altbronn, Belval, Campénéac, Chimay, Clairefontaine, Igny, La-
val, Les Gardes, Soleilmont y Ubexy. Con la aprobacién del Procurador se unen a
ellas las tres superioras: holandesa (Berkel), flamenca (Nazareth) y alemana (Ma-
ria Frieden). Se hace una votacion, y de un total de 9 votos, 8 aprueban que estas
ultimas sean admitidas como participantes de pleno derecho. Asi nace la Confe-
rencia Regional Norte Europa de las monjas.

Evidentemente todavia se vacilaba, ya que 7 abadesas de Francia se reunieron
después - sin las abadesas belgas — del 21 al 26 de octubre del 1967; y los PP. Aba-
des del grupo Francia Norte se reunieron del 21 al 23 de noviembre de 1967 con
las abadesas de su filiacion (8). A éstos se habian unido los abades de Mariawald,
Engelszell, Caldey y Scourmont, 10 casas.

Las abadesas belgas, por el contrario, (con las de Berkel y Maria Frieden) se
reunieron- sin las abadesas de Francia — en Clairefontaine, del 10 al 13 de enero de
1968 para preparar la proxima Reunion General de las abadesas y las respuestas se
debian enviar al Definitorio.

La Conferencia «Francia Norte» (octubre del 68), que reunié a los abades de
Acey, Caldey, Citeaux, Engelszell, Mariastern, Mariawald, Mont-des-Cats, Oelen-
berg, Orval, Rochefort, y Scourmont, opt6 por el cambio de su nombre con el
de Centro Europa. (22/10/1968). Tal fue el bautismo y el reconocimiento oficial
de la Conferencia Regional. En la misma reunioén los abades aceptaron (a ma-
nos levantadas) la realizacion del deseo de las MM. abadesas de participar en sus
reuniones.

El hecho que las casas hijas (femininas) se agruparon con su Padre Inmediato
en la misma regién condujo a una division de Francia no muy légica. Sin embar-

21 Dom Guerric Baudet, administrador luego abad de Scourmont, de mayo de 1949 a septiembre de 1988.
22 M. Geneviéve du Chaffaut, abadesa de 1956 a 1984.
23 M. Marie de la Trinité Kervingant, abadesa de Gardes de 1957 a 1979.
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go, con ligeras modificaciones, estas dos grandes Conferencias funcionaron una
vez al ano, de forma estable y mixta, a partir de los afios 70, salvo para una u otra
preparacion inmediata de un Capitulo General de abadesas.

Las monjas del Norte, dado su reducido numero, no formaron una region au-
tonoma neerlanddfona, a pesar de que desde el principio participaron de manera
oficiosa -y no oficial- en las conferencias de los abades neerlandéfonos.

Al abarecar las casas de Alemania, de Austria y de Yugoslavia, tuvo siempre la
aportacion diversificada no s6lo de lenguas sino también de mentalidades, lo que
fue una fuente de riqueza para Centro y Norte Europa. Es preciso reconocer que
la no-francofonia fue, a veces, muy dificil de seguir en todos los debates, incluso
disponiendo de buenos intérpretes.

Ultimamente (2002) se ha conseguido una excelente mejora para la traduccién
simultanea de los 5 miembros germanéfonos. Mas que traducir en voz baja, la in-
térprete tenia un ordenador a su disposicion y escribia la traduccién en una gran
pantalla para que todos la pudiesen leer. Esto ha permitido una mayor integracién
de todos en los didlogos, sin ser retardados ni entorpecidos por la traduccion. La
experiencia fue unanimemente percibida como convincente y esto confirma que
una Conferencia Regional multilingiie es mas enriquecedora que la creacién de
sub-regiones segun las lenguas (Informe, pag. 15).

Teniendo en cuenta el gran nimero de casas en nuestras Conferencias Re-
gionales, numero aiin aumentado con las invitaciones inevitables a las Regiones
vecinas asi como a varios superiores/as de la Orden cisterciense (0c), de los bene-
dictinos, de las bernardinas, etc., las abadesas dudaron con frecuencia si llevar o
no una delegada de la comunidad a la Conferencia Regional. Cuando se supo que
cada Regidn enviaria una al Capitulo General, en 1975, pocas delegadas asistieron
a las Reuniones Regionales, a menudo una sola delegada, la de la abadia indicada.
Los abades tenian, sin exagerar, al menos varios monjes en cada reunion... Tam-
bién continuaron escogiendo al delegado para el Capitulo General entre aquellos
que venian a las Reuniones Regionales.

Muy pronto, por tanto, las dos Ramas se reunieron simultdneamente, pero fue
preciso esperar al Capitulo General de Lourdes, de 1999, para que nuestras Regio-
nes se convirtieran en una sola Regién mixta: Centro y Norte Europa.

En el ano 2000 se pusieron a punto, provisionalmente, los estatutos de la nueva
Region mixta. He aqui las principales orientaciones :

« Se optd por dos copresidentes : una abadesa y un abad.

» Su delegacion a las Comisiones Centrales forma parte de su mandato.

- Son reelegibles por mayoria absoluta

« En cuanto a los delegados/as de las comunidades: para cada reunién, dos comuni-
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dades escogidas segtin el orden del elenchus estan obligadas a delegar a un Herma-
no, -lo mismo para las monjas- y estos delegados votan en las reuniones.

Los delegados al Capitulo General. Para las monjas: En la penultima reunién re-
gional, se saco a suerte una casa entre las que no habian enviado todavia una dele-
gada al Capitulo General. Esta casa delegd a una Hermana que vino a la Reunién
Regional anterior al Capitulo. Los monjes adoptaron la misma disposiciéon que las
monjas.

Presidencia:
Centro Europa Norte Europa
D. Jean (Citeaux) 1964 M. Lutgarde (Clairefontaine) 1968
D. André (Mont des Cats) 1969 M. Véronique (Laval) 1972
D. Loys (Citeaux) 1978 M. Daniéle (Les Gardes) 1985
D. Hervé (Acey) 1988 M. Anne-Marie (Altbronn) 1994
D. Armand (Scourmont) 1999 M. Benedict (Berkel) 1999
Rama femenina:

Nuestra Orden es tinica en el mundo con este inmenso desafio de dos Ramas en
un solo cuerpo. Esta unidad dificil de conseguir, aun cuando es la logica incluso
dentro del género humano («Hombre y mujer los cred»), fue arduo conquistarla
en todas sus consecuencias. En nuestra Region esta unidad fue dificil de defender,
pero como coronamiento de estos 40 aios de peregrinaciones, el resultado es mas
que satisfactorio.

Los derechos ahora son los mismos para los abades y las abadesas en su monas-
terio. Las abadesas son co-responsables de la marcha de la Orden en los Capitulos
Generales y, como miembros del Consejo del Abad General; votan en su eleccion.
Ellas presiden lo mismo que los abades las asambleas del Capitulo General de las
dos Ramas, de la Comision Central y de las Conferencias Regionales. Ellas hacen
Visitas Regulares o solas o a la par con un abad de la Orden. Hay monjas en la
Comisién de Derecho y en otros 6rganos de servicio. Para que esto sea completo,
no les falta mas... jjque el sacerdocio!!

2. MATERIA DE LAS CUESTIONES COMPARTIDAS
Desde el principio los encuentros de las Conferencias Regionales han conocido

un arranque muy diferente al de las reuniones anuales anteriores al Capitulo Ge-
neral, donde se habian tomado pocas resoluciones.
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Fue en primer lugar el aggiornamento y sus importantes adaptaciones.

« La unificacion de las comunidades (y todo el problema de los Hermanos/as con-
versos/as) que, sin duda, fue un poco brusca en ciertos casos e insuficientemente
discutida en la Region para avanzar con orden y al mismo paso (1964). Todavia se
trata de ella con frecuencia.

Después, la inmensa adaptacion de la liturgia en lengua vernacula a partir del
Concilio y, sin embargo, concedida con dificultad por ciertas instancias romanas.
Una vez obtenida la autorizacion, los grupos lingiiisticos y las Regiones trabajaron
en ella con ardor. Grupos de especialistas hicieron un buen trabajo, sostenidos por
los abades que tomaron ciertas opciones importantes.

El gran cambio efectuado por el Capitulo General de 1969 —pasando de la unifor-
midad de la Orden a la unidad o la union de las comunidades en la pluriformi-
dad- fue del todo decisivo, aun cuando no logré al principio la adhesion unanime.
El fuerte cuestionamiento de la R.B., en la btsqueda de las adaptaciones necesa-
rias, quedo aqui definitivamente resuelto.

El enorme trabajo de la revision de las Constituciones exigio afos de actividad in-
tensa a los Capitulos Generales y supuso su estudio en el plano regional, lo que de-
termind el trabajo de las Conferencias Regionales durante una quincena de afos.
No se pueden olvidar los puntos calientes de la colegialidad (de los anos 1984 a
1986) y mas tarde el de Las Huelgas (afios 1986 a 1990).

Después se trabajo en los grandes estatutos: el de la Ratio institutionis (1987)
y el de las Fundaciones, en varias ediciones y mucho mas tarde en el de la ad-
ministracion temporal (1999). Los mismos temas fueron tratados en Reuniones
Regionales.

Son conocidos los grandes temas de los Capitulos Generales preparados en cada
comunidad y debidamente discutidos en Conferencias Regionales («La identidad
contemplativa cisterciense», 1993 ; «La escuela de caridad», 1996, etc.), todo ese
tiempo dedicado a la preparacion de los Capitulos Generales, y la seria autocritica
de cada Capitulo en la primera Conferencia Regional siguiente al mismo.

Las fisonomias de las comunidades, preparadas por el Capitulo General segun
los diversos modelos —por el P. Inmediato o el Visitador, por la comunidad misma,
etc.- fueron de ordinario presentadas y discutidas antes en Conferencias Regiona-
les, lo cual desarrollé6 mucho el didlogo pastoral en el plano regional. Fue éste un
compartir yendo a lo profundo y, ain mejor, siendo «escuchado dentro de un cui-
dado fraternal de comprension, de ayuda mutua eventual, a veces de compasion»
(Timadeuc, 1999). De ahi pudieron surgir ciertos temas, retenidos para ser mas
ampliamente compartidos en sesion plenaria o en reuniones fraternas en el curso
de estas mismas Reuniones Regionales.
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3. ESTRUCTURAS DE AYUDA MUTUA

La formacion fue, evidentemente, estudiada con frecuencia, tanto la inicial como
la permanente. Como nuestra Conferencia comprende diferentes lenguas, la so-
lucién al problema de la formacion se dio de forma diversa segtn lo que ofrecia
cada grupo lingiiistico. En la asamblea fuimos privilegiados dado el namero de
iniciativas y la relativa vecinidad de las abadias en nuestra regién. Nombremos,
sin pretender ser exhaustivos :

Para la region neerlandéfona: Desde enero del 69 hasta hoy —jestamos en la 120*
semana! — la ormv *%, tres semanas de estudios monasticos al afio para los novi-
cios (monjes y monjas) de la 0sB y de la ocso, de Holanda y de Flandes. Esto se
prosigue en el Mvj para los jovenes profesos/as, y, de modo menos regular, en el
MTV y el MOST para la formacion ulterior. Los superiores/as 0Cso y 0sB tienen
también sus jornadas anuales de encuentro y formacién. Lo mismo para los maes-
tros/as de novicios de las dos Ordenes.

Para la region alemana: los maestros/as de novicios benedictinos y cistercienses
tienen cada 2 aflos una semana de formacion. Y, mas recientemente, Mariawald,
Maria Frieden y Engelszell organizan juntos, dos veces al aio, una semana de
formacion para sus novicios.

Para la francofonia: 6 seminarios para maestras de novicias en Laval (entre el 1970
y el 1982) ; un trimestre patristico y cisterciense en Chimay en el 72 y otro sobre los
origenes orientales del monaquismo cristiano, en Gardes, en el 78. Sesiones anua-
les para los jovenes monjes y monjas, y ademas, por supuesto, el ITIMm, el STIM, y el
STIM-BAC **, sin mencionar el Studium en los monasterios, algunos de los cuales
son abiertos a monjes (y a veces a monjas) de otras casas: Mont-des-Cats, Pie-
rre-qui-Vire, etc., y sin hablar de los cursos para chantres, cillereros, enfermeros,
hospederos, bibliotecarios, contables, etc. en conexién con Eso.

4. SITUACION ACTUAL

Paralelamente a la formacidn, se ha abordado repetidamente la reforma y la reno-
vacion de nuestros monasterios, incluso recientemente con una gran insistencia
en el hecho de que «el problema no concierne tanto a la adaptacion sino a la au-

Sobre estas siglas y las siguientes, ver mds arriba 9.2.09 en la presentacién de la NED.

Instituto y Estudio de teologia intermondstico organizado en Bélgica y en Francia en colaboracion con los bene-
dictinos, para la formacion teoldgica. La férmula se funda en cursos de diez dias, que alternan con un trabajo en
el monasterio, con la ayuda de un tutor. El primer ciclo dura tres afios. Se puede seguir en Francia, por el STIM-
Bac, que al estar asociado a la facultad de Teologia de los jesuitas de Paris, permite conseguir el bachillerato en
Teologia.
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tenticidad, teniendo como punto de referencia no al individuo y su época, sino la
vocacion de la persona» (D. Guillaume de Mont-des-Cats, 2003).

El reclutamiento conoce un bajon considerable y parece invitar a cada casa
a cambiar el esquema mental: a someterse a la inevitable restriccion de personal
activo, e ingeniarselas con soluciones creativas. Algunas abadias de la Region ya
han tomado disposiciones que les permiten vivir la vida monastica en un dmbito
més restringido de «pequefias comunidades», de forma muy auténtica. Esta pa-
rece ser una caracteristica que se desarrolla en la Regién en los ultimos afios: se
ha dejado una concepcidén «ideal» y se ha adoptado una mayor simplicidad y una
encarnacion mas modesta y mas real.

El tema de la precariedad, que surgié de la lectura de los informes de las casas
en el penultimo Capitulo General (septiembre de 2002), se ha constatado hoy
como una realidad muy extendida, que se presenta bajo diversos aspectos. Esta
situacion ha desatado un gran movimiento de solidaridad a nivel regional, que
hace muy concreta la puesta en practica de la Carta de Caridad. Los problemas
son dificiles y, a menudo, la comunidad en cuestién no puede hacerles frente por
si misma. Por eso los abades y abadesas, al reunirse en comisiones de ayuda, se
comprometen a encontrar soluciones a estas situaciones de precariedad.

Existen, igualmente, nuevas reuniones espontaneas entre superiores/as que
quieren compartir entre ellos sus cuidados pastorales como, por ejemplo, el pro-
blema urgente que se impone a los Padres Inmediatos de encontrar superiores u
otros oficios importantes para sus casas hijas. (Reunién de Citeaux, enero 2002,
Reunién de Paris, marzo 2002).
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~> Nota a proposito de la nueva reparticién de las Regiones ~>

Como hemos dejado entender, el Capitulo General de 2005 aprob¢ a titulo ex-
perimental - se puede pensar que serd ratificado en el siguiente ** — una rees-
tructuracion de las cuatro Conferencias Regionales europeas. El sentido de esta
medida era reducir la extension de Francia Sur y Oeste (Fso) y de Centro y Norte
Europa (CNE) y, por otra parte, ampliar la composicion de la Region italiana (Rim)
y permitir a la Region de Holanda y de Bélgica flamenca integrar a las abadesas de
su misma lengua. Cada superior es libre de unir su comunidad a la Regién que le
parezca; esto explica lo que puede aparecer como algo forzado en una reparticién
estrictamente geografica. Actualmente funcionan asi:

- La REM (Region Mediterranea): retine los monasterios italianos, tres monasterios
del sur mediterraneo de Francia, Marruecos y, por razones lingiiisticas, dos otras
comunidades: de Chequia (fundacién de Vitorchiano) y de Austria.

« La cNE (Centro y Norte, Europa): reagrupa esencialmente la Bélgica valona y los
monasterios del Norte y Nordeste de Francia.

- La re1 (Europa-Israel): reune las comunidades del Este y Surdeste de Francia con
las de Suiza, Alemania y Chequia; a esta Region se une Latroun, en Tierra Santa.

- La réciF (Region Cisterciense Francesa): acoge en su seno todas las comunidades
(menos una) del Oeste y Suroeste de Francia.

- La NED (Paises-Bajos y Flandes belga): acoge a dos de las tres comunidades feme-
ninas de la Region.

- Las otras siete Regiones: contintian su camino sin cambiar de composicion.

La manera de como se compondran las Comisiones Centrales, en conexioén
con las Regiones, esta en el programa de los préximos Capitulos Generales.

26 La REM ha sido ya aprobada por el Capitulo General de 2005.
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LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX






[

INTRODUCCION

La situacion presente considerada en su totalidad

(Por dom André Louf) *

Sin duda, el aggiornamento de la Liturgia es lo que ha marcado mas profundamen-
te la vida cisterciense después del Vaticano 11. La simplificacion de su estructura,
la reforma de sus textos, asi como el acceso a la lengua viva han permitido a la
Liturgia desempefiar mas plenamente el papel que fue suyo durante siglos: gracias
a la rumia, saboreando las palabras ofrecidas, ser el lugar privilegiado de la lectio
y la fuente de la plegaria interior. Cada drea lingiiistica ha debido resolver los pro-
blemas particulares - textos y melodias — que encontraba, pero hizo eso las mas
de las veces de manera satisfactoria, capaz de fecundar el ambiente contemplativo
de la jornada monastica.

Paralelamente a la Liturgia, esta la lectio divina de las Escrituras que ha sacado
provecho de ella en gran parte para el aggiornamento. Ya impulsada por la reno-
vacion de los estudios biblicos, anterior al Concilio, la lectio ha terminado por
ocupar un tiempo mas importante en la jornada de cada monje y de cada monja,
y esto bajo su forma tradicional, la de una lectura lenta y meditativa, hecha en
presencia de Dios y confiando en la fuerza que su Palabra oculta para cada uno de
los que la abordan con fe.

La lectio se ha extendido a los autores espirituales, particularmente en los que
representan la Doctrina sanctorum Patrum, ya recomendada por san Benito en el
ultimo capitulo de la Regla. También aqui, la renovacidn patristica de los tltimos
decenios ha constituido una preciosa ayuda, poniendo a disposiciéon de muchos
los textos de los primeros Padres del monaquismo y, en lo concerniente mas parti-
cularmente a nuestra Orden, los de los autores cistercienses del siglo x11. El famo-
so “retorno a las fuentes” ha marcado notablemente el conjunto de la puesta al dia,
y ha dejado numerosas huellas en las nuevas Constituciones redactadas de comin

Abad de Mont-des-Cats (Francia) desde enero 1963 a noviembre 1997. Fue Vicario del Abad General de 1974 a
1984 y promotor del Capitulo General de 1974 a 1993. Después de su dimision vive en una ermita cerca de un
monasterio de monjas benedictinas. Sin duda, esto explica su juicio dubitativo sobre los ‘Laicos cistercienses.
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acuerdo por varios Capitulos Generales consecutivos, después del Vaticano 11 y
siguiendo sus indicaciones.

Si el rigor de ciertas observancias ascéticas ha sido suavizado, sin embargo, la
mayor parte de ellas han quedado en pie de una un otra forma, en particular las
que, como las vigilias y el ayuno, habian tenido gran importancia en la tradicion.
Se ha realizado un cierto esfuerzo para redescubrir su significado profundo en la
antropologia actual que ha evolucionado considerablemente en comparacién con
aquel de la edad media. Dicho esfuerzo ha resultado timido, timidez que tiene gran
parte de responsabilidad en el descrédito lanzado por la cultura moderna acerca
de la ascesis corporal, aun en los ambientes de la Iglesia. Queda, pues, abierto un
campo para despejar el lazo entre la ascesis y la interioridad contemplativa a la
que estas antrpologias apuntaban en los comienzos de la vida monastica.

Se ha dado una atencién particular al equilibrio del dia, entre tiempo dedicado
al trabajo y tiempo disponible para la lectio y la oracion. La puesta al dia de la vida
de los Hermanos conversos, en el cuadro de la unificaciéon de las comunidades
(decreto de diciembre de 1965, cf. § 5.3), ha obligado a redefinir, para cada caso in-
dividual, la parte de trabajo y la de la quies contemplativa, e incluso la consagrada
a la asistencia de los Oficios en el coro. Cuando se ha hecho con el discernimiento
necesario, un esfuerzo tal ha permitido reconocer mejor los dones espirituales de
cada Hermano y de cada Hermana en particular, al servicio de su vocacién perso-
nal y el de la comunidad. Ha obligado también a romper la uniformidad estricta
que reinaba hasta entonces no sélo dentro de cada comunidad, sino también entre
las diferentes casas y regiones de la Orden. La rapida expansion de ésta, acaecida
a partir de los aflos cincuenta en areas geograficas y culturales muy diferentes de
aquellas donde ésta estaba implantada hasta entonces, ha favorecido mucho dicha
flexibilidad del cuadro de vida y de las observancias.

Dentro de las comunidades, la vida fraterna ha sido notablemente estimulada
por este hecho. Se han autorizado y estimulado los intercambios fraternos bajo
diversas formas. El funcionamiento de consejos y de reuniones comunitarias ha
tenido frecuentemente una mejoria, llevando a una participaciéon mas efectiva de
los Hermanos y las Hermanas, a la hora de tomar decisiones que afectan al con-
junto de la comunidad.

Dicho acento puesto sobre las relaciones fraternas ha entrafiado una flexibi-
lidad notable, a veces excesiva sin duda, en las normas de silencio muy estrictas
en otro tiempo. Como en el caso de otras observancias preciosas para la calidad
contemplativa, parece que se impone una reflexion que profundice la conexion
entre silencio e interioridad.

Al nivel de las estructuras de la Orden, la autonomia plena acordada en el Ca-
pitulo General de las monjas ha sido, sin duda, el acontecimiento mas importante.
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Se hubiera podido esperar un enriquecimiento reciproco de las dos Ramas. Ha
terminado por prevalecer la preocupacion legitima y comprensible por la igualdad
total entre las dos. Nos hemos visto asi privados de un texto tipicamente « feme-
nino » de las Constituciones de la Orden, que habria podido reflejar los matices
complementarios, y mds precisamente femeninos del carisma cisterciense, cosa
que habria podido constituir una positiva ventaja para las dos Ramas.

El nacimiento y el desarrollo de las Conferencias Regionales ha sido otro ele-
mento positivo en la organizacion de la Orden. No solo para la preparacion de
los Capitulos Generales, que fue su primer objetivo, sino también por la toma de
conciencia de la originalidad de todas las culturas representadas y su impacto en
la expresion adaptada del carisma cisterciense en las observancias.

Finalmente, bajo el impulso del actual Abad General, ciertos monasterios han
impulsado la constitucién de grupos de laicos cistercienses, asociados a la Orden
mediante un intermediario. Algunas comunidades se han precipitado con gusto
en esta brecha abierta en la tradicional separacién del mundo que habia siempre
descartado iniciativas por el estilo. Otras se han manifestado mas bien reticentes y
se preguntan si éstas no estan reproduciendo, al alba del siglo xxI, la bifurcaciéon
que la Orden conocié bien pronto en el siglo x11, a partir de la muerte de san Ber-
nardo, entre los monasterios tentados de una actividad en relacion con el mundo
exterior (predicacion, misiones) y los que han querido quedar fieles a la quies
cisterciensis tan grata a los primeros Padres de Cister, particularmente a la Escuela
que se ha podido llamar “claravalense”. Es demasiado pronto para predecir el de-
sarrollo de los mismos en un sentido o en otro.
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CAPITULO X

Grandes lineas de fuerza de la evolucion
a lo largo del siglo xx

10.1. LA IDENTIDAD CISTERCIENSE: DOS PUNTOS DE VISTA
10.1.1. Punto de vista de don Armand Veilleux 2

Este volumen describe la evolucién de nuestra Orden en el curso de un periodo
de un poco mas de un siglo. De toda esta evolucién se desprende un sentido muy
fuerte de identidad. Es la historia de un grupo de mujeres y hombres que han sa-
bido pasar a través de muchas pruebas y mas de una crisis sin perder su identidad
cisterciense, que estaba bien forjada a lo largo de los siglos precedentes hechos de
desarraigos y de odiseas.

Una persona puede entrar en una verdadera relacién con otra Ginicamente en
la medida en que posee una firme identidad. Un catélico puede tener un didlogo
ecuménico fructifero si esta bien anclado en su propia tradicidn, asi como sélo un
cristiano con fe sélida puede dialogar verdaderamente con un representante de
otra tradicién religiosa. En fin, solo alguien bien enraizado en su propia cultura
es capaz de profundizar en otra de tal modo que de ello resulte la novedad crea-
dora de una verdadera inculturacién. Lo mismo sucede con las comunidades y las
instituciones.

Durante la época de poco mas de un siglo, que nos interesa y que se puede fa-
cilmente dividir en dos grandes periodos — antes y después del Vaticano 11 — nues-
tra Orden ha manifestado bien claramente su identidad. Durante el primero de
esos dos periodos se trat6 de la fidelidad a valores monasticos fundamentales bien
inscritos en las observancias uniformes en todos los monasterios, asi como en una
tradicién juridica claramente establecida desde 1893 y vivida con fidelidad.

Desde los anos que precedieron al Vaticano 11, la Orden, fuerte en sus tradi-

Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canad4) de
1969 a 1976, de Conyers (usa) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.
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ciones y al mismo tiempo con un espiritu de aventura heredado de decenas de
odiseas de tiempos de dom Augustin de Lestrange, no dudé en lanzarse en una
serie de fundaciones nuevas en las cuatro esquinas del mundo. Se hizo de inme-
diato evidente que tanto la unidad de la Orden como la fidelidad a su vocacién
monastica no podian ser aseguradas simplemente por la fidelidad a observancias
uniformes. Los sobresaltos creados por la irrupcion del Espiritu del Vaticano 11
y la presencia en Monte Cistello, en esa época, de muchos estudiantes venidos
de casi todos los monasterios masculinos de la Orden, asi como las crisis vividas
por muchas Iglesias locales, habrian podido echar todo a perder en el seno de la
Orden. Sin embargo nada de eso sucedié. Todo lo contrario.

Una de las razones que han hecho que nuestra Orden, a pesar de una disminu-
cién del nimero de sus miembros (acompaiiada de un aumento importante del
nimero de monasterios) conservara a través de todo este periodo una gran salud
espiritual y monastica, fue que se lanzd, desde el Concilio en un esfuerzo colectivo
y colegial, a pensar en su identidad y plasmarla en grandes textos. Estos nunca
fueron el resultado del trabajo de algunos escritores aislados, sino siempre de un
didlogo a nivel de la Orden en su conjunto; estos textos son la expresion objetiva
de una vocacién percibida con claridad.

Hay un momento carismatico fundamental: La redaccién de una “Declaracion
sobre la vida cisterciense” finalizada en el curso del Capitulo de 1969, pero madura
ya mucho antes en la reflexion en el seno de las comunidades y de las Reuniones
Regionales. Todas las grandes intuiciones de este breve texto, forman como una
trama cuyos hilos se encuentran en las Constituciones y en todos los grandes Es-
tatutos redactados después: Sobre la Formacion, la Visita Regular, aa Administra-
cién temporal, asi como el de las Fundaciones, continuamente remodelado para
responder a las situaciones siempre cambiantes.

La intuicién fundamental de esta Declaracion de 1969 es que la vida cistercien-
se es una vida “Enteramente orientada hacia la experiencia del Dios vivo’, lo que
es una manera muy bella de describir lo que se llamaria hoy “vida contemplativa’,
usando una expresion desgraciadamente demasiado gastada por el uso. Esto se
reafirma desde el principio de nuestras Constituciones (c. 2) donde nuestra Or-
den se define como “integramente ordenada a la contemplaciéon” consagrando sus
miembros al “noble servicio de la divina majestad”, como dice la Regla de san
Benito. Igualmente nuestro Documento sobre la formacién en su Prologo, que es
un resumen de de toda la espiritualidad de nuestras Constituciones, describe la
formacion como un largo proceso que nos conduce, después de nuestra entrada
en el monasterio hasta nuestra muerte, a ser poco a poco transformados en la
imagen de Cristo y, por tanto, como una unién contemplativa con Dios. Segin
la conclusion del Estatuto de la Visita Regular (n. 31), esta es concebida como un
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acontecimiento espiritual que se ofrece a cada comunidad para garantizar su cre-
cimiento en la fidelidad a la gracia cisterciense. El Estatuto sobre la Administracion
temporal se abre con la afirmacién de que “toda la organizacién del monasterio
tiende a que los monjes se unan intimamente a Cristo”. Finalmente el fin de una
fundacién es el de propagar esta vida cisterciense.

La segunda gran intuicién, confirmando una intuicién fundamental de nues-
tros Fundadores del s. x11, es que nuestra vida es clara y profundamente cenobi-
tica. Somos verdaderos cenobitas que viven juntos en la soledad y no eremitas
que viven en comunidad. “Perseguimos esta busqueda de Dios bajo una Regla y
un Abad, en una comunidad de caridad, enteramente responsable, en la que nos
comprometemos en la estabilidad”, dice la Declaracién de 1969. Se podria enume-
rar un numero sin fin de textos de nuestras Constituciones y de cada uno de los
Estatutos mencionados en los que la responsabilidad de las grandes orientaciones
de nuestra vida y de las decisiones importantes reposa sobre la comunidad en
cuanto tal. Evidentemente, se trata en cada caso de la comunidad entendida en un
sentido propiamente cisterciense, es decir del conjunto de los Hermanos “con su
abad” (por usar esta bella expresion del Exordio Parvo, que describe a los monjes
de Molesmes que parten para Citeaux “con su abad”).

Un tercer aspecto de nuestra identidad cisterciense es la pobreza, encarnada en
una simplicidad de vida. Segun la Declaracién, “El estilo general de nuestra vida
cisterciense es simple y austero, verdaderamente pobre y penitente, en el gozo
del Espiritu Santo’, y segin nuestras Constituciones (c. 3.3) los monjes “buscan
la bienaventuranza prometida a los pobres en la sencillez y el trabajo”. En cuan-
to al Documento sobre la Formacion, habla, en su prélogo (n.° 3) de la pobreza
de corazdn que permite “correr con el corazoén dilatado por la via del servicio al
Senor” después de haberse despegado poco a poco de todas las falsas fuentes de
seguridad. El Estatuto sobre la Administracion temporal, recuerda también desde
el principio (n.° 7) la importancia de la simplicidad evangélica en la utilizacion de
los bienes que tenemos en uso pero que son todos “bienes eclesidsticos” es decir,
bienes que pertenecen al pueblo de Dios. Esta practica de la pobreza y de la sim-
plicidad evangélica sera evidentemente un punto importante a vigilar en el curso
de la Visita Regular y toda fundacién debe esperar vivir durante largo tiempo una
vida de rigurosa pobreza.

Nuestra Orden fue concebida por nuestros fundadores del s. x11 como una co-
munidad de comunidades. En lenguaje actual diriamos que la dimensién colegial
y la solicitud pastoral son un aspecto esencial de nuestra identidad cisterciense.
Nuestras Constituciones lo dicen claramente en la bella Constitucion 71, que abre
la tercera parte de las mismas. Esta dimension colegial afecta a la vida no sélo de
los superiores sino de todos los miembros de la Orden. Cada vez que un miembro
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de la Orden acepta la responsabilidad pastoral de su comunidad, acepta al mismo
tiempo una responsabilidad pastoral colegial con relaciéon al conjunto de la Or-
den. Asi mismo cuando los monjes o las monjas eligen un abad o abadesa, deben
ser conscientes que eligen a alguien que debera ejercer una responsabilidad cole-
gial. La Visita Regular es uno de los primeros ejercicios de esta colegialidad, que
se expresa también por la aprobacion de las fundaciones por el Capitulo General,
una aprobacion que incluye la aceptacion de una responsabilidad colectiva sobre
la nueva fundacién. Finalmente, la misma responsabilidad se ejerce por la ayuda
material que las comunidades estan llamadas a ofrecerse.

Otro aspecto de la identidad cisterciense que nos gustaria subrayar — entre
otras tantas que se podrian ain mencionar - es su encarnacion cultural. La De-
claracion de 1969 fue ocasionada por la necesidad de reafirmar la identidad fu-
damental de la Orden al mismo tiempo que se reconocia la necesidad de una
diversidad para la implantacion de la Orden en las numerosas culturas, todas ellas
en rapida evolucién. Con ese mismo espiritu, el Documento sobre la Formacion
se ha limitado a afirmar los grandes principios fundamentales de toda formacién
en el espiritu cisterciense, dejando un lugar amplio para la adaptacion a todas las
culturas y e incluso recordando a cada Regién (n° 69) el deber de hacer cuidado-
samente dicha adaptacion. Lo mismo se diria del Estatuto sobre la Administracion
temporal. El Estatuto de Fundaciones no ha dejado de ser revisado, Capitulo tras
Capitulo, precisamente para respetar esa necesidad de encarnacidn en las situa-
ciones culturales en evolucion.

Se ve, pues, como la Orden ha mantenido, en el curso del ultimo medio siglo,
a lo largo de una profunda y rapida evolucion, una muy clara y solida identidad,
que ha sabido repetirse y reafirmarse sin cesar en textos legislativos y espirituales.
Podemos confiar que esta identidad netamente cisterciense, con las caracteristicas
principales que acabamos de describir, le permitira hacer frente serenamente a
todos los desafios que no dejara de encontrar en el curso de los afios venideros,
tanto en los paises de raigambre cristiana como en las jovenes Iglesias.

10.1.2. Punto de vista de la Madre Martha Driscoll >
LA BUSQUEDA

En China la comunidad clandestina me pregunta: “3Qué es exactamente la identi-
dad cisterciense? ;Qué cosas especificas tenemos que hacer para ser cistercienses?

De nacionalidad norteaamericana, M. Martha ingreso en el afio 1975, a los 31 afios, en el monasterio italiano de
Vitorchiano. Particip6 en 1987 en la fundacién de la comunidad de Gedono (Indonesia) como superiora y fue
elegida como primera abadesa en el afio 2000.

212



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

Los maestros de novicios de los Estados Unidos me preguntan: ;Cual es la identi-
dad cisterciense?” Esta pregunta surge siempre de nuevo, de diferentes formas y en
diferentes contextos. Tratamos de afrontarla de nuevas maneras y de profundizar
nuestra respuesta en una espiral interminable, que repite lo que ya sabemos vy, sin
embargo, siempre parece como un nuevo descubrimiento. A pesar de las enormes
diferencias culturales, todos nuestros monasterios se hacen sinceramente la misma
pregunta. Eso crea una nueva unidad: todos juntos estamos en la misma bisqueda.

Nos hemos hecho la pregunta “cudl es nuestra identidad cisterciense” durante
unos cuarenta anos, el espacio de una generacion, el mismo tiempo que el pueblo
de Israel estuvo vagando por el desierto en busca de su identidad, o mas bien
siendo formado en su identidad como pueblo de Dios. Tal vez, esa bsqueda en el
desierto de la incertidumbre ha estado renovando nuestra identidad cisterciense
de buscar a Dios en una espiritualidad de desierto comunitario, y alumbrara una
generacion nueva, nacida de esa busqueda. Tal vez la misma busqueda es nuestra
identidad, nuestro proceso de convertirnos en lo que somos mientras tratamos de
buscar a Dios con toda nuestra vida y corazoén.

Esto nos lleva a un nuevo descubrimiento de nuestra identidad en la Iglesia
y como Iglesia, de nuestra identidad como seguidores de Jests, de nuestra mas
profunda identidad como miembros de Cristo, hijos del Padre. Como yo digo a
nuestras Hermanas de China, ésta no se fundamenta en buscar lo que nos hace
diferentes de los otros miembros de la Iglesia, sino en vivir mas plenamente el
misterio de la tnica Iglesia Universal y entender el lugar que ocupamos dentro
de ella. Nosotros tenemos un carisma entre otros muchos, todos ellos buenos y
hermosos, todos con una misma historia de salvacién, todos respondiendo a la
misma Revelacion, centrados todos ellos en Jests, desempenando todos su papel
especifico en el plan de la Redencién divina, buscando todos ellos la extension del
Reino del Amor hasta los confines de la tierra y en la vasta extension de los tiem-
pos, hasta que todo se una a la ofrenda de Cristo al Padre.

No estamos solos en nuestra busqueda. Cada familia religiosa ha hecho un via-
je de retorno a sus raices, volviendo a sus fundadores, al carisma original. Esto ha
creado como una nueva unidad entre todas las Ordenes y Congregaciones religio-
sas. Quizas esto lo percibimos mas en una “Iglesia nueva” como Indonesia, don-
de los contactos con otras familias religiosas son una experiencia practicamente
cotidiana. En nuestra pobreza, experimentamos la belleza de la Iglesia como un
“intercambio de dones”. En Europa y Norteamérica existe una clase diferente de
pobreza, en la que la Iglesia y los religiosos, en particular, se han encontrado ines-
peradamente en una posicién minoritaria, y también ante una fuerte critica. Ha
habido un “intercambio de problemas” que ha llevado a diferentes Congregaciones
a unirse entre si, sin las barreras, sospechas y rivalidades de tiempos anteriores.
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Segtin Louis Bouyer, las diferencias entre las familias religiosas fueron crecien-
do como barreras en el siglo X1x, en una época en que se buscaba la diferenciacion
como identidad *. El restablecimiento de las Ordenes religiosas que habian sido
suprimidas por la Revolucién Francesa condujo a una completa reconstruccion
en la que inevitablemente hubo un cierto grado de artificialidad. Las instituciones
se volvieron a crear como se pensaba que habian sido en cierto periodo ideal, con
muy poco discernimiento entre lo que era esencial y lo que era relativo. Se hicie-
ron distinciones histdricas entre las diferentes escuelas de espiritualidad, y estas
distinciones fueron explotadas con (y por) el propdsito de afianzar su identidad
por encima de otras espiritualidades y frente a ellas. Las espiritualidades benedic-
tina, jesuita, carmelita, comenzaron a considerarse tan diferentes como competi-
doras entre si, cuando no en abierta oposicion. Cada familia religiosa trataba de
crear una vision completa del mundo espiritual, herméticamente cerrada frente a
cualquier otra vision.

Evidentemente, estos esfuerzos no estaban basados en la realidad. Por ejemplo,
scomo pueden concebirse como edificios separados la espiritualidad teresiana y
la ignaciana, cuando Teresa tuvo como directores espirituales a jesuitas? San Ig-
nacio se encontraba muy cerca de la espiritualidad monastica. Los jesuitas tenian
a menudo contactos con los monasterios cistercienses y inspiraron su renovacion.
Discipulos bien intencionados pueden ser sucesores muy poco inteligentes de
maestros a quienes buscaban servir. San Benito, san Bernardo, san Ignacio, nunca
desearon hacer otra cosa que proponer la perenne espiritualidad cristiana a sus
contemporaneos. Eso es lo que sucede cuando nace cualquier Congregacion nue-
va. Lo que ocurrié en Francia en el siglo x1x, fue que muchas familias religiosas
se restauraron simultaneamente en los mismos lugares, y necesitaban afirmar su
identidad presentandose como algo diferente.

La llamada del Vaticano 11 a volver al espiritu de los fundadores podia haber
llegado a empeorar la situacion. Sin embargo, el documento Empezar de nuevo
desde Cristo® nos invita, no solamente a volver a nuestros fundadores/as para
una renovacion, sino volver al Jesus del Evangelio para una vida nueva. Cuando
empezamos de nuevo desde Cristo, encontramos que lo que tenemos en comun
como religiosos y religiosas es mas que lo que diferencia a las distintas Congrega-
ciones y carismas. Necesitamos buscar ese suelo comun en el que todos estamos
enraizados con Jesus, en nuestra relacion contemplativa, que es la nica razoén de
la virginidad consagrada en una vida comunitaria.

Cf. Louis Bouyer, Introduction a la spiritualité, capitulo 1.

Publicado por la Congregacion para Institutos de vida consagrada en 2002. Ver También, Perfectae Caritatis, 22,
del Vaticano 11 que dijo en 1965 que “Ya que la referencia tltima de la vida religiosa es el seguimiento de Cristo
expuesto en los Evangelios, que todos los Institutos lo guarden como la suprema ley”.
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Volvemos a Jesus por medio del carisma de los fundadores: la gracia inmensa
y especial que se les concedid en su encuentro personal con Jesus, en orden a ser
llamados padres y madres de una familia religiosa. Pero lo que define una espiri-
tualidad cristiana no es la distincién entre un grupo y otro. La excesiva especia-
lizacion, como su contrario, el sincretismo, que estd tan abierto a todo lo que no
tiene ninguna identidad, pueden conducirnos uno y otro a la esterilidad, porque
nuestra atencion se halla entonces mas centrada en nosotros mismos que en el
Dios revelado en Jesus.

AST PUES... :CUAL ES NUESTRA IDENTIDAD CISTERCIENSE?

Nuestra identidad somos nosotros: ti y yo, todos nosotros, hombres y mujeres
que formamos parte de la Orden Cisterciense. Esta no existe fuera de nosotros.
;Cudl es la identidad de una familia? No es el nombre, o la nariz, o el negocio fa-
miliar, sino mas bien el hecho de ser parte de la familia, ser parte de una linea de
descendencia, haber sido engendrado por aquellos que fueron engendrados por
otros en el drbol de la familia. Es una sangre comtn que corre por nuestras venas,
y mantiene a los miembros unidos, quieran o no. La identidad es una relacién. Es
una respiracion del Espiritu en la que nos reconocemos a nosotros mismos como
pertenecientes a una misma familia. Somos parte del inmenso arbol familiar de
la Iglesia, una pequefia rama del brazo monastico, de la vida religiosa. Nuestra
identidad cisterciense es una realidad fisica, espiritual, emocional, psicoldgica y
teoldgica, mas que una idea clara. Es formar parte de un carisma encarnado en la
vida, recibido de aquellos que lo recibieron antes que nosotros.

Somos una extrana generacion de buscadores, un grupo pintoresco: tal vez
solitarios, a menudo rebeldes, quizds jovenes idealistas, o mayores “fracasados” en
el juego de la vida, desilusionados, defraudados y heridos por la vacuidad, el sin
sentido y la violencia de la vida en este mundo. Hay una sed, un hambre comun,
un insaciable deseo que no puede ser satisfecho con nada que no sea el Todo. Esta
insatisfaccion facilmente puede ser mal dirigida y convertirse en la causa de una
gran desgracia. Es una necesidad, no consciente del todo, de estar siempre con
Jesus, dia y noche, y que a menudo es frustrada y frustrante porque la presencia
de Jests se nos escapa.

Estas caracteristicas se suelen encontrar en personas que son orgullosas y
egoistas, que exigen demasiado de ellas mismas y de los demads, que juzgan y tal
vez menosprecian la vida de los mortales corrientes, que quieren algo “mejor’,
algo “mas elevado’, algo “especial”; personas que tienen una necesidad mucho ma-
yor de una verdadera conversion del corazon.

En cada uno de nosotros ha habido alguna clase de encuentro con el amor
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de Dios, revelado y hecho carne en Jestis. Hemos sido atraidos y hemos hecho
la pregunta: “Rabbi, ;dénde vives?” Y hemos respondido a su invitacion, “venid
y veréis” Andrés y el otro apostol fueron y se quedaron durante un simbdlico
dia. Nosotros, como ellos, decidimos permanecer con El durante el resto de nues-
tras vidas. La permanencia no es tan romantica y gratificante como parecia ser
al principio. Puede que el permanecer constituya nuestra identidad: esa decidida,
obstinada e implacable voluntad de seguir adelante. La conviccidén de que si hay
algo, en algun sitio, que tiene sentido, es Jesus. “3A quién vamos a ir?” Si las cosas
no parecen tener sentido donde estamos, tendran ain menos sentido si abando-
namos. Quizas sea nuestra testadurez la que nos lleve en todo caso a un profundo
abandono en El: “El lo comprende, asi que no importa si yo no”. En la profesién
solemne ponemos nuestra confianza en su promesa y le pedimos que no nos de-
fraude. ;Ponemos también nuestra confianza en la buena voluntad de nuestra co-
munidad para sacarnos del foso en que podriamos caer ? Nuestro permanecer es
un permanecer juntos.

Nuestra identidad es perseverancia en la fe en una vida que es ordinaria, os-
cura y laboriosa. Es una manera especifica de conocer y seguir a Jesus. Nuestra
identidad es Cristo y nuestra meta es crecer en su amor y llevar su compasion al
mundo que sufre. Nuestro objetivo es la vida eterna para nosotros y para otros
muchos. Entramos en el monasterio para llegar a ser plenamente cristianos, para
penetrar en la vida trinitaria, para construir la Iglesia, el Cuerpo de Cristo en uni-
dad y comunion, y para encarnar la adoracién de Cristo al Padre. Es un don y una
mision en la Iglesia. Aprendemos a vivirlo en y por la Iglesia universal. Podemos
perderlo de vista, podemos olvidarlo, podemos traicionarlo, pero la identidad ob-
jetiva permanece.

ESPIRITUALIDAD CISTERCIENSE Y VATICANO II

Desde el Vaticano 11 hemos estado en un periodo de renovacion pero de cualquier
manera la esperada primavera de vida nueva no siempre ha llegado. La vida habia
sido muy rigida, muy cruel, demasiado exigente y muy inhumana. La letra de la
ley sofocé a menudo la vida. El sacrificio desplaz¢ a la contemplacion. La espiri-
tualidad mistica dejé poco espacio para el crecimiento y desarrollo humano. La
conformidad no dejo sitio a la libertad. Las practicas de humillacién publica hi-
rieron la dignidad personal. El silencio absoluto sofoc la comunicacién. Todo se
hacia en comunidad pero el individualismo parecia reinar por doquier. La amis-
tad era sospechosa. El afecto estaba muy mal visto. El control era mds importante
que la caridad. La autoridad tendia a ser absoluta y la obediencia ciega.
Encontramos que la conversatio antes del Vaticano 11 no funcionaba y esta-
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ba necesitada de cambios drasticos. El Estatuto sobre Unidad y Pluralismo abrié
puertas y ventanas. La razén tltima de muchas practicas habia sido olvidada tiem-
po atras. Eran simplemente observancias que tenian que ser cumplidas en orden
a buscar la perfeccion y evitar ser proclamado en el capitulo de faltas. Una vez
que los vientos de cambio empezaron a soplar, muchas fueron dejadas con alivio
pero también sin ninguna evaluacién del para qué habian sido creadas. Renova-
cion significé despojarse de las cargas de una opresiéon malsana, que iluminaba
las practicas ascéticas, cambiando el programa diario, acortando los programas
comunitarios para tener mas tiempo para la oracidon personal. Habia sed de con-
templacion, de libertad, de ocio, de vida eremitica. Signific6 hacerse responsable
de la propia vida monastica, haciéndose consciente del dafio psicolégico que se
habia hecho, y buscando caminos de sanacién y crecimiento personal. El auto-
servicio en el refectorio a veces llevo a comer en tiempos distintos, siguiendo los
ritmos personales. Las celdas privadas y mas tiempo libre llevé al abandono de la
oracion y la lectio comunitaria. En algunas comunidades este proceso se hizo muy
rapidamente; en otras, en cambio, se dio muy lentamente. En unos habia mucha
rabia contra el pasado; en otros, dudas y resistencias a dejar lo viejo y aceptar la
novedad. Apego a la tradicion y renovacion parecian estar en oposicion directa.
Cada comunidad desarrollé su conversatio con mas libertad en todas las areas:
Alimento, suefio, vestido, espacio personal, uso del tiempo, objetos personales,
lecturas, comunicacién con los de fuera, viajes y visitas. El trabajo se hizo mads va-
riado al ir desapareciendo lentamente el trabajo agricola. El trabajo comunitario
desapareci6 casi completamente y la vida comun fue menospreciada como muy
confinante y restrictiva. La participacion en la Eucaristia, el Oficio y las comidas
comunitarias sufrieron también a menudo. El silencio se convirtié en un ideal
imposible aunque la comunicacion sigui6 siendo dificil. Floreci6 un latente indi-
vidualismo. La tendencia era buscar soluciones fuera de nuestra tradicién, incluso
fuera de nuestra fe: psicologia profunda, meditacion oriental y Zen. Se hizo paten-
te una abierta falta de confianza y de fe en el valor de nuestra propia identidad.
En la historia del monaquismo benedictino, los movimientos de renovacién
empezaban generalmente con una vuelta a la Regla. Después del Vaticano 11, sin
embargo, podiamos ir atras, a los Padres Cistercienses o incluso mds, a los Padres
del desierto que parecian ser los héroes mas apropiados para nuestros tiempos de
individualismo. El énfasis estaba puesto en ser mas cistercienses y menos trapen-
ses, menos estrictos, menos rigidos. Estabamos, a veces, molestos por el nombre
de nuestra Orden que se jactaba de “una mads Estrecha Observancia” dando una
mala imagen publica. A menudo la Regla de san Benito quedaba en suspenso, ol-
vidada, objeto de recelo incluso, sentida como resto de una era patriarcal que tenia
poco que ver con nuestra moderna experiencia y era, quizas, acusada debido a la
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excesiva dureza del pasado. La gente era alérgica a oir los “tenemos que”, los “no
hagas.., los “nunca’, y los “seras castigado”. En algunas comunidades, desapareci6
la préactica de leer cada dia un trozo de la Regla, todos juntos, en el capitulo. De
ahi se siguié que tampoco hubiera ya motivo para ir a la sala capitular a diario. Las
lecturas personales parecian obviar la necesidad de las charlas capitulares del abad
o abadesa. Madurez significaba pensar por uno mismo y no necesitar ensefianza
de otros. Obediencia madura significaba discernir la voluntad de Dios por medio
del didlogo y no mediante la aceptacion sin mds de las decisiones de otros.

+Qué sucedio con nuestra conversatio? ;Tiene atin algun significado identificar
nuestro carisma con una conversatio? El mundo al que abrimos las puertas era un
mundo en busca del confort y de la libertad. ;Hemos ido demasiado lejos en esa
direccién y asi hemos perdido un estilo de vida alternativo que se evapora ante
el consumismo? ;Nos ajustamos demasiado a un humanismo secular sin darnos
cuenta de cudles eran las diferencias con el humanismo cisterciense? ;Qué pro-
puestas de vida monastica, claras, radicales y evangélicas ofrecemos a los que han
encontrado en la vida desahogada una busqueda sin sentido, y en el humanismo
un fin muerto si no estd basado en la realidad trascendente? ; Qué reto ofrecemos
a los que quieren dar sus vidas por un mundo mejor, por la salvacion eterna de
aquellos que sufren y mueren en estos tiempos de violencia e injusticia?

ESCUELA DE AMOR

Cuando lei Vida Fraterna en Comunidad °, tuve la certeza de que tenia que ha-
ber sido escrito por un cisterciense. Nuestro carisma, la comunidad como Schola
Caritatis se estaba proponiendo a todas las Congregaciones y Ordenes. Senti un
profundo asombro al descubrir que el carisma especial de la vida cisterciense es-
taba en el corazon del misterio de la Iglesia entera.

“Mientras que la sociedad occidental aplaude a la persona independiente,
la que puede llegar por si sola a la actualizacién propia, la individualista
segura de si misma, el Evangelio requiere personas que, como el grano de
trigo, sepan morir a si mismas para que la vida fraterna pueda surgir. Asila
comunidad se hace Schola Amoris, una Escuela de Amor, una escuela en la
que todos aprenden a amar a Dios, alos Hermanos y Hermanas con quienes
viven y amar a toda la humanidad, que est4 profundamente necesitada de la
misericordia de Dios y de la solidaridad fraterna” ’

6 crvcsva, Congregavit nos, sobre la vida fraterna, 2 de febrero 1994.
7 Vida fraterna en comunidad, 25.
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El Magisterio de la Iglesia (al comienzo del nuevo milenio y empezando de
nuevo desde Cristo) ha repetido continuamente la llamada a la espiritualidad de
comunioén. La Eclesiologia del Vaticano 11 es la espiritualidad de nuestros Padres
Cistercienses. Este fue el excitante descubrimiento hecho en Vitorchiano en los
anos sesenta y setenta. Tenemos una rica herencia que dilucidar, recibir y comu-
nicar a todos los religiosos y a la Iglesia entera. Ser cisterciense es simplemente el
medio por el que llegamos a ser cristianos y participar en la Iglesia.

“La comunidad religiosa es una manifestacion visible de la comunién en la
que se funda la Iglesia y, al mismo tiempo, una profecia de esa unidad hacia
la que ella tiende como a su objeto final. Como “expertos en comunién” los
religiosos estan, por tanto, llamados a ser una comunidad eclesial dentro de
la Iglesia y del mundo, testigos y arquitectos del plan para la unidad, que es

el punto culminante de la historia humana en el designio de Dios” ®.

Si todos los religiosos estan llamados a ser “expertos en comunion’, nosotros
los cistercienses, con una espiritualidad de comunion que data del s. x11, deberia-
mos ser expertos en capacitar a otros para ser expertos. Nosotros mismos hemos
hecho voto de una vida oculta pero nuestras comunidades son muy visibles y
estamos llamados a ser un microcosmo dentro de la Iglesia, manifestacion de esa
comunion de vida a la que todos estan llamados para encontrar su cuamplimiento
en la vida eterna. Somos ciudades colocadas en lo alto de la montafa o en un espa-
cioso valle. Nuestra mision es servir de testimonio a la realidad de la Iglesia como
sacramento de unidad, libertad, felicidad, paz y realizacion personal. Las personas
que vienen a visitar nuestros monasterios en la imprecisa busqueda de esa paz,
deberian encontrar no solamente oracion y direccion espiritual, sino una realidad
visible de la comunidad humana en Dios. Si estamos viviendo como una escuela
de amor, damos testimonio del milagro cristiano de que es realmente posible para
le gente vivir juntas con unas relaciones fieles y estables.

El testimonio que damos, la imagen que presentamos es una expresion de
nuestra identidad. La vida cisterciense se conocia popularmente como la de la
Orden mas austera de la Iglesia: Un testimonio no demasiado atractivo. Sila gente
se va pensando que “estas personas son realmente santas y viven una vida heroica
que yo no podria vivir nunca’, se marchara alienada mas que sintiéndose invitada
a entrar mas plenamente en la comunién del amor de Dios. Si damos la impre-
sion de ser clubes de descanso, donde cada uno puede vivir en silencio sin ser
molestado, habra quizas hasta menos testimonio, s6lo un tipo de atraccion equi-

8 Ibid,10.
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vocada, tal vez hecha solamente para quienes buscan un lugar tranquilo donde
retirarse.

Hay muchas personas que han sido heridas por la Iglesia, influenciadas por la
mala prensa que, confundidas por las ideologias del relativismo, las tiene enga-
fiadas con las promesas vacias del éxito y el consumismo, heridas por su incapa-
cidad de amar y ser amados, para ser fieles. Hay gente deseosa de amor, deseosa
de amistad, deseosa de la esperanza de que tiene que haber un sentido en la vida,
deseosa de los valores eternos de la verdad, la bondad y la belleza. Personas que
saben en el fondo de sus corazones que Jesus es la inica respuesta para sus vidasy,
sin embargo tienen dificultades para reconciliarse con la Iglesia porque no la han
experimentado como comunién. S6lo podremos ofrecerles de verdad una mano y
una sonrisa, si nosotros las ofrecemos realmente a nuestros Hermanos y Herma-
nas cada dia. Si somos amables con los huéspedes, pero perciben conflictos entre
nosotros, solo conseguiriamos anadir una experiencia mas a su larga lista de de-
cepciones. Pero si vivimos una vida de confiada conversion, que tiende a construir
el amor mutuo en la comunidad, con todas las dificultades y sufrimientos que
conlleva, en union con la paciente bondad de amor del corazén de nuestro Dios,
entonces sentirdn paz, compasion y alegria. Percibiran la unidad que sélo puede
hacer creible el testimonio de que la Iglesia es el sacramento de salvacion, la escue-
la de amor donde todos pueden aprender a vivir juntos en la gracia de Dios.

IDEALES Y REALIDAD

El titulo del libro de Lekai sobre la historia de los cistercienses, Ideales y realidad °,
esta lleno de perspicacia. Somos personas de altos ideales que viven una forma
de vida que trabaja duramente la realidad de la vida humana ordinaria en este
mundo, una forma que muy poca gente desea afrontar. Nuestro amor entusiasta
por Jesus, nuestra determinacion idealista de buscar y experimentar al Absoluto,
se ha ido moderando en la creciente toma de conciencia y aceptaciéon de nuestra
condicion pecadora, que nos humilla y confunde en vez de liberarnos y cambiar-
nos. Vivimos en la tenue linea entre la esperanza y la desesperacion, entre la fe y
la negacion, el amor y la rebeldia. Afrontamos y experimentamos las raices del
drama humano-divino de la creacion, de la vida, del pecado, de la redencidn, de
la muerte y resurreccién, mientras caminamos por lo que parece ser una aburrida
y monotona rutina.

Nuestro ideal cisterciense es en verdad elevado: unién con Dios que experi-
mentamos juntos, en una vida comunitaria vivida como “communio’, la vida de

9 The Cistercians. Ideals and Reality, usa 1977. El libro ha sido traducido al italiano y al espaiol.

220



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

la Trinidad en la vida de la comunidad. Buscamos una experiencia de Dios en
comun, no ya una experiencia, privada e individualista, de oracidn; experiencia
de oracién al tiempo que seguimos viviendo nuestra autonomia al lado de los
otros. Es el ideal cristiano basico de vida en la Iglesia primitiva: un solo corazén
y una sola alma, con todos los bienes en comun *°, de ser el Cuerpo de Cristo, de
ser la Iglesia, la Esposa. Nuestros Padres quisieron hacer un trozo de cielo aqui
en la tierra, “paradisus claustralis” Unos leen, otros rezan, todos unidos como
un solo cuerpo. Nos movemos como un Cuerpo: comemos, dormimos, rezamos,
cantamos, trabajamos juntos, vamos de un sitio a otro como un organismo vivo:
el Cuerpo de Cristo.

El ideal en si mismo nos enfrenta de inmediato, cara a cara, con las realidades
de la vida humana de una manera pura y desnuda. El instinto basico humano es
huir de cualquier cosa desagradable, pero nosotros elegimos la vida humana sin
velos o protecciones. Queremos ver la realidad como realmente es porque Jesus
es Verdad, Camino y Vida. Queremos ver las cosas como Dios las ve, vivir en la
realidad del momento presente, donde Dios esta presente. El deseo de vivir jun-
tos, en unidad, nos enfrenta con todas las dificultades de las relaciones humanas:
nuestras necesidades frecuentemente contradictorias, que nos ponen en conflicto
con los demas, la dimension del pecado que nos separa de los otros y nos impi-
de experimentar lo que buscamos. Aferrarse al ideal, en medio de la realidad de
nuestra pobreza humana, es nuestra identidad. Puede que ahi esté el peligro de
abandonar ese ideal, al replegarse cada uno dentro de su caparazon de egoismo,
orgullo y miedo.

Nuestros Padres Cistercienses transformaron la benedictina “escuela de servi-
cio divino” en “escuela de Amor”, practicando todas las observancias y los proba-
dos y verdaderos medios de la tradiciéon mondstica benedictina para sacarnos de
nuestros caparazones y llevarnos juntos a la Palabra, el Sacramento, la Presencia,
en esa comunion de amor, perddn y gracia que es la Iglesia. Vieron en la Regla
la manera de aprender a vivir en comunién. Todas las observancias monasticas
estan encaminadas a ayudarnos a vivir juntos en el amor y el perdén del Padre
en Cristo, al darnos conciencia de nuestra necesidad de la Gracia, a las relaciones
interpersonales en las que nos encontramos a nosotros mismos en verdad.

Lo que sucedi6 en los afios, o en los siglos anteriores al Vaticano 11, fue que
los trapenses olvidaron la razén de sus observancias, perdiendo de vista la meta
de la comunidn; de este modo las observancias se vivian como un camino de
perfeccién personal de acuerdo con reglas externas. Estas fueron utilizadas como
medios para hacerle sentir a uno mas fuerte, en lugar de revelarle su debilidad. La

10 Hechos 2, 41-47.
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realidad se habia confundido con un falso ideal de perfeccién, que no era nuestro
ideal. Nosotros tenemos un ideal de amor. Después, tras el Vaticano 11, en muchos
monasterios las observancias se desecharon como si fueran unas cadenas, y el ob-
jetivo, a veces, se convirtié en hacer contemplacion en tiempo libre, o en la auto-
realizacion a través de métodos psicoldgicos, en una libertad de las constricciones
dentro de un clima afable, donde el papel de la autoridad se convirtié en algo mas
confuso que los conceptos de obediencia. De un modo u otro, el ideal se perdia
en la realidad.

Sin un ideal, la realidad no tiene sentido. El verdadero ideal cristiano — el amor
mutuo en Cristo como el Camino hacia el Padre - se debe fijar, a toda costa, en la
realidad de nuestra fragilidad humana. Los Trapenses querian ir al cielo, uno por
uno, rechazando la realidad humana, favoreciendo el dualismo, despreciando el
cuerpo, el mundo y la realidad material. Después del Vaticano 11, hubo la tenden-
cia a abrazar la realidad humana y a perder de vista el ideal de la fe. Si sustituimos
el ideal de comunién por una coexistencia tolerante, también perdemos todo. En
un relativismo individualista, buscamos vivir juntos en paz, sin conflictos, con
mucho margen para la privacidad, pero ese no es el ideal cisterciense. Esa clase de
tolerancia hace innecesarios y evitables el perdon, la reconciliacidn, la auténtica
correccion. Si no hay un verdadero ideal de comunioén, no experimentaremos las
dificultades de vivirlo. Solamente cuando nuestro ideal esta fuertemente afirmado
como objetivo real de nuestra vida, es cuando en verdad experimentamos y nos
damos cuenta de la necesidad que tenemos de la salvacion que nos otorga Cristo,
dia a dia. Si buscamos construir la comunidn, en unas relaciones interpersonales
de verdadero amor, experimentaremos cada dia nuestra incapacidad para amar,
y perdonar, y aceptar, y estar abiertos; para ser humildes y generosos, para buscar
concretamente lo que es bueno para los otros, mds que nuestra propia voluntad.
Solo entonces podremos darnos cuenta de la profundidad y el valor del don que
nos ha sido dado al ser llamados a la vida cenobitica cisterciense. De lo contrario,
todo puede quedarse en la superficialidad. Todo el mundo busca profundizar en
su propia vida personal, pero tenemos una comunicacién a un nivel muy superfi-
cial para “mantener la paz”.

OBSERVANCIAS — VALORES — COMUNION

Nuestra busqueda nos ha llevado a un esfuerzo renovado por encontrar la co-
nexion entre observancias, valores y comunién. La comunioén es un don teolégico
de Dios que habita en nosotros, y es nuestro objetivo vivir lo que nos ha sido dado.
Los valores son dimensiones de la vida a la que nos sentimos atraidos por nuestra
experiencia personal y nuestra estética. Vemos lo bueno en ellos, leemos acerca
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de ellos, nos entusiasmamos con ellos. Nosotros amamos la soledad. Apreciamos
el silencio. Valoramos la estabilidad a través de la cual profundizamos nuestras
raices. La disciplina de la vida regular proporciona a nuestras vidas un ritmo fun-
damental que nos permite ir creciendo. Anhelamos esa experiencia de la Lectio
que refresca nuestra alma. Recibimos vida y energia a través de la liturgia y los
sacramentos. Damos prioridad, en la fe, a la bondad de la obediencia. Pero todos
estos atractivos no garantizan que los vivamos fielmente. Nuestro amor por los
valores y nuestra capacidad para vivirlos son dos cosas diferentes. Nuestras con-
ciencias no estan siempre lo suficientemente acopladas y puras como para poder
elegir lo que mas deseamos. Mds alla de la responsabilidad en la elecciéon de los
valores, necesitamos estar sostenidos y apoyados por la elecciéon de unas obser-
vancias concretas. Necesitamos tener formas especificas de vivir los valores que
nos sujeten a ellos.

Los primeros cistercienses parece que fueron gente con los pies bien puestos
en la tierra. Querian vivir el espiritu de san Benito en plenitud, asi que quisieron
vivir la Regla de san Benito también en plenitud. Encontraron en la Regla el ideal
de vida evangélica que ellos buscaban. No buscaban medios arbitrarios para con-
seguir la perfeccion externa, sino mds bien tenian una conciencia muy realista
de que todas las cosas en la Regla tendian hacia la conversion, hacia la unién con
Dios, la liberacion de la voluntad propia a través de la alegria conquistada por la
humildad y la conformacién con Cristo rumiando su Palabra y siguiéndole en
una obediencia radical. Parece que sabian lo que estaban haciendo cuando vivian
las observancias. Se dieron cuenta que necesitaban la disciplina de la Regla para
lograr sus elevados ideales. Sabian que no puede haber una comunién real sin
una autorrenuncia. Estaba claro que su union con Dios era su union con Cris-
to crucificado, y quisieron abrazarse a El en las dsperas realidades de una vida
sin comodidades ni componendas. Quizés no sea demasiado idealista pensar que
al experimentar sus dificultades, recordar el cuarto grado de humildad era de la
maxima importancia en su camino de unién con Jesus. La obediencia no sumia en
la confusion, y la correccion era una gracia necesaria para aceptar la verdad sobre
uno mismo, algo que se ha perdido en una espiritualidad de tolerancia.

Las observancias son los medios para convertirnos del proprium al commune,
medios que nos hacen conservar el ideal de comunién en la vida trinitaria. Las ob-
servancias expresan nuestro ideal en formas concretas y vienen a ser nuestro cami-
no de conversion continua, no porque aprendamos a vivirlos perfectamente, sino
mds bien porque precisamente nos muestran cada dia nuestra incapacidad para
vivir nuestro ideal, para vivir pensando en los demas. Sin embargo, perseveramos
sin huir de la verdad, sin desdnimo, sin tirar la toalla, sin tildar las observancias
como poco realistas. No insistimos con severidad que se vivan estrictamente y que
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de acuerdo con ellas se juzgue a los demas, sino mas bien nos animamos unos a
otros a mantenernos en la direccidn correcta, en la mutua conciencia de nuestra
debilidad.

Esto nos lleva a lo que es quiza el nucleo de nuestro carisma cisterciense: el
camino de conversion sefialado por san Bernardo en Los Grados de la Humildad
y del Orgullo, y el uso consciente de todos los medios de la conversatio monastica
para aceptar la humillacion de la vida ordinaria, justamente como el camino hacia
la verdad de nosotros mismos, el inico camino para aprender a tener compasion
de los otros, la estrecha puerta que lleva hacia las intuiciones y fugaces atisbos de
la felicidad eterna, a momentos de verdadera alegria en comunion.

San Bernardo dice que la humildad es esa virtud por la que una persona se
conoce a si misma tan verdaderamente, que no se soporta. Nadie puede soportar
verse a si mismo de la manera como realmente es '*. Necesitamos ver la realidad
de la deformacion del pecado para que podamos tener una idea mas clara de la
gloria a la que somos llamados, lo que nosotros somos, y que estd escondida bajo
el barro de nuestras miserias y nuestras mascaras. Bernardo nos ofrece un cami-
no claro y concreto. Es el camino de la vulnerabilidad, a través del affectus, de la
penetracion de nuestro corazdn, de la revelacion de nosotros mismos a nosotros
mismos, y que se abre entonces a la capacidad de ser sensible, compasivo y lleno
de amor. Puedo sentirme identificado con los otros porque conozco lo que hay
de malo también en mi, y asi puedo entender a cualquiera. Es importante darse
cuenta de que la deformacién es un efecto del pecado, algo mucho mas profundo
que una herida psicoldgica.

El affectus tiene que aprender a ser vulnerable. Si somos duros de corazén con
los otros, estamos siendo duros de corazdn con nosotros mismos, rechazamos
ver lo que no sufrimos ver en nosotros. De la unica forma que podemos soportar
ver eso, es si la iglesia monastica nos ofrece continuamente la gracia que necesi-
tamos, nos ayuda a abrirnos a nosotros mismos, para nosotros mismos. El dnico
modo de vivir en comunioén es por medio de la humildad, que significa decirnos
la verdad unos a otros y ayudarnos unos a otros, para descubrir la insoportable
realidad de nosotros mismos. ; Cémo podemos aprender a vernos a nosotros mis-
mos como realmente somos, a ver lo que no podemos soportar ver, a menos que
nos atrevamos a decirnoslo unos a otros? No podemos vernos a nosotros mismos,
pero la vida cotidiana nos lo revela. Necesitamos franqueza, no sélo en conversa-
cion y didlogo, sino franqueza hacia esa verdad sobre nosotros mismos, queriendo
aprender a través de la vida, a través de los acontecimientos, a través de lo que la
gente nos dice. Todos nosotros queremos aceptar nuestra miseria, para que poda-

11 Sermon sobre el Cantar de los Cantares, 82/3.
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mos vivir juntos en la felicidad de la gracia de Dios. Necesitamos mucha oracién
que nos una con el corazon sufriente de Cristo para ser capaces de hacer eso, para
entrar por la estrecha senda que conduce a la plenitud de la contemplacién cris-
tiana. Creo que esta muy cercana al corazon de nuestra identidad cisterciense. Los
valores y observancias sdlo tratan de conseguirnosla.

DIALOGO Y COMUNICACION

El papel del didlogo ha sido un factor importante en la busqueda de renovacién
de la Orden. Muchas comunidades lo han experimentado y encontrado como un
medio positivo de crecimiento o bien lo han rechazado como perturbador, ame-
nazante y creador de division. Incluso donde no ha sido empleado, el didlogo es
un reto ofrecido por la Iglesia y la Orden. Los temas de las sucesivas RGM (Identi-
dad contemplativa cisterciense, la comunidad como una escuela de amor, la con-
formidad con Cristo como una gracia cisterciense hoy) nos invitaban a reflexionar
y a buscar juntos.

Construir una visién comun de nuestra vocacidn cristiana de amor mutuo,
de nuestra identidad y misién mondstica, es una tarea larga y ardua. Es una ex-
periencia pascual vivida conjuntamente, en la que cada cual tiene que morir a si
mismo para escuchar la Palabra y afirmar la Verdad juntos, superando los apegos
personales y nuestras propias heridas y pecados, mds que echando la culpa de
nuestras dificultades a los otros. Es el camino de una creciente responsabilidad
a lo largo de la propia conversion de cada uno, un proceso de maduraciéon como
seres humanos. Cuando encontramos la verdad de los valores que queremos vivir,
es posible tener un solo corazén y una sola mente en lo que se refiere a los funda-
mentos basicos de nuestra vida y vocacion.

Es una tarea todavia mas larga el tratar de vivir las realidades de todo eso en
nuestras vidas, para encarnarlo en nuestras relaciones y en las observancias que
libremente todos hemos elegido. Todos los dias tenemos encontronazos con nues-
tro egoismo endémico, con nuestra instintiva y habitual manera de ver las cosas
desde nuestro punto de vista, y actuar de acuerdo con nuestro propio juicio, cuan-
do se trata de concretas preferencias particulares. Entonces, defendemos nuestros
puntos de vista y nuestros juicios, practicamente sin tomar conciencia en absoluto
de que nuestro ideal y nuestros valores van exactamente en direcciéon opuesta. “De
manera que no viviendo a su antojo, ni obedeciendo a sus propios gustos y deseos,
sino que, caminando bajo el juicio y la voluntad de otro, viviendo en los cenobios,
desean que los gobierne un abad(abadesa)”(RrB 5,12).

Trabajar juntos para mejorar la comunicacion en la vida diaria, comprender
los obstaculos psicoldgicos que todos tenemos para escuchar, juzgar y hablar cla-
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ramente, compartir experiencias concretas de malentendidos, son todos modos
muy practicos y reveladores para adquirir un conocimiento de nosotros mismos.
Todos los ejemplos concretos de dificultades se reducen a uno: cada uno segui-
mos nuestra propia reaccion instintiva, nuestro pensamiento, nuestro juicio, y asi
malinterpretamos, dejamos al margen, olvidamos, hacemos oidos sordos a las pa-
labras de los otros..., e incluso a las que nosotros mismos habiamos acordado a
través del dialogo.

Comunicacién quiere decir “hacer comunién” En general, no tomamos las di-
ficultades lo suficientemente en serio. Damos por supuesto que esa comunicacion
es, o deberia ser, sencilla, y si hay malentendidos asumimos espontaneamente
que siempre es la culpa del otro, en la omnipresente sensaciéon de que nosotros
siempre tenemos razon. Pero la comunicacién es amor, salir de nosotros mismos
para hacernos uno con el otro, encontrandonos a nosotros mismos en él y a él en
nosotros. Por lo tanto, la comunicacién es conversion. Es dificil y exigente. No es
facultativo.

ESTABLECER COSAS JUNTOS

La conclusion queda cada vez mas clara. Buscamos la comunion en Cristo a través
de un camino de profunda comprensién y asimilacion de su Palabra. Abrazamos
los valores preciosos de la tradicién monastica como ideales que amamos y apre-
ciamos. Decidimos e intentamos vivir las observancias como ejercicios de con-
version que encarnan ese amor y esos ideales. Experimentamos constantemente
nuestra incapacidad para realizarlos a nivel concreto. Las observancias nos mues-
tran que en la vida ordinaria aiin no somos capaces de vivir los valores espirituales
y la comunién en Cristo que entendemos y deseamos. Nuestra inteligencia espiri-
tual atin no se ha llegado a formar parte de nuestra realidad. Si solamente leemos
y hablamos sobre la vida espiritual, tal vez podemos sentirnos elevados, que ya
estamos y pensar que ya estamos viviendo aquello de lo que podemos hablar. Es-
tamos entonces enganandonos a nosotros mismos.

La escuela cisterciense del amor precisa observancias concretas que cada dia
nos hacen enfrentar la realidad de que todavia somos tercos y duros de corazon.
No son un camino de perfeccién, sino mas bien un camino de realidad, un cami-
no de autoconocimiento que nos libra de caer en la gnosis o el orgullo espiritual.
Son los caminos por los que sabemos y nos damos cuenta de la necesidad de la
gracia cada dia, no como algo teérico sino como algo concreto, una necesidad
como nuestra necesidad de aire para respirar. Ellas son nuestro camino de en-
cuentro diario con el amable amor de Jesus que gradualmente nos va convirtiendo
en monjes y monjas mas ddciles y felices, como se describe en el decimosegundo

226



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

grado de la humildad. En nuestra miseria comun, aprendemos a recibir el don
de la gracia que nos une. No es nuestra vision comun lo que nos une - aunque es
necesaria como base comun de nuestra vida de comunidad -. No es nuestra capa-
cidad de vivir a la perfeccion los valores que hemos abrazado lo que nos une. La
comunion es el fruto de nuestra aceptacion de nuestra comun miseria, para crecer
en la libertad de vivir juntos en la gracia de Dios. Nuestra comunioén no es el fruto
de ideas o ideologias, sino el aprender diariamente a perdonar y ser perdonado en
el sacramento de la Iglesia. Las observancias que nos muestran nuestra carencia
de amor, son el camino de humildad que humilla y conduce al conocimiento pro-
fundo del amor gratuito de Dios. Es esto que nos hace descubrir quienes somos.

Lo que a menudo ocurre en la Iglesia, como en la sociedad, es que si vemos
nuestra incapacidad de vivir lo que profesamos, abandonamos lo que profesamos,
rebajamos los niveles para adecuarlos a nuestra debilidad, y tachamos de irreales
los ideales elevados. “Si son imposibles de vivir, entonces no son verdaderos, son
hipdcritas”. “Es indtil exigir demasiado, eso es represivo y hace sentirse a la gente
culpable” “Tenemos que satisfacer nuestras necesidades, todos tenemos heridas
que necesitan un cuidado especial. Es mejor ser indulgentes, amables y tolerantes
con nosotros mismos’. Eso pronto conduce a abandonar también los valores: ;Por
qué hablar sobre algo que no podemos vivir? Toda esa bonita literatura es algo
demasiado mistico y florido. Seamos précticos y pragmaticos.” Asi es como “des-
mitificamos” el Evangelio al decir “Jestis realmente no quiso ser tan radical como
todo eso”, “Jesus estaba en contra de todo lo establecido” o “después de todo, noso-
tros no somos Jests”. De ahi, continuamos bajando por el camino del relativismo
y nuestras creencias, compromisos y motivaciones quedan mas y mas suavizados
por toda clase de razones “racionales”. “El cristianismo no tiene la posesion de la
verdad, tenemos que respetar y apreciar a todo el mundo, si somos demasiado
cristianos nos convertimos en excluyentes y podemos ofender a los otros”. Nos
volvemos muy fildsofos, pero no con la filosofia de Cristo. El relativismo es mads
bien la filosofia de lo no auténtico. Suaviza todo compromiso porque se piensa
que todo da practicamente igual: “Si me quedo o me voy, da lo mismo”.

Sin embargo, mantener la autenticidad de los ideales y su modo de vivirlos no
es hipocrita. Mas bien es al revés: si no sostenemos el ideal de las observancias con-
cretas, facilmente podriamos creernos bastante adelantados espiritualmente con
toda nuestra liturgia y lectio, valores e ideas, mientras continuamos viviendo se-
gun nuestra propia voluntad. Nuestra identidad estaria vacia: tan vacia como los
que viven las observancias sin la motivacién de vivir los valores y la comunién.
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EL FUTURO—BUSQUEDA DE LA SABIDURIA

“Tenemos que redescubrir y plasmar la complementariedad de las observancias,
valores y comunidn para que puedan ser comunicadas a los nuevos miembros” *.
Providencialmente el programa de estudio “Observantiae: Continuidad y refor-
mas en la Familia Cisterciense” fue inaugurado en la RGM de 2002. El prélogo
al dicho programa da un recordatorio iluminador de cémo es usada la palabra
“observancia” en la Regla de san Benito. Alude también a la deliciosa ensefianza
de S. Bernardo sobre la necesidad de las observancias para alcanzar la miel de la
contemplacion. No podemos tener la una sin las otras.

Podemos entender mejor nuestra busqueda de identidad en el contexto gene-
ral de la confusion filosofica experimentada por cada uno en el cambio de época
que tuvo lugar en el siglo xx. Previamente - si acaso fueron discutidos - no se
cuestionaron valores, ni principios de caridad, bondad, humildad, obediencia ab-
soluta, silencio total, espiritu de sacrificio. Las observancias eran caminos objeti-
vos de conducta deducidos de los principios universales de la fe cristiana y de la
espiritualidad monéstica.

Se formaba en la praxis de esos valores y observancias. Habia poca direccién
personalizada. La experiencia subjetiva no se consideraba importante y pensar y
hablar de la propia experiencia personal estaba peligrosamente cerca del orgullo.
Lo que contaba era como se actuaba, en conformidad con las normas objetivas
de perfeccion espiritual, de acuerdo con la certeza metafisica de lo que era recto,
justo y santo.

Esa certeza metafisica se pierde de repente y las observancias pierden su sen-
tido. Pasamos muy abruptamente de un modo objetivo de comprender y actuar a
otro subjetivo y personal de conocimiento experiencial. En el interior de la Iglesia
y de la Orden se produjo una explosiéon de humanismo y personalismo. Caimos,
junto con todos nuestros contemporaneos, en el marasmo del relativismo antime-
tafisico, sin realmente saber lo que estaba ocurriendo. Los principios objetivos y
absolutos eran todos cuestionables y cuestionados. Parecié bueno todo lo que era
libertad, tolerancia, espacio para lo tuyo propio, apertura a todo lo que no incluia
juicios morales y afirmaciones dogmaticas.

Necesitamos redescubrir nuestro carisma como un método, una forma de vida
que nos permita encontrar la Verdad y encarnar nuestra vida en Cristo, si, pero
necesitamos hacerlo de un modo subjetivo. Las observancias, entendidas como
la oportunidad para verse y experimentarse uno mismo en la vida concreta, se

12 Vision global RGM 2002, 32 parte (cf. Informe de los Capitulos de 2002, Anexo vI).

228



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

convierten en un sendero hacia la sabiduria monastica, en una busqueda muy
personal de Dios. Comenzamos con un deseo, quizas incoado pero merecedor de
ser continuado. Estamos frente a una experiencia: estamos invitados a entrar en
la vida de una comunidad ya en acto, antes de que llegamos, un grupo de gente
que sigue una conversatio determinada. Elegimos esa conversatio, es decir las ob-
servancias y los valores que las sostienen como un medio hacia la comunién. La
conversatio nos sitia frente a elecciones concretas dia a dia. Esas elecciones traen
nuevas experiencias — valores — que o bien nos atraen mas profundamente en la
vida o se nos presentan como dificiles o desagradables. Hay aqui una evaluacion
que nos lleva a una eleccion subsiguiente.

Hasta el momento estamos describiendo lo que popularmente se podria lla-
mar una propuesta subjetiva y fenomenolédgica. Aprendemos de la experiencia,
encontramos valores positivos y negativos que determinan nuestras elecciones
posteriores. Pero mientras los principios del relativismo nos proponen que cada
persona es la fuente de los criterios para su evaluacidn, nosotros tenemos la tra-
dicién mondstica viva que nos proporciona la Palabra de Dios como el criterio
para la correcta forma de vivir. Llega a nosotros por la Escritura, los sacramentos,
la liturgia, la comunidad, el abad o la abadesa, la Regla y las Constituciones de
un modo muy concreto. Entramos en un método que nos ensena discernimiento
- sabiduria - de gente que ha vivido bajo la guia de la Palabra y el Espiritu por
cientos de afios. Empezando desde la experiencia subjetiva, podemos alcanzar la
Verdad. Podemos aprender a usar nuestra libertad para el maximo bien: vivir en
el amor de Dios. Podemos aprender a confiar en la realidad. Podemos redescubrir
nuestro carisma y disfrutar de nuestra identidad como escuela de Caridad abierta
a la Iglesia y al mundo.

229



a)

b)

LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

10.2. EVOLUCION DE LA ESPIRITUALIDAD
(Por P. Michael Casey) **

Los siguientes apuntes personales se basan en mi propia experiencia de la
vida cisterciense desde 1960 hasta hoy, en mi propio monasterio y en otros
monasterios que he tenido el privilegio de visitar. He pedido aclaracion sobre
ciertos puntos a algunos monjes mayores, y yo mismo he leido sobre el tema.
El resultado es inevitablemente bastante subjetivo.

Si entendemos por espiritualidad el conjunto de simbolos, creencias, valores y
practicas que expresan y encarnan la busqueda de Dios, entonces no es facil ge-
neralizar sobre una Orden que se ha desarrollado a lo largo de nueve siglos y se
ha extendido a los seis continentes. El fundamento de la espiritualidad ocso en el
siglo xx fue la gradual evolucion en la historia de la tradicion benedictina y cister-
ciense, mds la forma particular dada por los movimientos de la Estricta Observan-
cia. Ademas de esto, hay en concreto muchos acontecimientos e influencias que
actuaron de distinta manera en los diferentes monasterios. El hecho mismo de la
globalizacion ha supuesto que los sucesos e influencias mas recientes hayan tenido
un efecto mas homogéneo en la Orden que los ocurridos en el siglo anterior.

10.2.1. Factores en el desarrollo de la espiritualidad ocso hoy

La espiritualidad de la Orden ha sido modelada en las recientes décadas por una
serie de sucesos especificos externos. Aqui tenemos algunas de las influencias for-
mativas que fueron operativas en este periodo; algunas fueron positivas, otras no
tanto.

La promulgacion del Cédigo de Derecho Candnico en 1917, la redaccién de las
nuevas Constituciones aprobadas para los monjes en 1925 y para las monjas en
1926 y un libro de los Usos actualizado por el Capitulo General de 1926.

Los escritos del Beato Columba Marmion (f 1923) que interpret6 la vida monas-
tica en un contexto afectivo, cristocéntrico, litirgico y teolégico y que continué
siendo ampliamente leido en los monasterios hasta los afos sesenta.

13 Monje de Tarrawarra (Australia).
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c) La Carta Apostolica Umbratilem del papa Pio X1 en 1924 que otorg6 legitimidad a
la vida puramente contemplativa.

d) La Segunda Guerra Mundial, durante la cual los monjes de Francia, Bélgica y los
Paises Bajos vivieron en zona de guerra; algunos de ellos fueron reclutados y he-
chos prisioneros de guerra, algunos monasterios fueron ocupados por las tropas
y todos sufrieron pérdidas. Después de la guerra algunos sufrieron lo que ahora
llamamos “Enfermedad de estrés post-traumatico”.

e) La afluencia de vocaciones después de la Segunda Guerra Mundial, en particular
en los Estados Unidos, y el establecimiento de nuevas fundaciones. Entre 1945 y
1955 se fundaron 14 monasterios de monjes y 11 monasterios de monjas, a un pro-
medio de 2,5 por afo. Esta expansion geografica continuaria durante la siguiente
mitad de siglo y traeria consigo el tema de la inculturacion.

f) Los escritos de Jean-Baptiste Chautard (f 1935), Vital Lehodey (1 1948), Eugene
Boyland (t1964) y Thomas Merton (1 1968).

g) Larenovacion delos estudios bernardinos iniciados en 1934 con el libro de Etienne
Gilson La théologie mystique de saint Bernard. Esta renovacion se desarrollé mu-
cho mas desarrollada con las celebraciones por el octavo centenario de la muerte
de Bernardo en 1953 y con el subsiguiente trabajo de Jean Leclercq osB, al editar
los escritos de Bernardo y sus amplios estudios sobre la cultura monastica.

h) El movimiento liturgico. La reforma de la liturgia fue desarrollada por el papa
Pio x11 en la Enciclica Mediator Dei. Cambios, tales como la Misa dialogada y la
recuperacion de la Vigilia Pascual, prepararon el camino para el trabajo del Vati-
cano II. Los monasterios se vieron particularmente afectados por la adopcién de
la lengua vernacula y la posibilidad de una adaptacion al lugar creativa, particu-
larmente en la Liturgia de las Horas.

i) En 1955 la recitacion diaria del Oficio Parvo de la Santisima Virgen fue interrum-
pido, y la frecuencia del Oficio de Difuntos pas6 de hacerse casi diariamente, si
no se celebraba alguna festividad, a celebrarse dos veces al mes. La Misa matutina,
obligatoria para los religiosos de coro, dejo de realizarse.

j) En 1956, la promulgacion de la Sedes Sapientiae dio lugar a una nueva Ratio Stu-
diorum (1959), a la construccién de Monte Cistello y la oportunidad de una mayor
formacion para cientos de monjes.

k) En 1962, bajo el ferviente patrocinio de dom Gabriel Sortais, se realizé una nueva
edicion de los Usos, combinando la descripcion de las observancias con las co-
rrespondientes notas sobre su significado histdrico y espiritual.

1) El Concilio Vaticano 11 (1962-1965) y el movimiento de aggiornamento y el retorno
a las fuentes que éste promovio.

m) A pesar de que estaban prohibidas las Reuniones Regionales por el Capitulo de
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1960, en 1964-1965 estas reuniones se aceptaron de facto, y al final se convirtieron
en parte de la estructura de la Orden.

El Decreto de Unificacion del Capitulo General de 1965, que integraba a los Her-
manos conversos y a los monjes de coro. En algunos monasterios hubo cierto
resentimiento por la forma unilateral de percibir la introduccion de este cambio.
El cambio en la interpretacion de la regla acerca del silencio, permitiendo “breves
comunicaciones orales”, aprobado por el Capitulo General de 1967.

Cambios substanciales en las observancias al adoptarse el principio del pluralis-
mo. Muchos monasterios comenzaron a experimentar un cierto grado de ines-
tabilidad o anomia , con numerosas salidas, algunas veces hasta un 50% de los
miembros.

Cambios en la situacién econdmica, la mecanizacién y las nuevas tecnologias
conllevan reajustes substanciales en la naturaleza del trabajo monastico; a menu-
do se requiere el cambio de un trabajo principalmente agricola a diferentes tipos
de manufactura.

En los anos sesenta, aparece el movimiento de la secularizacién en muchas so-
ciedades occidentales. Como resultado de esto hay una cierta disminucién del
sentido de lo sagrado y del pecado. Dentro de la Iglesia, “la teologia de la secula-
rizacion”. Mas tarde, la influencia del postmodernismo.

La Declaracién sobre la vida cisterciense y el Estatuto de unidad y pluralismo del
Capitulo General de 1969.

Las monjas comienzan a celebrar sus propios Capitulos Generales en 1971. Se ce-
lebran encuentros regionales mixtos en algunos lugares seguidos de Reuniones
Generales Mixtas desde 1987 y la complementariedad masculino-femenina en
muchas funciones dentro de la Orden.

En 1972 se realiza un sondeo en la Orden respecto a la duracion del cargo abacial, el
llamado “informe Kaski”. A continuacion, se introduce una edad para la dimisién
de los abades y la posibilidad de un término limitado para el cargo abacial. Como
resultado hubo una enorme renovacién en los miembros del Capitulo General.

El creciente énfasis por el patrimonio cisterciense, comenzando por el trabajo de
Anselme Le Bail de Scourmont y continuando con otras tentativas tales como las
series Pain de Citeaux iniciada por Robert Thomas y las series Cistercian Fathers'y
Cistercian Studies comenzadas particularmente por Basil Pennington.

El proceso de las Constituciones después del Vaticano 11 comenz6 en 1980, conti-
nud a lo largo del Capitulo de los monjes de Holyoke en 1984 y el Capitulo de las
monjas en El Escorial en 1985, y termind con la aprobacion de la Santa Sede en
1990. Coincidiendo con esto el nuevo Cédigo de Derecho Candnico en 1983.
Programas de formacién para toda la Orden: Exordium (1998) y Observantiae
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(2002). Varios encuentros de formadores y programas especiales para los novi-
cios/as y juniores/as.

La influencia del integrismo en Francia y movimientos fundamentalistas o de
orientacion de derecha a distintos niveles por toda la Iglesia.

La beatificacion de la Beata Gabriela, el Beato Rafael y el Beato Michael Tansi y la
muerte de los monjes de Atlas.

10.2.2. Los cambios en las creencias, los valores y las practicas
A) ESTILO DE VIDA

El énfasis en las observancias ha sido siempre un elemento importante en la iden-
tidad cisterciense, distintivo de los monjes reformados del siglo x11 y la Estricta
Observancia en los ultimos tiempos. La uniformidad en la observancia fue im-
puesta por las Constituciones y reforzada por los Capitulos Generales, los Aba-
des Generales y los Padres Inmediatos. A nivel local el cumplimiento de los Usos
se mantenia por medio del capitulo de culpas. Un consejo generalizado fue éste:
Guarda la Regla y la Regla te guardard a ti. Se hizo un intento por dar significado
a las distintas observancias por medio del Directorio espiritual **. A medida que
avanzaba el siglo, la teologia , la piedad y el estilo de estos volumenes comenzaron
a parecer pesados y pasados de moda y se abandonaron. Dom Gabriel Sortais
tenfa la esperanza de realizar una version actualizada, pero sélo consigui6é una
nueva edicion de los Usos con notas espirituales '°. A mediados de siglo, especial-
mente para el creciente nimero de candidatos de edad madura (y en particular
los que tenian experiencia militar) los Usos eran simplemente reglas que habia
que guardar sin un gran significado espiritual. Con los efectos del incipiente plu-
ralismo y la inculturacién, y las condiciones precarias que prevalecian en las nu-
merosas nuevas fundaciones, muchos detalles se dejaron olvidar. Especialmente
con las “mitigaciones” que se introdujeron después del Concilio, existia el peligro
de que los monjes (y en un menor grado las monjas) se separasen del cuerpo
de las observancias tradicionales y no tuvieran otra cosa con qué reemplazarlas.
El Abad General Ambrosio Southey tratd este tema en su carta de Adviento de

Las dos ediciones del Directorio (1910 y 1931) fueron compuestas por Dom Vital Lehodey, abad de Bricquebec.
El trabajo fue una revision de la edicion de 1869 y fue comisionado por el Capitulo General de 1900 y aprobado
por el Capitulo General de 1909. Ver Ireneé Valléry Radot, La Mission de Dom Vital Lehodey, Paris: Cerf,1956 (y
supra 2.4.1).

En 1954 el definidor dom Vincent Hermans realiz6 un texto mecanografiado de 375 folios titulado Spiritualité
Monastique, que dom Gabriel esperaba que fuera un primer proyecto de un volumen definitivo.
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1982, remarcando la importancia de interiorizar los valores inherentes de las ob-
servancias *¢. Las nuevas Constituciones, aprobadas por la Santa Sede en 1990,
siguieron las directrices de Ecclesiae Sanctae, e intentaron combinar los elementos
espirituales con los juridicos para poner al descubierto las creencias y los valores
que yacian bajo las normas legales, y dar algunas indicaciones sobre las raices mo-
nasticas de disposiciones particulares '”. Al final del siglo, después de un periodo
de experimentacion postconciliar, hay una renovada apreciacion de la funcion de
la conversatio cisterciense en el proceso de crecimiento espiritual de los monjes y
de las monjas. Hay menos uniformidad y coaccién. Las motivaciones extrinsecas
tales como el castigo, la reparacion y el sacrificio, el miedo al superior, la pers-
pectiva del capitulo de culpas y el conformismo fueron con mucho reemplazadas
por una mayor comprension del propoésito intrinseco y finalidad de determinadas
observancias monasticas. Esto, a su vez, ha llevado a unas decisiones mas libres y
mejor fundamentadas en el vivir diario.

B) AUSTERIDAD

Si un monje o una monja normal hubieran entrado en un coma de 50 afios en
1950, al despertar hubieran pensado estar en el paraiso. Ya no esperarian discipli-
narse mas los viernes, la comida seria mejor y mas abundante, les darian (proba-
blemente) una celda personal para dormir, leer y meditar, les permitirian hablar
en comunidad, recibir visitas con mayor libertad y, quizas, salir mas a menudo. El
monasterio estarfa mejor acondicionado y seria mas cémodo. Habria mayor hi-
giene y el riesgo de muerte prematura por tuberculosis seria minimo. Objetos del
arte piadoso y dulzén han sido, en la mayoria de los casos, desterrados afortuna-
damente a los aticos o a los graneros. La liturgia ha dejado de ser incomprensible
e interminable. Hay posibilidad de acceder a los medios de comunicacién. El ca-
pitulo de culpas ha caido en desuso. Sorprendentemente muchos de nosotros que
tenemos la experiencia tanto del antiguo monacato como del nuevo encontramos
que el nuevo es mucho mas exigente. El nivel de vida es todavia bastante mas bajo
que el de “afuera’, la abstinencia de carne, por lo general, todavia se observa, y el
celibato es probablemente incluso mas exigente. El incremento de comunicacién
requiere por nuestra parte una mayor sensibilidad en las relaciones comunitarias
y quizas nos expone a nuevos problemas. De nosotros se espera que seamos ver-
daderamente responsables de nosotros mismos y del bienestar de la comunidad.

Dom Ambrosio traté el tema mds profundamente en la cuarta conferencia dada en el Capitulo General de 1984.
Minutas pp.14-16.

Ver M. Casey, “El Patrimonio Cisterciense y el Nuevo Monacato: Reflexiones sobre la I Parte de las Constitucio-
nes’, Cistercium 186 (1991), pp 521-538.
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Nos encontramos con los desafios que traen la tecnologia y las grandes exigencias
mentales que conlleva un estilo de trabajo mas complejo. Aunque muchos mo-
nasterios estan econémicamente mas seguros ahora que hace medio siglo, hay
todavia comunidades que viven en una relativa pobreza sin grandes edificios ni
una economia abundante. Comunidades que experimentan una carencia de vo-
caciones y estan haciéndose mayores, y aquellas que presentan distintos sintomas
de precariedad experimentan una serie de penalidades en el vivir cotidiano que
van mas alld de lo que fue para la mayoria de las generaciones pasadas. En paises
mas secularizados los monjes y las monjas son menos animados por la adulacién
publica que anteriormente. Y luego estdn los encuentros. Las mismas virtudes se
exigen de nosotros ahora que entonces, aunque las formas sean diferentes: pacien-
cia, perseverancia, fidelidad diaria, caridad, perdén y el deseo activo de reconci-
liacién. La diferencia no esta en la calidad de la austeridad sino inicamente en la
visibilidad de su manera de expresarse.

C) LOS LIMITES DE LA CLAUSURA

En un tipico monasterio de comienzos del siglo xx, la clausura y, en concreto, el
muro del recinto era un simbolo importante de la vida monastica. Dentro de esa
extension, el edificio cuadrangular abarcaba el claustro donde se realizaban mu-
chas actividades mondsticas muy importantes, lejos de los ojos y la influencia del
mundo. Los monjes y monjas apenas emergian de su reclusion y una aura de mis-
terio invadia sus vidas. Se ofrecia hospitalidad, pero no se fomentaba el contac-
to cercano con la comunidad. Después del Concilio los limites se volvieron mas
porosos, como aparece en la c. 31-32. En muchos monasterios la hospederia ha
tomado una creciente importancia: son muchos los huéspedes deseosos de apren-
der mas sobre la oracién y de unirse a los monjes en la celebracién de la Liturgia
de las Horas. Nuestras monjas declaraban con énfasis que ellas eran cistercienses
y no carmelitas; la reclusién total no era considerada como una parte central de
nuestro carisma, e incluso era de alguna manera contraria a nuestra tradicion de
ganarnos la vida por medio del comercio de los productos de nuestro trabajo.
Ademas, la creciente frecuencia de los encuentros regionales e internacionales y
la oportunidad de una ensefianza superior también abrieron las puertas para mas
salidas. En algunas culturas, esto ha supuesto serias dificultades como resultado
de una insuficiente separacion de la influencia e exigencias de la familia. Los mon-
jes tienen mas libertad que las monjas, cuya legislacion es todavia mas cefiida. En
estos momentos (2004) el debate todavia contintia tanto respecto a la cuestion
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candnica de la clausura como a la cuestion mas espiritual relativa al significado de
“la separacién del mundo” como valor monastico **.

D) CASTIDAD

Contrariamente, quizas, a la opinién popular, el sexo ya existia en los afios sesen-
ta, incluso en los monasterios. Las dificultades y las caidas referentes al sexo eran
tratadas bajo el secreto de confesion, dando énfasis a los aspectos morales y en un
contexto de compasion y perdon. La competencia para diagnosticar el origen de
esa dificultad o para proyectar un camino hacia la unificacién era relativamen-
te escasa. Muchos buenos monjes y monjas estuvieron mucho tiempo bajo esta
carga. En los casos mas publicos de brotes de sexualidad, estos fueron encubier-
tos desde el punto de vista administrativo o un pretexto sacado mediante el cual
aquellos que estaban involucrados podian desaparecer. Hoy hay mucha mas aper-
tura sobre la sexualidad y antes de que entren los posibles candidatos se dialoga
con ellos sobre su orientacion y experiencias. La mayoria de los formadores po-
tencian una continua apertura sobre este tema. En algunas cuestiones importan-
tes hay escasez de datos, y las declaraciones publicas no siempre cuentan toda la
historia. En muchos de los casos de salidas entre los recientes profesos solemnes,
tengo la impresion de que la persona en cuestion ha sentido que las necesidades
sexuales (necesidad genital, necesidad de intimidad, necesidad de procreacion)
no estaban siendo afrontadas por la vida monastica. Algunos fueron incapaces de
hacer frente a la experiencia de enamorarse. Y en algunos casos de problemas con
la autoridad o en las relaciones comunitarias, parte de la dificultad quizas pudiera
ser atribuida a una homosexualidad desconocida o no integrada. Ademas de tra-
tar los continuos temas practicos asociados con la castidad, es una necesidad para
la Orden desarrollar una fuerte red de creencias y valores que sustenten la practi-
ca, quizas sacando energia y tomando inspiracion del ejemplo de Juan Casiano al
dialogar sobre estos temas con gran libertad y franqueza.

E) COMUNIDAD

El tipico monasterio cisterciense durante la primera parte del ultimo siglo englo-
baba el concepto de una vida comunitaria total, en el sentido de que no se tenia
en cuenta un espacio o estilo personal. Cualquier signo de singularidad era pro-
hibido. El dormitorio comun, el escritorio comun, el refectorio comun, el trabajo
comun y estar juntos dia y noche se podia tolerar s6lo en el supuesto de un nivel

Las discusiones y los votos, en los Capitulos de 2005, llegaron a la elaboracién de un texto comun para monjes y
monjas, que habria tenido que reemplazar la Constitucion 31. Pero la Santa Sede no ha aprobado este cambio.
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muy reducido de comunicacion que la regla del silencio — casi completo - hacia
cumplir. Aunque muchos de los informes de la Visita Regular observaban “abusos”
en el lenguaje de sefias, los miembros de una comunidad a menudo no llegaban a
conocerse unos a otros en profundidad, a no ser que trabajaran juntos y tuvieran
permiso para hablar. Después del Concilio muchas comunidades, especialmente
las de lengua inglesa, llevaron a cabo programas sobre “la construccion de la co-
munidad’, resoluciéon de problemas e instrumentos comunicativos, por medio de
expertos en psicologia y en ciencias sociales. En la mayoria de las comunidades
hay interés por cultivar una madurez afectiva y por la calidad de las relaciones
entre los miembros. Las Constituciones de 1990 son declaradamente cenobiticas.
El tema de la Escuela de Caridad adoptado por el Capitulo General de 1996 indica
el interés tan amplio de la Orden por hacer nuestras casas afectivamente viables.
El mayor obstaculo para ello es, en muchos monasterios, el individualismo.

F) LITURGIA

Ya que la liturgia ocupa una parte sustancial del dia monastico, las adaptaciones
realizadas en esta drea, en concreto en el despertar del Vaticano 11, estin entre
los indicativos mas visibles de cambio en la vida monastica. En primer lugar, la
liturgia fue liberada de sus elementos repetitivos (el Oficio Parvo, el Oficio de Di-
funtos, las multiples misas diarias, las multiples conmemoraciones y las colectas
extra). Se acabaron las procesiones disefiadas para mantener a los monjes ocupa-
dos en las fiestas de sermén en las que no se trabajaba. Se quité Prima ( y, en la
mayoria de las comunidades, el capitulo diario). La lengua vernacula se empezd
a usar casi exclusivamente. Bajo la tutela de Loi-cadre (ley marco) el contenido
del Oficio fue reducido y reorganizado principalmente segun uno de los cuatro
esquemas de la distribucion de los salmos. El cese del canto gregoriano se viene
lamentando, pero en no pocos de nuestros monasterios habia una mas que pasiva
competencia, resultado de anos y afios de repeticion. El cambio abria el campo
para la creatividad local en la composicién de nuevos textos y musica. El resultado
no ha sido siempre un brillante éxito estético, pero ha resultado una liturgia que
se comprende mejor, no es una carga y en la mayoria de los casos lleva mas a la
oracion. La obsesion anterior a las rubricas parece que ya ha entrado en remision.
El uso de la lengua vernacula da a la liturgia un sentido de mayor inclusion y ha
servido de invitacién para muchos de nuestros anteriores Hermanos conversos y
Hermanas conversas a participar en ella, y esto significa que la mayoria de los re-
cién llegados pueden empezar a ser formados en la liturgia antes de su llegada, en
vez de gastar tanta energia enfrentandose con un lenguaje que no les es familiar.
Los huéspedes y los visitadores, asimismo, pueden unirse a la liturgia con mas
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facilidad como participantes mas que como meros espectadores silenciosos. La
creciente comprension de los textos debe tener, a lo largo de los afios, un profundo
efecto formativo en las comunidades y, del mismo modo, en los individuos.

G) TRABAJO

Muchos folletos de la primera parte del siglo xx tienen fotografias que presentan
monjes (y algo menos frecuente monjas) yendo al trabajo: como Blancanieves y
los siete enanitos, van caminando en fila con sus capuchas puestas, sus habitos
atados y llevando rusticos instrumentos de trabajo de una u otra clase. Es cierto
que los Hermanos conversos hacian el verdadero trabajo, ya que los monjes coris-
tas pasaban tanto tiempo en el coro que gran parte de su trabajo era mano de obra
no cualificada, que servia principalmente para fines disciplinares y simbdlicos. En
pocos monasterios existe ya la posibilidad de ese trabajo agricola automata. Las
simples tareas repetitivas que facilitaban la meditacion y la oracién para los que se
disponian a ella son ahora realizadas por las maquinas. Actualmente la mayoria
somos conscientes de la necesidad de ganar dinero para seguir manteniendo el
monasterio, y el trabajo monastico se ha reorganizado para que sea mas bene-
ficioso, para conseguir el mayor beneficio con el menor esfuerzo, sin poner en
peligro las prioridades de la vida contemplativa. Muchas de las lecherias monasti-
cas se han cerrado o la explotacion se ha entregado a empleados. Con la ausencia
de Hermanos/as conversos/as, la mayoria de los monjes y monjas se dedican al
trabajo mas que antes. En los trabajos que realizan necesitan una mayor atenciéon
mental, ya que frecuentemente trabajan con maquinaria u ordenadores. Incluso
el trabajo de la granja se ha profesionalizado mucho. Para muchos monjes coris-
tas el trabajo es menos relajante y menos orante que anteriormente: ya no les da
oportunidad de tomar aire fresco y hacer ejercicio. Como consecuencia, muchos
monasterios han puesto salas de gimnasia. Los limites entre el trabajo y otras ob-
servancias monasticas estan definidas mucho mas claramente ahora, para que el
trabajo y la oracion se vean como entidades separadas y puedan estar equilibra-
das. En cuanto al tiempo, de las cuatro a las seis horas que son prescritas por la
C. 26, son casi equivalentes al tiempo que muchos monjes y monjas pasan en la
liturgia, la lectio y la oracién personal.

H) ORACION

Entre 1907 y 1914 dom Jean-Baptiste Chautard, abad de Sept-Fons escribi6 el céle-
bre libro sobre la oracién titulado L'dme de tout apostolat que permanece todavia
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en imprenta casi un siglo después. ** Como indica el titulo, era un libro indicado
para aquellos que estaban en el apostolado activo y sus fuentes eran generales mas
que monasticas. De igual manera, el libro de dom Vital Lehodey, abad de Bricque-
bec, Los caminos de la oracion mental (1* ed. 1907), que se usé en los noviciados
de la Orden, tampoco estaba basado en fuentes monasticas. “Entre los escritores
antiguos, yo prefiero a Santa Teresa, después a San Juan de la Cruz y a Francis-
co de Sales. Entre los modernos estudié especialmente al Padre Poulain y Mons.
Saudreau, ambos maestros de su materia” *° El trabajo de dom Godefroid Belor-
gey, pro-abad de Citeaux y anteriormente monje de Scourmont, fue en gran parte
dependiente de Lehodey, excepto un capitulo sobre “El Misticismo de san Bernar-
do” *'. En el mundo angléfono el trabajo del Padre Eugene Boylan Difficulties in
mental prayer (Las dificultades de la oracién mental) complementa a Juan de la
Cruz, Teresa y Francisco de Sales con Agustin Baker y Blosius, pero no hace refe-
rencia a las fuentes cistercienses clasicas. Estos cuatro trabajos nos pueden indicar
la aproximacion sincretista a la “oracién mental” actual en la Orden en la primera
mitad del siglo xx. La oracion liturgica era otra cosa y lo que mas le influy6 fue
probablemente los escritos de Dom Marmion. Ya que la oracién mental conlleva-
ba el arrodillarse en el sitio del coro durante treinta minutos después de Vigilias
y quince después de Visperas, no eran necesariamente los mejores periodos de
tiempo para la concentracion y después de Vigilias era un éxito para muchos per-
manecer despiertos. Durante mi noviciado se nos enseité un método sencillo de
meditacidn, se nos alentaba a realizarlo lo que mejor pudiéramos y nos daban la
esperanza de que con el tiempo nuestra oracion se simplificaria por si misma. La
“oracion mental” era un ejercicio de automantenimiento y no se puso un énfasis
especial en ella. Se dedicé mayor atencion a la practica de la lectio divina, especial-
mente después de la carta del Abad General dom Sortais en la que insistia en que
los “intervalos” entre las actividades comunitarias no eran un tiempo libre para
hacer trabajos sueltos como zurcir calcetines, sino que eran periodos designados
para lectio divina. En esto, la mayor parte del trabajo se le asignaba al Espiritu
Santo. Después de que la enciclica de 1943 de Pio x11 Divino afflante Spiritu ani-
mara a realizar un acercamiento mds critico a la Escritura, muchos sintieron una
cierta tension entre la exégesis cientifica y la lectura piadosa, ** pero esta tensiéon
se mitigd con el paso del tiempo. Después del Concilio, hubo un interés especial
en toda la Iglesia por la oracion contemplativa, y un testimonio de esto es la buena

19 (Bernard Martelet, ed.), Dom Chautard, ame de tout apostolat. Paris: Editions Saint Paul, 2° edicién 1981. Ul-
tima edicion en 2007 por los monjes de Barroux.

20 Autobiographie (publicada por M. Niaussat, Frére Vital ou le triomphe de la grdce, Paris 2007, p. 136).

21 La pratique de loraison mentale, dos volimenes, Paris 1945 y 1946.

22 Ver André Louf, “Exégese scientifique ou lectio monastique? Autour d’un livre récent”, Collectanea OCR 22.3
(1960), pp.225-247. Se dio lugar a este articulo por la Exégeése Médievale de H. de Lubac.
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acogida de los escritos de Thomas Merton. Muchos se inspiraron en las religiones
no cristianas del este asiatico. Como muchos monjes y monjas estaban pidiendo
ayuda en este tema, se les motivo a redescubrir las raices contemplativas y misticas
de nuestra tradicion. Hoy, los que vienen a nuestras hospederias y entran en nues-
tros noviciados dan por sentado que seran instruidos en la oracién contemplativa.
Y la lectio divina contintia siendo el fundamento de la vida de oracién de muchos
monjes y monjas.

I) ESTUDIO

La Estrecha Observancia eligié un camino mas rustico que la Comun Observan-
cia, y, en la primera mitad del siglo xx, fueron pocos los que tuvieron la ocasién de
realizar estudios superiores en teologia y en materias relativas. Siguiendo la Sedes
Sapientiae y sus Statuta Generalia (1956), nuestra propia Ratio institutionis prae-
sertim studiorum (1960), la construccién de Monte Cistello y la propugnacién del
Abad General dom Sortais, cientos de monjes fueron enviados a estudiar a Roma.
Por lo que yo conozco, a este nivel no se tomé ninguna medida para las monjas.
El resultado fue variado. Muchos dejaron la Orden, algunos se convirtieron en
abades, otros fueron requeridos para programas formativos en sus propios mo-
nasterios. Comparativamente, muy pocos de los que se graduaron continuaron
estudiando a menos que estuvieran dando clases o lo necesitaran para preparar sus
conferencias. Después de que Monte Cistello y Roma dejasen de ser una opcién
deseable, los monjes y las monjas han estudiado y obtenido diplomas en distintas
universidades y han asistido a otros cursos no académicos. El nivel de ensefianza
en la Orden es mas alto en la mayoria de los lugares: durante los afios de forma-
cion a la mayoria de los monjes y de las monjas se les ha ensefiado la tradiciéon
mondstica, un discurso mds moderno y mas critico sobre la Regla de San Benito
y algunas partes seleccionadas del patrimonio cisterciense. Ademas, la mayoria
de las comunidades realizan programas sobre temas relevantes (tanto presencia-
les como grabadas). Las distintas revistas de la Orden, Collectanea, Cistercium,
Citeaux, Cistercian Studies Quarterly, nos indican el nimero de monjes y monjas
que estan activamente involucrados en estas resefias con un nivel razonable de
erudicién, y por el grado en que se leen estas revistas en las comunidades, se
demuestra también un nivel de conciencia cultural monastica mas elevado que el
que, por ejemplo, se tenia en los afios treinta. El papel que supone una lectura y un
estudio serios en la formacién ascética de los monjes y las monjas merece que la
Orden ponga una atencién mayor de la que actualmente estd recibiendo. De una
u otra manera se da todavia una mayor prioridad a las exigencias apremiantes del
trabajo y a la diversion.
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J) PATRIMONIO

Las fronteras de la espiritualidad cisterciense han sido siempre porosas; ** los cis-
tercienses de finales del siglo x11 se inspiraron muchisimo mas en los grandes cla-
sicos Padres de la Iglesia que en los escritores de su propia Orden. Fue por medio
de esta interaccion con las corrientes contemporaneas del pensamiento teolégico
y devocional como la Orden continué reinventando su espiritualidad en relacién
con la piedad de la Iglesia. ** Asi, parece que la espiritualidad que se encontrd en
los monasterios en el momento del nacimiento de la Estrecha Observancia debia
mucho a la Escuela francesa de espiritualidad. ** Nos llega, sin sorpresa alguna,
que en la primera mitad del siglo xx gran parte de la ensefianza espiritual en los
monasterios cistercienses giraba en torno a la devocion al Sagrado Corazén y a
la pasion de Cristo, las devociones marianas, incluyendo el rosario y “la verdade-
ra devocion” de Louis de Montfort, La Imitacion de Cristo, Historia de un alma
de Santa Teresita, los escritos del Padre de Caussade sobre el santo abandono y
los demds productos de la dieta espiritual catélica. *® La hagiografia era popular
para el refectorio y para la lectura personal. Estos suplementos no monasticos con
frecuencia aportaban el componente célido y afectivo que no generaban la vida
austera y la sobria liturgia latina. Cuando se debilitaban, muchos monjes y monjas
experimentaban un cierto nivel de vacio piadoso. *’

Ver David N.Bell, “Is There Such a Thing as “Cistercian Spirituality”, Cistercian Studies Quaterly 33.4 (1998), pp.
455-471.

Ver M. Casey, “ Marketing Monastic Tradition within Monasteries” Tjurunga 6o (2001), pp.27-52. Entre
otros temas reflexiono sobre “ el vigor hibrido” como un elemento en la continua evolucién de la institucién
mondstica.

Louis Chatelier, “La spiritualit¢ moderne et LEtroite Observance cistercienne”, en Réformes et continuité dans
I'Ordre de Citeaux: De PEtroite Observance & La Stricte Observance (Bretch: Citeaux, comentarii cistercienses,
1995), pp.3-22.

Para evocar bien el clima espiritual en la Orden durante la primera parte del siglo xx ver Pearse Cusak ocso,
Blessed Gabriella of Unity: A Patron for the Ecumenical Movement, (Roscrea: Cistercian Press, 1995) “ El autor
cisterciense de este libro pertenece al nimero decreciente de los auténticos contemporaneos de la Beata Gabriela.
Era asi facil identificarse con ella, pero también era posible escribir desde el interior de la vida trapense tal como
se vivia en los afos treinta” (p. 13).

“Existe también el malestar comtn caracteristico de las personas que abandonan viejos hébitos cuando esto no
proviene de una necesidad personal existencial que se experimenta en lo profundo, sino que les es impuesto por
la comunidad en la que viven. Esto es lo que ocurrié en la liturgia después del Concilio. Por cierto, la vocacién de
la Iglesia no es actuar como el conservador de los tesoros antiguos y obsoletos sino intentar, lo primero de todo,
satisfacer las necesidades cristianas de los creyentes. Es prioritario el conocer estas necesidades antes que salvar
de la destruccion los tesoros de la cultura gregoriana. Por otra parte, para las personas mayores que han vivido la
fe catolica, estos antiguos tesoros no son simplemente tesoros culturales. Son parte del tejido de su vida cristiana:
son, asi como fueron, la piel viva de su experiencia religiosa, y no simplemente un adorno que podamos quitar
o poner en cualquier momento, incluso algunas veces con pesar. No son simples formas de expresion religiosa,
sino formas concretas en las que y a través de las cuales su vida religiosa ha llegado a ser lo que es. Aqui no hay
lugar para un dualismo entre lo que es interno y lo que es externo. Un buen nimero de estas personas se sien-
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A principios de siglo se realizé un trabajo sobre los Padres Cistercienses. El
Capitulo General de 1925 encargé un estudio sobre el espiritu cisterciense de la
sencillez. **Ailbe Luddy de Mount Melleray escribié The Life and Teaching of
Saint Bernard ** (La vida y ensefianza de San Bernardo) y publicé muchos tomos
de traduccion bernardina. Dom Anselme Le Bail estaba levantando una tradicién
de erudicion en Scourmont y Thomas Merton estaba introduciendo a los novicios
y a los estudiantes de Gethsemani en los textos cistercienses a un nivel hasta ese
momento no disponible. Se despert¢ algun interés por los documentos primitivos
a raiz de la polémica académica en los afios cincuenta, pero fue sélo a partir de
1983 y gracias al celo del Padre Chrysogonus Waddell de Gethsemani como mu-
chos monjes y monjas pudieron encontrarse con el potencial espiritual de estos
textos abandonados. El noveno centenario de la fundacion del Nuevo Monasterio
(1998) y el programa Exordium, puede que se hayan realizado sobre esta base. La
aparicion en los tltimos 40 aios de numerosas traducciones y estudios sobre los
Padres y Madres Cistercienses es una indicaciéon de que la llamada del Concilio a
“retornar a las fuentes” fue tenida en cuenta. El siguiente paso para esta tan rica
tradicion es convertirse en una fuente auténtica de teoria y practica espiritual no
solo entre los eruditos y estudiantes sino también para los que constituyen la base
de las comunidades mondsticas.

K) FORMACION

La formacion anterior seguia principalmente el modelo de aprendizaje durante el
noviciado y luego, para los monjes, cambiaban a un modelo formativo (escolds-
tico) durante el periodo de la profesiéon temporal (el monasticado/ juniorado) y
superior si los monjes eran destinados al sacerdocio. ** Los formadores se esco-
gian de entre los miembros “fuertes” de la comunidad, que no estaban ocupados
en otra cosa mas util. Hoy en dia la formacion se mira de manera mads profesional.
Se ofrecen muchos programas a los formadores dentro de sus multiples tareas.
De los formadores se espera que conozcan la tradicion, que sean capaces de tras-
mitirla con una enseflanza competente y que sean de alguna manera habiles en
el arte del discurso formativo y en la direccién espiritual. Con menos candidatos

ten inevitablemente como si hubieran sido despellejadas vivas, como si hubieran sido despojadas de su propia
carne”” Traducido de E. Schillebeeckx, “Zijn er crisis-elementen in katholiek-kerkelijk Nederland? En Katholiek
Archief 21 (1966), p.347.

Fue redactado por dom Chautard. Traduccién inglesa y comentario de Thomas Merton publicado con el titulo:
The Spirit of Simplicity: Characteristic of the Cistercian Order (Trappist KY, Getsemani Abbey, 1948).

Dublin: M.H. Gill & Son LTD, 1927.

Para la aclaracién de estos términos ver M. Casey, “Models of Monastic Formation “ (Modelos de formacién
monistica) Tjurunga 45 (1993), pp. 3-31.
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y con una amplia gama de personas que solicitan hacer una experiencia, es im-
portante ofrecer a los recién llegados algiin acompafiamiento a fin de ayudarles a
asimilar lo que estan experimentando en el monasterio; algunas veces también es
necesario una forma intermedia de seguimiento no profesional. Es comun hacer
un test psicologico a los candidatos; alguna vez los que estdn en formacién son
enviados a psicélogos para una mayor ayuda, pero en una etapa posterior de su
formacion. Se pone menor énfasis en la conformidad externa de los recién llega-
dos con la conversatio que en el desarrollo de sus aptitudes internas, ya que éstas
les ayudaran a sacar mayor provecho de la conversatio. La formacién monastica
y teoldgica durante el monasticado era un concepto relativamente nuevo en mu-
chos monasterios de monjas. Entre los monjes habia sido el resultado de preparar
a la mayoria de los monjes coristas al sacerdocio. Los cursos que se ofrecen ahora
no son generalmente disefiados con vistas a la ordenacion: son mas bien dirigidos
a ayudar a los monjes y monjas jovenes a comprender los principios y los valores
por los que viven y a verse en un contexto teologico y cultural mds amplio. La
formacion continua es una prioridad en algunas comunidades, en otras encuentra
resistencia. No es inusual para monjes y monjas asistir a cursos cortos o largos que
les enriquecen sus propias vidas o les ayudan en su trabajo. Algunas comunidades
son capaces de dar la oportunidad de asistir a una terapia a los monjes y monjas
que estén en momentos de crisis o situaciones de depresion o tensién emocional.

L) INCULTURACION

Hasta los aflos sesenta, los Capitulos Generales se desenvolvian completamente
en francés; los que no podian expresarse en esa lengua eran considerados como
quienes no tenian nada que aportar a lo que se realizaba. Excepto quizas el dine-
ro. Incluso en visperas de la Segunda Guerra Mundial sélo alrededor de la mitad
de los monasterios eran francéfonos, aunque muchos abades extranjeros eran lo
suficientemente competentes como para manejarse en francés. De las 26 funda-
ciones hechas entre 1940 y 1965 solamente tres (todas en Africa) eran francéfonos.
Esto significa que hacia mediados de los afios sesenta casi dos terceras partes de
los capitulares estaban en desventaja cuando entraban a participar activamente
en los asuntos del Capitulo *'. Las decisiones del Capitulo reflejaron la misma
carencia de sensibilidad hacia las condiciones de vida que procedian de otras par-
tes del mundo. Una cierta parte de lo que se transmitia a las nuevas fundaciones
como “mondstico” era simplemente francés o europeo. En Jap6n costé medio si-
glo para que se permitiese el uso de los palillos. Habia poca esperanza de que la

Pero después de 1960 existia un sistema de traduccion para el inglés. Para la lengua espanola se introdujo en 1969.
Cf. més arriba § 8.1.4. (Nota afiadida al texto del P. Casey).
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tradicion establecida tuviera algo que aprender del Nuevo Mundo. En verdad, fue
s6lo después del Concilio, en los afios setenta cuando el neologismo “incultura-
cién” comenz6 a usarse en la Iglesia *>. Aunque el principio es que se acepten los
valores positivos de la cultura local como medios para enriquecer el patrimonio
cisterciense, como se establece en la c. 70, el proceso de 6smosis se desarrolla muy
lentamente. Muchas culturas no europeas no han sufrido la influencia del dualis-
mo cartesiano o del jansenismo. Hay, por tanto, una actitud sana hacia el cuerpo, y
en Africa, tocar el tambor y bailar durante la liturgia es perfectamente natural. En
el este asidtico existen tradiciones de una elevada espiritualidad. Muchas culturas
que no se han visto sometidas a los efectos deshumanizadores de la revolucién
industrial han mantenido una vision mucho mads sana de las relaciones entre el
individuo y el grupo que lo que actualmente se obtiene en el oeste individualista.
Hay muchas virtudes monasticas que la Orden podria redescubrir con solo pres-
tar atencion a las otras culturas.

M) GOBIERNO

En las primeras décadas del siglo veinte, la Orden tuvo una considerable parti-
cipacidon de “principes abades” y “reinas madres”. El espiritu activo en muchas
sociedades occidentales que condujo a dictaduras tuvo su paralelo en actitudes
autocraticas en la Iglesia y en los monasterios. Esta tendencia fue legitimada por
una interpretacion no desinteresada de la Regla de S.Benito, reiterada en conferen-
cias diarias y llevada a cabo en la politica. Mientras el régimen fue relativamente
benigno, no fue cuestionado por los abades Visitadores o los abades del Capitulo
General, quienes a menudo consideraban su tarea como un refuerzo de la autori-
dad abacial. La mayoria de los monjes y de las monjas aceptaban pasivamente esta
preponderancia como parte de la herencia, aunque algunos desarrollaron algunas
estrategias para crear un pequeiio espacio para ellos mismos sin hacer una publi-
ca rebelion. A mediados de siglo tal obediencia ya no podia ser aceptada sin ser
cuestionada. En concreto, a finales de los afios sesenta — con la aparicién de los
Beatles, las revueltas estudiantiles en Paris, las manifestaciones contra la guerra en
los Estados Unidos, el creciente desacuerdo en la Iglesia especialmente después de
la Humanae vitae y la marea de secularizacion que iba reforzandose, - ** la no-

Ver M.Casey, “The Rule of Benedict and Inculturation: A Formation Perspectiva’, Tjurunga 62 (2002), pp.15-46.
“El hecho mas significativo del tiempo en que estamos viviendo es que es un tiempo en el que un tunico mo-
vimiento de secularizacion mete a las gentes de todos los continentes en su barrida”. Leslie Newbigin, Honest
Religion for Secular Man, (London: S.C.M. Press, 1966), p. 11. Algunos de los libros de este periodo parecen hoy
tremendamente pasados de moda, sin embargo en su dia causaron un gran revuelo. John A. T. Robinson, Hon-
est to God (London: S.C.M. Press, 1963). John A. T. Robinson and David L. Edwards, The Honest to God Debate
(London: SCM, 1963). Paul van Buren, The Secular Meaning of the Gospel (London: SCM, 1963). Harvey Cox, The
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cion de “autoridad sagrada” se debilité considerablemente. Tanto la esencia como
el estilo de la norma autocratica comenzd a aparecer inapropiada a la comunidad
monastica contemporanea. Ni siquiera los Abades Generales fueron inmunes a la
critica en este asunto. Se cuestiond la duracién vitalicia del cargo abacial y el paso
a la dimision se aliger6. Generalmente, después del Concilio, hubo una enfatica
demanda de formas de gobierno mas participativas y la apertura de la vida mo-
nastica al didlogo, un tema frecuentemente mencionado en los escritos de Pablo
v1. Con el Estatuto sobre unidad y pluralismo en 1969, la toma de decisiones lleg6
a ser considerablemente mas descentralizada. ** Las Conferencias Regionales ad-
quirieron impulso y se dejaron muchas cosas a la eleccion de la comunidad local.
Esto significaba reuniones, grupos y dialogos. En cierta medida, a los de media
edad y a los mayores se les quitaba el poder por esta transferencia de autoridad;
el engranaje normal de los ancianos que podria haberlos elevado a una posiciéon
de eminencia en la comunidad dej6 de funcionar y fueron dejados en una especie
de limbo. Muchas de las iniciativas fueron tomadas por jévenes inconformistas,
entusiastas y mejor formados, que parecian ser capaces de enfrentarse mas efi-
cazmente a los grandes cambios que entonces estaban ocurriendo, y que, ademas,
estaban pletdricos del celo del Vaticano 11 y ardientes por el aggiornamento. **
Hubo bastante experimentaciones, algunas veces muy extremas. Gradualmente
las cosas se fueron asentando y los abades y las comunidades encontraron un
modus operandi para llegar al consenso no sélo en las decisiones de importancia
sino también en la toma de decisiones practicas de la vida diaria. Muchos supe-
riores hoy consultan a sus comunidades regularmente y les comunican todo lo
que les concierne. Sin embargo, la idea de la participaciéon adulta que se presenta
en la c. 16 *° no es universalmente aceptada. Quedan restos de preferencias por
la norma jerarquica, por un lado y, por otro, una dependencia mutua institucio-

Secular City (New York: Macmillan, 1965).Daniel Callahan [ed.] The Secular City Debate (New York: Macmillan,
1966). Harvey Cox, The Feast of Fools: A Theological essay on Festivity and Fantasy (Cambridge Mass: Harvard
University Press, 1969). E. L. Mascall, The Secularisation of Christianity (London: Darton, Longman & Todd,
1965). Robert L. Richard, Secularisation Theology (London: Burns & Oates, 1967). Thomas J. J. Altizer, The Gospel
of Christian Atheism (Philadelphia: Westminster Press, 1966). Thomas J. J. Altizer, Toward a New Christianity:
Readings in the Death of God Theology (Harcourt, Brace & World, 1967). John Macquarrie, God and Secularity
(Philadelphia: Westminster Press, 1967). El libro de John A. T. Robins Honest to God se terminé en noviembre
de 1962. Traza los origenes de lo que vino a llamarse “Teologia de la secularizacién”posterior a Rudolf Bultmann,
Dietrich Bonhoeffer, y Paul Tillich.

Ver Colette Friedlander, Décentralisation et identité cistercienne 1946-1985: Quelle autonomie pour les communau-
tés?, Paris: Cerf 1988.

Me incluyo a mi mismo en esta descripcion.

«El Abad gobernara a los hermanos con respeto a la persona humana creada a imagen de Dios ; promueva la
obediencia voluntaria y cultive oportunamente las habilidades y las capacidades intelectuales de aquellos. Dirija
de tal forma a los hermanos en el cumplimiento de sus cargos que ésto cooperen con una obediencia activa y
responsable, quedando a salvo sin embargo la autoridad del Abad para decidir y ordenar lo que se debe hacer »
(c.16).

245



LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

nalizada. Sin embargo, por lo general, el cambio en la teoria y en la préactica de la
autoridad parece irreversible. Pero todavia queda por desarrollar la espiritualidad
de “la mutua obediencia” No es inusual una cierta desconfianza postmoderna de
la autoridad entre los que estan cansados por los constantes escandalos dentro de
la Iglesia y de los gobiernos de tantos paises.

10.2.3. El desarrollo de la espiritualidad ocso en el siglo xx

La espiritualidad cisterciense se fundamenta en el distintivo cisterciense de la con-
versatio. La mayoria de los cambios en las creencias, valores y practicas de la Or-
den en la mitad del siglo pasado no han sido simples emanaciones de la tradicién
cisterciense, sino las respuestas vivas de esa tradiciéon a un mundo cambiante y
a un ambiente eclesial enormemente diferente. La Orden y sus Regiones, junto
con cada una de las comunidades, han tenido que encontrar puntos de unién
entre las formas antiguas de hacer las cosas y las nuevas creencias y valores que
llegan de la Iglesia y del ambiente cultural. El resultado ha sido pluriforme. Ha
habido distintos grados de éxito en el “volver a” y en el “reapropiarse” las fuentes
de la espiritualidad cisterciense; y después nos hemos encontrado con el desatio
de encarnar esa espiritualidad en un modo de vida que no representa una ruptura
radical con el reciente pasado. Los 6rganos pastorales de la Orden ofrecen alguna
supervision en esta situacion.

En general, la conversatio cisterciense de hoy manifiesta una notable continui-
dad con los nueve siglos de tradicion, aun contando con las complejidades de la
sociedad moderna y la enredada conciencia de los que han sido formados por ella.
Las observancias mas importantes no son llevadas a cabo simplemente con una
muda fidelidad sino con una inteligente conciencia de su significado y finalidad,
y con un espiritu de libertad responsable. Existe una conciencia de discernir la
relativa importancia de las distintas disciplinas. La mayoria de los monasterios
alientan a los monjes y monjas a actuar con libertad responsable en las situaciones
donde aparezca una discrepancia de valores.

La transicion de un menor énfasis en las creencias y valores a un mayor énfasis
no es ni homogéneo ni viene sin dificultades. En muchos de los temas que hemos
tratado en la seccion anterior hay cambios sustanciales que han de ser afrontados
para poder asegurar que nuestra forma de vida se mantenga en consonancia con
nuestros valores esenciales, y de alguna manera, también actuales. Algunas veces,
esto conlleva el mantener formas antiguas del pasado; otras veces significara el
dejarlas. Es cuestion de discernimiento.

Un ejemplo concreto es el concepto de monasterio como schola caritatis. Mu-
chas personas que entran hoy vienen con experiencias afectivas alteradas. Puede
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que se sientan atraidas a la vida cisterciense por la unificacién que ofrece. Pero tal
situacién implica que el superior, los formadores y la comunidad deseen y sean
capaces de asumir su rol como maestros y ejemplos en la escuela del amor. Prin-
cipalmente significa que las comunidades necesitaran mejorar su acciéon. La queja
mas comun que he oido en los encuentros de formadores es que hay demasiados
miembros de la comunidad que no viven la conversatio. El viaje hacia la comuni-
dad afectiva es largo y no sin obstaculos y desafios; aparecen dificultades que no
eran vistas cuando los monjes y las monjas vivian en una soledad afectiva. Pero
éste es el viaje que debemos realizar si queremos permanecer fieles tanto al Nuevo
Testamento como a nuestro propio carisma cisterciense.

El mayor cambio en la espiritualidad de la Orden en los tltimos 50 afios se
comprende mejor como el deseo de encarnar el sentido de las observancias para
que los monjes y monjas puedan vivir su vocacién en un buen nivel de autocon-
ciencia critica. No sdélo para amar y vivir la conversatio cenobitica cisterciense,
sino para hacerlo conscientemente.

10.3. LA FORMACION CISTERCIENSE-TRAPENSE EN EL S. XX.
10.3.1. La elaboracion de la Ratio Institutionis de 1990
(Por dom Armand Veilleux) *”

Las Constituciones de nuestra Orden, elaboradas entre los afios 1967 y 1987, y
después aprobadas por la Santa Sede en 1990, fueron completadas por un impor-
tante documento llamado Ratio Institutionis o “Documento sobre la formacién”
Este documento, redactado en el espiritu mismo de las Constituciones, fue, como
éstas, el fruto de un largo trabajo, en el que se implicaron todas las comunidades y
todas las regiones de la Orden antes de ser estudiado, discutido, enmendado y vo-
tado en la Reunion General Mixta de 1990. Para comprender sus lineas de fuerza
y el sentido que la Orden ha querido darle, puede ser ttil primero echar un vistazo
no solamente sobre su historia sino incluso sobre su prehistoria.

Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canada) de
1969 a 1976, de Conyers (usa) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.
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I. PREHISTORIA: LA “RATIO” DE 1958

Hasta 1955, en los monasterios de hombres, todos los monjes, salvo raras excep-
ciones, se hacian sacerdotes. La formacion de los novicios se impartia en dos
noviciados paralelos, uno para los coristas y el otro para los conversos. Para los
conversos, una vez terminado el noviciado, no habia generalmente ninguna for-
macion sistematica posterior. Asistian a los capitulos del abad los domingos, a
los sermones los dias de fiesta de sermon y a las repeticiones que les daba su
padre maestro. En muchos monasterios esas repeticiones no eran sino piadosas
reflexiones para mantener el fervor (fervorino!). En otros sitios era una ensefian-
za un poco mas solida, tipo catecismo. En cuanto a los coristas, desde el fin del
noviciado, comenzaban los estudios con vistas al sacerdocio. La formacién del
noviciado comprendia cursos sobre la Regla y los votos, asi como el aprendizaje
de las observancias: {Eso era todo lo que hacia falta saber para hacer la profesiéon
con conocimiento de causal!

En su conjunto, los estudios teoldgicos en nuestra Orden eran mas bien flojos,
incluso cuando en algunos monasterios existia una excelente tradiciéon de for-
macion espiritual y doctrinal. Se utilizaban en general los mismos manuales que
en los Seminarios Mayores; pero la formacion, en la mayoria de los casos, estaba
lejos de tener el mismo valor académico, aunque por otro lado la formacién espi-
ritual pudiese ser superior. Después del noviciado y los estudios teoldgicos, habia
poca formacion organizada. Habia simplemente “conferencias teologicas” para los
sacerdotes.

Sali6 a la luz en 1956 un documento de la Santa Sede, “Sedes Sapientiae” que
se referia a la formacion y mas especificamente a los estudios en las comunidades
religiosas. Se presentaban nuevas exigencias para las comunidades. En particular,
se pedia que en los monasterios donde se hacian los estudios (tal era el caso de la
tradicion de nuestra Orden) hubiese profesores cualificados, con titulos académi-
cos reconocidos.

Sedes Sapientiae exigia, también, que cada instituto religioso elaborara una Ra-
tio Studiorum. La nuestra fue publicada en 1958. Llevaba por titulo: “Ratio Institu-
tionis, praesertim studiorum”. El acento estaba claramente puesto en los estudios.
Y eso fue positivo, pues los estudios en nuestra Orden, hasta la fecha, estaban
verdaderamente descuidados.

No hay que olvidar que se trataba de la época en que, bajo la influencia de los
PP. De Lubac, Rahner, Congar, Chenu y varios mas, la teologia se orientaba ha-
cia un redescubrimiento de sus bases escrituristicas y patristicas. Aquello llevaba,

248



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

pues, a un redescubrimiento y una comprension nueva de nuestra tradicién mo-
nastica, incluida la de la lectio divina.

Dom Gabriel Sortais tomé muy a pecho estas exigencias, lo que llevé a la cons-
truccion de Monte Cistello, que llego a contar, el ano de la apertura del Concilio,
con cerca de 9o estudiantes.

1965: Consecuencias del Decreto de unificacion

El Decreto de unificacion, que suprimia no sélo los Hermanos conversos sino la
distincién entre dos clases en nuestras comunidades instaurando asi una sola ca-
tegoria de monjes, hizo que el problema de la formacion se plantease de un modo
nuevo. Por esta misma época, en varios monasterios de hombres se hacia sentir
una corriente hacia lo que se llamaba un “monaquismo laico”. Se sentia cada vez
con mds intensidad la necesidad de formar “monjes” antes que formar “futuros
sacerdotes”.

Entonces también se perfilan los esfuerzos de colaboracion entre monjes y
monjas. Del lado de las monjas, la formacion no habia sido siempre muy sélida
doctrinalmente, pero al no tener el sacerdocio tenia la ventaja de haberse orienta-
do siempre hacia la vida monastica.

1968: Documento sobre la formacion

En 1968 se sinti6 la necesidad de revisar nuestra Ratio, a causa, precisamente, de
esa evolucion. Se constituyé una comision de representantes de la mayoria de las
Regiones de la Orden (las Regiones acababan de hacer su aparicion, algunos afos
antes) para reflexionar sobre este tema. Esta comision propuso no una nueva Ra-
tio sino una serie de documentos que contenian muchos elementos sumamente
utiles, pero que no fueron reunidos bajo la forma de un todo coherente. El Capitu-
lo General siguiente recomendd a las comunidades inspirarse en este documento,
pero éste no fue votado como un texto oficial de la Orden.

No fue por casualidad que un nuevo interés por la formacion se manifestara en
el momento en que el pluralismo aparecia en la Orden, pluralismo que por otra
parte era una consecuencia no solo de una evolucién cultural mundial, sino tam-
bién del hecho de que la Orden se habia extendido repentinamente por diversas
culturas donde no habia penetrado hasta ahora o bien habia quedado muy poco
representada.

Después vino el largo periodo de renovacion de nuestras Constituciones, co-
menzado en 1967 que culmind en los Capitulos de Holyoke y de El Escorial en
1984 y 1985, y finalmente en la RGM de Roma en 1987. En el curso de estos afios la
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Orden hizo mucho en el campo de la formacion, a nivel local, regional y también
de todala Orden. Existian en casi todas las Regiones secretarios para la formacién
y varias iniciativas habian sido muy felices.

Las Constituciones, en su excelente seccidon sobre la formacidn, hacian refe-
rencia a la preparacién de una Ratio Institutionis, que seria preparada por el Ca-
pitulo General. Esta Ratio, por otra parte, parecia pedida por el nuevo Codigo de
Derecho Canoénico promulgado en 1983.

II. ELABORACION DE UNA NUEVA RATIO

La Reunién Mixta de Preparacion de 1986 (RMP 1) pidié a cada Region que re-
dactase un boceto de esta Ratio, o en su defecto, un documento que resumiera
su contenido, y enviarlo al Secretario Central para la Formacion antes del 1° de
marzo de 1987. El P. Cornelius Justice de Mount Melleray fue elegido entonces
para esta funciéon. Tenia como mandato presentar una sintesis de estos textos en
la reunién siguiente.

La segunda Reunion Mixta de Preparacion (Rmp 11) decidi6 que el P. Cornelius,
en union con los Secretarios regionales para la Formacioén, prepararia un proyecto
de Ratio a someter a la siguiente RGM, en Roma en diciembre de 1987.

1987: Texto de Chambarand I y RGM de 1987

El P. Cornelius establecié una red impresionante de comunicacién y suscité una
reflexion importante en la Orden. En el curso de una reunién de trabajo de tres
semanas con los Secretarios de casi todas las Regiones de la Orden, prepardé un
proyecto que seria conocido bajo el nombre de Chambarand 1, que fue comunica-
do alos capitulares durante los Capitulos Generales de 1987, cuyo programa estaba
ya enormemente sobrecargado, ya que habia que asegurar la tltima revision de las
Constituciones antes de presentarlas a la Santa Sede. La unica decision que tomo
la asamblea fue el recomendar el estudio a todas las Conferencias Regionales y a
los que eran responsables de la formacion.

No se trataba ya de una Ratio Studiorum (que falta por hacer) sino de un do-
cumento que trataba del conjunto de la formacién monastica.

En el ano que sigui6 a los Capitulos de 1987, casi todas las Regiones se re-
unieron y estudiaron este proyecto de Ratio. Las reacciones eran positivas en su
conjunto pero habia también un deseo general de un texto mas sucinto y menos
“psicoldgico” en su lenguaje, conservando la importancia reconocida a la dimen-
sién psicoldgica de la formacion.

La Comisién Central de 1989 en Cardeiia ratificd esas orientaciones, nombro
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una comision de tres personas para revisar el texto segiin un calendario que per-
mitirfa llegar a la RéM de 1990 con un texto ya bastante aceptado por la mayoria.

1989 (junio): Sintesis y nuevos textos

Este texto, listo en el mes de junio de 1989, conocido bajo el nombre de Chamba-
rand 11, fue enviado a todas las Regiones, que tenian que estudiarlo y enviar sus
reacciones y comentarios antes del marzo de 1990. Todas, sin excepcion, hicieron
este trabajo y — sobre la base de sus sugerencias y comentarios - se hizo una nue-
va version, nombrada Chambarand 111, que fue presentada como documento de
trabajo para la RGM de septiembre de 1990.

1990 - RGM: Texto definitivo

Un estudio muy detallado de este texto, paragrafo a paragrafo y casi frase por frase
fue realizado por todas las Comisiones mixtas de la RGM (algunas secciones eran
repartidas entre diversas comisiones). De hecho, este estudio de la Ratio ocup6
una parte importante de la reunién. Después de varios votos sobre diversas en-
miendas, el texto completo de nuestra Ratio fue aprobado por los dos Capitulos
Generales con una gran mayoria (Capitulo de abadesas: 51 si, 7 no y 1 abstencion.
Capitulo de abades: 80 si, 9 no y 1 abstencion).

Con excepcion de las mismas Constituciones, ninguno de los textos produ-
cido por la Orden en esta época movilizé tanto la reflexion y el trabajo de todas
las Regiones y por tanto de todas las culturas, a nivel regional y en los Capitulos
Generales, como esta RGM de 1990. Toda refundicion parcial o total de este do-
cumento que algunos podrian contemplar, debera tomar en cuenta este enorme
trabajo del conjunto de la Orden. Seria casi imposible pensar que se pudiera llevar
acabo una revision sin que toda la Orden se viera de nuevo implicada en tal em-
presa. Incluso habria que asegurarse, antes de comenzarla, que toda la Orden la
juzgara oportuna.

III: ALGUNAS GRANDES LINEAS (O INTUICIONES DE BASE) DEL DOCUMENTO.

Personalmente creo que la intuicién mas fundamental de este documento es que
la formacién dura toda la vida.

Se trata de un proceso por el que una persona (hombre o mujer) es progresiva-
mente transformada a imagen de Cristo, cual es la finalidad de nuestra vida mo-
nastica. Por “formacion” se entendera, de ahora en adelante, el conjunto de esta
“transformacion” y no el periodo inicial de iniciacién a la vida monastica.
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Este enfoque influira evidentemente en la manera de concebir quiénes son los
agentes de esta formacion y cudles son los medios a emplear.

b) La segunda intuicién fundamental es que los dos agentes principales de esta for-
macién o transformacién son el Espiritu Santo, por una parte, y el propio sujeto
en formacion, por otra. El resto de las personas llamadas “formadores” a titulo
diverso mediatizan la accién del Espiritu Santo de una parte y de otra sirven de
guias al sujeto en formacion.

c) La tercera intuicién fundamental es el papel esencial que juega la misma vida
comunitaria en la formacién de un/una cenobita. Esta vida comunitaria es lo que
nuestras Constituciones llaman constantemente la “conversatio” cisterciense.

Algunos puntos importantes derivados de estas orientaciones de base:

a) El documento esta centrado en la persona que esta en formacion, y no sobre lo
que hay que transmitirle.

- Se manifiesta un gran respeto por esta persona y por la gracia que trae consigo y
que aporta a la comunidad.

- Cada persona esta considerada en el conjunto de su historia: es importante todo
lo que ha precedido a su entrada al monasterio.

+ Cada persona estd también considerada en todas las dimensiones de su ser: no se
trata simplemente de hacer que alguien adopte el comportamiento llamado “mo-
nastico’, de hacerle adquirir virtudes monasticas, etc. Se trata de ayudar a alguien
a hacerse un hombre o una mujer realizado, equilibrado, maduro, cristiano que
ha asumido el conjunto del mensaje evangélico y que ha decidido vivir segun la
“via” monastica, en virtud de una llamada del Sefior. Asi pues se insiste sobre la
importancia del equilibrio humano, emotivo, afectivo, intelectual y espiritual.

+ En consecuencia, se da una gran importancia a todas las etapas de la madurez
humana.

b) Incluso cuando personas con una tarea especial en el campo de la formacion (so-
bre todo inicial) no tengan una calidad suficiente de vida comunitaria en la co-
munidad, su trabajo podra dificilmente dar frutos. Se debera pues estar atento a
asegurarse que los elementos de la conversatio cisterciense cumplen verdadera-
mente su papel formador. Para ello se estara atento a que cada comunidad asuma
bien la “cultura monastica” y desarrolle la suya propia.

c) Todo esto implica igualmente una concepcion bien precisa de la “formacién per-
manente”. En el pasado, cuando la palabra “formacién” designaba casi exclusi-
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vamente la formacién inicial, se concebia la “formacién permanente” como una
especie de continuacion, de modo ralentizado y de una frecuencia limitada, de la
formacion inicial (un reciclaje periédico) Ahora, que por formacion se entiende
el conjunto del proceso de transformacion que se extiende a lo largo de toda una
vida, la formacidn inicial no se contempla mas que como un tiempo fuerte de la
formacion permanente.

Es inutil subrayar la importancia que adquiere también cada cultura, nacional y
local. Antiguamente la formacién era a menudo un proceso de aculturacién y no
de inculturacién. Habia que asimilar una cultura monastica filtrada en marcos
bien precisos. A partir de ahora cada Region esta llamada a adaptar la Ratio a su
contexto cultural y a sus propias necesidades. Cada capacidad de adaptacion de
nuestra Ratio esta confirmada por el hecho de que todas las Regiones no euro-
peas (Remila, usA, RAEMA, Aspac) dieron su acuerdo global con Chambarand
11 (como recordé el P. Cornelius en su presentacion del texto al comienzo de la
RGM de 1990), ofreciendo sugerencias que fueron integradas en Chambarand 111
(Curiosamente, la unica Region que tuvo dificultades con Chambarand 11 fue
Centro y Norte Europa, que no aprecié la importancia dada a la comunidad en el
proceso de formacidn). Cuando se presentaron los informes de las comisiones en
el curso de la cuarta sesidn de la RGM de 1990, el secretario de la 172 comisién (Las
“Jovenes Iglesias”) explico que este texto “es una buena base pues es susceptible
de adaptarse a contextos culturales diversos, en particular porque no va mucho al
detalle. Expresa asi mismo muy bien el ideal cisterciense. Es un documento que
puede ser util en toda la Orden” (Informe, p. 21). Por lo demas, el texto mismo de
la Ratio (n° 69) invita a las Regiones “a ayudar a las casas a adaptar esta Ratio a sus
necesidades especificas y a la cultura particular de la Region”.

Importancia dada también al pluralismo. Se han esforzado por elaborar un texto
que exprese todos los grandes principios de base vélidos para todos, pero que se
limite a lo minimo en la expresion de los datos que por su naturaleza son propios
de una u otra cultura. Fue una eleccion dificil porque Chambarand 1 daba una se-
rie de consejos sumamente preciosos y unos analisis muy perspicaces, pero que no
servian para todas las culturas. No habra que olvidar este primer texto. Habra que
volver a él una y otra vez para tomar de ¢l lo que nos pueda ser verdaderamente
util.

El monasticado: Realidad nueva en varias Regiones, en el momento de la redac-
cioén de la Ratio, y ain en plena evolucién.
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IV. LOS ESTUDIOS EN LA VIDA MONASTICA

Nuestra Orden no ha conocido nunca una gran tradicion intelectual (Scourmont
por ejemplo, bajo la influencia de dom Anselme Le Bail, fue durante largo tiempo
una excepcidon admirable, donde se supo armonizar estudios de alto valor cien-
tifico con una orientaciéon monastica indiscutible). Desde 1955 hemos mejorado
notablemente la vida intelectual de nuestras comunidades (monjes y monjas).
Hay quizds en la actualidad una actitud que va en el sentido contrario y que lleva
a algunos a decir que la Ratio insiste muy unilateralmente sobre los cursos y los
estudios.

Esta reaccion es verdaderamente sintoma de otra cosa ya que se han desplega-
do todos los esfuerzos posibles para subrayar en este texto que los estudios estan
lejos de ser el elemento primero de la formacién y que este elemento debe quedar
subordinado a muchos otros. Se han situado también los estudios en el marco
pluralista mencionado mds arriba.

Si la Lectio divina es verdaderamente el corazdn de nuestra vida, una cierta
iniciacién a la Sagrada Escritura aparece como esencial. Asi pues se ha puesto esta
iniciacion a la Sagrada Escritura como una de las cosas que hay que hacer durante
el noviciado y continuar en el monasticado, e incluso mas alla. Ello no quiere decir
que todos deban hacer los mismos estudios de exégesis cientifica. Para algunos
bastard una iniciacion simple para poder saborear la palabra de Dios. Pero otros
tendran necesidad de una formacién mas avanzada. Mas todos tienen necesidad
de una iniciacién.

Nuestra espiritualidad debe estar fundada en los datos de la Revelacion y en
la fe. Para evitar encerrarse en una piedad sentimental o infantil, es esencial que
todos reciban una iniciacion a la doctrina cristiana. Aqui aun, ésta podra revestir
varias formas: para unos serd una especie de catecismo para adultos, para otros
un estudio mads avanzado y cientifico. Pero todos tienen necesidad de una fe es-
clarecida y por ello de un buen conocimiento de los capitulos principales de la
doctrina cristiana.

Se podria decir algo parecido de todos los elementos de la lista de las “mate-
rias” a tratar, ya sea durante el noviciado o durante los votos temporales.

CONCLUSION
Toda la espiritualidad de nuestras Constituciones se encuentra resumida en el

prologo de esta Ratio que se puede considerar legitimamente como un comen-
tario espiritual de las Constituciones. Y toda la comprension del fin ultimo de
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la formacion esta admirablemente expresada en el texto de 2 Cor. 3,18, puesto de
relieve: “Llamados a ser transformados en la imagen de Cristo™.

10.3.2. Algunos rasgos de la formacion monastica

)38

(Por dom John Eudes Bamberger
INTRODUCCION

La historia de la formacién monéstica en todos sus aspectos, a pesar de su impor-
tancia, nunca ha sido objeto de un amplio estudio de adecuado tratamiento. Por
supuesto que hay buenas razones para ello: no es debido a la falta de interés sino
mds bien a la amplitud del proyecto. Al fin y al cabo, toda la extensién de la vida
monastica pretende ser una formacién para la santidad, la conversioén continua,
incluso la transformacion de la persona entera, en toda su dimension de cuerpo,
alma y espiritu. La formacion abarca de hecho la totalidad de la vida monastica.
En consecuencia, incluye a los mayores tanto como a los miembros mads jovenes.
Tal vision de la formacidn es precisamente la adoptada por el Estatuto de Forma-
cion (Ratio Institutionis), que es la vigente legislacion de la Orden.

Para ser breve, trataré solo de aquellos aspectos de la formacién monastica
de nuestra Orden cisterciense-trapense que me parecen de singular importan-
cia. Me parece logico dividir esta presentacion en dos principales secciones: la
formacion antes del Vaticano 11 y después del Concilio, haciendo hincapié en los
cambios introducidos en los monasterios de la Orden en consonancia con el Con-
cilio. En el breve marco de esta exposicién, no pretendo dar exhaustiva cuenta
de este tema; me parece mas util ofrecer simplemente un testimonio personal de
co6mo un monje americano vivié y entendio la formacién monastica a partir del
afio 1950. {Qué interesante seria haber tenido un testimonio personal de ese otro
periodo de rapidas transformaciones en la Orden que fue el comprendido entre
los anos 1150 y 1200! A pesar de lo personal que a veces sea esta exposicion, no
me limitaré sélo a los dos monasterios de Gethsemani y Genesee donde he vivido
estos cincuenta afos. Me propongo tener en cuenta las costumbres y experiencias
de otras casas de la Orden tal como son vistas por un monje de esta segunda mitad
del siglo veinte. Podria afiadir que las circunstancias me brindaron la oportunidad
de adquirir una experiencia personal de cada una de las Regiones de la Orden,

Monje de Gethsemani (usa), Secretario del Consilium generale de 1969 a 1974, abad de Genesee (Usa) de noviem-
bre de 1971 a septiembre de 2001.
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por haber prestado el servicio de Secretario General durante seis aflos en medio
de estos cincuenta afios.

Un ultimo apunte: supongo que otros monjes de distintas Regiones de la Or-
den podrian aportar sus experiencias en este campo, que complementarian las
que yo ofrezco aqui, dando probablemente una visién que ratificaria mas de una
de mis observaciones y valoraciones.

FORMACION PRECONCILIAR

Cuando entré en la Orden en 1950, no podia darme cuenta de que el espiritu y la
mentalidad que habian configurado en gran parte la estructura de la vida monas-
tica durante los ultimos 400 afios estaban a punto de sufrir un radical cuestiona-
miento, que conduciria a un cambio y a la reestructuracion de la vida cotidiana y
de las relaciones personales. Aunque unas pocas personas en la Iglesia se daban
cuenta de lo deseable, incluso de lo necesario que era un cambio radical, en esa
época nadie que tuviera un papel relevante exigia unas medidas concretas. Sin
embargo, en nuestra Orden, habia unos pocos monjes, incluido un par de abades,
que tranquilamente habian comenzado a repensar la espiritualidad basica monas-
tica y a desarrollar un programa de formacién mds integral que lo que general-
mente se ofrecia en la Orden.

En Gethsemani el tipo de formacién que se ofrecia, creo yo, era bastante tipica,
si bien quiza interpretada y practicada con mayor rigidez que en muchas otras
comunidades masculinas. No existia en absoluto ningin programa para los can-
didatos que se disponian a entrar. Si una persona reunia los requisitos canénicos
y evidenciaba una seria motivacion religiosa, puesta de manifiesto en una breve
correspondencia y una entrevista con el maestro de novicios o el abad, era acep-
tada. Habia una seleccién mds rigurosa para con los monjes de coro, en cuanto
a cualificacion académica. En concreto, uno tenia que poseer cierto dominio del
latin y una patente capacidad para los estudios. Un cierto nimero de quienes de-
seaban entrar como monjes de coro era rechazado, pero se les permitia la entrada
como Hermanos legos. En alguna ocasién, uno empezaba el noviciado como co-
rista y pasaba al de los Hermanos legos, si encontraba demasiado exigente el régi-
men de estudios o simplemente preferia una vida de mas trabajo manual y menos
coro. Otras normativas ofrecian un caracter mas flexible, como por ejemplo que
los Hermanos legos podian entrar a los 16 aflos, sin haber terminado la escuela
secundaria; no era raro aceptar monjes de coro a los 18 afios, nada mas haber ter-
minado los estudios secundarios. En esa época, eran relativamente pocos los que
tenfan mas de treinta afos. Por otra parte, muchos de nosotros habiamos estado
en el ejército y teniamos ya un conocimiento del mundo que, de otro modo, no

256



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

hubiésemos tenido a nuestra edad. La relativa juventud de gran parte de la comu-
nidad conllevaba ciertamente una gran dosis de entusiasmo, que no siempre se
expresaba con la debida discrecién o era producida por una motivacidén interior.

En general, la vida en aquel entonces estaba muy regulada por numerosos Usos
prescritos, que el Padre Maestro ensefiaba en las “repeticiones” Dichas lecciones
estaban desprovistas de todo estimulo intelectual, orientadas, como estaban, a la
observancia y a una vida de oracién piadosa y austera, de renuncia de si mismo
y de penitencia. Durante las clases no se permitia ninguna intervencion ni se nos
animaba a profundizar mas en las lecturas de la historia o de los primeros Pa-
dres cistercienses. El tono general era decididamente arido, mas bien moralista,
poniendo un acento bastante voluntarista. Al menos asi es como algunos de no-
sotros percibiamos esta forma de ensefianza. Sin embargo, era cristocéntrica, de
modo que las penalidades, las dificultades y pruebas se entendian como medios
de unidén con el Sefor en su pasién. Las charlas del abad en el capitulo comple-
mentaban estas repeticiones y trasmitian de una manera menos sombria la doc-
trina del amor a Cristo y a la cruz. La oracién y la meditacién eran formas de
comuniodn con el Sefior, pero no se proporcionaba una doctrina coherente sobre
la contemplacion y su relacién con la ascesis, ni su modo de efectuar una transfor-
macion espiritual. En general, se hablaba muy poco de contemplacién, de trans-
formacion y resurreccion. El silencio se observaba bien, y se insistia en él. Repito
que no habia estimulo alguno para el estudio serio o las ocupaciones intelectuales;
todo lo contrario: cuando el Padre Luis (Thomas Merton) comenzé sus clases con
los novicios, al poco tiempo de entrar yo, y empez6 a hablar de oracion y de los
Padres con sorprendente entusiasmo que encontrabamos atrayente, fue causa de
tension con el Padre Maestro. Su influencia se dejé sentir como una interferen-
cia con la del maestro de novicios, que estaba convencido de que la formacién
requeria que fuese dada por una sola persona. De hecho, el estilo de Merton y su
vision de la vida monastica eran, desde luego, de una concepcién muy diferente y,
sobre todo, trasmitida de modo mucho mas agradable y atrayente. El mismo abad
era partidario de la forma de ensefiar del Padre Luis pero decidié que, dadas las
circunstancias, debia interrumpir sus clases.

La biblioteca estaba cerrada a los novicios, que s6lo tenian acceso a los libros
de devocién y piedad que se encontraban en el escritorio. El tnico campo en el
que se requeria un cierto esfuerzo intelectual era en el estudio del latin, ya que
todas las oraciones del coro y todos los libros litirgicos estaban escritos en esa
lengua.

Anos mas tarde, cuando se me pidié que revisara un libro que describia la
formacion de un monje budista Zen, vi claramente que los principios sicoldgicos
de formacién de la Orden, a mediados del siglo veinte, tenian mucho en comun
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con los empleados en la tradicion budista. Por supuesto, los principios teoldgicos
y espirituales divergian mucho pero a nivel de la psique, de la reorganizacion de
las estructuras internas y de los efectos sobre la conciencia, habia una afinidad
muy grande, segun mi experiencia. Los largos oficios cantados en latin, el silencio
con el que se prolongaba la concentracién de la oracién y la meditacion, el trabajo
sencillo en los campos y la limitada carga intelectual, todo eso servia para llevar
hacia una vida interior de oracién continua. Después de un tiempo, esta interio-
ridad orante conducia a una elevada conciencia espiritual. Aunque la sutileza de
este proceso contemplativo y la activacion de los sentidos espirituales eran poco
comprendidos, al menos la practica que contribuia a este “trabajo del corazén” era
celosamente enseniada y observada.

Sin embargo, con el paso del tiempo, muchos novicios experimentaron este
régimen como un origen de estrés emocional. Muchos parecian incapaces de su-
perar las inevitables frustraciones a la hora de tomar conciencia de sus propios
mecanismos siquicos, resolver conflictos internos e integrar sus aspiraciones y
energias en los misterios de Dios, que forman parte de la realidad de toda ex-
periencia contemplativa. También en el Zen la superacion de estas frustraciones
juega un papel importante para alcanzar una nueva identidad asociada a la ilumi-
nacién. La funcién del Maestro es reconocer e identificar las diferentes etapas de
este proceso y, con consejos apropiados, ayudar al novicio a descubrir su propio
camino interior. Empez6 a ocurrir que muchos bienintencionados y fervientes
novicios no tenian los recursos y la fuerza sicologicos para vivir provechosamente
este régimen. La complejidad de sus conflictos y de sus tensiones desconcertaba a
sus formadores con demasiada frecuencia.

Los tradicionales medios de actuacion con tales crisis se demostraron inade-
cuados tan a menudo, que se acordaron cambios en el régimen y los usos. Las
primeras de estas modificaciones fueron introducidas en la liturgia y las horas
de suefo en el Capitulo General de 1953. Casualmente, algunos aflos mas tarde
el Padre Luis me invit6 a tener un encuentro con él y un monje de la India, que
estaba de visita. En el curso de la conversacion, este ascético hindi mencioné que
en tiempos recientes su comunidad habia visto la necesidad de hacer cambios en
su modo de vida. {Y este cambio, anadid, comenzo en 1953! Yo era junior en esa
época y me aprovechaba del estilo tan diferente de formacién que introdujo el
Padre Luis al ser nombrado para el recién creado cargo de maestro espiritual de
los profesos simples en el afio 1952. Mucho de lo que caracterizaba a sus métodos
fue adoptado por la Orden algunos afios después. No es que ¢l fuera el tnico que
viera la necesidad de una orientacién mads personal y humanistica en la formacion
de los jovenes y en la vida en general. Dom Anselme le Bail habia introducido un
espiritu mds humanistico que daba mas importancia al estudio y a una formacién
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mas integral culturalmente, en Scourmont, ya en los afios treinta. Otros abades y
monjes de la Orden también dieron una gran importancia a la historia y la espiri-
tualidad de la tradicién cisterciense, y a su estudio: dom Chautard de Sept Fons,
dom Alexis Presse de Tamie, dom Luddy de Mount Melleray, o el P. (luego dom)
Deodat de Westmalle, entre otros. El mismo Capitulo General de 1933 reconocia
la necesidad de una orientacion intelectual mas seria en la vida y en la formacién
de la Orden. Como medida practica, decidié que debia crearse una “Revista de la
Orden”. Cada uno de los abades antes mencionados escribieron articulos en los
primeros numeros de Collectanea ocso, que ofrecieron a los monjes de la Orden
serios estudios de espiritualidad e historia. En el primer volumen aparecieron ar-
ticulos en cuatro lenguas: francés (la mayoria), holandés, aleman e inglés.

Otra adaptacion preconciliar fue la adopcion del Plan de Formacion para las
monjas jovenes, en 1953 (ver Actas del Cap. Gen., p. 49). En la Presentacion de
este Plan el Capitulo establecia que “la formacion de las jovenes se dejaba hasta
el presente a la iniciativa de las maestras de novicias. Aunque eran alabadas por
su devocion y su celo, se podia deplorar la falta de método en la formacion que
trataban de dar”. El plan es intencionadamente “detallado, preciso y practico”. La
Santa Sede habia empezado ya en 1950 a reconocer la necesidad de una puesta al
dia de la formacién (Renovationis Accomodatae) y, después de hacerse algunas
experiencias para aplicar esta renovacion, la Congregacion de Religiosos publico
unas normas que las Ordenes debian seguir para llevar a cabo la renovacién. Poco
después, se promulgé la Constitucion Sedes Sapientiae (1956) del Santo Padre. Este
documento pedia a todas las Ordenes una cuidadosa revision de todo lo referente
ala formacién de los jovenes. En el Capitulo de 1957, el Abad General, respondien-
do alas iniciativas de Roma, dio cuatro conferencias ademas del discurso de aper-
tura. Los cinco discursos tuvieron como tema principal la formacion espiritual e
intelectual (Actas del Cap. Gen. de 1957, passim). Como en ese periodo todos los
monjes de coro ain no ordenados estaban siguiendo sus estudios, el asunto de los
estudios reglados ocupaba un lugar principal, aunque no exclusivo, en estas con-
sideraciones. El punto clave de estas conferencias era que el estudio deberia con-
tribuir a la oraciéon contemplativa y no interferir en ella. Al mismo tiempo, debian
tomarse firmes y adecuadas medidas para una formacioén intelectual seria. Tal
como sefalaba el Abad General, Dom Gabriel Sortais, la Orden ya habia realizado
algunas adaptaciones que se amoldaban a las normas del documento de 1956, pero
también expresé a este respecto la preocupacion que no hubiera desviaciones en
la practica de la Orden que pudiesen rédpidamente conducir a divisiones. Asi pues,
las adaptaciones requeridas mas tarde por el Vaticano 11 no vinieron como una
medida repentina o inesperada. Mas bien, la Orden estaba ya envuelta en un pro-
ceso de adaptacion y renovacion mas de una década antes del final del Concilio.
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Mis impresiones sobre la formacién durante este periodo de 1952-1956, en que
yo estudiaba para el sacerdocio, son algo distintas. Las clases de Merton integra-
ban la teologia biblica y patristica de una manera que las hacia mas accesibles.
Su relacion directa con la vida monastica y la oracién era evidente, y tenfa como
resultado que se tomase gusto personal a esos estudios y a la practica de la oracion
contemplativa. Por otra parte, aunque teniamos profesores competentes, doctores
en teologia por universidades europeas, el estilo de la ensefianza y los textos eran
los mismos que se utilizaban en los seminarios diocesanos, y reflejaban un espiri-
tu mas académico. Procuraba leer a Santo Tomas de Aquino, que me parecia ha-
blar desde una experiencia espiritual que impregnaba su estilo formal mejor que
los manuales, en la medida que me fuera compatible para preparar los examenes.
Santo Tomas cita a san Agustin, a san Juan Damasceno y a otros muchos Padres,
incluido Casiano, con bastante frecuencia, y asi, al final, esta cercania me parecia
que me daba una formacién mds integral que la ofrecida por el programa oficial
de estudios. Para aquellos que no tuvieron un profesor excepcionalmente dotado
en ese periodo preconciliar, los estudios sacerdotales no contribuian facilmente a
una orientacion contemplativa, sino que estaban mas orientados a un ministerio
académico y pastoral. Al mismo tiempo, la intensa vida liturgica, el ambiente de
silencio, de recogimiento y soledad, constituian las influencias principales en una
vida de oracién continua y de gran simplicidad.

En el Capitulo de 1958 fue votada una Ratio Studiorum, que fue después apro-
bada por el Vaticano. En el tiempo en que se puso en practica “ad experimentum”
en 1960 y luego aprobado en 1962 un Estatuto para los estudiantes, ya existia un
amplio acuerdo para formar profesores y preparar a otros miembros para pues-
tos de responsabilidad en las comunidades. En 1959, cuando yo era estudiante en
Monte Cistello, habia 75 estudiantes de 15 paises diferentes que viviamos alli, y
asistiamos a diversas universidades de Roma. Todos, salvo pocas excepciones, ya
ordenados sacerdotes.

El siguiente cambio a nivel de la Orden, fue tomado en consideracion en 1962,
cuando en el Capitulo se subray6 la necesidad de un mejor discernimiento y se-
leccion de los candidatos. El Capitulo también determind que el tema de la for-
macion seria estudiado y tratado con mas detalle y con prioridad en el siguiente
Capitulo General. El afio 1962 era el segundo del Concilio Vaticano 11. Por esta
época, existia una gran concienciacion de las posibilidades y del deseo de mayores
adaptaciones que serian el resultado de las deliberaciones del Concilio, seguidas
con gran interés en todo el mundo. Pronto la Orden se veria envuelta en cambios
fundamentales en la formacion, dada a todos los monjes, no solo a los jovenes.
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EL VATICANO II Y LA FORMACION MONASTICA

El Concilio termind en 1965. Dos afios mas tarde tuvo lugar el Capitulo de Re-
novacion solicitado por el decreto Perfectae Caritatis, con los resultados que ex-
pondré a continuacion. Siguiendo a aquel primer Capitulo General Especial, y
en la estela de insatisfaccion que dejo tras de si, en 1968, casualmente el afo de la
muerte de Merton, el Consilium Generale decidié que una Comision de Forma-
cién, compuesta de un representante por cada Region y tres monjes especialmente
designados, deberia reunirse en Monte Cistello para tratar de asuntos relativos a
la formacién en la Orden. Ninguno de los miembros de esta comision era abad;
todos tenian experiencia en la formacion, tal como se habia desarrollado en la
Orden hasta entonces. El mandato de esta comision era vagamente general en su
formulacion, quiza muy sabiamente.

La comisién decidié formular algunas recomendaciones mas bien amplias
para que se presentaran a estudios en las casas de la Orden y a una posible consi-
deracion en el Capitulo de 1969. Las monjas no participaron en la reunion, asi que
la formacién de las monjas se traté muy poco, porque se pensaba que una falta
de informacién suficiente impedia cualquier recomendacién seria para la rama
femenina. Por supuesto, muchas de las propuestas podian ser consideradas de
gran interés tanto para monjas como para monjes. La reunién revel6 que, a pesar
de ciertas divergencias de opinidn, expresadas con franqueza, habia unidad de
espiritu y acuerdo en los principios y objetivos fundamentales. Los documentos
finales trataron en detalle de las distintas etapas y aspectos de la formacién de la
vida monastica. El mismo espiritu, mds humanista o mas refinado, que ya habia
animado la formacion en muchas casas de la Orden, se hizo evidente en las deli-
beraciones de este grupo, como también la buena voluntad de encarar los desafios
que fueran encontrando los encargados de la formacion. Esta comision resulto
ser la primera etapa de un largo proceso de revision de la formacién propuesta y
finalmente codificada en la Ratio Institutionis (Plan de Formacion) que fue apro-
bada por el Capitulo General de 1990 y que rige actualmente en la legislacion de
la Orden relativa a la formacion.

Unas seis semanas después del informe presentado por esta comisién “ad hoc”,
la Sagrada Congregacion para los Religiosos publicé la Instructio de accomodata
renovatione Institutionis ad vitam religiosam ducendam [Acta Apostolicae Sedis 61
(1969) 103-120]. Este documento establece los principios y normas que hay que
seguir para aplicar la renovacién solicitada por la Perfectae Caritatis. El infor-
me de la Comisién de Formacién se habia anticipado en gran parte a muchas
disposiciones que contenia dicho documento, como lo destac6 dom Guerric de
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Scourmont en el Capitulo General de 1969, de forma que la Orden habia comen-
zado el proceso de revision de la formacion mondstica en la misma linea marcada
por los encargados de velar por el cumplimiento del Vaticano 11. Una vez mas, la
Orden demostro estar en sintonia con la evolucion de una Iglesia mas abierta,
asegurando asi una buena capacidad de continuidad en el proceso de adaptacion.
Inevitablemente, al momento de aplicar estas medidas, su desarrollo en cada casa
diferia mucho debido sobre todo a la diferente capacidad de las comunidades, en
cuanto a formacién adecuada y personal dotado para ello.

Estas diferencias surgieron poco a poco y se persisten hasta el presente. Mien-
tras algunas comunidades tienen un ciclo de cursos bien establecido con un
cuadro de monjes que participan en ¢él, otras han hecho poco para proporcionar
estudios regulares una vez que el novicio ha dejado el noviciado. Actualmente en
la mayoria de las casas, la formacion sacerdotal comienza de manera oficial s6lo
después de la profesion solemne, aunque ciertos estudios basicos — como el latin y
otros idiomas - y la filosofia se pueden dar en etapas mas tempranas en forma de
tutorias a los que estan interesados y capacitados. La mayoria de los estudios de
teologia se realiza en los seminarios o en la universidad, de modo que el individuo
debe mostrar una mayor iniciativa para mantener la integraciéon de sus estudios
en la vida de oracién contemplativa.

Desde mi punto de vista, lo que més ha influido en lo referente a la formacién
en la Orden, ha sido la aplicacion del Estatuto de unidad y pluralismo. Las dispo-
siciones que mads decisivamente influyeron sobre la formacion y la vida diaria en
el monasterio fueron las referentes al silencio y a una mayor apertura al mundo.
Ademas, el hecho de que normas generales para diversas practicas requirieran la
consulta en las comunidades para llegar a un acuerdo en cuanto a su aplicacién
concreta. Una vez que esa consulta fue realizada en un ambiente donde era gene-
ral el permiso para hablar, empez6 a operarse una dindmica interpersonal muy
diferente. La comunicacion se convirtié poco a poco en el tema palpable, y en
consecuencia, también la calidad de las relaciones entre los miembros. Obvia-
mente, esta evolucién supuso una serie de contribuciones muy ttiles para la vida
de oracion y contemplacidn, asi como para favorecer una experiencia comunitaria
mds satisfactoria para muchos. Al mismo tiempo, los nuevos desafios tenian que
acometerse de manera que se garantizara que la vida interior no sufriria detri-
mento alguno. La formacién vino a dar mas importancia a relaciones humanas y
comunitarias saludables. La naturaleza de la obediencia y su manera de ejercerla
quedaron afectadas sensiblemente por este contexto, de modo que superiores, no-
vicios y juniores se encontraron en el aprendizaje de nuevas maneras de ejercitar
esta practica mondstica esencial. En particular, se emplearon mas esfuerzos en
el tema del desarrollo de los dones particulares de cada uno. La creciente com-
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plejidad de la economia moderna, la necesidad de profesores y administradores
competentes, de directores espirituales con mayor preparacion, todo esto ofrecia
un campo mas amplio para cultivar talentos e intereses que contribuyeran a la
madurez y a la participacion activa en la vida de comunidad por parte de un ma-
yor nimero de sus miembros. La obediencia fue vista de manera mas reciproca, se
hizo menos pasiva por parte del sujeto, y mas consultiva por parte del superior.

Otra evolucion que tuvo lugar debido a la complejidad creciente de la sociedad
moderna y su creciente especializacion en todos los terrenos, desde la teologia a la
agricultura, fue la planificacion de reuniones de diferente tipo. Primeramente, las
Reuniones Regionales de superiores que, de ocasionales, pasaron a ser periddicas,
contribuyeron en gran manera a la formacién de los superiores y también de los
monjes delegados que participaban en algunas de dichas sesiones. A estas reunio-
nes siguieron cursos para maestros de novicios y otras personas encargadas de la
ensefianza y la direccion espiritual. Con el tiempo, estos cursos regulares de for-
macién para novicios y/o juniores llegaron a ser estructura habitual de formacién
en muchas comunidades. El agrupamiento tiene la ventaja de ahorrar en recursos
humanos y facilitar una situacion en la que los monjes de diferentes comunidades
puedan conocerse y enriquecerse con sus puntos de vista y su apoyo: cillereros,
chantres, enfermeros consideran muy utiles estos cursos, que son un modo de for-
macion continua. En varias ocasiones se han desarrollado una serie de programas
especificos para ofrecer a monjes y monjas mayores la oportunidad de aprender
ciertas materias, la mayoria en relacién con una mayor comprension de la tradi-
cidn cisterciense. M4as recientemente, esto ha incluido un curso de varios meses en
Roma, que ofrece una ensefianza dada por expertos selectos.

LA ORACION Y LA FORMA DE VIDA CONTEMPLATIVAS

En un ambiente de cambios mas bien rapidos en drea tan importante, una de las
tareas principales de la formacion era establecer y preservar la orientaciéon hacia la
oracion contemplativa y las experiencias que favorecieran su desarrollo. Surgida
la necesidad de una mayor privacidad, la comunicacion se convirtié en un ele-
mento mucho mas significativo en la vida diaria. La mayoria de las comunidades
comenzo6 a tener celdas privadas para los monjes y, algo mas tarde, también las
monjas adoptaron el uso de celdas individuales. Las normas para su uso variaron
en cierto grado: la diferencia mds importante entre comunidades era si la celda
es el lugar para la lectio y el estudio, asi como para la meditacién y la oracién.
Algunas comunidades prefirieron mantener el escritorio para esta practica. Por
cuestion de pobreza, algunas comunidades eligieron no tener lavabo o aseo en
las celdas; otras, sin embargo, consideraron que los habitos de la vida moderna
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exigian una privacidad también en este ambito. La formacion requirié atencién a
lo que podria llamarse “disciplina de la celda”, lo que incluia mantenerla en orden
y con simplicidad, observar el silencio, no recibir visitas y utilizar bien el tiempo
en ella. La legislacion de la Orden ha dejado estos asuntos al discernimiento y a la
preferencia de cada comunidad. Tanto los ancianos, que habian tenido una forma-
cién basada en una vida comun que hacia las minimas concesiones a lo privado,
como los novicios, necesitaban ser formados en las considerables modificaciones
de la vida diaria, que trajo consigo la adopcién de la celda individual.

Otras oportunidades para una formaciéon mas especializada se ofrecen a
aquellos que estan implicados en determinadas areas, como por ejemplo la parti-
cipacién en el didlogo Oriente-Occidente. El congreso anual cisterciense en Kala-
mazoo retine tanto a monjes y monjas como a estudiosos de diferentes paises, en
dicho centro académico. La disponibilidad de traducciones inglesas de los Padres
Cistercienses, y los numerosos volumenes de Cistercian Studies publicados por
Cistercian Publications, subvencionada por la regién usa, contribuyen mucho a
la formacion en las casas de la Orden de lengua inglesa, haciendo accesibles im-
portantes textos para el estudio y la lectio *°. Esta accesibilidad ha tenido una
influencia también en los cursos que se dan en las comunidades, pues el maestro
de novicios y otros profesores pueden asi tratar los temas haciendo una clase mas
activa y participada, al poder profundizar en sus lecturas y estudios.

En el Estatuto de unidad y pluralismo, un tema al que se prest6 especial aten-
cion fue el uso de la television y otros medios modernos de comunicacién. La
normativa fue lo bastante general como para admitir una interpretacién muy
amplia. Esto se convirtié6 muy pronto en un campo que requeria un tratamiento
especial en la formacion. Internet no existia en ese tiempo. El ejército usa lo hizo
publico en 1992, y su uso como correo electronico crecié rapidamente. El primer
programa para la World Wide Web (www) fue escrito en CERN, Ginebra, en 1989.
Poco después, estos servicios fueron accesibles en muchas comunidades. En poco
tiempo, muchos asuntos y una gran parte de las comunicaciones se empezaron
a llevar a cabo mediante estos medios por parte de los superiores, los contables
y otros responsables. Otros miembros de comunidad vieron pronto la utilidad
de tener acceso a dichos servicios, asi como al uso del ordenador, para muchos
y variados asuntos: preparar homilias, clases, enviar y recibir mensajes, incluso
estudiar y escribir musica. En nuestra comunidad, los postulantes suelen pregun-
tar con frecuencia si deben traer su ordenador al entrar. Cuando crecid su uso,
se convirtié también en tema por tratar en la formacién para toda la comunidad.
Algunos monasterios redactaron un Estatuto para el uso de Internet y de la Web:

39 Traducciones en las diferentes lenguas hacen el mismo servicio en otras Regiones.
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los ordenadores ya eran de uso comun y se hacia necesario establecer reglas para
su uso y aprendizaje.

En estos ultimos afios, algunas comunidades han creado su pagina Web en la
que, con cierto detalle, se describen la naturaleza, el fin y la vida de la comunidad
monastica; se da la direccion postal y e-mail de la comunidad, y se invita a los lec-
tores interesados a contactar con un determinado monje para mas informacion.
El acceso a conferencias y homilias de los monjes se ofrece a través de esta pagina,
lo que permite un contacto mas profundo con la espiritualidad monastica. En la
abadia de Genesee, la mayoria de los candidatos de los tltimos afos han contac-
tado por primera vez con la abadia luego de haber leido nuestra pagina Web, que
resulta asi para algunos el medio primero que han tenido de formacién inicial.

Otra observacion que me gustaria hacer es el hecho de que, a la mayoria de
los que durante el ultimo decenio han venido al monasterio, le ha parecido muy
beneficioso tener bastante pronto experiencia de una situacion en la que pueden
ser adquiridos ciertos conocimientos. Ya en 1950, cuando la formacién en el no-
viciado ponia su acento en el silencio, la soledad y la sencillez y un estilo de vida
austera, era habitual que los novicios de coro se aplicaran seriamente al estudio
del latin. A los Hermanos se les asignaba trabajar con un monje que se encargaba
de ensenarles mientras realizaban el trabajo. No siempre es facil conjugar esas
posibilidades con la necesaria libertad para dejar al recién venido centrarse en la
vida interior y en todo lo que la simplicidad requiere. Sin embargo, tales posibili-
dades de aprendizaje en un campo o en otro, revelan bastante pronto que son una
ayuda importante en el proceso de integrar trabajo y oracién, vida comunitaria y
contemplaciéon. En muchos hombres de hoy, el sentido de identidad es relativa-
mente fragil, y se ve muy ayudado en su formacion con estos métodos, entre otros.
Quienes tienen capacidad para el estudio progresan a menudo mejor cuando se
les da un tiempo determinado y posibilidad de estudiar un idioma, o determinada
historia o literatura, ttiles en un futuro cercano. Esto parece lo mas deseable, ya
que la mayoria de las asignaturas modernas tienen lagunas en estas areas, desde el
punto de vista de su utilidad para la formacién mondstica.

COMENTARIO FINAL

A modo de conclusidn, sélo subrayaré unos cuantos aspectos principales sobre la
formacion monadstica, su evolucion y su desarrollo actual. Apuntaré lo que consi-
dero digno de particular atencién para un futuro. La Ratio Studiorum reconoce la
importancia de toda la comunidad en su conjunto en el proceso de la formacién
monastica. La manera actual en que viven los monjes juntos su vocacion es una
fuente diaria y continua de formacion en la vida cisterciense. Esto vale para todos
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los miembros de la comunidad, no sdlo para postulantes, novicios y juniores. La
Regla de san Benito, la legislacion de la Orden y las normas establecidas en cada
comunidad son de por si guias importantes para la vida. Sin embargo, tienen que
ser puestas en practica para que sean eficaces: la influencia mds profunda y efec-
tiva en un monje proviene normalmente de su cumplimiento diario por parte de
los miembros de la comunidad. Esto significa que todos en la comunidad tienen
una responsabilidad en la formacién de los monjes que viven en ella. Para que la
formacion sea eficaz, debe tener en cuenta este hecho fundamental, y buscar in-
culcar el sentido de responsabilidad personal en la calidad de la vida comunitaria.
La construccién de la comunidad tiene que convertirse ciertamente en el punto
principal de formacion. El modo mejor para conseguirla es enseiar y practicar
unas relaciones interpersonales sanas y respetuosas. Muchos pasajes de los Padres
cistercienses muestran numerosos puntos de contacto con este tema, tanto a nivel
psicoldgico y social como espiritual.

Quizas el mayor desafio para la formacién a todos los niveles en la vida mo-
nastica sea la de crear y mantener una orientacién contemplativa en todos los 4am-
bitos de la vida cisterciense. Las dificultades que hoy encuentran las comunidades
para tratar de inculcar un profundo estilo de vida contemplativa varian mucho
en la actualidad. En algunos paises, la edad avanzada es el principal problema
con su impacto sobre los miembros de la comunidad. En otros es la formacion de
no pocos novicios y juniores con una formacion intelectual relativamente pobre.
Todos los ambitos de la vida tienen su repercusion en la formacién: los problemas
econdmicos, las limitaciones o los miedos culturales, sin dejar de lado la super-
abundancia de medios de informacién que penetran por todas partes, hasta la
relativa penuria y falta de literatura adecuada para la ensefianza monastica. No
menos importante es la necesidad de establecer una atmosfera de oracién que
impregne todas las areas de la vida mondstica en un contexto en el que el didlogo
y la atencion a las demandas del desarrollo humano son esenciales para el hombre
de hoy y me parece que constituye un desafio particularmente formidable para
nuestras comunidades que caminan por este siglo XxI1.
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10.3.3. La formacidn : testimonio de un abad
(Por dom Patrick Olive) *°
INTRODUCCION

El titulo mismo de la peticién que se me ha hecho da el marco de cuanto sigue.
Muestra a la vez el interés y los limites. El interés, pues se trata de reflexiones ex-
traidas de una experiencia concreta. Localizable en el tiempo (como un cuarto de
siglo) y en la amplitud (varios centenares de personas); los limites, pues es preciso
reubicar la experiencia en un conjunto, del que no es mas que un elemento entre
otros. No encontraremos, pues, aqui un tratado de formacion cisterciense hoy
sino, mas bien, unas cuantas observaciones sobre puntos acerca de los cuales me
parece importante reclamar una atencién y un cuidado particulares.

1. CONDICIONAMIENTOS DE LA FORMACION

Tengo para mi que nos hallamos hoy, al menos segin mi experiencia, en una
situacion en que los condicionamientos de la formacién monastica no le son favo-
rables. No es cierto que historicamente sea la primera vez ni que sea un inconve-
niente insuperable, por el contrario, podria ser incluso una ventaja que es preciso
saber explotar.

Ante todo, hay que notar en general la poca formacion en la fe. En la mayoria
de los casos, al menos, no es que sea la fe misma la que esté en cuestion (habria
que preguntarse muchas veces qué entiende por « fe » la gente que se nos presen-
ta) sino su contenido objetivo. Las condiciones exteriores de la transmision de la
fe en nuestras regiones hacen que, a partir de unos treinta afios ( es decir, casi dos
generaciones) hay una especie de ruptura. Salvo raras excepciones y en el mejor
de los casos, los Hermanos jovenes poseen un ligero bagaje en el que se mezclan
buenos sentimientos, riendas de oraciones y algunas creencias mal apoyadas. Se
puede decir que es casi un milagro que la vocacidn nazca en un tal contexto en el
que no esta preparada verdaderamente para las inevitables pruebas en las que se
vera confrontada.

Otro tanto podemos decir de la formacion intelectual, pues la crisis de la trans-
mision del saber no afecta solamente al campo religioso. Pero mas aun que el

40 Abad de Sept-Fons (Francia) desde diciembre 1980.
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conjunto de conocimientos, es la capacidad para un esfuerzo intelectual que esta
afectada, resultado de diversos métodos escolares, probados a expensas de los
alumnos desde hace bastante tiempo, y de la invasion de lo visual de lo los medios
para acceder a ellos. S6lo una minoria privilegiada, de la que tocamos algunos ele-
mentos, tiene acceso a métodos firmes y a un entorno favorable. Asi, por ejemplo,
se pone la cuestion de la lectura (prestar atenciéon a un texto escrito, jaun leyendo
de corrido!).

Finalmente, un tercer condicionamiento, y no el menor, son las carencias en la
educacion de los sentimientos en el sentido mas amplio del término. No se perci-
be en general distancia alguna entre las emociones inmediatas que son asimiladas
a la realidad, incluso a la verdad. Pueden verse inmediatamente las repercusiones
que esto puede tener en el dambito de la relaciéon con Dios y en una vida fraternal
equilibrada. Las cuestiones tocantes al universo familiar se insertan en todo esto
por encima y muy particularmente la niebla de la figura paterna.

Las consecuencias inmediatas de estas constataciones son evidentes: crisis de
la moral (publica y privada), multiplicacién de « casos » psicoldgicos, cuestion
planteada por las conversiones, etc.

De este cuadro, que considero mas realista que pesimista, derivan ciertas con-
diciones para una formacién mondstica hoy.

2. CONDICIONES PARA UNA FORMACION HOY

La préctica de la Regla de san Benito, segin las modalidades que describen nues-
tras Constituciones, da todo cuanto es necesario para permitir a quien se presenta
al monasterio vivir y desarrollar una relaciéon personal con Cristo Jesus en la ora-
cion, pero es evidente que las condiciones evocadas mds arriba llevan a privilegiar
ciertos elementos.

Notemos ante todo que no nos podemos contentar con una formacién « gene-
ral » en la que cada uno tomaria lo que le plazca. Si se precisa, evidentemente, una
base comun dispensada a todos, la adaptacion a la persona es esencial y requiere
una atencién muy mantenida a causa de las dificultades evocadas mas arriba.

Es primordial ayudar al Hermano que comienza a tomar conciencia de la uni-
ficacion de su persona y de su vida. Una separacion artificial entre sensibilidad e
inteligencia, entre practica y teoria, fruto de hace siglos de pensamiento y forma-
cion idealista (aun entre personas poco hechas a los aspectos tedricos de la cues-
tién), obliga a insistir en este punto. Impresiona ver cuanto se disocia facilmente
ideal y practica, intenciones y realizaciones; no hay generalmente mala intencién
alguna ni doblez sino un estado heredado de la situaciéon ambiental que no resulta
facil corregir. La vida comun en sus aspectos mas cotidianos es a este respecto
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un poderoso revelador. Este descubrimiento es frecuentemente un paso decisivo
en la adaptacion y la capacidad para vivir nuestra vida. La puesta en practica de
la unidad entre oficio divino, lectio divina, oracién personal y oracién continua,
puestas bien de manifiesto por las Constituciones, sera también decisiva en este
proceso.

A la carencia religiosa apuntada mas arriba debera corresponder una educa-
cion en la fe capaz de dar al candidato de qué vivir y permanecer en un tipo de
existencia enteramente basada en ella. El sentimiento religioso, cuando se da, se
esfuma muy rapidamente y puede llevar al desconcierto si no se educa a una fe
solida. Fe puesta en practica, bien comprendida, pero también educada. Ensefiar a
permanecer en oracion, y dar los medios para ello, constituye evidentemente uno
de los pilares de la formacion.

Es necesario también insistir en una formacion filosofica de base sin la que el
estudio de la teologia quedara superficial o se transformara facilmente en erudi-
cién y no en profundizacién. Aqui también se debera cuidar la unidad organica
entre estudio y vida interior. Estd claro que la posibilidad de integrar los estudios
en el ritmo de la jornada mondstica es, por experiencia, una suerte considerable
incluso si ello se traduce en una prolongacion del tiempo de estudio como hemos
debido constatar. Cuando la comunidad toma conciencia de ser ambito de forma-
cion, también para el estudio, todos salen beneficiados de ello.

Es indispensable también una auténtica formacién humana: sentimientos, do-
minio de las emociones, actitud de cara a la sexualidad. Es preciso abordar el
problema con franqueza sin hacer de aprendiz de psicologo. El descubrimiento y
la experiencia ulterior de una verdadera relacion de paternidad/filiacion espiritual
es una etapa decisiva.

La formacion mediante el trabajo es también muy importante. Ya se trate de
un aprendizaje propiamente técnico, del desarrollo de cualidades practicas, de la
capacidad de trabajar juntos, del sentido y de la realizaciéon de una verdadera res-
ponsabilidad; tenemos aqui elementos de de maduracién y de verificaciéon muy
importantes. Tenemos, en campo, sorpresas muy agradables: cualidades que se
han puesto de manifiesto, progresos a la vista.

En todo este proceso, como lo expresan las Constituciones, la colaboracion
entre los diversos formadores es garantia de eficacia. Muy particularmente entre
el Abad y el Padre Maestro, pero también entre todos los que desempenan algun
papel en la formacion. Nada hay que dar por seguro en este terreno, pero una falta
de coherencia en los medios o en los fines no puede menos de perjudicar a quie-
nes tienen el derecho a buenos formadores, cuya actividad sea armoniosa.

Agregandose a esto, es necesario ofrecer a quienes se presentan una identidad
clara. No se ha tenido siempre en esto una actitud realista. El miedo al endureci-
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miento de las relaciones ha llevado a veces a una incoherencia; en determinados
casos, las dificultades personales se las ha proyectado sobre la situacion del con-
junto, pudiendo llegar a una especie de inhibicién cuando se trataba de expresar
y aun de vivir lo que efectivamente uno es. Aun cuando no hay que subestimar el
riesgo de endurecimiento, sin embargo, no se puede dudar en decir y sobre todo
en ser lo que somos. Hay una riqueza en la diferencia que es una nota de la Igle-
sia. Pero, cada vez mas, la imagen borrosa actual de las identidades (psicoldgica
e incluso a veces sexual), tiene todas las de ganar en palabras y comportamientos
claros, sin orgullo y sin rigor.

3. LAS LECCIONES DE UNA PRACTICA

El objetivo de toda formacién, y muy particularmente de la formacién monastica,
es claramente la gran culminacién. Si se espera o se apunta a resultados inmedia-
tos, se quedard defraudado. Asi es preciso aceptar trabajar para las generaciones
siguientes (comprendido también cuando se toman ciertas decisiones; pensemos
ahora en lo que recibimos de las generaciones que nos han precedido y en el juicio
que formulamos a esta herencia).

La capacidad de permanecer, muy particularmente en la oracién despojada de
toda atraccion sensible, es una piedra de toque que no engana. Se trata siempre de
una paso delicado que requiere un cuidadoso acompafamiento y, por tanto, una
cierta experiencia, cuyo resultado no estd jamds garantizado.

En la formacion, es preciso cuidarse de creer que las adquisiciones son defi-
nitivas. La insistencia en la formacion continua me parece que va en este sentido.
Invitar al Hermano a mirar o volver a encontrar una verdadera relacién forma-
dora con un anciano capaz es una necesidad vital, como lo muestran muchos
ejemplos (positivoos y negativos) ; el rol indispensable de la comunidad no puede
sustituirlo.

En este campo, quizd mds que en ningun otro, es preciso asumir decepciones
y fracasos. El hombre es un misterio y no se debe imaginar muy rapidamente que
se sabe todo. La aceptacion supone la voluntad licida de analizar las causas de un
fracaso y también el desechar una culpabilidad morbosa. Ningtin caso es parecido
y anadie le esta asegurada la infalibilidad, la libertad personal es un bien inaliena-
ble jincluso para equivocarse!

Los formadores tienen necesidad de una solida capacidad de adaptarse. Los
comportamientos evolucionan, nuestro modo de vida es profundamente diferen-
te del de los Hermanos que nos llegan y nosotros frecuentemente no tenemos
mas que una idea bastante vaga y, en todo caso, tedrica de su ambiente, sus expe-
riencias y la resonancia de las mismas en su personalidad. Mas la adaptacién no
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quiere decir acomodo. Es preciso saber ser flexible sin ceder, comprensivo sin ser
ingenuo, pronto para acoger sin por eso cesar de invitar al progreso en el camino
mondstico. Esta dosificacién es dificil, y, sin embargo, es una clave esencial.

Nuestra comunidad cuenta con una gama de todas las edades (desde veinte a
noventa), en ella estdn representados cuatro continentes: experimentamos, pues,
diferencias culturales importantes. El inico medio para integrarlas positivamente
nos parece que ha sido el de invitar a todos a sobrepasar sus limites para entrar
en lo que podriamos llamar una cultura mondstica capaz de agruparlas. El buen
resultado de una actitud tal depende evidentemente en gran parte de la coheren-
ciay de la calidad de esta cultura monastica, lo cual es mas una cuestion practica
que tedrica. Sin duda alguna, hay necesidad de saber ser monje, pero sobre todo es
muchisimo mas importante vivir como tales, lo cual es un desafio lanzado a toda
la comunidad. La Regla nos indica claramente el adelanto a realizar; todos los que
estamos, debemos dar los pasos necesarios, y todos nos encontramos en la misma
direccién: los propios origenes, la propia pedagogia, trascendiendo netamente las
diferencias y ella es un verdadero fermento de unidad en la comunidad.

Una simple indicacién, para terminar: el hecho de ser una comunidad nume-
rosa nos permite integrar miembros mas « débiles » que una comunidad de tama-
flo menor no podria recibir. Hay que permanecer siempre cautos en este campo
porque el numero puede fluctuar.

CONCLUSION

Al concluir, soy consciente de las lagunas que conlleva mi reflexién. Eso no
significa que los puntos mencionados no retengan mi atencion sino que los que
he abordado han sido, para mi, los mas delicados a la hora de integrarlos: esta es
la originalidad (jasi lo espero!) y el limite de esta contribucién.

Si hubiera que anadir una palabra, seria: optimismo. Creo que nuestra forma
de vida se adapta bien a las necesidades del hombre de hoy, vengan de donde
vengan. Si Dios los llama a formar parte de ella, ella puede responder a sus as-
piraciones y ayudarles a sanar sus heridas, puede aportarles la verdadera dicha a
condicion de que sepamos trasmitirles lo que vivimos.
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10.3.4 Itinerario de formacion cisterciense :
la experiencia de una comunidad

(por Madre Cristiana Piccardo) *'

Se trata de la experiencia vivida en un monasterio italiano, Vitorchiano, y
en sus fundaciones (7 en 40 afios). Una experiencia entonces muy limitada
pero que ha sido seguramente compartida con otras comunidades del mundo
occidental antes y después del Concilio Vaticano I1.

Mi generacion tomo contacto con la Orden Cisterciense después de la guerra (39-
45), y de la consiguiente experiencia de destrucciéon global de los valores basicos
del hombre y de la vida. Sin embargo, una generacién que, desde las ruinas del
conflicto mundial, empez6 a vivir una nueva experiencia eclesial y social. La Igle-
sia fue en aquel momento la mas fuerte realidad positiva para jovenes sin rumbo
y destino, el inico ambito capaz de engendrar confianza y esperanza. Era el tiem-
po en que se afianzaba la valoracién del laicado y se abrié paso a los movimien-
tos juveniles que se desarrollaron rapidamente con su carga de entusiasmo y de
humanidad: la palabra amistad empezé a recobrar sentido, se volvié a hablar de
ideales... Al mismo tiempo la vida social y politica proponia nuevas categorias de
vision politica y convivencia civica. En este contexto se afirmaba entonces un tipo
de juventud nueva, rebelde y generosa, auténoma y hambrienta de significados,
quizas un poco escéptica y critica, sin embargo, con un deseo casi heroico de fi-
delidad a algo que tuviera sentido. Recuerdo las interminables horas de espera en
la plaza de Castel Gandolfo durante la agonia de Pio x11, una figura que puede ser
contradictoria, pero que fue la gran figura paterna de una juventud post guerra
que buscaba su fe. La plaza estaba llena de chavales con ojos llenos de lagrimas.
Nadie queria despedirse de aquel padre. Y el silencio impresionante de su traspor-
te funerario por las vias de Roma. Un tipo de juventud, entonces, contradictoria,
que se formaba leyendo Merton y Le Paysan de la Garonne de Maritain, los libros
de Voillaume y de Jacques Loew, mientras que en la universidades imperaba toda-
via el realismo de Zola, de Sartre y de Flaubert.

Empezaba seguramente una época nueva y los cambios eran profundos.

Cuando, en los planes misteriosos de la misericordia de Dios, este tipo de ju-
ventud entré en la Trapa, se encontrd con la antigua observancia cisterciense vy,

Abadesa de Vitorchiano (Italia) de octubre 1964 a octubre 1988, luego priora titular y abadesa de Humocaro,
fundacién de Vitorchiano en Venezuela, de junio 1991 a julio 2002.
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sin embargo, la vivié de forma nueva, quizas con otro tipo de libertad, otra forma
de busqueda y de relacion.

La vida era por cierto muy dura a nivel ascético: el ayuno rigido, el silencio
radical, el lenguaje de las sefias, el trabajo s6lo campesino y agobiante, las vigilias
exigentes. La division entre coristas y conversas chocaba tremendamente con la
nueva mentalidad socioldgica y democratica y resultaba sumamente incompren-
sible. La formaciodn... intelectual-espiritual se movia entre algunos limitados co-
mentarios de la Regla y largas explicaciones de los Usos y de las costumbres de la
Casa. El capitulo de culpas con su estructura rigurosa de acusaciones, proclama-
ciones, postraciones y penitencias, se encargaba de... cultivar una humildad muy
concreta, pero también dejaba como sedimento secretos rencores y mezquinos
deseos de venganza. El discernimiento de la formacion era dictado, sobre todo,
por el aguante fisico y psicoldgico de las vigilias, del trabajo manual, del silen-
cio, del ayuno. Uno de los lemas mds comunes a nivel formativo era: «Tenemos
que deshacernos por el Sefior» y la medida de una vocacién era la capacidad de
resistencia generosa a este desgaste global. La relacion con la autoridad, sea la M.
maestra, sea la M. abadesa era bastante formal. Una vez al mes viviamos -las novi-
cias- el famoso coloquio con la madre maestra. Cada una llegaba con su trozo de
papel en el que marcaba las culpas del mes, se arrodillaba delante de la mesa de la
maestra, lefa sus culpas, recibia la penitencia, y por fin la madre invitaba la novi-
cia a sentarse. El tiempo disponible era normalmente breve y las personas que no
tenfan mucha capacidad expresiva quedaban calladas y escuchaban los consejos
de la maestra sin chistar. Sin embargo, si la maestra era sencilla y materna, surgia
cierta espontaneidad y seguramente afecto y una gratitud profunda. Sobre todo,
en el caso de nuestra comunidad, la M. maestra era una persona que siempre es-
taba con nosotras: siempre la primera en levantarse a la noche, en el trabajo del
campo, encabezando la larga fila de novicias y en la dedicacién a las necesidades
de cada una. Un verdadero modelo de santidad monastica y habia para con ella
una admiracion sincera y profunda. La gran sorpresa era cuando, en la mesita
del escritorio, se encontraba una un trozo de pan y queso, o un chocolate, si el
ayuno era demasiado riguroso. La maternidad de la Madre trataba de compensar
de alguna manera la falta de alimentacion. Probablemente no se podia hablar de
una verdadera y propia maternidad espiritual y de un seguimiento adecuado de
la persona en formacién, aun cuando la transmision de valores, al ser vividos con
mucha generosidad, constituia un ejemplo de vida que daba sus frutos.

Recuerdo que, cuando se empez6 a hablar de “maternidad espiritual’, se armé
un verdadero escandalo en la comunidad por temor a que pudiese entrar en la
relacion con la maestra o la abadesa, que no eran sacerdotes, algo demasiado in-
timo y espiritual que, como se decia entonces, pertenecia al “foro interno” y era
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materia de confesion sacramental. Gracias a Dios la espontaneidad italiana era
un buen recurso para entablar relaciones confidenciales bastante profundas y, sin
embargo, quedaba una divisién delicada entre una dependencia de la autoridad
de la casa, bastante externa y formal y la experiencia de la confesion que tocaba la
realidad mas profunda del alma. Eso no ayudaba a unificar a las personas. Pasaron
afios antes de que la abadesa fuera reconocida como la “madre” de la comunidad
en sentido pleno, en lo material y en lo espiritual, y fuera el punto de referencia
determinante de la vida de la casa y de las monjas: es decir, la persona con la cual
verificar su vida y de la cual recibir indicaciones de un camino. Eso afectaba tam-
bién a nuestra forma de vivir la fidelidad: la fidelidad a Dios, si, pero la fidelidad a
la autoridad y a la comunidad no era del mismo calibre.

Sin duda, el Oficio divino, la gran fuerza litirgica de nuestra vida, fue el sello
formativo mas significativo de este tiempo, incluso cuando la dificultad del latin
retardaba la comprension de los textos de los salmos y de la Escritura. Por la im-
portancia preferencial y la fidelidad amorosa dada a la oracién comunitaria del
Oficio divino, se daba una experiencia radical del Absoluto y la vida estaba total-
mente impregnada de la gran Presencia. Otra fuente de formacidn era el trabajo,
duro, humilde, de campo: una formacién sencilla en el sacrificio, el desprendi-
miento, en una experiencia muy concreta de pobreza que despojaba de muchas
ambiciones e ilusiones. Se afirma también que la fidelidad a los “Usos” form¢ va-
rias generaciones de monjas en la santidad. No creo personalmente que fuera una
fuente segura de formacion pero es cierto que, entrando en el monasterio, uno pe-
netraba en un dmbito disciplinado gracias a una serie de costumbres, la precision
de horarios, la intensidad del silencio, la regularidad y la admisién constante de
su infidelidad a la disciplina de la casa con una relativa busqueda de penitencias
humillantes, que tenian su peso en el proceso de purificacion de la persona. Quien
entraba en esta realidad con corazén humilde y libre se encontraba, después de un
cierto tiempo, abierto a la gracia de ser constituido por la voluntad de Dios a cada
instante y a cada paso.

Sin embargo, los tiempos iban cambiando rapidamente y surgian criterios de
un nuevo discernimiento que evaluaban mds bien las calidades personales de las
candidatas que su capacidad de resistencia a la rigida ascesis trapense. Una gran
figura de Abad General se imponia en la época, la de dom Gabriel Sortais, con su
amplitud de visiéon paternal, misionera y conciliar. A él debemos... la humani-
zacion contemplativa de la plegaria liturgica; la unificacion de las distintas clases
de monjes; el movimiento de valoracion y consulta a la rama femenina; y los pri-
meros embrionales Capitulos Generales de abadesas. Los itinerarios formativos
empezaban a modelarse sobre criterios nuevos.

Misteriosamente las Trapas se llenaban de una juventud fascinada por el deseo

274



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

de encontrar el sentido de su vida después del derrumbe de la guerra: una gene-
racién que tuvo que enfrentarse con los cambios rdpidos de su época, tratando
de mantenerse fiel a un carisma que le habia salvado del vacio despiadado de la
post-guerra.

Y este tipo de juventud tom¢ el relevo en los servicios comunitarios y manejo
los cambios, quizas con muchos deseos y poca experiencia, pero, sin embargo, con
fidelidad histérica a los tiempos nuevos. El camino no fue rapido.

La Reunidn General de abadesas, en 1964, se limitd a una atenta revision de los
“Usos” y se decidieron nuevas ediciones de las costumbres cistercienses. Madre
Ignacia Gatti, en aquel tiempo priora de Vitorchiano, fue encargada de actualizar
el libro de los Usos. En realidad no se dieron pautas de gran novedad y relieve en
la metodologia formativa de la Trapa y la confrontacion con los «Usos» permane-
cia dictando los criterios esenciales del discernimiento formativo. Sin embargo, la
simple valoracion de la rama femenina de la Orden, la posibilidad ofrecida a las
abadesas de dialogar y tomar decisiones, el aire nuevo que desde el Concilio em-
pezaba a invadir todo el mundo catdlico, la apertura a nuevas fundaciones fuera
de Europa, creaba un estilo nuevo y la conciencia de cambios necesarios.

Empezaban también las primeras referencias a los aportes fascinantes de las
ciencias psicoldgicas, a veces aplicadas con mucho entusiasmo y poco acierto en
el ambito mondstico, con el riesgo de perder el espesor humano y espiritual en
el proceso de conversion segtn la Regla de san Benito y el carisma cisterciense.
Sin embargo, eran preciosas para profundizar en el conocimiento de si y dar un
nombre mas preciso a traumas, conflictos, ambiciones y deseos que el hombre
lleva dentro.

Tenemos que llegar a la Reunién de abadesas del 1968, para ver expresarse casi
una nueva identidad monastica con una tentativa de Declaracién sobre la vida
cisterciense, que los abades tendrén presente en su famoso Capitulo profético del
69. Por primera vez se hablara de “aggiornamento”, de didlogo, de reuniones re-
gionales y de participacion representativa de abadesas en el Capitulo General de
los abades y el discurso formativo tomara otra amplitud y sentido hasta llegar al
famoso documento del 71, en el cual se afirmard categéricamente la necesidad de
“pasar de una comunidad de observancias a una comunidad de comunion”.

Mientras tanto en las comunidades...

Algunas palabras-clave -de proveniencia e influencia claramente conciliar- se
asoman a la experiencia vivencial de la comunidad: Iglesia-comunion, autoridad-
vinculo de unidad, abadesa-madre espiritual de la comunidad, integracién dial6-
gica, tradicion viva, sentido eclesial.

Sobre todo en mi comunidad, la escucha respetuosa y amorosa de las nuevas
generaciones y una primera experiencia de fundacién nos ponia frente a pregun-
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tas fundamentales: ;qué se tiene que transmitir a una casa que nace y a las nuevas
generaciones? scostumbres o valores? A partir de este interrogante empezd nuestra
experiencia dialogal. El comienzo no fue facil: la comunidad se movia en las pri-
meras e inciertas tentativas de un pensamiento claro, que ya vislumbraba el deseo
de una visién comun, de ‘consensus” responsable, una nueva pasiéon de verdad
en las acusaciones de faltas para que no resultaran puro formalismo y, por otro
lado, la referencia obstinada, a veces violenta, a las costumbres del pasado: «siem-
pre se ha hecho asi: estamos yendo hacia infidelidades y el laxismo...». Los miedos
del tiempo eran: que la maternidad abacial se hiciera invasora de la conciencia
sujetiva; que la libertad de las acusaciones no respetara el famoso foro interno y
foro externo; que el esfuerzo de integraciéon amenazara hondamente el tradicional
valor del silencio, que el aprendizaje dialégico comprometiera la sumisién obe-
diencial, que el respiro eclesial y comunional amenazara el valor de la soledad y
de la clausura.

Gracias a Dios emergian también en la memoria comunitaria grandes figu-
ras del pasado, como la Madre Pia Gullini con su amplitud de sentido eclesial y
ecuménico, con su coherencia de vida austera y libre, fiel a un carisma y a una
tradicion, pero dentro de una riqueza de maternidad profundamente humana. De
su intuicion eclesial y de su maternidad tomé consistencia la santidad de la Beata
Gabriela.

Figuras de este calibre se hacian poco a poco puntos de referencia vital y em-
pujaban hacia un desarrollo sano de la comprension de los signos del tiempo y
de las nuevas generaciones, permaneciendo en el corazén de una fidelidad a la
tradicion.

Répidamente nos damos cuenta que el camino dialégico de una comunidad
no podia ser una improvisacion, sino un proceso lento que debia empezar desde
la formacién inicial. Por eso el momento de didlogo semanal entré como compo-
nente esencial de la formacién desde el noviciado. Una ulterior reflexion nos llevo
a modificar las estructuras de la formacion. La antigua estructura del noviciado,
que empezaba con el postulantado y terminaba seis meses antes de la profesién
solemne, no resultaba la mas adecuada. Se dio vida entonces al monasticado o
juniorado para las profesas temporales, con otra madre maestra, otro 4mbito for-
mativo, otra modalidad de insercién en la comunidad adulta, otra estructura y
contenido de los cursos de estudio. La misma experiencia dialogal del noviciado
continud, sin embargo, animando el grupo de las jévenes profesas. Y fue lo positi-
vo de esta experiencia lo que nos llevo a pensar en la necesidad de acompanar me-
jor a las jovenes que, después de la profesion solemne, dejaban el monasticado y
entraban con cierta dificultad en la soledad y el anonimato de la gran comunidad.
Poco a poco, fueron surgiendo grupos generacionales que trataban de encontrar,
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en un intercambio sincero, un estimulo y un apoyo para el camino de conversion.
La abadesa o la priora siguieron directamente estos grupos.

Las primeras tentativas de grupos generacionales de profesas solemnes vie-
ron elevarse al cielo gritos de escandalo: se estd creando una comunidad dentro
la comunidad... Cuando la vida revelé poco a poco que las personas buscaban
encontrase solo para sostenerse en un camino de conversion y se revelaban las
mas disponibles y responsables en los servicios de la casa, selladas por un deseo
profundo de auténtica caridad fraterna, so6lo entonces la novedad fue aceptada sin
angustia.

La formacién dialogal, aun en el noviciado y el monasticado, no ha sido siem-
pre facil, porque el dialogar sobre temas puede ser accesible, pero ponerse abier-
tamente en discusion, aceptar la correccion del grupo, romper barreras, crecer en
la confianza, comunicar sin agresividad, superar los escollos de la afectividad y de
la sensibilidad era tremendamente exigente. Sin embargo, hubo un crecimiento
interesante en la libertad, la responsabilidad, la comunicacién y sobre todo en
la mutua confianza y la amistad. En aquel tiempo muchas comunidades estaban
muy preocupadas por los cambios externos: cambio de hébito, trasformacion de
los dormitorios en celdas personales, introduccion del analisis psicoldgico, rees-
tructuracion del trabajo, etc. Nuestra comunidad no se movia mucho en cambios
exteriores y, quizas, no podia, pero trataba de enfrentarse a un cambio profundo
de mentalidad. Una renovacidn que no pusiera en discusion ni la verdad, ni el ca-
risma, ni la tradicién y una fidelidad que no fuera mera repeticion de costumbres,
sino creativa en la adhesion responsable a los valores fundantes de la vocacién
mondstica.

Los cambios mas profundos de este tiempo tocaron particularmente la rela-
cion con la autoridad que, como he dicho antes, se transformé en el punto vital de
verificacion de toda la vida de la comunidad. Los encuentros regulares con ella,
sea con la abadesa como con las madres maestras, empezaron a no ser formales
sino expresiones libres de verificacion de la propia vivencia para una confronta-
cién auténtica y profunda: la verdadera direccion espiritual. Para adherirse a la
verdad hay que exponerse, dejarse juzgar, dejarse ayudar. La tension era hacia el
crecimiento de la persona para una maduracion responsable de la eleccion voca-
cional a través del conocimiento de si, la aceptacion de su propia historia y una
integracion positiva con la realidad y la comunidad. Eso modificaba también el
sentido de la obediencia monastica que, mas alla de su dimension ejecutiva, lle-
gaba a ser una decision personal por el bien, por una fidelidad, por un fecundo
construir la comunidad en la que uno se insertaba. La obediencia nos introduce
en la realidad para asumirla responsablemente como expresion de la voluntad de
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Dios y nos integra en la comunidad con una decision precisa de pertenencia, en la
busqueda constante del bien comun.

La transformacion del trabajo fue otro cambio sintomatico. No sélo por el de-
sarrollo técnico del trabajo del campo, con un nuevo uso de maquinarias agri-
colas, sistemas de irrigaciéon y de cosechas, sino por el desarrollo de otro tipo de
actividad laboral mas rentable y adecuada a los tiempos. Se trataba de abandonar
la antigua “espiritualidad del trabajo” que subrayaba el valor de la resistencia fisica
y del sacrificio penitencial para desarrollar otro tipo de espiritualidad del trabajo.
De hecho la transformacién de mayor incidencia fue la apertura a una colabora-
cion responsable, que vio surgir en los distintos empleos los consejos econémicos
de sector que supieron valorar el aporte de cada Hermana y responsabilizar a cada
una para bien de la casa en una actitud de servicio creativo y generoso. Los dmbi-
tos de trabajo llegaron a ser también el espacio de revisiones de vida muy concre-
tas, para manifestar un auténtico esfuerzo de colaboracion e integracion que, si se
verificaba en el equipo de trabajo, desbordaba también en la vida comunitaria.

La formacion se enriquecid de estudios mas calificados: la gran apertura a la
patristica cisterciense, puesta en marcha por dom Gabriel Sortais, empezaba a dar
sus frutos. Las fuentes de nuestra espiritualidad, el contacto con los documentos
primitivos de la Orden ampliamente analizados y presentados por los expertos en
la misma, renovaban la comprensién de nuestro carisma. Algunas palabras predi-
lectas de nuestros Padres como libertad, deseo, memoria, conversion, autenticidad,
concordiay unidad, empezaban a entrar en el lenguaje corriente y - como sabemos
— el lenguaje crea mentalidad, visién, modalidad de contacto con la realidad y for-
mas nuevas de convivencia. Sobre todo tomaba consistencia y espesor el valor de
la tradicién como algo que era el soporte vital del presente y perspectiva fecunda
de un futuro. Una labor interesante de este tiempo y de gran riqueza formativa fue
la de recuperar los origenes de nuestra casa, la de valorar la figura de las ancianas,
captar el mensaje que de generacion en generacion llegaba hasta hoy, descubrir rai-
ces encontrando el milagro de la Misericordia. En este contexto, las observancias
se hacian expresion vital de una fidelidad a la vida, al carisma, a la casa.

Crecer en la conciencia de la propia vocacion, de la propia consagracion signi-
ficaba encontrar la ineludible dilatacion misionera, que pertenece intrinsecamen-
te al misterio mismo de la consagracion. Para Vitorchiano, eso tomé dos rumbos
intensos: llevar con nueva responsabilidad la gracia ecuménica de la comunidad
(que venia de la gran intuicion de la Madre Pia y de la santidad de la Beata Ga-
briela) y las fundaciones.

El camino ecuménico nos llevo sobre todo a captar la dimension eclesial de la
experiencia monastica y el estado permanente de ofrenda de una vida de confor-
macién con Cristo. Sin este amplio respiro eclesial, las comunidades se repliegan
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sobre si mismas y terminan por encerrarse en un ambito de perfeccionismo exi-
gente, pero sin amplitud. Signific también un contacto respetuoso con otras reli-
giones y creencias sin abdicar, no sélo a su fe, sino a su propia modalidad de vida
espiritual. Era el tiempo en que se pusieron de moda los mantras, el yoga, la me-
ditacion oriental, etc. El camino de despojo de la humildad benedictina se reveld
siempre el mds radical, para llegar a la oracion del corazén y al abrazo universal.

Las fundaciones fueron la otra gracia misionera otorgada a la comunidad ; Cual
fue el itinerario formativo que la comunidad tuvo que recorrer en su experiencia
fundacional?

Lo que fue inmediatamente evidente fue la gracia de percibir que una funda-
cioén no era tarea del abad sino de una comunidad, llamada a asumir un rol ge-
nerativo y misionero, que necesitaba toda su atencién maternal con lo que estaba
engendrando en su seno. Eso implicaba no sélo el deseo de trasmitir lo mejor
de la propia experiencia, sino también el dar espacio a la realidad que estaba na-
ciendo y que necesitaba formarse como grupo, como aprendizaje de un idioma
nuevo, como formulacién de una liturgia adecuada, como conocimiento mutuo
e integracion fraterna, como proyecto de edificaciéon de una nueva casa, como
organizacion de un trabajo.

Evidentemente, la misién nos confrontaba también con la problematica de la
inculturacion, percibida con especial agudeza en ese tiempo. Sin duda, se trataba
de asumir mentalidad, sensibilidad, cultura del nuevo dmbito de vida, pero, mas
hondamente, en el camino de la formacion, se impusieron de inmediato algunos
criterios bdsicos: la escucha atenta y la humildad vivida. No hay posibilidad de
inculturacion si no hay escucha humilde de la realidad local, si no hay capacidad
de dar espacio al aporte de las generaciones locales, si no se abraza calida y gene-
rosamente la realidad humana del lugar, si no hay capacidad de admiracion por
la infinita amplitud creativa de Dios en todo lugar de la tierra. Al mismo tiempo,
se hacia claro que la transmision del carisma cisterciense debia ser integra y fiel,
pagada personalmente y vivida generosamente, sin modalidad impositiva pero
con firme perseverancia.

El itinerario formativo vivido en nuestra comunidad encontraba lentamente
confirmacién y apoyo en el camino mismo de la Orden y tomaba seguridad y 4ni-
mo en la reflexién que brotaba de los documentos de los Capitulos Generales.

Vale la pena recordar el Capitulo General de la rama femenina de 1978, un Ca-
pitulo que podemos considerar de los mds proféticos, el cual elaboré una reflexion
muy interesante sobre la formacioén. No fue una reflexién organica como lo serd
la Ratio: se tratarda mas bien de consideraciones casi espontaneas. Sin embargo, ya
en los documentos de este Capitulo estan casi todos los contenidos que la Orden
y los Capitulos Generales desarrollardn en afos sucesivos.
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Vale la pena de recordar algunas de las ideas mas significativas:

+ Nuestra dinamica de formacién se apoya plenamente en la Regla de san Benito y
en la “schola caritatis” de la tradicion cisterciense.

- Atencion a la persona: aprender a utilizar las heridas de un camino y de una histo-

ria como canales de la gracia para adquirir madurez humana (se entrevé una sana

utilizacién de los aportes de la psicologia).

Para que esto acontezca, la comunidad tiene que ofrecer un dmbito de apertura y

de comunién fraterna.

Valor del didlogo para crecer en la mutua comprensién y confianza. Por pri-

mera vez se subrayan los términos conciliares de la corresponsabilidad y de la

subsidiariedad.

Se valoran la soledad y el silencio como dimension de escucha de Dios y de las

hermanas en un clima de verdad y de amor.

Se propone la necesidad imprescindible de la lectio como medio esencial para

una profunda experiencia espiritual. (La “lectio” busca, la “meditatio” encuentra,

la “oratio” pregunta, la “contemplatio” saborea).

El mismo Capitulo celebra “la vida fraterna” en términos altamente positivos.
Ya se habla de “acogida, aceptacion, comprension del hermano”; ya se pide crecer
en ‘el mutuo respeto, confianza, sencillez”; ya se menciona la importancia de la
libertad responsable; se pide a los Padres Inmediatos y a los Visitadores estimular
el didlogo comunitario y no se olvidan las inevitables tensiones entre soledad y co-
munion, entre obediencia y corresponsabilidad, que la schola caritatis cisterciense
puede integrar en su camino amoroso hacia la experiencia del Dios viviente.

Algunos anos después, la Orden emanaba aquella especie de joya que fueron
las nuevas Constituciones. Desde entonces el camino hacia una comunidad co-
munional en la cual todos los miembros eran responsable del carisma recibido y
del bien comtn llegaba ser una norma explicita y fecunda. La espiritualidad de
comunioén que Juan Pablo 11 explicitara en el n° 46 de la Novo Millennio Ineunte
sera el punto clave del largo recorrido de la Orden.

Una vez mas pudimos experimentar que la gracia de una evolucion no era obra
humana sino movimiento del Espiritu Santo que, mientras promovia el trabajoso
y pobre camino de una comunidad, llenaba de inspiracion a toda la Orden y a la
Iglesia.
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10. 4. LA RENOVACION LITURGICA CISTERCIENSE
(Por dom Marie Gérard Dubois) **
10.4.1. Antes del Vaticano 11

En todo tiempo la liturgia ha sido siempre un punto importante de la observancia
monastica. Se trata esencialmente de vivirla de una manera fructuosa, segun el
principio emitido por san Benito: ut mens nostra concordet voci nostrae... (Que
nuestra mente esté de acuerdo con nuestra voz).

Pero la determinacion de los ritos ha preocupado a los legisladores y a las co-
misiones que debian preparar su toma de decisiéon. En una época en que la liturgia
era esencialmente romana y fija en todos sus detalles, el interés de la Orden fue
preservar y también recuperar varios usos particulares que podian tener el aval de
una tradicion antigua.

La reforma realizada en la liturgia romana después del Concilio de Trento ha-
bia seducido a muchos monjes que querian introducirla en la Orden, aunque no
se imponia a las iglesias y monasterios que pudieran gozar de una tradicién de al
menos doscientos afios, como era nuestro caso.

Para canalizar esta corriente a favor de las “novedades’, que corria el riesgo de
cargarse la antigua liturgia cisterciense, Claudio Vaussin, abad de Citeaux, hizo
aceptar en 1651 el principio de una reforma oficial que asumié su forma definitiva
en la publicacion, varios decenios después, del Ritual cisterciense adoptado por
el Capitulo General de 1688, impreso en 1689, y cuya tltima reedicién data de
1949. Mas tarde se reproch¢ a Claudio Vaussin el haber abandonado el antiguo
rito. Pero se puede decir lo contrario, que salvo lo que pudo ante las presiones de
quienes querian adoptar sin mas el rito romano.

En el siglo x1x los cistercienses de Bornhem (Bélgica) proclamaban que la
reforma de Claudio Vaussin era ilegitima: Pio v permitié que continuaran las
antiguas liturgias de mds de doscientos afios, 3no era con la condicién de no mo-
dificarlas? Claudio Vaussin ;no nos habia hecho perder nuestro derecho por su
misma reforma? El asunto se llevd a Roma, que aprob6 nuestro rito, expresamente
por el Breve de Pio 1x de 1871 (Quae a sanctissimis).

Monje de Mont-des Cats, nombrado superior, luego elegido abad de la Trapa de febrero 1976 a octubre 2003.
Fue secretario y luego presidente de la comision de liturgia de la Orden de 1965 hasta la fin del mandato de esta
comision en 1977. Fue nombrado después secretario central para la liturgia.
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Después de la union de las tres Congregaciones trapenses en una sola Orden,
en 1892, hubo que rectificar y unificar las practicas de todos. En 1899 se instituyo
una comision especial del Ceremonial, que conocid diversas modalidades en los
decenios siguientes. Pero unicamente eran miembros activos los superiores nom-
brados por el Capitulo General, los demas eran miembros adjuntos o consultores.
El P. Trilhe, monje de Santa Maria del Desierto, prepar6 un Manual de Ceremonias
(Manuale Caeremoniarum) con un sentido muy agudo de la tradicion cisterciense;
impreso en 1908 y puesto a prueba, fue casi inmediatamente denunciado a Roma
por algunos religiosos, como ilegitimo y con resabios de galicanismo. El Capitulo
General reacciond elaborando un informe que terminaba con dos cuestiones (dos
dudas, se decia entonces), de las que solicit6 la respuesta de la Congregacién de
Ritos: ;puede el Capitulo General imponer a los monasterios que sigan el rito
cisterciense? Y en caso afirmativo, shay que ver el rito cisterciense en el Ritual de
16897 La respuesta en 1913 fue doblemente afirmativa y pedia que se adaptara el
Misal al Ritual de 1689, teniendo en cuenta, dice el decreto, el antiguo misal....
;No era esto una puerta entreabierta para asumir un poco audazmente el antiguo
rito, como algunos deseaban? Tal vez no se aprovechd esto lo suficiente para la
redaccién de las “rubricas del misal en uso de la 0cso” editadas en 1924.

El trabajo de la comision no se limitd a las rubricas del Misal. Emprendi6 una
revision mds seria de los diversos libros liturgicos, con el deseo de volver a encon-
trar las antiguas practicas cistercienses. El Capitulo General de 1947, al reorganizar
la comision después de la guerra, le confi el estudio de la cuestion de un eventual
retorno al antiguo “Rito cisterciense”. De modo general, se puede decir que la co-
mision de liturgia, hasta 1965, desarrollé un gran trabajo de revision de nuestros
libros liturgicos en un sentido favorable al Ritual de 1689 e intentando recuperar,
en lo posible, los elementos del antiguo rito **.

Pero los tiempos cambiaban. El movimiento litirgico, dentro de la Iglesia,
abria otras perspectivas mas pastorales. Alcanzaba también a nuestras comuni-
dades por encima de los muros de la clausura. Se percibi6 bien cuando Pio x11
restauro, en 1951-1955, la liturgia del Triduo Pascual. No se trataba solamente de
establecer los antiguos ritos, aunque, de hecho, se volvia al uso antiguo de cele-
brar la vigilia pascual en la noche y no en la mafiana del sabado santo. Brotaba
un espiritu nuevo, simbolizado en la renovacién de las promesas bautismales. La
comision de liturgia de la Orden juzgé esta renovacion contraria a los principios
directores de la liturgia cisterciense; ponia en guardia “contra un atragantamiento
muy natural con lo que, so color de enriquecimiento, de participaciéon mas activa,
etc., tenderia a introducirse en nuestra liturgia cisterciense” La comision ataca

43 Este trabajo ha sido presentado de manera sucinta en la primera parte, en los §§ 2.3 .25 2. 4. 3; 3. 1. 25 4. 2.
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también a quienes decian que querian ser del siglo xx y no del x11: “;Confesemos
que nuestra liturgia es ya irreconocible!”. Los votos de los Capitulos Generales,
felizmente, iban por caminos diferentes.

10.4.2. Reforma del Vaticano 11, una renovacion liberadora
LA COMISION DE LITURGIA

La Constitucién Sacrosanctum Concilium concernia esencialmente al rito roma-
no; sus principios podian guiar a la liturgia particular para su propia reforma,
pero ;qué autoridad la dirigiria? La cuestion se plante6 claramente en el Capitulo
General de 1965, antes de que la Santa Sede precisara este punto por la instruccion
In edicendis normis de 23 de noviembre de 1965. Nuestra liturgia, se hizo obser-
var, no depende de las Conferencias episcopales, sino del Capitulo General, quien
puede, en consecuencia, ser la autoridad de referencia. Los capitulares nombran
una nueva comision de liturgia, en la que formaria parte un “comité de estudio”
encargado de preparar la reforma en la Orden, segtin las sugerencias del “Consejo
encargado de la aplicacién de la Constitucion conciliar” (el “Consilium”). Este
comité, se pensaba, tendria el mismo papel, con relaciéon a nuestra liturgia, que
el Consilium ante la liturgia romana. Se constato, de hecho, que la Santa Sede se
reservaba el poder de autorizar hacer experiencias. Desde su primera reunidn,
en Wetsmalle en 1965, funcionaron la comision de liturgia y el comité de estudio.
La comision recibe unos estatutos mas adaptados a su cometido en 1967, luego
en 1971 *% se reunid seis veces entre 1965 y 1970, pero dejé de existir en 1977,
porque la reforma estructural de nuestra liturgia estaba practicamente terminada.
Se nombro un secretario central para atender los asuntos corrientes. El relevo lo
tomaron las comisiones regionales, autorizadas en 1967, porque de ahora en ade-
lante se trataba de la puesta en practica, segtn las diversas lenguas, de la liturgia
renovada. En 1998 apareci6 una edicion latina del “Ritual cisterciense”. Signos de
los tiempos: en este afio del 9° centenario de Cister, es presentado por los dos
Abades Generales de la Familia cisterciense y asume las normas aprobadas para
cada Orden en el curso de los treinta anos precedentes, pero por lo que respecta
al Misal, los sacramentos (Reconciliacién y Uncién de enfermos), la iniciacién
monastica y los funerales fue presentado en comun a la aprobacién de la Santa
Sede por y para las dos Ordenes.

Las monjas no tomaron parte de la Comisién de liturgia de la Orden, que en su origen fue una comisién del
mismo Capitulo. Las abadesas reunidas en Citeaux en 1968 no creyeron util crear su propia Comision de liturgia,
porque era muy grande y buena la colaboracion de la Comision masculina con los monasterios tanto de monjes
como de monjas.
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LA MISA CONVENTUAL, CENTRO DE UNIDAD DE LA COMUNIDAD

Gracias a la concelebracion, uno de los primeros frutos de la reforma fue permi-
tir devolver a la Misa conventual su puesto y todo su sentido, sobre todo en las
comunidades masculinas. Hasta entonces, cada sacerdote celebraba en privado,
generalmente entre Laudes y Prima; les ayudaban a Misa los no sacerdotes que
comulgaban en ella; los Hermanos conversos ademas asistian a la Misa De Beata,
celebrada a la misma hora que las Misas privadas, pero en el altar de la Virgen
detrds del coro de los coristas, utilizando el formulario de las Misas marianas,
salvo en las solemnidades. En la Misa conventual, a la que asistian inicamente los
coristas, no habia otro comulgante que el sacerdote celebrante. Nuestros Usos no
preveian que se diera la comunién en las Misas cantadas. Al permitir que fuera la
Unica Misa de comunion de la comunidad, la concelebracion devolvié a la Misa
conventual toda su importancia. A partir de 1964 el Consilium concedi6 a las di6-
cesis que lo pedian la posibilidad de algunas concelebraciones en la catedral, los
seminarios, los monasterios o en algunas otras ocasiones. Asi en varios monas-
terios tuvo lugar la primera concelebraciéon en la Navidad de 1964. El 7 de marzo
de 1965 se promulga un rito de la concelebracién y de la comunién bajo las dos
especies. La practica de la concelebracion se puede entonces generalizar para la
Misa conventual, como lo habia decidido el Concilio (s.c. 571)...

LA LENGUA LITURGICA

La cuestion que dimanaba del conjunto de la reforma era la de la lengua litargi-
ca. Desde 1965, el Capitulo General, estimando tener la autoridad necesaria para
hacerlo, autoriz6 el uso de las lenguas vivas a las monjas y pidié a la Santa Sede
que los monjes, alli donde los antiguos Hermanos conversos participasen en el
Oficio divino, pudiesen también hacerlo. Los benedictinos hicieron otro tanto.
Pero Pablo v1, en un primer tiempo, por la carta Sacrificium laudis de 15 de agosto
de 1966, no se siente con fuerzas para responder positivamente a una tal demanda.
Como prevé el cap. 68 de la Regla, los abades cistercienses, a la zaga de los bene-
dictinos, reflexionaron pero insistieron, el 30 de mayo de 1967, por 63 contra 11,
juzgando su peticion fundada en conciencia. La unidad de nuestras comunidades
y el interés que suscitaba la participacion de todos en el Oficio divino postulaba
favorecer el paso a las lenguas vivas. Otra razén se aiadia a las precedentes: la
creacion literaria y musical que habria que emprender a nivel del conjunto de la
Iglesia, ;no deberia aprovecharse de la sensibilidad propia de la vida contemplati-
va? ;Seran excluidos de la vasta cantera que se iba a abrir, el de la transposicion de
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la liturgia secular a otras lenguas y culturas? La convergencia y la insistencia de las
demandas aclararon mas a Pablo v1 que matiz6 su pensamiento inicial. A partir
del 6 de junio de 1967, incluso antes de que recibiera la carta del Capitulo General,
comunico a la Congregacion de Religiosos su decision de autorizar el uso de las
lenguas vivas alli donde se viera fructifero. Nos fue concedido el indulto necesario
el 14 de diciembre de 1967 **.

ENCUESTAS EN LA ORDEN

A vista de los resultados de una magna encuesta a toda la Orden, después de la
aparicion, en 1966, del decreto de aplicacion de la Perfectae Caritatis, los capitu-
lares de 1967 aceptaron el principio de reformas que habia que emprender, tanto
en las observancias monasticas como en la liturgia. El cuestionario era “abierto”,
esto es, no planteaba preguntas precisas a las que cada uno tendria que responder
con un si 0 con un no, esto, precisamente, para no hacer presion ni levantar cues-
tiones a priori, en las que nadie pensaba *°. El inconveniente que de ello resulto
es que fue muy dificil sacar cual era la opinion del conjunto, ya que no todos se
expresaron sobre todas las cuestiones que surgieron y que se desconocian. Pero lo
significativo fue precisamente la apariciéon de demandas. Es impresionante darse
cuenta que, sobre alrededor de 5000 entre monjes y monjas, casi 9oo deseaban es-
pontdneamente una nueva distribucién de los salmos; 642 deseaban un uso gene-
ralizado de la lengua vernacula para el Oficio divino, 137 un uso parcial, mientras
que 109 decian que querian conservar el latin. Estas cifras estan lejos de represen-
tar una mayoria, pero, una vez mads, se trataba de un cuestionario abierto y no de
respuestas a cuestiones planteadas a todos. Incitaban a los abades a estudiar estas
diversas propuestas e incluso a aceptar el principio de experimentacién en este
campo.

Mas tarde se realizaron otras encuestas a posteriori que versaban sobre el im-
pacto de las reformas emprendidas y sobre qué resultados eran mas aprovecha-
bles. Otras nos las pidi6 la Santa Sede en la medida en que habia que dar cuentas
de las experiencias que nos habian permitido. Este fue precisamente el caso, en
1971, después de dos anos de experiencia de la ley marco.

Mis tarde una notificacién de la Santa Sede con fecha de 14 de junio de 1971 generaliza la posibilidad de utilizar la
lengua verndcula, tanto en privado como en el coro, dependiendo sélo de la autorizacién del Ordinario, es decir,
del obispo, el abad de un monasterio, el superior religioso de una provincia.

Las respuestas al cuestionario fueron analizadas por Regiones en pequefios grupos de monjes designados al efec-
to, que publicaron sintesis muy interesantes. Estuvieron a disposicién de los capitulares de 1967, pero no fueron
agrupadas en un fasciculo impreso al que los historiadores pudieran referirse.
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REFORMA DEL OFICIO DIVINO

Se imponia una reforma del Oficio. Las Vigilias, por ejemplo, se cantaban sola-
mente los domingos y solemnidades, nos levantdbamos media hora o una hora
antes; comprendia doce salmos y lecturas bastante breves, cortadas en cuatro tro-
zos separados por responsos; Laudes seguia inmediatamente a las Vigilias, como
parte constitutiva del “oficio de la noche” Entre semana éstos se recitaban en recto
tono. Se deseaba que se los revalorizara mas y que tomaran el puesto de Prima
a que practicamente sustituian. En general, parecia deseable que pudiera haber
un respiro en el Oficio y tiempos de silencio, sobre todo si se realizaba en lengua
vernacula (hasta entonces, una vez comenzado el Oficio, se decia todo de un tirén
sin interrupcidn), que se alargaran las lecturas biblicas o patristicas, que se intro-
dujeran en Laudes y en Visperas preces de intercesion (o de alabanza).

El Capitulo General de 1967 admiti6 que se hicieran experiencias en este sen-
tido con la autorizacién del Consilium. Primero se admitieron en algunos mo-
nasterios, después se extendieron a todos los que querian; especialmente, a partir
de 1969, con la obtencién de la ley marco experimental, que dejaba libre su or-
ganizacion a cada comunidad a condicién de que se mantuvieran los diversos
elementos tradicionales y que los 150 salmos se repartieran en una o dos semanas,
y nada mas. En cuanto a las Horas Menores se podian rezar fuera del coro. La
comision de liturgia propuso tres esquemas de reparticion de salmos: uno asumia
lo esencial de la Regla, repartiendo los doce salmos de Vigilias en dos semanas y
asumiendo por otra parte los suprimidos de Prima; otro repartia los 150 salmos en
una semana sin ninguna repeticion (respetando asi a la letra una de las prescrip-
ciones de la Regla) y un tercero adoptaba un orden mas pensado por encima del
orden numérico que prescribe la Regla, tomando ciertas orientaciones del esque-
ma de la Regla, expresamente el paso, en Laudes, de la confesion de los pecados a
la confesion de alabanza.

Después del periodo de varios afios de experimentacion, en que los monas-
terios pudieron aprovechar una muy amplia libertad, no parecia posible ni de-
seable volver a prescripciones demasiado precisas *’. Después de un tiempo de
vacilacién, la Santa Sede admitid el principio de la ley marco con la posibilidad
de varios esquemas de reparticion de salmos en una o dos semanas. Nuestra le-
gislacion fue aprobada el 25 de junio de 1974: se indica una regulacion general del
desarrollo del Oficio, pero la elecciéon de las lecturas, la reparticiéon de los salmos

La encuesta de 1971 en la ocso sobre la utilizacion de las facultades concedidas por la ley marco, y cuyos resul-
tados se transmitieron a la Congregacion del Culto divino, lo muestra bien y los capitulares lo pidieron por mas
de 4/5 de votos. Ver los resultados de la encuesta en las Actas del Capitulo de 1971, pp. 52-62.
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y la adaptacion de los elementos cantados son de incumbencia del abad con su
comunidad. Esta relativa libertad dejada a los monasterios ha extranado a mas de
un liturgista de ambientes no mondsticos: lo que seria impensable para el clero
secular, que reza a solas, la mayor parte del tiempo, la liturgia de las Horas, no
comporta riesgos cuando se trata de un Oficio comunitario: la comunidad asegu-
ra su propia regulacion, controlada asi mismo por las Visitas Regulares previstas
por las Constituciones y los diversos Capitulos Generales.

Los Prenotanda resaltan la capacidad de cada comunidad para expresarse en
su Oficio, y la insercion en una tradiciéon de oracién que precede y rebasa a la
comunidad: el Oficio divino es a la vez la expresion de una comunidad y un “don”
para esta comunidad. El niimero 3 se expresa asi: “La Iglesia reconoce su propia
voz en la Liturgia de las Horas organizada por las comunidades monasticas; vela
sin cesar, mediante la autoridad jerdrquica, para que esta oraciéon conserve siem-
pre su valor expresivo del Misterio cristiano, al tiempo que se adapta a las necesi-
dades particulares de cada comunidad”. La oracién de los monjes y de las monjas
es liturgica por el caracter representativo de la Iglesia que la comunidad posee en
cuanto tal, sin que sea necesario que todos los elementos estén determinados por
la jerarquia, en la medida en que dejan una cierta libertad de eleccién; esto no
quiere decir que no tengamos que someternos a la vigilancia de la jerarquia ecle-
siastica, garante, en definitiva, del caracter cristiano de nuestra liturgia.

¢UN RITO CISTERCIENSE DE LA MISA?

A propésito de la Eucaristia, se planteaba una cuestion previa al gozar nosotros de
un rito particular. A decir verdad, en lo que concierne al misal, el rito cisterciense
no se diferenciaba mucho del rito romano. Pero, ya lo hemos dicho, muchos tra-
bajaron desde hacia varios afios en la recuperacion del antiguo rito del siglo xir.
;Se podia aprovechar la reforma conciliar para acentuar esta evoluciéon? ;Pero con
qué interés? ;Convenia retornar a los estadios anteriores de la liturgia, podriamos
decir, por placer? La finalidad de la reforma conciliar es eminentemente pastoral:
“Ordenar los textos y ritos de tal modo que expresen con mayor claridad las cosas
santas que significan y que, en la medida de lo posible, el pueblo cristiano pueda
percibirlas facilmente y participar en la celebracién plena y activa, propia de la
comunidad” (s.c. n. 21). Se han restaurado practicas antiguas, como la concelebra-
ci6én o la comunién con el caliz o incluso la comunién recibida en la mano: sélo
por su valor pastoral y no con el unico fin arqueoldgico *®. Con este espiritu de-
berian los cistercienses considerar su antiguo rito. No se podia tratar de un mero

“Trabajar en la renovacion litdrgica no es arqueologia...”, recordaba Juan Pablo 1 a los miembros del sinodo
armenio el 26 de agosto de 1989.
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retorno. El fin pastoral de la reforma no prohibia ciertamente, sino al contrario,
conservar o restaurar practicas muy cistercienses, a condiciéon de que tengan un
valor pastoral, teniendo en cuenta los principios enunciados por el Concilio. La
comision de liturgia encargada de la reforma en la Orden cisterciense preparo,
con esta Optica, una adaptacion de la Presentacion general del Misal. La Santa Sede
nos aconsejé que presentaramos mas bien una lista de particularidades que se nos
concederian dentro del cuadro del nuevo Ordo Missae romano. A fin de cuentas,
para el Misal, hay que reconocerlo, fue poco lo que se nos concedié por el indulto
de 8 de junio de 1971, sin duda para no salirse de ruta o sorprender a los fieles,
que un poco, en base a nuestro derecho, tomarian nuestras peculiaridades como
desobediencia a las normas que la Santa Sede no cesa de recordar. Se nos conce-
dio, sin embargo, integrar los elementos de nuestra tradicion en la celebracion
del Triduum pascual, o de la bendicién de los Ramos; se pone la inclinacién pro-
funda, segun nuestra costumbre, en vez de la genuflexién y conservamos algunas
simplificaciones de detalle. En cambio, adoptamos el Misal romano restaurado.
;Podemos hablar aun de rito cisterciense? No, pero jtiene esto importancia? El
espiritu que inspir6 a nuestros Padres en materia de celebracion era el de la sen-
cillez, autenticidad e incluso de austeridad; los podemos considerar como un ele-
mento de nuestra cultura mondstica *°. La reforma de la liturgia romana quiso
responder precisamente a estos mismos criterios. Ciertamente, la perspectiva del
nuevo Ordo Missae es més bien parroquial. El modelo presentado es de una Misa
dominical celebrada por un parroco en medio de sus fieles. De hecho, las normas
dadas comportan la suficiente flexibilidad para permitir al modelo funcionar en
perspectiva mondstica.

CALENDARIO

Teniamos, antes del Concilio, nuestro propio calendario. Habia que ponerlo al dia
en funcién de las nuevas orientaciones que iban en el sentido de un aligeramiento
en el culto de los santos, a fin de dar toda su importancia a la celebracion de los
misterios de Cristo en el marco del “temporal”. A decir verdad, desde 1960, el
decreto Cum nostra ponia los primeros jalones de una reforma de las normas que
regian el modo de celebrar el culto de los santos y nosotros habiamos elaborado
un nuevo “‘codex rubricarum” aprobado en 1965. Pero la reforma conciliar pedia
ir més lejos. Nuestras propuestas, sin embargo, debieron quedar apartadas, en
1971, porque se pedia al conjunto del mundo benedictino presentar un calendario

“.. El estilo de vida de los Hermanos sea sencillo y frugal. En la casa de Dios todo esté dispuesto de acuerdo
con la vida mondstica, evitdndose en todo la superfluidad, a fin de que la sencillez sea ensefianza para todos y
aparezca claramente... incluso en las celebraciones litirgicas” ( . 27).
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monastico unico. Se presento el proyecto comun a la Congregacion de Ritos en
1972, pero ésta quiso que nuestro “propio” monastico se inscribiera dentro del
Calendario romano que “debe evidentemente quedar como la base de todas las
celebraciones particulares’, haciendo observar que en adelante este calendario se-
ria muy sobrio, con solo 96 celebraciones obligatorias para toda la Iglesia, que
reflejan las grandes corrientes de espiritualidad y sefialan la catolicidad del culto
incluso entre los monjes. En este calendario, sin embargo, con ciertos arreglos
se insertan las celebraciones monasticas. Lo importante es constatar que lo que
cuenta no es tanto el numero de celebraciones del santoral, cuanto el caracter de
estas celebraciones. Muchas fiestas antiguas, que impedian la recitacion corrida de
los salmos en el curso de la semana, se reducen a simples memorias en el marco de
una celebracion ferial y pocas cosas son obligatorias en tales memorias.

INICIACION MONASTICA

Contentémonos con sefalar la colaboracién con la comision de la Orden Cister-
ciense y el cambio de acento dado al rito de entrada en la vida monastica: anti-
guamente este rito se centraba en la bendicion y la “toma” del habito; actualmente
recae en la admision del candidato en comunidad, la entrega del habito queda
como un complemento facultativo. Era una vuelta a una prolongada practica que
aun era de nuestros Padres y que, aprobada por los Superiores Generales, reco-
mendaba el Consilium romano.

FUNERALES

Nuestro rito cisterciense fue bien reformado por la comisién preconciliar. Hemos
aprovechado la eucologia del ritual romano que diversifica y renueva las oracio-
nes. Pero hemos conservado, felizmente, nuestras particularidades de inspiracion
muy pascual. El ultimo adiés se hace en el cementerio y no antes de salir de la
iglesia. La salida de la procesion hacia el cementerio, detras del cirio pascual, se
lleva a cabo con el canto de los salmos 113 (la salida de Egipto) y 117, el gran salmo
pascual que cita, por otro lado, Jests delante de la tumba de Lazaro (v.21. Cf. Jn.11,
41) “Esta procesion, como dice nuestro ritual, es como el simbolo de la travesia
del Mar Rojo y de la salida de Egipto, cuando el pueblo hebreo tomé el camino de
la tierra prometida, pero también de la Pascua de Cristo, cuando por su muerte
pasa al Padre. El cementerio simboliza también el lugar de consuelo, de paz y de
luz que es el Paraiso, en medio del cual se levanta el arbol de la vida”. Es también el
simbolo del santuario celestial, donde Jesus entra por su resurreccion (“Abridme
las puertas del triunfo...” Salmo 11719). Acompanamos a nuestro/a Hermano/a
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hasta la frontera de nuestro mundo terrestre, confiandole a los angeles y a los
santos para el resto del viaje (Cf. ant. In Paradisum...). El celebrante bendice la
tumba y se cantan salmos cuando el cuerpo desciende a la fosa y al ser recubierto
de tierra. Entonces se eleva un ultimo canto y una tltima oracién de adids: “Sefior,
ten piedad de este pecador”. El rito romano es mas sobrio; a veces, incluso en cier-
tas regiones, la procesion hacia el cementerio y la sepultura se llevan a cabo sin la
participacion del sacerdote. He aqui una razén que justifica la salvaguardia de un
ritual particular, que nos es tradicional. Su puesta al dfa, comun a las dos Ordenes
cistercienses, fue aprobada el 19 de octubre de 1995.

ACOGIDA EN LA LITURGIA

Después del Concilio la mayoria de las comunidades abrieron su iglesia a la par-
ticipacion de los fieles y es también uno de los rasgos que caracterizan a nuestra
liturgia renovada. Como se expresd en una asamblea de la comisién francéfona
de Europa (crc, Dombes 1987), nuestra acogida debe ser sin condescendencias
ni falsa vergiienza: “sin condescendencias: la eucaristia, y también el Oficio, en
cuanto oracion de la Iglesia, pertenecen a todos los que estan ahi reunidos. Los
huéspedes no se deben sentir ahi como los parientes pobres, escondidos en los
rincones. Su venida es una gracia del Sefior, confirman a la comunidad en su gra-
cia propia... Sin falsa vergiienza: lo que les proponemos es lo que somos, nuestros
valores, nuestro estilo. Esto les exige un extranamiento indispensable y saludable.
Es también importante, por otra parte, que la comunidad y los mismos huéspedes
tengan conciencia de que la presencia de estos tltimos no es totalmente indispen-
sable para que la liturgia y la vida monastica tengan su sentido”. La asamblea litur-
gica es una, pero abarca a cada uno en su entidad, la comunidad y sus huéspedes.
La liturgia es ante todo la de la comunidad en la que participan plenamente los
huéspedes; esto quiere decir que los cantos, por ejemplo, se eligen del repertorio
mondstico en funcidn de la comunidad, pero también cuidando que sean accesi-
bles a todos, al menos en el estribillo. Estd bien que se los invite a entrar plena-
mente en la celebracion, aunque de hecho escucharan mas que cantaran; puede
ser significativo que se proponga a un huésped proclamar una lectura o preparar
las intenciones de la plegaria universal e incluso que se pida eventualmente a un
grupo bien determinado cantar algo después de la comunion, por ejemplo...
Senalemos, en fin y como conclusion, que la unificacién de las comunidades
efectuada en 1965 ha tenido su repercusion en la vida liturgica de cada comu-
nidad. Antes la liturgia era obra de los coristas: los conversos asistian a ella los
domingos, pero en su coro y recitando en su fuero interno los padrenuestros y
avemarias. La participacién de la liturgia, en adelante, estd reglamentada por el
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abad o la abadesa, segun la c. 14 y el Est. 19.2-B, de manera que cada uno pueda
crecer a su ritmo en la vocacidn cisterciense. Pero se debe celebrar de tal modo
que exprese el espiritu de la comunidad (Est. 19,1.A) y no hay duda de que es un
campo en que la reforma conciliar ha tocado de lleno la vida de la comunidad y
de cada Hermano o Hermana.

Anexo: la lengua liturgica en las comunidades del Japon
(Por P. Paul Shigeyuki Takahashi) *°

En estas memorias, quisiera hacer una presentacion personal de las experiencias
tragicomicas que tuvimos, a proposito del uso del latin, en este pequefilo monas-
terio del Extremo Oriente. Me alegraré si llegais a comprender cémo fue posible
que el uso del latin llegara a ser un problema serio: hasta el punto de ejercer una
influencia importante en la vida del monje. Se dice “no es mas que el latin y, sin
embargo, jes el latin!”.

Era en abril de 1948, tres afios después de finalizada la Segunda Guerra Mun-
dial, cuando entré en el monasterio de Tobetsu. Tenia 15 afios y 5 meses. Soy el hijo
menor de una familia catélica, originaria de Tokio. Ya antes de entrar en la escuela
primaria, a los 7 anos, tenia la costumbre de ir a la iglesia parroquial, situada a 15
minutos de mi casa a pie cada manana, para hacer de monaguillo, acompaiado
siempre de mi hermano mayor, ordenado mas tarde sacerdote en el monasterio
de Tobetsu. Evidentemente, en esa época la Misa era en latin, y todas las tardes
aprendiamos de oido el texto del rito de la Misa con el vicario de la parroquia,
cuyo hermano mayor era Hermano converso en el monasterio trapense de Tobet-
su. Se trataba de aprender mecdnicamente, de memoria, el rito latin transcrito en
caracteres fonéticos japoneses. En este aprendizaje, al principio yo repetia torpe-
mente y con dificultad lo que el Padre habia pronunciado; por ejemplo : “Introibo
ad altare Dei, ad Deum qui laetificat juventutem meam...” Fue éste mi primer con-
tacto con el latin.

En la comunidad de Tobetsu, en aquel momento, habia una clara separacion
entre los monjes de coro y los Hermanos conversos. Ellos tenian su propio no-
viciado y su maestro de novicios. Mi papd y yo entramos juntos los dos con el
papd. A él le correspondié el noviciado de los hermanos conversos. Aunque nos
cruzabamos frecuentemente en la vida de comunidad, estaba estrictamente prohi-
bido intercambiar una sola palabra, entre nosotros. Con todo, gracias al proceder

50 Monje de Tobetsu (N. S. del Faro) en el Hokkaido.
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comprensivo y excepcional de dom Morvan, P. abad de la comunidad en aquel
momento, tenfamos sefialados unos minutos, “los dos hijos” para conversar con
pap4, en la intimidad de familia, una vez al mes, después del oficio de Visperas.
Una vez tomado el habito de Hermano converso, es decir, el habito marrén, ya no
era posible cambiarse a monje de coro (si bien era posible lo contrario).

En el monasterio de Tabetsu, en aquel entonces, éramos unos 6o monjes; de los
que las dos terceras partes eran Hermanos conversos; los demas eran monjes de
coro. Ahora bien, el criterio para escoger entre las dos clases de monjes no era la
virtud, ni la personalidad, ni la vivencia de la fe, sino la capacidad de aprender el
latin. En otras palabras, aun en el caso de que un postulante, cuamplidos los veinte
anos, fuera inteligente y un ejemplo de virtud, ya estaba prevista automaticamente
su vocacién de Hermano converso, pues se consideraba que un postulante de 20
aflos 0 mas no podia aprender el latin sin grandes dificultades. Por el contrario,
si un postulante de 12 0 13 afos tenia una capacidad intelectual mas o menos
notable, seria orientado sin mas al grupo de coristas. Comenzamos el estudio del
latin por el alfabeto, las declinaciones de nombres y adjetivos; y, seguidamente, la
conjugacion de los verbos; por cierto, muy complicada. Durante tres afos, todos
los dias, tenfamos clase de latin (en mi caso, necesité 3 afios y 6 meses), hasta que
el alumno pudiera traducir correctamente, el De Bello Gallico, de Cesar. S6lo des-
pués de aprobar el latin, podiamos comenzar el noviciado. En esta época, el Oficio
divino se cantaba enteramente en latin; de ahi la necesidad de aprenderlo antes del
noviciado (Evidentemente, después de la profesion, debian seguirse los cursos de
filosofia y teologia, todos en latin). Recuerdo que la comunidad de Tobetsu habia
pedido al Capitulo General especial de 1962 el permiso de cantar cantos en japo-
nés durante la Bendicién, dado que en la iglesia no podian cantarse otros cantos
que no fueran gregorianos. En ese momento, teniamos diversas devociones tra-
dicionales entre nosotros; particularmente en el mes de mayo, se cantaban cantos
japoneses ante la imagen de la Virgen Maria, adornada con flores, colocada en la
puerta principal del monasterio.

Por un lado, los postulantes se habian vuelto locos para aprender latin; por
otro, los Hermanos conversos, al final del coro de los monjes al fondo de la iglesia,
recitaban centenares de veces, el paternoster y el avemaria que habian aprendido
de memoria. Para los Hermanos conversos, era considerado una falta cantar o
canturrear durante la Misa y el Oficio divino. Solamente una vez al dia, a la hora
de Completas, podian cantar la “Salve”, a pleno pulmoén, subiendo al coro de los
monjes. De este modo, cantabamos lentamente Salve Regina..., lentamente y alar-
gandola lo mas posible.

De hecho, era normal que se diera una gran diferencia entre un monje sacer-
dote que habia entrado en el monasterio sin experiencia alguna de vida social, a
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los 15 0 16 afos y a quien le habia sido conferido el sacerdocio solamente porque
sabia latin y el Hermano converso, que, perseverando en su vocacién monastica,
sobrellevaba toda la dureza de su vida oculta y laboriosa. Es admirable constatar
hasta qué punto los Hermanos conversos se mostraban atentos y delicados con los
jovenes monjes de coro, llenos de promesas. Esta actitud, llena de caridad, evoca
en nosotros excelentes recuerdos.

Después del Concilio Vaticano 11, fue posible celebrar la liturgia en lengua ver-
nacula. Lo que significa que los postulantes ya podian participar en la plegaria de
la comunidad, desde el primer dia en que comenzaban la vida monastica. Una vez
suprimida la division entre Hermanos conversos y monjes de coro en la comuni-
dad (por el Decreto de unificacion de 1965), nos fue posible alabar a Dios y celebrar
la Eucaristia con un solo corazén y una sola voz. Antes del Concilio, nos levan-
tabamos a las 2 hs., todos los dias (una hora antes los dias festivos), para cantar
el Oficio divino, sumamente largo. Ahora, liberados de aquel peso y fatiga, asisti-
mos, mejor dispuestos, a las Vigilias que empiezan, hoy dia, a las tres y media.

Asi pues, “libres de la pesada carga del latin y de su obligatoriedad”, somos aho-
ra capaces de centrarnos con mayor facilidad en aquello que es fundamental. Esto
no quiere decir que desconozcamos la importancia del latin o lo minusvaloremos.
Es, sin duda, indispensable para poder leer y saborear las obras de los Padres de
la Iglesia y de los Padres cistercienses. No obstante, creo que lo importante es que,
quien tenga buena disposicion para las lenguas, escoja libremente el estudio del
latin, puesto que ya no condiciona necesariamente la vida del monje. Saber o no
saber latin no debe dificultar el desarrollo de la espiritualidad de cada uno.

Como ya se ha dicho, comprobamos por experiencia qué fuera de lugar era
imponer el estudio del latin en el Extremo Oriente, ajeno totalmente a la cultura
latina en la que crecié Europa a lo largo de los siglos. Y, al mismo tiempo, hemos
experimentado los aspectos negativos que tuvo esta experiencia para nosotros.

No debemos cerrar los ojos ante la realidad que la “Pericoresis” (circumin-
cesion de la alegria) y su verdadera comunicacion deben ser animadas esencial-
mente por la liturgia. En el pasado, por el contrario, particularmente la Eucaristia
experimentaba el obstéculo del latin.
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10.5. LOS BEATOS CISTERCIENSES
(Por la Hna. Augusta Tescari) >

10.5.1. Beato Joseph-Marie Cassant

+ 6.3.1878 — Nace en Casseneuil-sur-Lot en una familia de agricultores de buena posicion.
1884-1893 — Estudia en el pensionado de los Hermanos de las Escuelas Cristianas en
Casseneuil.

1893-1894 — Vive en la casa parroquial con el parroco, el padre Filhol.

5.12.1894 — Entra en Santa Maria del Desierto, acogido por el Padre Maestro, P. André
Malet.

17.1.1897 — Hace su profesion simple.

24.5.1900 - Emite los votos solemnes.

12.10.1902 - Es ordenado sacerdote por Mons. Marre, abad de Igny y obispo de Constanza.
31.5.1903 — Celebra Misa por ultima vez.

17.6.1903 — Muere de tuberculosis.

1936-37 — Se instruye el proceso informativo en Toulouse y en Agen en vistas a la
beatificacion.

1960-1963 — Se instruye el proceso apostoélico en Toulouse.

+ 9.6.1984 - Se promulga el decreto de las virtudes heroicas.

+ 7.7.2003 - Se promulga el decreto del milagro.

+ 3.10.2004 - Joseph-Marie es declarado Beato por el Papa Juan Pablo II.

“Cuando ya no pueda celebrar la Santa Misa, el Corazoén de Jests podra retirarme
de esta vida, porque ya no tendré ningun apego por la tierra”. El Sefior tom¢ pala-
bra del deseo de su fiel servidor: murid de tuberculosis a los 25 afios, ocho meses
después de la ordenacién sacerdotal.

Enamorado de la Eucaristia, amante de la oracion, dese6 desde la infancia ser
sacerdote. El resultado de sus estudios era escaso, pero su piedad era extraordi-
naria. Siguié docilmente el consejo de su parroco de abrazar la vida monastica,
y a los 16 aflos entré en la trapa de Santa Maria del Desierto, en la didcesis de
Toulouse. Se hall6 en seguida a su gusto en el clima de silencio y oracién del mo-
nasterio. Tenfa una salud fragil, no estaba dotado de dones intelectuales o prac-
ticos, pero tenia mucho sentido comun, una voluntad férrea y todo el encanto de
la inocencia.

El Padre Maestro, acogiéndolo en el monasterio e intuyendo en el muchacho
una gran capacidad de amor y de entrega, lo animaba: “ten confianza, yo te ayuda-
ré a amar a Jesus”; lo guio en el camino del Corazén de Cristo, mientras desarro-
llaba la vocacién eucaristica del joven que, abriendo su corazon, se dejé instruir

51 Monja de Vitorchiano (Italia), postuladora general para las Causas de beatificacién y canonizacion de la Orden.
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y guiar con confianza y sencillez. Asi lleg6 a encontrar paz y alegria en todas las
dificultades. El duro camino de la ascesis monastica, que lleva a la pureza del co-
razon y al abandono total a la voluntad de Dios, gracias a su docilidad se le hizo
mas dulce y mas facil: Joseph se entreg6 con secillez y lealtad a la comunidad en la
cual habia entrado y a los superiores que lo guiaban.

La amistad sincera que unié a Joseph-Marie y a su director espiritual lo ayudd
a conocer a Dios y a si mismo: aprendi6 a confiarse completamente al Amor de
Jests, su Verdad, su Camino, su Vida. “Todo por Jesus, por medio de Maria” fue
el lema del joven trapense, que realizaba cada gesto de la jornada mondstica para
agradar a Jesus por medio de Maria con una generosidad sin limites, consideran-
dose siempre un siervo inutil.

Después de la profesion solemne, el deseo perseverante de ser sacerdote hizo
que sus superiores le hicieran proseguir los estudios teoldgicos, que le resultaron
arduos por la falta de memoria y le proporcionaron humillaciones y desanimo.
Completd con resultados suficientes la preparacion intelectual, pagando el precio
de una aplicacion constante y de sacrificios enormes y, ya muy enfermo, recibié la
ordenacion sacerdotal en 1902.

Joseph-Marie Cassant no tenia nada de aquello que procura la gloria del mun-
do: inteligencia brillante, prestancia fisica, habilidad manual: era un pobre, que
se aceptaba humildemente como tal. El genio de sus santidad consistié en consa-
grarse enteramente al Amor a pesar de los propios limites, 0, mas bien, a causa de
éstos: “El Corazon de Jesus es un trono de misericordia, donde los que son mejor
recibidos son los miserables”

Sabiéndolo capaz de apoyarse no ya en sus débiles fuerzas sino en la que le
venia del Corazén de Jesus, el director espiritual dié permiso al joven para hacer
un voto particular que lo ayudé a superar la desconfianza en si mismo y los alti-
bajos provocados por su extrema sensibilidad y lo hizo estable en el Amor: el voto
de no perder jamas el dnimo, al que Joseph fue siempre fiel: “;Oh Jesus, que yo
permanezca firme en tu Corazoén y que la confianza en tu bondad domine siempre

1”

en mi

Amado por los hermanos, siempre contento y sonriente, el joven monje en-
contr¢ estabilidad y felicidad en el encuentro personal y profundo con el Corazén
de Jests, en un orientacién sencilla pero decidida y constante de su voluntad hacia
Aquél de quien era amado y a quien amaba con todo su ser. Después de la ordena-
cion sacerdotal, aun durante el reposo de algunas semanas en familia, la enferme-
dad avanzaba inexorable, provocando en Joseph-Marie sufrimientos penosos, que
ofrecia con paz y serenidad. Pedia “obtener morir serenamente y para ello vivir
siempre mas unido al Corazon de Jesus, al punto de ser absorbido por su Amor...
Cuanto mas se acerca la muerte, mas grande debe ser la confianza” Encontraba
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muy frecuentemente la bondad de Jesus en el sacramento de la Penitencia, y en
la Comunién, cuando ya no pudo celebrar mas la Eucaristia: “La Eucaristia es la
sola felicidad de la tierra.... La Comunién es mi vida”. Concluy6 su breve existen-
cia después de nueve anos de vida monastica, transcurridos en oracion, entrega,
humildad en el servicio, amor fraterno y paz, que siempre buscaba con todos y
en cada circunstancia. Este muchacho que no tenia ningtn valor a los ojos de los
hombres ni a sus propios ojos, muri6 crucificado con Cristo, transformado en
accion de gracias. La fama de santidad que perduraba y algunas curaciones atri-
buidas a su intercesién han hecho que el Capitulo General autorizara, en el 1935,
la introduccién de la causa de Beatificacion.

10.5.2. Beato Rafael Arndiz Baron

+ 9.4.1911 — Nace en Burgos, Espana, en una acomodada familia burguesa.

1920 - Frecuenta el colegio de los padres Jesuitas, se enferma; continua al afo siguiente
en el mismo colegio.

1923-1930 - Estudia en Oviedo, donde se ha mudado su familia. Desde el 1926 toma leccio-
nes privadas de dibujo.

1930-1933 - Estudia arquitectura en la Escuela Superior de Arquitectura de Madrid.
25.1/26.7.1933 — Efectua il servicio militar obligatorio en Oviedo, incorporado en la | Com-
pania del “Rejimiento de Zapadores Minadores".

15.1.1934 — Entra en el monasterio de San Isidro de Duefas.

26.5.1934 — Enfermandose de diabetes, regresa a su familia en condiciones gravisimas.
11.1.1936 — Retorna a la comunidad como oblato.

6.12.1936 — Entra en la trapa por tercera vez y sale nuevamente el 7.2.1937 al agravarse de
nuevo la enfermedad.

15.12.1937 - Ultima entrada en San Isidro.

26.4.1938 — Muere santamente, tronchado por un coma diabético.

27.9.1992 - Es beatificado por el papa Juan Pablo II.

De naturaleza rica y sensible, dotado de un vivisimo sentido artistico, educado en
una solida piedad y penetrado del sentido de lo divino, se abre a todo lo que de
bueno y bello puede ofrecer su vida de joven rico, inteligente y capaz de amar.
Estudia arquitectura en Madrid y, durante las vacaciones de verano del primer
aflo de universidad, huésped de los tios en la finca de Pedrosillo, lee la biografia
del hermano Gabriel Mossier, monje de la trapa francesa de Chambarand. En el
otofio visita el monasterio de San Isidro, recibiendo una fuerte impresion: retor-
nara por dos anos consecutivos. Después del breve periodo del servicio militar
retoma el estudio de arquitectura, pero le urge en el corazén la llamada a la vida
monastica. Escribe al abad pidiendo su admisién como postulante corista. Entra
en el monasterio y llama en seguida la atencién de los Hermanos por la santidad
de su vida; pero apenas transcurridos cuatro meses, se ve obligado a regresar a
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su casa al enfermarse gravemente de diabetes juvenil, Pasa alli mas de un aio.
Decide retornar al monasterio, al Gltimo puesto, en calidad de oblato. Vive en la
enfermeria de San Isidro, separado de los Hermanos del noviciado, incomprendi-
do por el Padre Maestro y por otros miembros de la comunidad, en condicion de
inferioridad y de sufrimiento fisico y espiritual. Después de algo mas de ocho me-
ses, una orden de movilizacién militar reclama su clase: declarado inepto, vuelve
al monasterio. A causa de una recaida de su salud, debe salir de nuevo y hacerse
curar en familia. Restablecido, regresa a San Isidro donde, pocos meses después
muere de coma diabético, la mafana del 26 de abril de 1938, con solo veintisiete
afnos de edad.

En el grito “Solo Dios” se condensa el significado de su vida entera. Penetrado
de una conciencia humilde de si mismo y de la grandeza de Dios, para ¢l todo es
gracia y don del Senor. En el ofrecimiento de las pequeas cosas cotidianas se abre
a amar siempre mas, llegando a entregarse totalmente en las manos de Dios.

Es en la enfermedad donde comprende mas profundamente qué es el amor:
acepta la enfermedad, el tener que renunciar a los votos religiosos, la condicién de
oblato, la humillacién del dltimo puesto. Se adecua perfectamente a la voluntad
de Dios y transforma su situacion de inferioridad en una situacién de privilegio,
que lo llena de alegria espiritual: “Feliz este oblato enfermo e intil, que sélo desea
amar a Dios y tener un rincén, cualquiera que sea, en una trapa cisterciense”. “Veo
que el dltimo lugar es el mejor de todos; me alegro de no ser nada ni nadie, estoy
encantado con mi enfermedad que me da motivos de padecer fisica y moralmen-
te”. “No soy religioso, no soy seglar... no soy nada... Bendito Dios, no soy mas que
un alma enamorada de Cristo... Que mi vida no sea mas que un acto de amor”.

Con ocasion de la tltima entrada en el monasterio habia dicho: “Dejé mi ho-
gar... Destrocé pedazo a pedazo mi corazon...Vacié mi alma de deseos del mundo.
Me abracé a tu cruz. ;Qué esperas, Sefior? Si lo que deseas es mi soledad, mis
sufrimiento y mi desolacion..., tomalo todo, Senor; nada te pido”. Rafael tiene s6lo
estos deseos: “Unificarme absolutamente y enteramente con la voluntad de Jesus.
No vivir mas que para amar y padecer, ser el ultimo, menos para obedecer”.

Elige con extrema conciencia — aunque advirtiendo con su vivisima sensi-
bilidad toda la repugnancia natural - el sufrimiento y la soledad psicologica, el
hambre y la sed provocados por la enfermedad, la insuficiencia de las curas, la
humillacién de su envilecedora diversidad. Previendo proxima su muerte, llega
hasta quererla, porque asi lo quiere Cristo. Ha llegado, seguro del amor de Dios, a
abrazar su cruz. Y en esta sabiduria de la cruz ha encontrado la verdadera paz y la
alegria. Como Santa Teresa de Avila, estd convencido de que sélo Dios basta; quien
a Dios tiene, nada le falta.

También el amor a la Virgen Maria, que creci6 en su alma desde la nifiez, fue
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una de las notas caracteristicas de su santidad. Nos quedan de él opusculos y car-
tas espirituales que testimonian la linealidad y profundidad de su camino: Rafael
ha sido definido el mas grande mistico de nuestro tiempo y el papa Juan Pablo 11
lo propuso a la juventud como modelo.

10.5.3. Beata Maria Gabriella Sagheddu

17.3.1914 — Nace en Dorgali, en la provincia de Nuoro, en Cerdeiia, en una familia de
pastores.

1919 — Muere su padre: las condiciones econémicas de la familia se hacen precarias.
1932 — Después de la muerte de su hermana de 17 afnos, se realiza en Maria un cambio
profundo.

30.9.1935 - Ingresa como postulante en la trapa de Grottaferrata (Roma).

31.10.1937 — Emite los votos temporales.

1.1938 — Obtiene el permiso de ofrecer su vida por la unidad de los cristianos.
18.4/29.5.1938 — Estancia en el hospital S. Giovanni en Roma.

1938-1939 - Vive en la enfermeria, entre las alternativas producidas por la tuberculosis.
23.4.1939 — Muere el domingo del Buen Pastor.

25.1.1983 - Es declarada Beata por el papa Juan Pablo II.

Los testigos de su infancia y adolescencia nos hablan de un caracter obstinado,
critico, contestatario, rebelde, pero con un fuerte sentido del deber, de la fidelidad,
de la obediencia, a pesar de su apariencia contradictoria: “Obedecia refunfuian-
do, pero era décil  “Decia que no y, sin embargo, iba inmediatamente”, dicen de
ella.

Lo que todos notaron fue el cambio que tuvo lugar en ella a los dieciocho afios:
poco a poco se fue haciendo mds dulce, desaparecieron los estallidos de ira, ad-
quirié6 un perfil pensativo y austero, dulce y reservado; crecieron en ella el espiritu
de oracion y la caridad; aparecié una nueva sensibilidad eclesial y apostdlica; se
inscribid en la Accién Catolica.

Nace en ella la radicalidad de la escucha que se entrega totalmente a la volun-
tad de Dios. A los veintitin afios decide consagrarse a Dios y, siguiendo las indica-
ciones de su padre espiritual, entré en el monasterio de Grottaferrata, comunidad
pobre de medios econdémicos y de cultura, gobernada entonces por la M. Maria
Pia Gullini.

Su vida aparece dirigida por unos pocos principios esenciales:

El primero y mas notorio es la gratitud por la misericordia con que Dios la
envuelve, llamandola a pertenecerle exclusivamente a El: gustaba de compararse
con el hijo prédigo y sélo sabia decir “gracias” por la vocaciéon monastica, la casa,
las superioras, las hermanas, todo. “Qué bueno es el Sefior!”, es su exclamacion

298



CAPITULO X: LINEAS DE FUERZA A LO LARGO DEL SIGLO XX

continua, y esta gratitud impregnara también los momentos supremos de su en-
fermedad y agonia.

El segundo principio es el deseo de responder con todas sus fuerzas a la gracia:
que se cumpla en ella lo que el Sefior ha iniciado, que se cumpla la voluntad de
Dios, porque en esto encuentra su verdadera paz.

En el noviciado temia ser despedida, pero después de la profesion, vencido
este temor, se entrega a un abandono tranquilo y seguro, que gener6 en ella el im-
pulso al sacrificio total de si: “Ahora actua Ta”, decia sencillamente. Su breve vida
mondstica (tres aflos y medio) se consumé como una Eucaristia, en el empefio
diario de la conversion, para seguir a Cristo, obediente al Padre hasta la muerte.
Gabriela se sentia definida por la mision del ofrecimiento, del don total de si mis-
ma al Senor.

Los recuerdos de las Hermanas son simples y significativos: su rapidez para re-
conocerse culpable y pedir perdoén sin justificarse; su humildad sencilla y sincera;
su disponibilidad para hacer voluntariamente cualquier trabajo (se ofrecia para
los mas penosos sin decir nada a nadie). Con la profesion crecid en ella la expe-
riencia de su pequenez: “Mi vida no vale nada... puedo ofrecerla tranquilamente”.

Su abadesa, M. Pia Gullini, era una persona de gran sensibilidad y de un gran
deseo ecuménico. Después de haberlos asumido en su propia vida, los habia co-
municado también a la comunidad. Cuando M. Pia, a peticion del Padre Coutu-
rier, presentd a las Hermanas la demanda de oracién y sacrificios por la gran causa
de la unidad de los cristianos, Gabriela se sintié rapido impulsada y empujada a
ofrecer su joven vida. “Siento que el Seiior me lo pide” — confia a la abadesa — me
siento impulsada incluso cuando no quiero pensar en ello”. A través de un camino
rapido y directo, entregada tenazmente a la obediencia, consciente de su propia
fragilidad, completamente empefada en su tnico deseo: “la voluntad de Dios,
su gloria’, Gabriela alcanza aquella libertad que la lleva a conformarse con Jesus
que, “habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amo hasta el fin”
Ante la laceracion del Cuerpo de Cristo, advierte la urgencia de la ofrenda de si,
cumplida con una coherencia fiel hasta la consumacién. La tuberculosis apareci6
en el cuerpo de la joven hermana, hasta entonces sanisimo, desde el dia mismo de
su ofrenda, llevandola a la muerte tras quince meses de sufrimiento.

La tarde del 23 de abril Gabriela concluy6 su larga agonia, completamente
abandonada a la voluntad de Dios, mientras las campanas tocaban a rebato, al
terminar las visperas del domingo del Buen Pastor, cuyo Evangelio proclamaba:
“Y habra un solo rebafio y un solo pastor”. Su ofrecimiento, incluso antes de su
consumacion, fue recibido por los Hermanos anglicanos y ha encontrado eco en
el corazén de creyentes de otras confesiones. La afluencia de numerosas vocacio-
nes es el don mas concreto de Sor Maria Gabriela a su comunidad.
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Su cuerpo, encontrado intacto con ocasion del reconocimiento en 1957, reposa
ahora en una capilla adyacente al monasterio de Vitorchiano, a donde se trasladé
la comunidad de Grottaferrata.

Sor Maria Gabriela fue beatificada por Juan Pablo 11 el 25 de enero de 1983, a
los cuarenta y cuatro afios de su muerte, en la Basilica de San Pablo Extramuros
durante la fiesta de la conversion de San Pablo, el altimo dia del Octavario de ora-
cion por la unidad de los cristianos.

10.5.4. Beato Cipriano Miguel Iwene Tansi

1903 — Nace en Igboezunu. El papa Tabansi y la mama Eijkwevi eran animistas.

1909 - Es enviado a Nduka, barrio cristiano de Aguleri, donde frecuenta la escuela de la
mision.

1912 — Recibe el bautismo con el nombre Michael.

1913-1919 — Estudia consiguiendo el titulo de maestro.

1920-1924 - Ensefa en Aguleri y en Onitsha.

1925 — Entra en el seminario de Igbariam.

19.12.1937 — Recibe la ordenacion sacerdotal.

1938-1950 - Ejercita el ministerio en Nnewi, Dunukofia, Akpu-Ajalli y Aguleri.

2.7.1950 — Peregrino en Roma por el Ailo Santo, prosigue hacia Inglaterra y entra en la aba-
dia de Mount Saint Bernard, donde sera oblato por dos afios y medio.

8.12.1953 — Una vez terminado el noviciado, emite los votos simples.

8.12.1956 — Hace la profesién solemne.

1956-1964 — Vive una vida monastica escondida, preparandose para una fundacion en
Nigeria, que después se realizara efectivamente en Bamenda, Camerun.

20.1.1964 - A causa de una aneurisma aortico es internado urgentemente en Leicester,
donde muere.

22.3.1998 - El papa Juan Pablo Il lo declara beato.

Nacido en Nigeria de padres paganos, Iwene Tansi fue mandado a una escuela
cristiana donde recibid el bautismo, tomando el nombre de Michael. Pronto se
manifestaron en él la piedad y la austeridad que caracterizaran toda su vida.

A la edad de dieciséis anos se gradua de maestro, y cinco afios después es di-
rector de escuela: con los alumnos fue exigente y severo. Deseando dedicarse mas
intensamente a Dios, inici6 los estudios para el sacerdocio a la edad de veintidds
afos. Por su seriedad, siendo s6lo seminarista, es también econémo del Training
College: fue el segundo de la di6cesis de Onitsha en recibir las 6rdenes sagradas.
Una vez sacerdote, sirvié en cuatro grandes parroquias: su vida sacerdotal se ca-
racterizo por la firmeza que rayaba casi en rigidez, pero que equilibraba con una
gran bondad que lo hizo amable y venerado por sus parroquianos.

Lo dominaba el celo por la salvacion de las almas, por el Reino de Dios. Su
carisma fue la caridad ascética; conducia una vida frugalisima y austera, soco-
rriendo todas las miserias humanas que encontraba: pobres, leprosos, enfermos.
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Poseia un fuerte sentido de la justicia y asistia sélo a los enfermos e inhabiles,
proponiendo un trabajo a los sanos incluso a los miembros de su familia que le
pedian préstamos o ayuda.

Luch¢ sin tregua contra las “mascaras” de la tradicion ibo, verdaderas socie-
dades secretas que condicionaban la vida de la poblacion y ejercian violencia, en
primer lugar sobre las mujeres. Impuso sin términos medios el matrimonio cris-
tiano a las parejas catolicas y defendi6 en toda circunstancia la dignidad feme-
nina, cuidando también la formacién humana y cristiana de las jovenes. Estas
venian educadas a rechazar la poligamia, a no tolerar las infidelidades conyugales
y los abusos sexuales, a substraerse a las tradiciones ancestrales, como p.ej., a la
obligacion de casarse con el hermano del marido en caso de viudez.

Erigi6 las parroquias de Dunukofia y Abapete en los “bosques malditos”, an-
tiguos cementerios de contagiosos, que se crefa fueran habitados por espiritus.
Su falta absoluta de miedo le gand la simpatia de la gente: fue un predicador ad-
mirado, un parroco potente, un hombre con autoridad moral en grado de mover
a la gente: amado, temido y respetado. En sus parroquias hubo un espectacular
florecimiento de vocaciones sacerdotales y religiosas.

Con el paso del tiempo el P. Tansi se dio cuenta de que podria realizar ple-
namente su ideal apostolico s6lo mediante la contemplacidn. Sentia una fuerte
atraccion por una vida de profunda oracion y de entrega. El libro del beato Mar-
mion “Cristo, ideal del monje” lo inspird para obrar en tal sentido. Se confié con
su obispo, que lo ayud¢ a entrar en la abadia de Mount St. Bernard.

En su vida monastica manifest6 una fidelidad escrupulosa a la Regla, una gran
docilidad, una total abnegacién de si mismo y mucha paciencia en las enfermeda-
des fisicas: sufria, en efecto, de tlceras en el estomago. Desde el principio quiso ser
tratado como todos y soportd el frio, los esfuerzos y las humillaciones, confiando
ciegamente en Dios y caminando en su presencia. Realista, sincero, humilde y
lleno de reverencia, el P. Tansi fue un éptimo monje, oculto en la vida comun, sin
distinguirse en nada de los otros. Preferia servir mas que ser servido, sobresalia
por el espiritu de pobreza y el amor al trabajo. No hablé jamas de su vida pasada
ni del éxito de su apostolado.

La entrega a la voluntad de Dios, el desprendimiento mas completo y una de-
dicacién sin componendas a lo que consideraba como exigencia de la fe catélica,
fueron las caracteristicas principales de su espiritualidad. Decia: “Si quieres ser un
verdadero cristiano, debes vivir totalmente para Dios”.

Designado como padre maestro de la fundacién que habria de efectuarse en
Camerun, en la frontera con Nigeria, no volvié a ver ni la patria ni su Africa.
Murid a causa de un aneurisma en la aorta, la noche del 20 de enero de 1964,
completamente solo.
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En 1986 se abrio el proceso de canonizacion y dos afios después sus restos
fueron trasladados a Onitsha, donde tuvo lugar un milagro clamoroso. El papa
Juan Pablo 11 lo beatificé: fue expresamente a Nigeria para la ceremonia, en la que
participaron dos millones de personas. Por iniciativa de una hija espiritual de P.
Tansi, se fundd una pia union de laicos comprometidos, asociados a los monas-
terios cistercienses: “Father Tansi solidarity prayer movement”, que en Nigeria, en
Camertn y en la didspora reagrupa un nimero considerable de miembros.
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10.6. EXPANSION DE LA ORDEN: LAS FUNDACIONES
(Por dom Armand Veilleux) *
10.6.1. A la luz de la evolucidn del Estatuto de fundaciones
LAS SUCESIVAS VERSIONES DEL ESTATUTO

Las Constituciones de 1894 y de 1925 contenian pocos elementos referentes a la
manera de hacer una fundacion y al proceso que esta debia seguir para llegar al
estado de autonomia. Asi, los Capitulos Generales, sobre todo a partir de 1925
adoptaron cierto nimero de medidas en respuesta a situaciones particulares **.

Fue en 1953 cuando el Capitulo General, en respuesta a la nueva situacion crea-
da por las fundaciones de después de la guerra en América y la nueva oleada de
fundaciones que comenzaba en Africa, redacté un primer Estatuto de fundaciones
para las comunidades de monjes (Actas, pp 39-42). Un Estatuto para las fundacio-
nes de monjas fue aprobado al afio siguiente (Actas, pp. 24-26). Curiosamente los
dos Estatutos fueron redactados en latin, mientras que el Capitulo de 1953 aprobd
otros documentos semejantes, incluido un Estatuto de la comision de liturgia, re-
dactados en francés.

La oleada de fundaciones de los afios siguientes dio lugar a que los Capitulos
Generales tuvieran que aportar muchas modificaciones a esta legislacion. La si-
tuacion particular de muchas fundaciones nuevas llevo a la Orden a redactar un
“Estatuto de fundaciones lejanas’, aprobado ad experimentum en 1967 (Actas pp.
170-171) y revisado en 1969 (Actas, pp. 326-327). Se trataba, sobre todo, de respon-
der a las dificultades encontradas por esas fundaciones en su acceso al rango de
casas autonomas. Se hablé también entonces de “fundaciones simplificadas” (Ver
Actas de 1965, pp. 105-106 y de 1967, pp. 146-147), aunque no se redact6é ningin
Estatuto particular a este respecto. Sin embargo, se reservo estrictamente la apro-
bacioén al Capitulo General.

Pronto se hizo patente la necesidad de extender a todas las fundaciones las
normas especiales previstas para las “fundaciones lejanas”. Por su parte, la nocién

Dom Armand Veilleux es abad de Scourmont desde 1999, después de haber sido abad de Mistassini (Canadd) de
1969 a 1976, de Conyers (UsA) de 1984 a 1990, Procurador de la Orden de 1990 a 1998.

Esta evolucién ha sido estudiada por Colette Friedlander, en su trabajo Décentralisation et identité cistercienne
- 1946-1985, Ed. du Cerf, 1988, especialmente en las paginas 146-159 y 456-468.
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de “fundacioén lejana” era problematica en si misma. ;Lejana de qué? El Capitulo
General de los abades de 1974 aprob6 - ad experimentum, jpor supuesto! — un
nuevo Estatuto que suprimia la distincién juridica entre las fundaciones ordina-
rias y las fundaciones llamadas lejanas, y concedia a todas la posibilidad de pasar
por el estado de “semiautonomia’, aunque también esta nocién fue sumamente
problematica.

Las abadesas, en su Capitulo de 1975, sobre la base de este Estatuto de los mon-
jes, que ellas modificaron en cierto nimero de puntos, votaron su propio Esta-
tuto (Informes, pp. 25-28), lo que determiné a los Abades en 1977 a aprobar un
nuevo Estatuto de fundaciones (Informe, pp. 42-44) en vez de confirmar el que
habian aprobado ad experimentum en 1974. El punto dificil era siempre la nocién
de “semiautonomia”

Cierto nimero de modificaciones, efectuadas en la legislacion al redactar las
Constituciones, llevé a que fuese redactado un nuevo Estatuto. Fue presentado y
votado rapidamente al final del Capitulo General de 1987, sin que los capitulares
tuviesen tiempo para examinarlo bien (Informe, pp. 307-310). Se trataba en ade-
lante de un Estatuto unico para monjes y monjas. El texto fue presentado en tres
lenguas (inglés, francés y espafiol) con bastantes diferencias — en algunos casos
mas que de matices — entre las tres versiones y sin que ninguna de las tres fuera
propuesta como texto original. Esto llevé al Consejo Permanente en 1996 a pre-
sentar a la aprobacion de los Capitulos Generales una armonizacién de las tres
versiones (Informe, p.43).

Diversas modificaciones al Estatuto fueron votadas en las R.G.M. de 2002 y
2005. Estas modificaciones se refieren, sobre todo, al momento en que se requie-
re la aprobacion del Padre Inmediato de una fundacién de monjas y al derecho
de voto para las profesiones durante el tiempo en que una casa no es todavia
auténoma.

EL PROBLEMA INSOLUBLE DE LA SEMIAUTONOMI{A

En los comienzos de la Orden, cuando se hacia una fundacion, el abad era elegido
y bendecido antes de dejar la casa fundadora. Partia entonces con sus doce com-
paiieros (con frecuencia mas) y la fundacion era, desde el primer dia, una abadia.
Cuando, hacia la mitad del siglo xx, se multiplicaron las fundaciones llamadas
“lejanas”, es decir, en un pais o en un continente lejos de la casa fundadora y, por
tanto, en una cultura diferente, se hacia dificil enviar un fuerte contingente de
fundadores. Se pensaba, ademas, que eso podia dificultar la integracion de las
vocaciones locales y el proceso de inculturacién. Como resultado, el acceso a la
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autonomia que necesitaba la presencia de doce profesos solemnes podia retrasarse
afnos.

El Capitulo General de 1967 invento entonces la nocién, mas bien mala desde
el punto de vista juridico, de “semi autonomia”. En realidad, el priorato semiautd-
nomo era una casa sui iuris, sus miembros tenian en ella su estabilidad, elegian su
propio superior que era superior mayor y miembro de derecho del Capitulo Gene-
ral. La casa madre conservaba, sin embargo, respecto al priorato auténomo obli-
gaciones semejantes a las que podia tener respecto a una fundacion. Es mds, en la
version de 1967, corregida en este punto en 1969, el abad de la casa fundadora era
designado como “Abad fundador” y no como “Padre Inmediato”. Al mismo tiem-
po, esos mismos Capitulos Generales de 1967 y 1969 daban a las fundaciones atun
no auténomas los derechos que dependian normalmente de la casa fundadora,
sobre todo los referentes a los votos para la admision de novicios a la profesion.

El nuevo Estatuto de fundaciones, aprobado ad experimentum por el Capitulo
de abades en 1974, consagraba la nocién de semiautonomia y reducia a seis el
nimero de monjes requerido para que una casa sea elevada a dicho rango. En el
Estatuto que redactaron en su Capitulo, las abadesas conservaron lo esencial de
las caracteristicas dadas a este nuevo tipo de casas, pero les rehusaron el titulo de
“semiauténoma’, lo que llevd al Capitulo de los abades de 1977 a reconsiderar la
cuestion.

Esta nocion de “semiautonomia” era una anomalia juridica. Ya la Comisién
de Derecho de 1976 (ver Informe, p. 16) hacia constar que se concebia bastante
generalmente en la Orden que tal casa no era “totalmente auténoma’”, mientras
que, desde el punto de vista canénico, lo era tanto como un priorato auténomo o
una abadia. Dom Vincent Hermans prepar6 entonces para el siguiente Capitulo
de abades una nueva version del Estatuto que suprimia esta alambicada nocién
de “semiautonomia”. Pero la mayoria de los capitulares, poco sensibles a sutilezas
juridicas, y queriendo asegurar a esas jovenes comunidades el derecho a recibir
ayuda de la casa fundadora, actuaron de manera que esta nocion volviera a intro-
ducirse en el Estatuto, y las abadesas hicieron otro tanto el afio siguiente (1978).

En las Constituciones votadas por los monjes en Holyoke en 1984 y en las vo-
tadas por las monjas en El Escorial en 1985 la expresion “priorato semiauténomo”
fue reemplazada por la de “priorato simple” (para distinguirlo de un “priorato
mayor”). Pero la realidad juridica seguia siendo la misma. Cuando el texto de
nuestras Constituciones fue presentado a la Santa Sede, una de las observaciones
hecha por la Congregacién de Religiosos fue que habia que suprimir esta distin-
cion entre dos categorias de prioratos, puesto que se trataba siempre de una casa
sui iuris'y, por tanto, plenamente auténoma. Nosotros hemos insistido en mante-
ner esta distincion en el Estatuto 5.A.c de nuestras Constituciones (aprobadas en
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1990) con una nota a pie de pagina (la unica nota de todas nuestras Constitucio-
nes) diciendo que era “segtin el Derecho propio de la Orden”... un Derecho que se
remonta a 1967. Esto explica que, hasta hoy, en el espiritu de muchos miembros de
la Orden, incluidos los Padres Inmediatos, el “priorato simple” jno sea totalmente
auténomol!...

En la rama masculina de la Orden, cuando una fundacién adquiere su autono-
mia, se convierte en casa hija de su casa fundadora. Un problema especial crea en
la rama femenina el hecho de que, cuando una fundacién accede a la autonomia,
pierde todo lazo juridico con su casa fundadora, la cual conserva obligaciones es-
peciales respecto a ella hasta el acceso al estatuto de priorato mayor o abadia. Esto
ha llevado a algunas Regiones y a las Comisiones Centrales de Cardefia (2007) a
solicitar un estudio sobre la posibilidad de mantener en esos casos una relacion de
caracter juridico. Es dificil concebir en qué podria consistir esa relacién a no ser
que se acepte orientarse hacia la instauracion de un sistema de filiacion en la rama
femenina paralelo al de la rama masculina.

Al mismo tiempo, al ir disminuyendo las exigencias para la aprobacién de una
fundacion e interpretandose de manera mas amplia, algunas fundaciones perma-
necen en ese estatuto durante varios anos. Las vocaciones locales son llevadas en-
tonces a hacer su profesion - incluso la profesion solemne - a la casa madre, que
puede estar en otro continente y que jamas han visitado. En los ultimos Capitulos
Generales se han buscado distintas soluciones, a veces con decisiones discordan-
tes entre los dos Capitulos, en lo concerniente a los votos canénicos necesarios
para la aceptacion a la profesion. Se ha presentado la sugerencia de no admitir
candidatos o candidatas a la profesién solemne mientras la comunidad no sea sui
iuris. Algunos responden que eso seria injusto para candidatos o candidatas que
cuentan, a veces, nueve afios de votos temporales y que quisieran comprometerse
de por vida. Otros responden que no es justo permitirles comprometerse de por
vida mientras la casa en que viven no tenga todavia existencia juridica ni porvenir
seguro y ellos/as no tengan ninguna intencién de ir a vivir a la casa fundadora que
tiene otra lengua, otra cultura y estd en otro continente.

La evolucion del Estatuto de fundaciones es el ejemplo de una legislacion que
ha ido cambiando sin cesar para responder a nuevas exigencias de la vida. Esta
evoluciéon manifiesta también lo peligroso de introducir nuevas categorias juri-
dicas no suficientemente bien pensadas, que dan lugar a problemas juridicos y
humanos insolubles. La Orden deber4, pues, en los proximos afos repensar esta
cuestion en su conjunto, no solamente a la luz de la historia de los ultimos 50 afos,
sino de toda la tradicién de la Orden, desde el siglo x11 hasta nuestros dias.
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10.6.2. Fundaciones de la Orden desde la Segunda Guerra Mundial **

PANORAMA DE CONJUNTO

Una ojeada a la lista de los monasterios de la Orden, en el orden de su fecha de
fundacion, al final del Elenchus Monasteriorum, muestra que los ultimos sesenta y
cinco afios de la Orden han sido muy fecundos en fundaciones. Entre los monas-
terios actuales de monjes, 56 existian ya antes de la Segunda Guerra Mundial, de
los cuales 15 han sido fundados después de 1892. De los 26 monasterios de monjas
por las mismas fechas, 13 se fundaron después de 1892 (cf. supra cap. vIi). Después
de la Guerra hubo 47 comunidades nuevas de monjes y 46 comunidades nuevas
de monjas. Entre ellas, 5 comunidades de monjes y 8 de monjas proceden de in-
corporaciones. Las demas son fundaciones.

Antes de la Guerra, solamente 12 monasterios de monjes se situaban fuera de
Europa (7 en América, 3 en Asia, 1 en Oriente Medio y 1 en Africa). En las mismas
fechas s6lo 4 monasterios de monjas estaban situados fuera de Europa (2 en Japén
y 2 en Canada).

Entre las fundaciones de monjes hechas desde entonces, 8 estan situadas en
Europa occidental, 1 en Europa del Este, 10 en América del Norte (9 en usa y1en
Canada, que después fue cerrada); 7 en América Latina (5 en América del Sur, 1
en Méjico, 1 en el Caribe); 9 en Asia/Oceania; y 11 en Africa/ Madagascar. Entre las
fundaciones e incorporaciones de monasterios de monjas en el mismo periodo, 17
(de los cuales 8 son incorporaciones) en Europa Occidental; 1 en Europa del Este,
5 en USA; 6 en América Latina (4 en América del Sur, 1 en Méjico y 1 en América
Central); 7 en Africay 5 en Asia/Oceania.

Un fenémeno interesante es que este crecimiento continuo del nimero de
monasterios es simultdneo a la disminucion continua del nimero de monjes y
monjas. Gran parte de esas fundaciones se hicieron entre 1944 y 1960, cuando
abundaban las vocaciones y el nimero de monjes y monjas crecia continuamente
en la Orden. Pero cuando, a partir de 1960, se produjo un cambio radical en el
numero de vocaciones para los monjes y unos afios mas tarde para las monjas, el
movimiento de fundaciones no se detuvo si bien, ciertamente, se atenu6 un poco.
La media del nimero de monjes por monasterio en 1960 era de 55, ahora es de 23.
Para las monjas esas cifras son respectivamente 46 y 25.

La consecuencia principal de este fendmeno fue que un cierto nimero de casas
fundadoras experiment6 una falta importante de vocaciones casi inmediatamente

54 Comunicacién puesta al dia, hecha para el Capitulo General de 1993, en Poyo.
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después de haber hecho la fundacién, y por esta razén no estaban en condiciones,
en algunos casos, de dar a sus fundaciones toda la ayuda que necesitaban, espe-
cialmente en el campo de la formacion.

SEGUN LAS AREAS GEOGRAFICAS
Europa

De las 8 fundaciones hechas en Europa occidental durante este periodo, 2 fueron
hechas en los afios 40, poco después de la Segunda Guerra Mundial: Nunraw por
Roscrea en 1946 y Bethlehem por Mount Melleray en 1948. Esas dos fundaciones
se hicieron en regiones del Reino Unido, donde la vida cisterciense no estaba pre-
sente todavia: Escocia e Irlanda del Norte. No se puede decir lo mismo de Bolton,
fundado en 1965 en la parte central de Irlanda, no muy lejos de Mount Melleray y
de Roscrea, ni para Sobrado, fundado en 1966 en la costa oeste de Espaiia, no lejos
de Oseira. Mas tarde fueron hechas en Espana otras dos fundaciones por la comu-
nidad de la Oliva: Las Escalonias en 1994 y Zenarruza en 1996. Hay que anadir la
incorporacion de Boschi en 1966 y la de Myrendal en 2002, y una fundacién en
Europa del Este, Novy Dvur en 1999.

Durante el mismo periodo muchos monasterios espafioles de monjas fueron
incorporados a la Orden: Vico y Arévalo en 1951, Avila y Benaguacil en 1954, Ca-
rrizo en 1955 y Tulebras en 1957. Brialmont en Bélgica fue incorporado en 1976 y
Donnersberg, en Alemania, en 2002.

Ademas de esas incorporaciones, 9 fundaciones de monjas se hicieron en
Europa occidental durante este periodo: Nazareth por Soleilmont (1950), Maria
Frieden por Berkel (1953), Valserena por Vitorchiano (1968), La Paix-Dieu por
Les Gardes, Klaarland por Nazareth (1970), La Paz por Alloz (1976) y Armentei-
ra también por Alloz (1989), Tautra por Mississippi (1999) y Meymac por Laval
(2007). Hay que anadir la fundacién de Nasi Pani en Europa del Este por Vitor-
chiano (2007).

Aunque se duda en clasificar en distintas categorias dichas fundaciones euro-
peas, se pueden constatar diferencias evidentes entre las que se hicieron poco des-
pués de la Segunda Guerra Mundial, con la problematica particular de esta época,
y las que se hicieron en los afios sesenta y setenta: Maria Frieden, fundada en Ale-
mania por monjas holandesas, s6lo ocho anos despues del final de la Guerra, es un
buen ejemplo de las dificultades con que tropezd el primer grupo. La Paix-Dieu
y Klaarland, fundadas ambas en 1970, son testimonio de tentativas hechas en los
afos setenta de una expresion nueva simplificada del carisma cisterciense.

En lo que respecta a las incorporaciones de monasterios de monjas durante este
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periodo, podria ser util reflexionar sobre como se realizaron y las dificultades que
experimentaron, ya que podrian presentarse casos similares en el futuro. Duran-
te los primeros siglos de la Orden, cuando las incorporaciones de monasterios
eran frecuentes, un grupo importante de monjes o de monjas era enviado con
frecuencia al monasterio que seria incorporado, a fin de ayudar a la comunidad a
progresar en el espiritu y el carisma cisterciense. ;Ha tenido la Orden ese cuidado
pastoral en estos casos? Acaso, simplemente, no se ha juzgado necesario.

América del Norte

Antes de la Guerra existian ya en los Estados Unidos de América 3 casas de mon-
jes fundadas a mediados del siglo x1x. Y estas casas experimentaron un desa-
rrollo lento hasta la Segunda Guerra Mundial. Durante de esta guerra y después
de la misma, se dio en estas casas, especialmente en Gethsemani y en Spencer,
un crecimiento asombroso del niimero de vocaciones. Se llevaron a cabo muchas
fundaciones en algunos afos, precisamente para resolver la afluencia de novicios.
Gethsemani hizo 5 fundaciones en USA entre 1944 y 1955 y Spencer 3 entre 1948 y
1956. En Canada habia ya 4 casas. En 1977 Oka hizo una nueva fundacién en On-
tario para recibir las vocaciones angléfonas que venian del Oeste y del Centro de
Canadi; esta casa se cerrd en 1998.

La primera fundacién de monjas en Usa fue Wrentham, hecha por Glencairn

en 1949, y la segunda fue Redwoods en 1962, por Nazareth. En los 30 afios siguien-
tes Wrentham hard 3 fundaciones en usa: Misisipi (1964), Santa Rita (1972) y Cro-
zet (1987). Los dos monasterios de monjas en Canada no han hecho fundaciones.
Misisipi fund6 Tautra en Noruega (1999).
Esas fundaciones norteamericanas deben buena parte de su vitalidad al desarrollo
y al nuevo papel de la Iglesia Catolica americana en los decenios que han seguido
a la Guerra. Ellas han aportado a la Orden, en particular en los anos setenta, un
impulso de creatividad que ha sido siempre bien acogido aunque a veces percibi-
do como amenazador.

Africa

En Argelia, Atlas fue fundado por Aiguebelle en 1934. Después, en 1951, la fun-
dacion de Grandselve (ahora Koutaba), también por Aiguebelle, fue el comienzo
de una larga serie de fundaciones en Africa por muchas comunidades de la Or-
den. Monasterios de monjes que fueron fundados: Mokoto, por Scourmont en
1954; Victoria, por Tilburg en 1956; Emmanuel, por Achel en 1958; Maromby, por
Mont-des-Cats en 1958; Bela Vista, por San Isidro en 1958; Bamenda, por Mount

309



LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

St. Bernard en 1963; Kokoubou, por Bellefontaine en 1972; Awhum, adoptado por
Genesee en 1978; Nsugbe, en Nigeria, por Bamenda en el 2000 e Illah, también en
Nigeria, incorporado en 2005, con Genesee como casa madre.

Las fundaciones de monjas en Africa/Madagascar durante el mismo perio-
do fueron: La Clarté-Dieu, por Igny (1955), LEtoile Notre-Dame, por Les Gar-
des (1960); Butende, por Berkel (1964); Grandselve, por Laval (1968); Abakaliki,
por Glencairn (1982); Huambo, por Valserena (1982); Kikwit, fundacion africana
por otra fundacién africana, LEtoile Notre-Dame (1991), y Ampibanjinana, por
Campénéac (1996). Kibungo, en Rwanda, fue fundada en 2002 por un grupo de
Hermanas que habian tenido que huir de Murhesa (Congo) a causa de la guerra
civil de 1996.

Una de las caracteristicas comunes de las fundaciones africanas es la dificultad
de la situacion econdmica en que se encuentran actualmente. Casi todas tienen
una economia de subsistencia, al producir apenas lo suficiente para abastecerse,
cuando algunas de ellas tenian, hace afos, una economia floreciente y eran auto-
suficientes. Esta situacion se debe a la de Africa en general, que depende del siste-
ma econdémico mundial, y a situaciones locales de tipo social y politico. Algunas
han vivido (como las de Angola) o viven todavia (como las de la Rep. Dem. del
Congo) desde hace afios, en situacion de guerra. La generosidad con que estan
siendo fieles a su vida monastica en dichas condiciones es admirable y, en algunos
casos, realmente heroica.

Otra caracteristica de muchas de estas casas (no de todas, sin embargo) es te-
ner un buen nimero de vocaciones, si bien el discernimiento es mucho mads dificil
en un contexto cultural donde no existe una larga tradicién monastica y, especial-
mente, cuando ese discernimiento todavia debe ser hecho por fundadores de otra
cultura. En relacion con esto hay, en muchas de esas fundaciones, una necesidad
grande de ayuda en este campo, y la imposibilidad en que estas se encuentran a
menudo para obtener dicha ayuda, dado que la casa madre misma esta terrible-
mente escasa de personal. Un buen numero de monasterios tendrian necesidad,
por lo menos, de algunas personas mds para ser ayudadas en el plan de la forma-
cion, o, simplemente, de monjes o monjas maduros y sdlidos que den testimonio
de vida y de valores monasticos a los jovenes en formacion.

Ciertamente, nuestros monjes y monjas de Africa tienen una contribucién es-
pecial que dar a la Iglesia local en el plano de la inculturacién, como el papa Juan
Pablo 11 les recordaba en Parakou hace quince afios, pero acaso el medio mas ra-
pido para ello sea asegurar una so6lida formacién mondstica de base a los jovenes
africanos que vienen al monasterio.
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América latina

Casi inmediatamente después de haber hecho tres fundaciones en Usa, Spencer
hizo dos en América del Sur: Azul, en 1958, y La Dehesa (llamado después Mi-
raflores) en 1960 (Miraflores cambi6 su filiaciéon a Getsemani). Después, debe-
mos esperar 20 aios hasta que surjan otras fundaciones en América Latina: Novo
Mundo, por Genesee en 1980 y Jacona, por San Isidro en 1981. Unos afios mas
tarde: Los Andes, por Holy Spirit en 1987 y El Evangelio, por Viaceli en 1989. Casi
diez afios mads tarde, San Isidro fundara El Paraiso, (Ecuador).

En cuanto a las monjas, Ubexy fundé El Encuentro en Méjico en 1971. Des-
pués habra tres fundaciones hechas por Vitorchiano en América del Sur: Hinojo
(1973), Quilvo (1981); Humocaro, (1985). Recientemente, Tulebras ha fundado Es-
meraldas en Ecuador (1992). En 2001, Hinojo funda Juigalpa en América Central
(Nicaragua).

Existe ahora en América del Sur una presencia mondstica sélida y bien estable-
cida. La Conferencia Regional Cisterciense (REMILA), asi como las Conferencias
Monasticas Benedictinas y Cistercienses de América Latina son muy activas en
cuidar la formacion de sus miembros. Aunque las distancias entre las casas sean
grandes, los medios de transporte son ciertamente mucho mejores que en Africa.
El nimero de vocaciones ha descendido un poco en el ultimo decenio, pero hay ya
un nucleo sélido de monjes y monjas sudamericanos en cada comunidad.

Otra razén por la que las fundaciones en América del Sur han encontrado
muchas menos dificultades que en Africa, es que la Iglesia tiene alli raices que
remontan a mas de 500 afos, si bien la vida mondstica como tal, no estuvo nun-
ca presente durante el periodo de la colonizacion, excepto en Brasil. El reduci-
do nimero de vocaciones que procede de grupos étnicos sudamericanos es una
cuestion que merece reflexion. Naturalmente esta relacionado con la historia de la
colonizacion y de la evangelizacion del continente.

Asia/Pacifico Sur

Consolacion en China, Faro en Japén y Latroun en Israel fueron fundadas en
el siglo pasado. Consolacion fundé Lantao en 1928. En 1953, tres afos antes de
fundar Victoria en Africa, Tilburg fundé Rawaseneng en Indonesia. Unos afios
después de haber fundado Nunraw y Bethlehem, Mount Melleray fundaba Kopua
en 1954 en Nueva Zelanda, y Roscrea fundaba Tarrawara en Australia ese mismo
afio. Unos anos mas tarde, en 1968, Sept-Fonts fundaba Nuestra Seinora de las
Islas, haciendo revivir una fundaciéon hecha en Nueva Caledonia un siglo antes,
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y en 1972, la Region americana fundaba Nuestra Sefiora de Filipinas (Guimara).
En 1980, Faro fundaba Oita en el Japon central, y en 1991 Vina fundaba Shuili en
Taiwan. Se puede mencionar aqui Saint Sauveur, en Libano, fundada por Latroun
en 1998 y separada de la Orden en el 2006.

La serie de fundaciones de monjas fundada en esta parte del mundo durante
este periodo comenz6 por tres fundaciones japonesas hechas por comunidades
japonesas también: Imari, por Tenshien (1953), Nasu, por Nishinomiya (1954),
y Miyakojima (actualmente Ajimu) también fundada por Nishinomiya en 1981.
Hubo después una fundacién en Corea, Sujong, por Tenshien (1987) y Gedono
en Indonesia por Vitorchiano (1987). Vinieron a continuacién Rosary, fundacién
hecha por Nishinomiya en 1993 y adoptada después por Gedono; Matutum por
Vitorchiano (1993) en Filipinas, y Makkiyad, por Soleilmont (1995) en la India.

Es imposible hacer consideraciones generales sobre este grupo de monaste-
rios, pues representan una gran variedad de culturas y de situaciones. Lantao y
Shuili contintian animosamente (pero en situaciones verdaderamente dificiles) la
tradicion cisterciense establecida por Nuestra Senora de la Consolacién, uno de
los mas grandes monasterios de la Orden pocos afios después de su fundacion.
Los monasterios japoneses de monjes y de monjas son testimonio de una sélida
implantacion del carisma cisterciense en Japon desde hace casi un siglo. Kopua se
mantiene gracias a su coraje mientras que Tarrawara y Nuestra Sefiora de Filipinas
han sido bendecidas con abundantes vocaciones y otras gracias. Rawaseneng y
Gedono tienen buena parte de la comunidad en formacién. Nuestra Sefora de las
Islas en Nueva Caledonia, fundada en 1968, se cerrd en el 2001.

Un rasgo comun a muchos de esos monasterios es la gran distancia geografica
que los separa de la casa madre. Nuestra Sefora de Filipinas es un caso interesan-
te, porque se trata de una fundacion preparada y asumida por toda una Regién.

MONASTERIOS QUE HAN HECHO MUCHAS FUNDACIONES
Monasterios de Monjes

Roscrea, después de haber fundado Nunraw en 1956, fue a Australia ocho afos
mds tarde, en 1964, y pudo todavia fundar Bolton en Irlanda en 1965, pero justa-
mente entonces las vocaciones comenzaron a disminuir.

Mount Melleray, después de haber fundado Bethlehem en 1958, fue a Nueva
Zelanda en 1954.

San Isidro, después de fundar Bela Vista en 1958, fue a Méjico en 1981, y des-
pués a Ecuador en 1998.
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Tilburg, después de haber fundado Rawaseneng en 1953, pudo aun fundar Vic-
toria en Kenia solo tres anos mas tarde .

Viaceli, después de fundar Sobrado en Espaiia en 1966, fue a la Republica Do-
minicana en 1989.

Las casas de monjes mas “fecundas” son evidentemente Gethsemani y Spencer.
Gethsemani hizo 5 fundaciones en usa entre los afios 1944 y 1955; y mas tarde
adopt6 Miraflores en Chile. Spencer hizo 3 fundaciones en Usa entre 1948 y 1956,
y a continuacién 2 en América del Sur: 1958 y 1960. El nimero de monjes enviados
a esas fundaciones fue todavia mds significativo: por ejemplo, Gethsemani envi6
29 fundadores a Mepkin, 21 a Genesee y 32 a New Clairvaux.

Monasterios de monjas

El caso més evidente es Vitorchiano que, después de haber fundado Valserena en
Italia en 1968, ha hecho 3 fundaciones en América del Sur entre 1973 y 1985, y una
en Indonesia dos anos después. Seguidamente hizo una en Filipinas y otra en la
Republica Checa. En estos casos el nimero de personas enviadas es también im-
presionante (22 a Valserena).

Le sigue Wrentham que, fundada en 1949, ha hecho ya tres fundaciones a las
que ha enviado un buen nimero de monjas. Se podrian mencionar también mu-
chos monasterios que han hecho fundaciones: Glencairn (Wrentham en 1949 y
Abakaliki en 1982); Tenshien (Imari en 1953 y Sujong en 1987); Berkel (Maria Frie-
den en 1953 y Butende en 1964); Nishinomiya (Nasu en 1954 y Miyakojima en
1981); Les Gardes (funda LEtoile Notre-Dame en 1960 y la Paix-Dieu en 1970);
Nazareth (Redwoods en 1962 y Klaarland en 1970); y finalmente Alloz (La Palma
en 1976 y Armenteira en 1989). Puede ser interesante subrayar que muchas de
estas casas fundadoras eran todavia relativamente “jévenes” cuando hicieron su
primera fundacién.

REFLEXIONES COMPLEMENTARIAS
1) Relacion con la casa fundadora

Segtn la tradicion cisterciense, una comunidad es fundada por otra que le trans-
mite su propia expresion del espiritu cisterciense. Para que una fundacién tenga
éxito y salga adelante se requiere normalmente que haya sido deseada y que sea
sostenida con entusiasmo por la casa madre. Cuando una fundacién es el proyec-
to personal de un abad o de un pequeiio grupo de fundadores, sin ser asumida
por toda la comunidad (o al menos por una gran parte de misma), hay pocas
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probabilidades de éxito. Hay casos de fundaciones que han comenzado como una
aventura personal y se han desarrollado bien, pero sélo porque, en un momento
dado, han sido asumidas y adoptadas por la comunidad del fundador(a).

La relacion entre la casa madre y la fundacién, durante sus primeros anos, es
decir, hasta el momento de la autonomia, es también esencial para el sano desa-
rrollo de la nueva casa. Una comunidad no deberia fundar si no prevé la posibi-
lidad de poder sostener la fundacion durante varios afios, en lo econdmico o, al
menos, en personal. {Debe darse una paternidad responsable!

2) Responsabilidad colectiva

No obstante todo lo dicho hasta aqui, algunas comunidades, que parecen estar en
condiciones de hacer una fundacion, acusan de repente falta de vocaciones o se
da una crisis econémica en la propia comunidad: sienten como que no pueden
mantener la fundacién. Con todo, hay comunidades que parecen estar en condi-
ciones de seguir ayudando a su fundacién de manera adecuada. Segtiin nuestras
Constituciones, cuando el Capitulo General aprueba una fundacion, todas las ca-
sas asumen una responsabilidad colectiva respecto a ella. Hay que decir que se da
una gran generosidad en la Orden, especialmente cuando una fundacién tiene
necesidad de ayuda material. Pero hay actualmente un gran nimero de fundacio-
nes (jy también de casas antiguas!) que tienen una necesidad extrema de ayuda
en personal, particularmente en el campo de la formacion de jovenes monjes o
monjas, y no pueden recibir dicha ayuda.

3) Numero de fundadores

En la Orden, el nimero tradicional para una fundacién era de 12 monjes/as. An-
tafio, con frecuencia se enviaba un nimero mayor. En nuestro reciente Estatuto de
fundaciones no se requieren mas que 6 personas y, a veces, se pide una excepcion
en este punto en el momento de la aprobacion ;Existe un nimero ideal? Cuando
un grupo importante llega a una cultura diferente, especialmente en las Iglesias
jovenes, el peligro consiste en crear desde el principio importantes estructuras im-
portadas que mds tarde seran dificiles de ser adaptadas. Si, mas tarde, se ha adop-
tado un numero mas restringido, es no solamente a causa del personal menos
numeroso disponible sino también para que un grupo pequeno pueda adaptarse
mas facilmente a una cultura diferente. Pero la experiencia tiende a demostrar que
si queremos establecer en alguna parte nuestro estilo de vida cisterciense comun,
el grupo no debe ser demasiado pequeifio. El nimero minimo parece ser de 6: en
ese grupo, ademas del superior, debe haber un buen administrador o cillerero,
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un maestro de novicios y una persona capaz de ser segundo superior. Crear una
situacion donde el superior de la fundacion deba asumir en solitario todas esas
tareas no parece muy leal ni para el superior ni para la fundacién.

4) Adaptacion e inculturacion

La inculturacién es un tema que no puede estar ausente de una reflexion sobre las
fundaciones de la Orden en las Iglesias jovenes. El 9 de febrero de 1992, durante su
viaje a Africa, el Santo Padre hizo alusién a su importancia ante nuestros monjes
y monjas en Parakou: “La vida monastica es una gran fuerza espiritual para una
Iglesia particular... Yo conozco la vitalidad de las comunidades de esta didcesis,
una de las cuales ha hecho ya una fundacién fuera de Benin. Invito a las comu-
nidades monasticas a ofrecer su contribucién, especialmente en el dominio de la
inculturacion” (Osservatore Romano, edicion semanal en francés, 9-02-1993).

Con mucha frecuencia, sin embargo, cuando se habla de “inculturacién’, se
piensa solamente en la “adaptacion”. Hay una diferencia importante entre los dos
términos. La adaptacion es algo necesario, importante también, pero que queda
en la superficie. Cuando se llega como extranjero a otra cultura es normal adap-
tarse a las costumbres de la poblacién local. Y nosotros podemos decir que, en
conjunto, los fundadores de nuestras fundaciones cistercienses mencionadas has-
ta ahora han sido muy valientes y generosos en adaptarse a las situaciones locales
en cuanto a alimentacion, vestido, edificios, etc. El uso de instrumentos musicales
del lugar en la liturgia es de esta naturaleza y se ha hecho en gran medida. La
inculturacién es algo mucho mas profundo. Es algo que se produce por si mismo
cuando los representantes de una cultura han integrado la experiencia de fe y la
experiencia monastica. El punto importante es este: lo inculturado es una expe-
riencia interior, no solo el folklore o una serie de costumbres exteriores.

Cuando se visitan monasterios de la Orden en las jovenes Iglesias, es un pri-
vilegio ver bastantes monjes y monjas “auténticos” entre las vocaciones locales, y
esto permite afirmar que se ha realizado un auténtico proceso de inculturacion
bien encaminado.
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10.7. THOMAS MERTON (1915-1968), MONJE CISTERCIENSE
Y ESCRITOR

(Por dom John-Eudes Bamberger) *°

Thomas Merton lleg6 a la abadia de Gethsemani el 10 de diciembre de 1941, para
hacerse monje trapense. Como ¢l mismo explicé mas tarde, lo principal en su
decision de buscar a Dios en un monasterio de clausura, alejado del mundo en el
que habia recibido toda su formacioén, era un rechazo del mundo moderno, cuya
violencia le repugnaba y cuyas seducciones le habian llevado a la insatisfaccion.
Esta actitud de desilusion ante una sociedad, que él habia encontrado incapaz de
darle la felicidad que prometia, se puso de manifiesto en la forma en que relat6
su vida y su conversion. Sin embargo, su entrada en la clausura fue vivida como
una liberacién y no como una evasion. La gracia de Cristo le llamé a una unién
con Dios que, con el tiempo y la experiencia, fue haciéndose mas fuerte y pura.
Como las implicaciones de esta busqueda se iban haciendo mas explicitas en su
vida cotidiana, se sintié impulsado por el mismo Espiritu que le habia llevado al
monasterio a compartir, con sus escritos y en detalle, el fruto de su experiencia.
Sus primeras obras estuvieron marcadas casi exclusivamente por el proceso inte-
rior de su conversion y sus primeros afios en el monasterio.

Cuando su autobiografia, “La Montafia de los Siete Circulos”, fue traducida al
japonés, Merton hablé de su evolucidn, unos veinte afios después de su entrada en
comunidad. Lo hizo con palabras que revelaban el cambio efectuado en su vida
interior y el nuevo énfasis dado a los temas sociales, politicos e interpersonales,
que venian a reflejar un cambio en los aspectos mas negativos de su anterior acti-
tud para con el mundo, cuando decidid entrar en el monasterio.

Cuando escribi este libro, el hecho principal en mi pensamiento era que yo
me habia separado del mundo de mi tiempo, con plena conciencia y total
libertad. La ruptura y la separacién fueron, para mi, cuestiones de maxima
importancia. De ahi el tono, de algiin modo negativo, de tantas partes de
este libro.

Desde entonces, creo que he aprendido a mirar este mundo con una
mayor compasion, viendo a aquellos que estdn en él, no como ajenos a mi

55 Monje de Gethsemani (usa), Secretario del Consilium generale de 1969 a 1974, abad de Genesee (usa) de no-
viembre 1971 a septiembre 2001.
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mismo, ni como extraios, sino identificados conmigo mismo... Pero preci-
samente porque me encuentro identificado con ellos debo oponerme, con
toda firmeza, a hacer que sus engafios sean también los mios.(“Honorable
Reader”: Reflections on my work, 63).

Thomas Merton era todavia laico y no tenia mas que veinticuatro aflos cuando
comenzo6 a escribir su autobiografia. Llevaba en la Orden menos de siete afios y
era ain un estudiante que se preparaba para el sacerdocio, cuando publicé esta
obra que rapidamente le convirtié en el monje mas famoso del siglo xx: de la
primera edicion se vendieron 600.000 ejemplares. En el momento de su muerte,
era el escritor de espiritualidad més popular de América. No fue un mero egocen-
trismo el que le impulsé a escribir su propia vida tan pormenorizadamente y a
una edad tan temprana; mas bien, tuvo una firme y decidida conviccion de que la
forma mas efectiva de hablar de Dios en el siglo xx era en el lenguaje sincero de la
experiencia personal. Su obra es representativa de lo que el Padre Jean Leclercq ha
llamado “teologia monastica”. Merton evita una forma de hablar técnica, académi-
ca (excepto en The ascent to Truth, un trabajo que él mas tarde juzga con mucha
severidad). Mantuvo esta conviccion después de entrar en la clausura, y lleg6 a
convertirse en un infatigable “diarista’, ain cuando, como él mismo reconocia, tal
publicacion estaba en aparente contradiccion con el ideal de vida escondida a la
que se sentia fuertemente llamado.

Pronto descubrié que, aunque su propio abad le apoyaba y le animaba, el hecho
de escribir para el ptblico en su estilo tan personal, también le ponia en conflicto
con las costumbres de la Orden en aquella época. Los censores y el Abad General
plantearon esta objecion a la autobiografia y al diario monadstico que relataba sus
primeros afios en la abadia, El signo de Jonds. Es significativo que, cuando el Ge-
neral le expresd al principio esta objecién en una conversaciéon, Merton no cambid
de parecer. Aceptd la decision, pero le respondié: “Ojald tuviera yo un diario de
san Bernardo del siglo x11”. Otras personas influyentes estaban de acuerdo con
Merton. Mas tarde, dom Gabriel Sortais retir6 su oposicion a instancias de Jacques
Maritain quien, entre otras cosas, hacia notar que su obra contenia algunos de los
mejores escritos del siglo. Antes de su publicacion, Merton habia expresado en su
diario el convencimiento de que su obra tendria un fuerte impacto en la vida espi-
ritual de muchas personas, y exponia brevemente las razones de esta conviccion:

Ya que pertenezco a Dios y mi vida le pertenece, y mi libro es suyo, y El es el
que dispone todo esto para su gloria, sélo tengo que tomar lo que recibo y
realizar la pequeiia parte que me corresponde... Me parece que puede haber
grandes posibilidades en todo esto. Dios ha trenzado mi disparatada exis-

317



LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

tencia, incluso mis errores y mis pecados, en sus planes para una sociedad
nueva... Ahora veo hacia dénde se dirige todo esto: a la felicidad y a la paz
y a la salvaciéon de mucha gente que nunca habré conocido (“The intimate
Merton, editors Brother Patrick and Jonathan Montaldo, 55, 56).

Merton tuvo muchas ocasiones de reflexionar sobre su trabajo como escritor
y sobre el lugar que éste debia ocupar en su vida como monje de clausura. Pese
a todo, siguié convencido de que escribir desempenaba un papel primordial en
su vida contemplativa, y que se podia conciliar con la vida cisterciense. Escribir,
como él mismo reconocia, se le hacia muy facil; escribia con mucha rapidez mien-
tras instintivamente atendia también a las exigencias del arte y el estilo. Escribir,
como apuntaba en su diario, era una forma de clarificar su pensamiento. Ese pro-
ceso le ayudaba a discernir la voluntad de Dios. También respondia a su tendencia
ala sociabilidad, a su fuerte necesidad de compartir con los otros. Apunté algunos
pensamientos a proposito de la publicacion de sus libros, tan personales como son
especialmente sus diarios:

sPor qué iba yo a escribir nada si no fuera para ser leido? Este diario estd
escrito para ser publicado. Si un diario se escribe para su publicacion, ta
puedes arrancar sus paginas, mejorarlas, corregirlas, escribirlas con arte.
Si se tratara de un documento personal, cada correcciéon conduciria a una
crisis de conciencia y a una confesion, y no a una correccion de estilo. Si es-
cribir es una cuestion de conciencia y no de arte, entonces el resultado seria
una equivocacién imperdonable, una confusién digna de un Wordsworth
(op. cit. 21).

Merton era un autor de talento, que tenia el don de comunicar su personal ex-
periencia de una vida en Cristo, tal como es vivida en un monasterio. Su manera
de escribir creaba en mucha gente la impresion de que él comprendia sus propias
experiencias y aspiraciones. Quienes le conocian personalmente rapidamente per-
cibian su empatia y su capacidad de hacerse comprensivo y amigable, de tal mane-
ra que en seguida le percibian como si fuera un amigo intimo. El Dalai Lama, por
ejemplo, recalcé que cuando murié Merton sintié6 que habia perdido un amigo
muy cercano, aunque apenas se habian visto unas pocas veces. La pretension de
Merton al publicar sus obras no era la de lograr fama literaria, sino la de hacer
conocer la gracia y la bondad de Dios. Su historia y experiencia monasticas, que
contaba en sus diarios, hicieron que la gente tomara conciencia de la existencia de
un monacato en los Estados Unidos. También esto sirvié para animar a muchos
que vivian fuera del claustro a aspirar a una mayor profundidad personal, e inclu-
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0 a una oracion contemplativa. Su eco no se limitd a su propia lengua y cultura:
Merton ha sido traducido al menos a veintisiete idiomas diferentes. Su autobio-
grafia contintia editindose después de cincuenta y cinco afios. El ha sido para
muchos la figura religiosa de mayor influencia en la Iglesia de su tiempo, “uno de
los grandes tedlogos del siglo veinte” (segtn el padre anglicano Donald Allchin),
“el monje mds conocido después de Lutero” (New York Times). Con seguridad, es
el monje mas ampliamente leido de nuestra Orden desde San Bernardo. Mas de
tres millones de ejemplares de sus obras han sido publicadas. La lista de los libros
escritos sobre Merton desde su muerte alcanzan centenares de titulos. Existe un
buen nimero de asociaciones de Merton en varios paises, asi como la Asocia-
cion Internacional Merton que con cierta periodicidad estudia su pensamiento,
poniendo en obra su espiritualidad y conservando su memoria. La publicacién
“Merton Annual” ha editado hasta ahora catorce volumenes de articulos y resefas
que tratan sobre su pensamiento, su compromiso social y su herencia espiritual.
El alcance de su influencia no es menos chocante que la extension de sus lectores.
Los escritos relativos a su trabajo incluyen articulos realizados por protestantes,
anglicanos, tibetanos budistas, seguidores del Zen, especialistas del Islam y la tra-
dicién sufi, y eruditos de la escuela mistica ortodoxa. Esta no es mas que una lista
parcial de las areas donde ha tenido una influencia importante... Son numerosas
las personas que han sido y son todavia atraidas por medio de las obras de Mer-
ton, a entrar en la vida religiosa, a vivir una vida mas espiritual, o incluso a entrar
en la Iglesia Catdlica.

;Qué cualidades de espiritu, de corazén, de personalidad y de formacién llegd
a tener Thomas Merton que le capacitaron para alcanzar una influencia tan im-
presionante? El Padre Jean Leclercq, reconocido promulgador de los estudiosos
monasticos en la segunda mitad del siglo xx, ha hablado de algunas obras de
Merton como de clasicos de espiritualidad (Nuevas semillas de contemplacion y
El signo de Jonds). Leclercq observé que Merton tenia una inteligencia penetrante
que le llevaba rdpidamente al corazon de cualquier materia que tratara. Poseia una
amplia cultura humana en literatura, arte, teologia y lenguas clasicas y modernas,
todo lo cual llevaba con una natural modestia, evitando cualquier manifestacion
de superioridad.

Los que convivieron con él en el monasterio y escribieron sus impresiones so-
bre Merton concuerdan en que era un Hermano modesto, fraternal y humilde, ca-
rente de todo aire de superioridad. En los encuentros privados era siempre atento,
comprensivo y bien dispuesto a la escucha. Nosotros los estudiantes apreciabamos
su enseflanza y su direccién espiritual. Comunicaba tal entusiasmo en sus clases
que daba vida a las asignaturas, ya hablara de los primeros cistercienses, de la
teologia de las epistolas de san Pablo o de la oracién. El hecho que Merton tuvie-

319



LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

ra una viva inteligencia y una percepciéon muy rapida de la relativa importancia
de las materias tratadas en sus clases y en sus conferencias habria resultado algo
intimidante si no se hubiera tomado el trabajo de mantener siempre cierto tono
suave y amistoso. A mi me parece que utilizaba deliberadamente el humor como
un medio de evitar toda pomposidad y de crear una atmosfera amigable y relajada
que estableciera un buen espiritu de grupo y unas relaciones fraternales entre sus
estudiantes y novicios.

Una razon por la que podia seguir el horario monastico y estar pendiente de
escribir y publicar tan gran numero de articulos y libros era su capacidad de cap-
tar rapidisimamente el sentido de una pagina. Escribia también con la misma ra-
pidez. Sus clases las preparaba muy bien; de hecho, invariablemente, siempre tenia
tres veces mas material que el que llegaba a dar y pasaba las paginas eligiendo
aquellos puntos que queria tratar, dejando de lado un gran numero de ellos. Con
el tiempo, aquellas notas de clase podrian terminar como una u otra publicacion.
Daba la impresion de sentirse bastante libre de espiritu, entusiasta e incluso a ve-
ces bromista. Pero al mismo tiempo solia mostrar a propdsito un aspecto de gra-
vedad, para ganarse el respeto de los Hermanos. Nadie presumia de comportarse
con demasiada libertad o con excesiva familiaridad con ¢él, o de hacerle perder el
tiempo con trivialidades. Era muy disciplinado en la utilizacion del tiempo y sabia
cortar cuando la conversacion se prolongaba demasiado o no era relevante. A juz-
gar por sus diarios, Merton no parecia que tuviera conciencias de la profundidad
de la estima y el afecto que inspiraba y que gustosamente le ddbamos, en buena
parte porque siempre somos algo reticentes a expresar actitudes tan personales. Y
tampoco él se animaba a ello.

Aunque dejaba muy claro que no era ningun experto en materia alguna, in-
cluida la teologia, Merton leia mucho y con gran intensidad, lo que le facilitaba
la absorcion de una gran cantidad de informacioén. El campo de sus intereses se
mantuvo muy amplio a lo largo de sus afios de vida monastica. Que él leia con
gran penetracion lo atestiguan reconocidas personalidades en materias tan varia-
das como la teologia ortodoxa, el sufismo y el budismo. El Dalai Lama subrayo,
tras sus encuentros con Merton, en las semanas que precedieron a su muerte:
“pensé que era muy justo y apropiado llamarle un Geshe catdlico, es decir, un ex-
perto, o un erudito. Podria decir también que era un santo” (Merton by Those Who
Knew Him Best, Paul Wilkes, 147). Otro aspecto de la personalidad de Merton fue
la extraordinaria habilidad para identificarse con clases tan diferentes de perso-
nas, y reflejar una preocupacion personal hacia ellas. De hecho, entablé amistad
con una gran cantidad de personas que nunca llegd a conocer de vista, y fue muy
consciente de esto. Sus escritos producian un impacto personal tal que llevaba a
muchos de sus lectores a sentir que las experiencias descritas eran muy similares
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a las de ellos mismos. Muchos se sentian como si le conocieran personalmente.
Que él era consciente de esta particularidad de sus escritos se hace evidente en el
prefacio que hizo a la traduccién japonesa de su autobiografia:

“Por tanto, mi muy querido lector, no es como un escritor que yo quisie-
ra hablarte a ti, ni como uno que cuenta historias, ni como un filésofo, ni
como un amigo solamente: busco hablarte, de alguna manera, como Quien
en ti mismo puede decir lo que esto puede querer decir: yo mismo no lo sé.
Pero si escuchas, pueden ser dichas cosas que quizds no estdn escritas en
este libro. Y esto no serd debido a mi, sino a Aquel que vive y habla en los
dos” (“Honorable Reader”, 67).

Esta referencia a “aquel que habla en ambos” nos lleva al ultimo punto respecto
a la personalidad de Merton, y a la razén de su larga y continuada influencia. Al
comenzar este ensayo he mencionado que Thomas Merton vino al monasterio
para buscar a Dios. La desilusion que sintié del mundo que habia experimentado,
solamente influyé de forma secundaria; liberado de las busquedas que le habian
llevado a frustraciones y decepciones sin sentido, fue conducido a buscar su reali-
zacion mads alld de este mundo, en Dios. El verdadero tema de La montasia de los
siete circulos y de los Diarios no es Thomas Merton, sino el mismo Dios, “el agente
actuante se convierte en el que es actuado” por Dios (ver Francis Kline, “In the
company of Prothets?” The Merton Annual 12, 126). Mirando por encima de todos
los acontecimientos, se percibe la presencia de Dios, actuando de alguna forma en
todo, preparando, guiando, ayudando. Incluso el pecado y el desorden del error
no frustran su Providencia. Merton llega a ser lo que es porque ha abierto su
corazon a Dios; su busqueda en lugares y de modos tan diferentes, es presentada
como una indagacién en el conocimiento y el amor de Dios. Merton fue un artista
de la palabra; pero su arte resulta tan efectivo porque fue un contemplativo que
aprendi6 cdmo permitir que Dios brillara en sus escritos.

Veinticinco afios después de su muerte, Sandra Schneiders lanzaba esta pre-
gunta: ;Por qué los grandes pensadores han especulado sobre que Merton pueda
ser la voz espiritual mas importante de nuestros tiempos?” La Hermana Sandra
responde a su pregunta con la opinién de que los escritos de Merton reflejan su
santidad, “Creo que el mismo Merton resumiria su vida con las mismas palabras
que emplea en su diario:

Se oy6 la voz de Dios en el Paraiso: Lo que era débil ha llegado a ser fuerte.

Amé lo que era mas fragil. Puse mi mirada sobre lo que no era nada. Toqué lo
que no tenia sustancia, y en lo que no era, yo soy” (El signo de Jonds).
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CAPITULO XI

En la Tamilia Cisterciense
(Por dom Marie-Gérard Dubois) *
Introduccion

Tal como se ha recordado més arriba (cf. § 1.6.), los monasterios cistercienses,
a lo largo del s. X1X, se reagruparon por regiones o por afinidades, en diversas
Congregaciones, sin lazos juridicos entre las mismas. No se celebr6 ningtn Ca-
pitulo general que reuniera a todos los superiores, con autoridad efectiva sobre
la totalidad de los monasterios. Con la destrucciéon de Citeaux y la muerte de su
ultimo abad, en abril de 1797, la Orden se encontr6 como sin lugar, sin cabeza. Es
verdad que Pio viI designé a un “Presidente general” de la Orden, en 1814, pero
sin verdadera jurisdiccion, a excepcion de su Congregacion (italiana). Se trataba,
mas bien, al menos hasta 1868, de una lazo “moral” o “formal’, que se concretaba
en el hecho de que la Santa Sede le confiaba el cuidado de confirmar las elecciones
abaciales, al menos las de los Trapenses y, a partir de 1846, las del Vicariato belga
(Bornem y Val-Dieu), sin que ello le diera autoridad sobre los abades y sus comu-
nidades. Existio, por parte del Presidente general, dom Teobaldo Cesari, en 1863,
un intento de convocar un Capitulo General de todos los abades cistercienses, y
de cualquier Congregacion, con el fin de restablecer la unidad de la Orden. Pero
su intento no se llevo a cabo : las observancias eran demasiado dispares entre los
que aceptaban el ministerio apostolico (parroquias y colegios), y los que querian
seguir como contemplativos (particularmente los Trapenses). Pio 1x retomo la
iniciativa, pero solamente con referencia a los primeros. El 27 de marzo de 1868, el
decreto Disciplinae Regularis reagrupaba, bajo la autoridad efectiva del Presidente
general (“por el mismo voto de obediencia”), el Vicariato belga y la nueva Provin-
cia austro-huingara, creada en 1859, uniéndose asi a la Congregacion italiana. Las
tres podian tener verdaderos Capitulos Generales. El primero se inici6 en abril de
1869 y sus participantes se autollamaron cistercienses de la Comun Observancia.

Monje de Mont-des-Cats, nombrado superior y después elegido abad de la Trapa (Francia), de febrero 1976 a
octubre 2003.
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Este nombre estara inscrito en los documentos juridicos hasta 1934. El decreto
pontificio de 20 de julio de 1891, a peticion de los interesados, confirma la compo-
sicién de esta Orden.

Esta claro que no reunié a todos los cistercienses herederos de los fundadores
de Cister. A su lado existian, todavia en 1891, a modo de estructuras juridicas,
las tres Congregaciones trapenses, que no tenian entre si ningtn lazo juridico;
y tampoco con respecto a la Comun Observancia ?, la Congregacién de Sénan-
que, que se uni6 a la Comun Observancia en 1892, la de Casamari, que seguird
independiente hasta 1929, y antiguos monasterios espafioles de monjas, bajo la
jurisdiccion de los obispos, después de la desaparicion de los monasterios mascu-
linos en 1835. En el Norte de Francia las Bernardinas de Esquermes son alrededor
de 200 en 1891, en tres casas. Otras Bernardinas existen en Flandes y en Suiza.
Todo este mundo forma la gran familia cisterciense. Cambios y aproximaciones
canonicas tuvieron lugar desde 1892 y a lo largo del s. x1x : desde la unién de los
Trapenses en la Orden de la Estrecha Observancia, pero sin llegar a una unidad
candnica de todos, en una sola Orden Cisterciense. La comun Observancia, que
hoy dia se llama simplemente “Orden Cisterciense” (soc, durante muchos dece-
nios *) reagrupa en ella, actualmente, 13 Congregaciones y algunos monasterios
aislados : cada uno tiene sus propias Constituciones y sus Presidente y Capitulo
de Congregacion. Asistimos, también, desde hace algunos afios, al nacimiento de
grupos de laicos buscando asociarse a monasterios de distintas Congregaciones u
Ordenes, incluida la nuestra.

;Cuales son las relaciones que la Orden de la Estrecha Observancia ha mante-
nido y mantiene con los distintos miembros de la Familia Cisterciense? Es el tema
a tratar en este capitulo.

11.1. RELACIONES CON LA ORDEN CISTERCIENSE
(ANTERIORMENTE, DE LA COMUN OBSERVANCIA)

Ya se ha dicho que la unién de las tres Congregaciones trapenses en una sola Or-
den, en 1892 - que ha supuesto el cese de la confirmacion de los abades trapenses
por parte del Abad General de la Comun Observancia - ha motivado una viva
reaccion por parte de éste y de su Orden. Se nos ha acusado de abandonar la

Ya en 1869, el Presidente general le escribia al abad de Westmalle : “Los Trapenses no estdn sujetos a su ju-
risdiccién y no estan unidos a los Cistercienses de la Comtin Observancia’, si bien confirmaba sus elecciones
abaciales!

Sacer Ordo Cisterciensis. Utilizaremos, segun el contexto, las iniciales soc o oc.
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Orden y de haber fundado un Instituto religioso que no tiene nada que ver con
Cister. Esta reaccion resulta dificil de comprender y, segiin nuestra manera de
ver, se explica mal. Ello ha motivado un desacuerdo entre las dos Observancias,
que no solucion¢ el intento desafortunado de nuestro Abad General, dom Wyart,
de meter mano en el convento de la Santa Cruz de Jerusalén, en Roma (cf. supra
1.4). En 1896, proximo el octavo centenario de Cister, dom Wyart quiso tener un
gesto de acercamiento proponiendo que la Estrecha Observancia fuera reducida
al rango de Congregacién, y como las demas, sujeta a la autoridad de un tnico
Capitulo General. Pero semejante propuesta fue rechazada, al no tener los demas
mayoria en el Capitulo unico.

La carta pontificia de Le6n x111 Non mediocri del 30 de julio de 1902 (cf. supra
2.1.), sin embargo bien explicita, no puso fin al desacuerdo ni a las divergencias -
que todavia perduran en el espiritu de algunos - por lo que toca a la interpreta-
cion de los acontecimientos. Es poco probable que se pueda llegar un dia a una
interpretacion coincidente. Asilo reconoce dom Bernardo Olivera en su carta del
“centenario’, del 1 octubre 1992: distintas sensibilidades estan en juego, a las que es
necesario prestar atencion.

Sea lo que fuere, ello no debe obstaculizar el que se den buenas relaciones, en
ocasiones, entre personas y monasterios de las dos partes. Pero conviene tener en
cuenta que la mayoria, y la parte més activa de los monasterios de la Comun Ob-
servancia, durante la primera mitad del siglo xx, se encuentra en Alemania y en
la Europa central, lugares donde la Estrecha Observancia estd poco representada.
No ha habido, pues, en realidad, relaciones de buena vecindad y ello mas acen-
tuado, todavia, dado que politicamente Europa ha estado dividida en dos partes
opuestas y poco amigas, como se ha comprobado en los devastadores conflictos
de 1870-71, de 1914-18 y de 1939-45. La Comun Observancia esta presente, tam-
bién, en Vietnam y en Etiopia, lugares en los que no existen monjes trapenses.
Después de la Segunda Guerra Mundial, la Comtn Observancia ha fundado en
usa (Dallas, principalmente) y en Brasil. En Francia, esta presente solamente por
la Congregacion de Lérins-Sénanque, muy cercana a los Trapenses *. La union
de Boquen (fundado por un antiguo trapense) a la Comun Observancia en 1950
no conllevé dificultades hasta que dom Quatember, Procurador y pronto Abad
General de la misma, reproch6 a nuestra Orden el haber obrado de forma escan-
dalosa, al expulsar de la misma a dom Alexis Presse (cf. 3.2.3.) En Espaiia, en 1940,
los monjes de la Comuin Observancia se instalan de nuevo en Poblet. Las monjas,

El 28 de diciembre 1956, el abad de Lérins, dom Bernard de Terris, escribié a dom Sortais : “Vuestra Paternidad
sabe cudn cercanos estamos unos de otros. Yo tengo los ojos puestos en la Trapa..” (Arch. Curie Génér.). En
1968-1969, pidié oficialmente a la Orden, contemplar la posibilidad de una incorporacioén. Pero el estado de
precariedad que experimentaba Lérins en aquel momento - que no duraria — no hizo posible tal prevision.
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bastante numerosas, viven en paz entre ellas, pero seran origen de conflicto entre
las dos Ordenes (cf. mds adelante, 11.2.).

Las relaciones entre las dos Ordenes, pues, no existen mucho a nivel de monas-
terios. Por el contrario, se dardn algunos “tropiezos” entre las dos Observancias
a nivel superior, cuando, por ejemplo, un Abad General crea que el otro - o su
Capitulo General - esta usurpando sus prerrogativas... El barémetro de las rela-
ciones entre las dos Ordenes, al menos hasta 1990, refleja las relaciones entre las
dos Casas Generalicias °, como escribe nuestro Procurador, dom Vincent a dom
Sighard Kleiner °. Habra altibajos en la temperatura. La celebracién del octavo
centenario de la muerte de san Bernardo, en 1953, pudo acercar a los monjes de
las dos Observancias. En el Capitulo General precedente, en 1952, dom Gabriel
Sortais puso los puntos sobre las ies, probablemente en reaccion a un articulo,
que no le gusto, del P. Colomban Bock en Collectanea, lamentando la division de
1892, y deseando el retorno a una unién mas profunda: las relaciones entre las dos
familias deben estar impregnadas de caridad y de fraternidad, pero es necesario
evitar discutir sobre méritos de cada Observancia, y también pensar en una unién
meramente nominal entre ambas Observancias. Como maximo, se podria estu-
diar conjuntamente las cuestiones historicas e incluso colaborar con prudencia en
las adaptaciones litargicas. Nada mas.

Dos acontecimientos seran motivo de crisis e impediran a las dos Ordenes, en
los aflos inmediatos de postguerra, iniciar rapidamente un acercamiento y una
colaboracidon mas fecundas: el intento de un abad trapense espanol de reformar
la Congregacion de Castilla y la peticion de Federacién de monasterios de mon-
jas espanolas. Esta segunda crisis, que comienza en 1954 y tendra sus rebrotes en
1968-75 Y 1990-91, serd recordada en el pardgrafo siguiente, dedicado a las relacio-
nes con Las Huelgas.

La primera crisis fue motivada por las gestiones de dom Jesus Alvarez, abad de

Cardena 7, con el fin de restaurar la Congregacion de Castilla que habria reunido
todos los monasterios cistercienses de monjes y de monjas de Espaiia. Con todo,
a pesar de sus promesas de no seguir en su proyecto, continué privadamente con
sus gestiones sobre lo mismo. Estaba preparando un proyecto de Constituciones
para la futura Congregacion. Sin embargo, en la Visita Regular que hizo dom Ga-
Curiosamente, de 1935 a 1959, se encuentran una al lado de la otra, en el Aventino, pero sus puertas de ingreso
ino dan a la misma calle!
“Creo que corresponde principalmente a nuestras dos Casas Generalicias cuidar el buen entendimiento mutuo
y si se llega a lograr unas relaciones verdaderamente fraternas a este nivel, los miembros de la Orden siguirdn
facilmente el ejemplo’, carta del 8 de mayo 1973 (en Arch. Curia Gener. Al igual que otros documentos citados en
este capitulo). Dom Sighard Kleiner fue Procurador de su Orden de 1950 a 1953 y Abad General de 1953 a 198s.
Dom Polikérp Zakar Ferenc le sucedié de 1985 a 1995; después dom Mauro Esteva Alsina, a partir de 1995.

Habia sido abad de Viaceli de 1940 a 1943; después, definidor de 1946 a su eleccion, como abad de Cardefia en
1949.
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briel a Cardena en mayo de 1954, todo fue manifestado por el novicio que habia
dactilografiado las Constituciones y por el Prior, que tenia al respecto fuertes es-
cripulos. Podemos imaginar la reacciéon de dom Sortais: pidi6 a dom Jests que
presentara la dimisién ®. Lo que mas preocupacion dio a dom Gabriel es que llegd
a darse cuenta de que el Abad General de la Sagrada Orden, dom Kleiner, al igual
que el Secretario de la Congregacion de Religiosos estaban al corriente de dicho
proyecto desde hacia unos meses y nada le habian manifestado del pusch que se
estaba armando: él, tan sincero en su obediencia, no comprendio el silencio sobre
este punto que le pareci6 envuelto en cierta complicidad. En el Capitulo General
de 1954, anuncié que “guardando siempre la caridad con nuestros Hermanos de
la Comtin Observancia, habia decidido no visitar los monasterios de la misma y
pediria a su Padre General que tuviera para con nosotros la misma discrecion”
Eso escribid en una carta del 1 de octubre siguiente, en la que expresaba que habia
pedido a los abades trapenses que obraran de igual modo °.

Estos sucesos y lo relacionado con Las Huelgas no fueron obstaculo para que
se procurara un mayor aprecio mutuo, y un mayor acercamiento. Se intercambian
felicitaciones de Navidad y en otras oportunidades. Se cuida suavizar las relacio-
nes... El Concilio y el periodo que le siguié daran oportunidades de encontrarse:
el ecumenismo, de mucha actualidad en la Iglesia, ;no debia estar vivo también
entre los Cistercienses? El 17 de octubre 1970, dom Sighard Kleiner asiste a la
consagracion de la restaurada iglesia de Citeaux. Da cuenta de ello, de forma en-
tusiasta, en las Actas de la Curia Generalicia de su Orden y se manifiesta a favor
de la unién en la Navidad de 1970:

“El aguijon del nacionalismo, la ignorancia de la historia, la poca capaci-
dad para la mutua comprension y para aceptar las razones de los distintos
modos de vivir produjeron un distanciamiento mutuo, cerraron las puertas
de una y otra parte y acrecentaron los prejuicios. El hecho de la divisiéon
de la familia cisterciense en dos ramas, ;debe estar inscrito simplemente
de modo pasivo en los registros de la historia?... ;Qué nos parece? ;Es que
existe ya una vieja costumbre que nos hace insensibles a la herida de la sepa-
racién? ;O una cierta dejadez que no quiere turbar la tranquilidad, tratando
de olvidarla?... En nuestra época ya no se comprende por qué la practica de
distintas observancias debe levantar muros inexpugnables de separacién y
de division... La inauguracion de la nueva iglesia de Citeaux nos estimula a
encontrar nuevos caminos que nos lleven a practicar los ideales de la Carta

8 También por este motivo dimitié como abad de Viaceli, en 1943. jSe trataba, pues, de una reincidencia!
9 Este tltimo punto no se menciona en el informe del Capitulo General. Dom Kleiner confia en que esta medida,
ala que se sujetard, serd temporal; y que los Abades de su Orden quedaran libres de la misma.
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de Caridad y a revivir el espiritu de los Santos Fundadores. Para trabajar con
eficacia en esta labor, es necesaria la colaboracidn fraterna entre nosotros,
que seguimos nuestros Padres por derecho de sucesion, pero ausentes de la
cuna de la Orden, y nuestros Hermanos que son moradores y animadores
de Citeaux de una forma verdaderamente digna de nuestros Padres”

A pesar del punto polémico final acerca de los legitimos herederos (sélo la
soc) y los otros, “dignos” de los fundadores, este testimonio dado en plenas di-
ferencias con respecto a Las Huelgas, no dejaba de ser una mano tendida que
merecia la nuestra. Nuestro Procurador, dom Vicente Hermans, se puso manos
a la obra: dese¢ un feliz vigésimo aniversario como Abad General a dom Kleiner,
el 8 de mayo 1973. En respuesta privada éste le expresa el deseo de encontrar una
férmula que permita un acercamiento de estructuras y ponga fin a divisiones que
el hombre simple de hoy no llega a comprender (carta del 29 de mayo).

El 1500 aniversario del nacimiento de san Benito, en 1980, dio a los miembros
de los Capitulos Generales de las dos Ordenes la oportunidad de encontrarse en
Roma, antes de participar el Symposio con los abades benedictinos, y en pere-
grinacion a Monte Cassino, donde fue a reunirse con ellos el mismo Juan Pablo
11. En dicho encuentro del 16 de septiembre, cada Orden se present6 oralmente
mediante un abad y una abadesa '°. Muchos aprendieron cosas que ignoraban
de los otros. Diez afios mas tarde, el noveno centenario del nacimiento de san
Bernardo dio lugar nuevamente a un reencuentro de los miembros de los Capi-
tulos Generales, en el Congreso internacional organizado conjuntamente ''. En
la audiencia que les concedio el 14 de septiembre de 1990, Juan Pablo 11 se dirigié
a las dos Ordenes, “juridicamente distintos, pero una sola cosa y un solo corazén
por el hecho de ser todos discipulos de san Bernardo”. Se ha tomado conciencia
de ello. En 1992, cien afos después de la unién de las Congregaciones trapenses
en una sola Orden, dom Bernardo Olivera recuerda que uno de nuestros deberes
es el de “preparar los caminos que nos permitirdan un dia realizar con nuestros
Hermanos y Hermanas de la Comutn Observancia lo que era el fin ultimo de los
capitulares de 1892: llegar a realizar un dia la plena unidad de toda la gran Familia
Cisterciense” '2.

Las intervenciones de nuestra Orden fueron publicadas en Collectanea Cist. 1981, pp. 389-406.

Las actas fueron publicadas en Analecta Cisterc. 1990.

Carta circular del 1° de octubre de 1992, cf. Bernardo Olivera, Seguimento, Comunién, Misterio. Escritos de reno-
vacion mondstica, Ed. Monte Casino, 2000, p. 104-105. Dom Bernardo se refiere a una carta de dom Sebastian
Wyart del 29 de enero 1892, citada en Anal. Cisterc. 1978, p. 335.
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Pasos de reconciliacion y de comunidn

Se puede decir que el noveno centenario de la fundacién de Cister marcé un antes
y después en las relaciones entre las dos Ordenes. Cada vez mas se ha ido toman-
do conciencia de la pobreza de las divergencias pasadas, debidas con frecuencia
a interpretaciones subjetivas de los acontecimientos. Se quiso superarlas para re-
afirmar cuanto nos une. Dado que este aniversario concierne a toda la Familia cis-
terciense, se hablara de él en un paragrafo aparte (cf. 11.5.). Hay que reconocer que
en esta familia, ademas de los laicos asociados, la Estricta y la Comun Observan-
cia son los dos componentes mas importantes y los inicos donde se reencuentran
los dos sexos; los tinicos, también, cuyas relaciones han sido heridas por conflic-
tos. Son ellas las que deben practicar la “purificacion de la memoria’, a ejemplo de
lo que la Iglesia catdlica misma se ha comprometido a realizar, bajo el impulso de
Juan Pablo 11, con ocasién del gran jubileo del afio 2000. Desde 1996, dom Ber-
nardo Olivera lanza una utopia, que definia como “una parabola simbdlica que
anticipe un futuro deseado y mejor”, la de redactar una “Carta de comunioén’, o de
Fraternidad en la pluralidad, firmada por toda la Familia cisterciense **.

Al final de un coloquio en la Trapa con ocasion del tercer centenario de la
muerte de Rancé, el 27 de octubre, dom Bernardo Olivera lanzaba un desafio en
una homilia:

La comunién que deseamos ardientemente hoy no se fundamenta ni sobre
la unidad juridica ni sobre la uniformidad de las observancias, sino sobre
la adhesion al carisma cisterciense, respetando la pluralidad de las formas
auténticas en las que este carisma se manifiesta. Si nuestros Padres presenta-
ban su proyecto con la expresion e pluribus unum, nosotros reconocemos
nuestro ideal de familia en la frase unum in pluribus. De este modo sere-
mos “expertos en comunion, testigos y artifices del proyecto de comunién
que esta en la cima de la historia del hombre segin Dios”. Solamente de
este modo nos podremos presentar como “signos de un didlogo siempre
posible y de una comunién capaz de armonizar todas las diferencias” (Vita

Consecrata 46 y 51).
Dom Bernardo se referia a una declaracion del Capitulo General de la Orden
Cisterciense, este mismo afio, sobre “la comunion en la Familia cisterciense”. El

mismo habia sido invitado a participar, a lo largo de una jornada, en este Capitulo,

13 Ibid. p. 53.
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por primera vez en la historia. En su representacion, dom Mauro recuerda que su
Orden, en 1995, present6 una peticion de perddn, en regla, por su parte de res-
ponsabilidad por todas las ofensas contra la comunién, en la Familia cisterciense.
Antes de dar este perdon, decia, es necesario que se tome conciencia de las propias
faltas; y enumera algunas. Pero, respondié dom Bernardo, ;no se trata de volver
al espiritu de los nifos, segun el evangelio, los cuales olvidan sus querellas para
empezar con buen pie? Muchos abades, particularmente dom Jean Vuong-dinh-
Lam, del Vietnam, abundaron en el sentido de dom Bernardo; pero dom Policarp
Zakar, Abad General emérito, insisti6 en la importancia de purificar al maximo
el pasado basandose en estudios histdricos previos. Se quedaron ahi por razén de
orden del dia, a pesar de los deseos de ciertos capitulares que querian prosiguiese
el tema. Desde este punto de vista, la sesion parecié decepcionante y ambigua,
mas la declaracién final corrige dicha impresion poco agradable. El ultimo dia del
Capitulo dom Bernardo fue invitado a comer y dom Mauro leyé una carta en latin
dando el perdén pedido y solicitando el nuestro.

La Declaraciéon que se le presenta, dirigida a los miembros de la oc, retoma
la definicién dada por la sinaxis de 1998, de la comunién que deseamos acrecen-
tar entre nosotros : “La comunién que nosotros deseamos recuperar no es una
realidad de tipo juridico o de uniformidad de observancias. Deriva de nuestra
estima comun del don de la vocacion cisterciense, de un respeto profundo por
la integridad de las diferentes expresiones del carisma cisterciense y del deseo de
crecer en afecto y amistad mutuas. Se trata de una unidad que se recibe siempre
en la accién de gracias y se edifica también siempre en la humildad y en la ver-
dad”. Supone el respeto a la identidad de cada uno. Un paragrafo particular lleva
a la comprension de nuestra historia comun. Invita a una cierta purificacién de
la memoria, incluyendo desde el principio una peticién de perdén de la oc, que
el texto formula. Después, recuerda la evolucion de la Orden a lo largo del s. x1x,
que es necesario mirar con ojos de fe: la diversidad que se da en la Familia cister-
ciense es, finalmente, una gracia para la Iglesia, un “felix culpa” Nuestra unidad
es “plural” como la de la Iglesia: el pluralismo sera unidad si vivimos una espiri-
tualidad de comunion. Esta espiritualidad comienza por un mejor conocimiento
de unos y otros, y por la vivencia de una verdadera amistad. El estudio comun del
patrimonio cisterciense es uno de los medios para desarrollar los contactos y el
conocimiento reciproco.

Uno de los sectores donde ha podido crecer la colaboracidn es el de la liturgia.
Desde antes del Concilio, las comisiones de liturgia tenian contactos entre ellas,
que se han fortalecido en los afios 1970. Mas, los proyectos de adaptacion o de
reforma se han presentado por separado a la aprobacion de la Santa Sede hasta
1995. Se trata de un proyecto comun, elaborado conjuntamente, para el ritual de
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la iniciacién monastica y de las exequias, aprobado en aquel momento. El “ritual
cisterciense’, que recoge las distintas reformas aprobadas para cada Observancia
en un unico libro, con un prefacio de los dos Abades Generales, apareci6 en 1998,
afo jubilar de Cister. {Es un signo!

El 26 de enero de 2007, estos dos mismos Abades Generales firmaron una car-
ta comun de amistad, dirigida a las comunidades cistercienses de ambas ramas :
“Deseamos, en esta celebracion de los santos Roberto, Alberico y Esteban, invi-
taros a proseguir cooperando con el Espiritu Santo, a fin de que nuestro carisma
comun sea, cada dia mds, fuente de gracia para nosotros, para la Iglesia y para el
mundo”.

11.2. RELACIONES CON LAS MONJAS CISTERCIENSES
DE ESPANA ASOCIADAS A LAS HUELGAS

11.2.1. De 1835 a 1940

Antes de la supresion de 1835-1836, las Congregaciones de la Peninsula Ibérica
incluian algunos monasterios de monjas: la Congregacion de Aragén contaba con
nueve; la de Castilla no integraba plenamente mas que a ocho, entre ellos el de Las
Huelgas, pero tenia influencia sobre las 14 casas que dependian de éste ultimo, y
sobre los 14 monasterios de Recoletas. Otros monasterios, una treintena, depen-
dian, al parecer, de su obispo, entre ellos los de las Calatravas. Diversas corrientes
se entrecruzaban en estas comunidades: un cierto numero tenia escuela primaria
de nifas.

La Guia eclesidstica de 1854 enumera 54 monasterios femeninos, con 608 mon-
jas. Debia haber sin duda mas. El Decreto pontificio del 10 de diciembre de 1858
Peculiaribus inspectis dejaba estos monasterios bajo la unica jurisdiccion de los
obispos, pero como delegados de la Santa Sede, que renovaba estos poderes cada
tres aflos. Algunos monjes supervivientes de las Congregaciones disueltas ya no
tenian autoridad para ocuparse de ellas, aunque los obispos podian nombrarlos
capellanes. En 1873, Pio 1x suprime la Congregacion de Las Huelgas: los monaste-
rios quedan todos sin conexion entre si.

Los monjes reaparecen a partir de 1880: hasta 1940 solamente se trata de tra-
penses. Algunos supervivientes de Santa Susana, fundacién lestrangiana de 1796,
se habian refugiado en Francia, primero en Melleray luego en Divielle; pero se
vieron de nuevo expulsados por las medidas vejatorias del gobierno francés en
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1880. Mas he aqui que se instalan en Cardena, antes de aguantar varios trasla-
dos . Después, en 1891 y 1909, la abadia del Desierto funda San Isidro y Viaceli.
Los monjes, qué duda cabe, se ocupan de las monjas.

En 1897, el abad del Desierto, espaiiol, dom Candido Albalat y Puigvert, co-
misionado por dom Sebastian Wyart, Abad General, contacta con los obispos y
diversas comunidades femeninas: les propone reunirse entre ellas. Como tnica-
mente las Recoletas tienen Constituciones aprobadas por la Santa Sede, su primer
proposito es establecer un proyecto de Constituciones en conexién con la ocso,
al que podian unirse las monjas que lo desearan. Veintiséis monasterios presentan
la candidatura. El rescripto del 8 de agosto de 1898 les concede esta union, pero
sin sustraerlas de la jurisdiccion de los obispos. Se limita a confiarlas a la direc-
cion espiritual de los trapenses. Catorce monasterios expresan su agradecimiento.
;Significa que solamente estos se aprovechan de esta direccion espiritual? En la
practica, los monjes espafioles no haran distincién alguna y se ocupardn también
de los otros monasterios, ademads de los 26 que habian dado el paso *°.

;Qué significa esta afiliacion en cuanto a lo espiritual? Una respuesta de la
Santa Sede, del 26 de agosto de 1899, precisa que todo acto que supone el ejercicio
de una jurisdiccién depende unicamente del obispo, pero se puede acudir a los
monjes en todo lo que se refiere al “progreso espiritual”. Hay que observar que
las trapenses francesas estan afiliadas a los monjes en los mismos términos por
los decretos de 1834 y 1837, que no afectaron la unién de 1892: ;se puede enton-
ces equiparar el caso de las monjas espanolas al de las trapenses francesas? ;Hay
diferencia candnica entre la pertenencia de unas y otras a la Orden? Esta era la
cuestion que se planteaba en 1899 dom Wyart y a la que respondera, en 1974, dom
Benito Ramos en un sentido favorable a la asimilacion de los dos grupos (cf. mas
abajo). Pero hay que reconocer que las trapenses de Francia del siglo x1x depen-
dian directamente del Capitulo General de abades y contaban entre ellos a sus
Padres Inmediatos, lo que no era el caso de las comunidades de Espaiia. Ademas,
el decreto de 1834 dice explicitamente que las Trapenses “pertenecen” a la Congre-
gacion de la Trapa, expresion que nunca se ha utilizado para las demas.

Después de la aparicion del Codigo de 1917 hubo que revisar las Constituciones
de las Bernardas - asi llamaban a las cistercienses en Espana. El trabajo se confié
a un monje de San Isidro: las Constituciones llamadas de Las Huelgas se redacta-
ron ad experimentum entre 1927 y 1930. Antes, un primer monasterio obtiene su
incorporacion pura y simple a la Orden: Alloz, en 1923. Pero la inestabilidad poli-

Marcharén a Catalufa, a Hort (o Lord), luego a Bellpuig en 1884, antes de instalarse en Val San José, cerca de
Madrid, en 1889. Sus sucesores volverdn a ocupar en el 1927 el antiguo monasterio de La Oliva. Cf. E. FORT
COGUL, Laventura de la Trapa a Catalunya, Barcelona, 1968.

Durante 8 afios, por ejemplo, Huerta, fundada en 1930, enviara un capellin a Buenafuente.
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tica, la guerra civil, las persecuciones paralizan la evolucién de la situacion. Hasta
el 1 de julio de 1944 la Santa Sede no aprueba estas Constituciones. Entre 1951 y
1957, ademds de Alloz, otros seis monasterios seran incorporados directamente
en la Orden.

11.2.2. La Constitucion de las dos Federaciones: 1948-1955

La Congregacion italiana de San Bernardo da nueva vida a Poblet, en Catalu-
fia, en 1940. Es la primera presencia de cistercienses no trapenses en Espaiia, y
ello empieza a turbar la paz existente, porque, a partir de 1948, el prior de Po-
blet, P. Gregorio Jordana, intenta incluir a las monjas en su concepcién de la vida
cisterciense .

Se crea un malestar. ;Qué va a resultar de la aparicion de Sponsa Christi, el 21
de noviembre de 1950, que recomienda la agrupacion de los monasterios aislados?
Los dos Abades Generales se encuentran repetidas veces durante 1952 y 1953 para
tratar este tema. Pero ante la sorpresa general, sin que nuestra Orden sea adverti-
da, dom Kleiner, recién elegido Abad General de su Orden, designa unos dias mas
tarde, el 26 de mayo de 1953, al suprior de Poblet, P. Guillermo Aparicio, como de-
legado suyo, encargado de formar una Federaciéon con las comunidades espaiiolas:
nadie mas, dice, debe conectar con ellas para tal proyecto. Todos los miembros de
la Orden deben seguir sus indicaciones en virtud de santa obediencia. Un decreto
de la Congregacion de Religiosos confirma este nombramiento y esta tarea, el 27
de agosto, y se envia a los monasterios un cuestionario firmado por dom Kleiner
con dos preguntas: ;vuestra comunidad quiere mantener relaciones mas estrechas
que hasta ahora con la soc y sus superiores? ; Aceptais que sean revisadas vuestras
Constituciones y Estatutos por el Abad General de la soc de acuerdo con el Ordi-
nario del lugar y con la Sagrada Congregacion de Religiosos?

Incidentalmente, el 2 de noviembre, en un encuentro con dom Gabriel Sortais,
que en este momento estaba para ir a Espafia, dom Kleiner, “con un aire apurado’,
le informé de este tema, pidiéndole que le indicara los monasterios que preferi-
rian mas bien unirse a la 0cso, para no enviarles la circular, pero temia que ya se
hubiera realizado. De hecho, al recibir esta circular algunas comunidades expresa-
ron su desconcierto. Dom Sortais indicé a dom Kleiner solamente 6 monasterios,
pero se record6 entonces en el Definitorio el rescripto de 1898 que afectaba a 26
monasterios. A su vez, dom Kleiner se sorprendié. Con esta base, se recurrid a la
Santa Sede, que permitié la formacién de una segunda Federacion. El 2 de febrero
de 1924, el P. Larrinoa, trapense, fue encargado por la Santa Sede de proceder a la

16 Curiosamente, cuando es remplazado como superior de Poblet, pedird pasar a los trapenses de Viaceli.
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creacion de esta Federacién, mas unida a los Cistercienses de la Estrecha Obser-
vancia: se convertird en su asistente monastico. La ereccién de la Federacién de
la Regular Observancia de San Bernardo en Espaia, cominmente llamada de Las
Huelgas, se celebrd solemnemente en este monasterio el 30 de noviembre de 1955,
en presencia de dom Sortais. Fue elegida Presidenta Federal la Madre Maria del
Rosario Diaz de la Guerra: permaneci6 en el cargo treinta afos *”.

11.2.3. Después del Vaticano 11: 1968-1975: el tema de la pertenencia
a la Orden Cisterciense

El 26 de marzo de 1968 dom Gillet recibe una carta de dom Kleiner, quejandose de
las actuaciones del P. Larrinoa, que presionaba a los monasterios espaioles para
que se integrasen en la Estrecha Observancia, en detrimento de la Orden Cister-
ciense a la que pertenecen. Anuncia que ha alertado a la Santa Sede sobre este
asunto. Este es el punto de partida del intercambio de cartas entre las dos Curias
generales, sobre la pertenencia de los monasterios espafioles. Los argumentos de
la Orden Cisterciense los desarrolla dom Kleiner en una carta de 25 de febrero de
1970 y no han cambiado apenas: los monasterios de monjas espafiolas no fueron
fundados por los trapenses y nunca estuvieron incorporados a la nueva Orden de
la Estrecha Observancia, separada de los Cistercienses en 1892. El indulto de 1898,
que confia un cierto nimero de monasterios al cuidado de los Trapenses, no ha-
bla més que de direccidn espiritual: si se necesita un indulto para pasar a la ocso,
como es la costumbre, esto prueba que no forman parte de ella. Pertenecen, pues,
ala soc, aunque ésta no haya aprobado sus estatutos ni las monjas tengan relacion
con sus superiores. Estos argumentos crean cierta estupefaccion por parte de los
Trapenses y de la Federacion que, en 1969, expresa el deseo de tener las mismas
Constituciones que las Trapenses, por 639 votos contra 50 **.

Dom Kleiner reitera sus quejas y su denuncia a la Santa Sede, haciéndole sa-
ber que el Capitulo General ocso de 1974 se dispone a examinar un “voto” de la
Federacidn, con la propuesta de que el Abad General de esta Orden pueda ser
considerado como superior propio de la Federacion *°. Deplora la manera “odio-
sa” que ha conducido a una “separacion impermeable” entre las dos Federaciones,
por otra parte de la misma Orden, y se opone al nombramiento por la Santa Sede
de un asistente trapense para suceder al P. Larrinoa, fallecido en enero de 1974. Al

Falleci6 a los 103 afios, el 25 de octubre de 200s.

Entre los 50 votos opuestos a esta peticion, 25 provenian de un mismo monasterio que después se paso a la otra
Federacion.

Cf. los Capitulos Generales de la Federacion de 1967 y 1973: el Consejo federal de 7 de marzo de 1972 redactd el
“Voto”. Segtin dom Vicente (nota en el archivo de la Curia Generalicia 0cso), que no fue consultado, la redacciéon
no fue feliz y ocasiono la reaccion viva de dom Kleiner.
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mismo tiempo envia una carta a cada comunidad de la Federacion (y al obispo de
quien depende), lo que provoca una respuesta sorprendida de la Abadesa Presi-
denta y de su Consejo.

Para enconar las relaciones, el Capitulo General trapense de abril-mayo de
1974 se contentd con una declaracién general confirmando el lazo espiritual que
le une con la Federacién: acoge favorablemente su “voto’, pero sin darle el alcance
juridico que modificaria su situacién con relaciéon a la Orden.

Ya que la cuestion estaba sometida al arbitraje de la Santa Sede, cada parte se
apresto a pulir sus argumentos durante todo el aflo. El “definidor” espaiiol trapen-
se, dom Benito Ramos, insistié sobre las consecuencias de la unién a la ocso, que
concedi6 el indulto de 1898, lo que, segtin él, implicaba una verdadera pertenencia
ala Orden *°.

Su argumentacion, sin embargo, no era aceptable en la medida en que la soc
no vefa en el acto de 1898 un “cambio” de Orden, que €l juzga necesario. Mas que
intentar afirmar que las monjas espafiolas pertenecian tanto o mds a la ocso que
a la soc, habria sido preferible demostrar que ellas ya no pertenecen o incluso
menos a la soc que a la ocso. Dom Vicente, procurador de los trapenses, captd
bien, en efecto, el presupuesto de dom Kleiner, a saber que todo lo que no es
trapense a partir de 1892 pertenece a su Orden *'. Este a priori es lo que habria
que discutir. Como ya hemos hecho ver en otra parte (cf. 1.6. e introduccién de
este capitulo) no hay que confundir la Familia cisterciense con la Orden candnica
moderna de la Comun Observancia, aunque ahora incluso haya tomado — motu
proprio — el nombre oficial de “Orden Cisterciense” de forma sucinta. Los monas-
terios de monjas espafiolas no se incluyeron en las definiciones candnicas de esta
Orden después de 1868: son ciertamente cistercienses, pero candnicamente autd-
nomas >%. Si se necesita una intervencion especial de la Santa Sede para que las
comunidades se incorporen sensu stricto en una u otra de las Ordenes, es porque
se trata de pasar de la jurisdiccion episcopal a la de la Orden.

Presentd su trabajo a los Capitulos Generales de 1974, pero dom Vicente habia emitido algunas reservas sobre
su argumentacion (nota del 28 de marzo de 1974, archivo Curia Generalicia 0cso), remitiendo asi a lo que habia
afirmado en su Commentarium de 1951, p. 29. Sin embargo, a la objecién de que el Capitulo General no ejerci6
su autoridad sobre las monjas espaiolas, como lo hizo con las francesas, se podria responder que el Capitulo
General de la soc tampoco se ocupa ya de ellas, lo que no impide a los ojos de dom Kleiner que pertenezcan a su
Orden.

Cf. su carta a dom Kleiner, del 3 de abril de 1974 (archivo Curia Generalicia). El 20 de abril, dom Gregorio Battis-
ta, procurador de la soc, escribe que su Orden es “de hecho y por derecho la tnica heredera de toda la tradicién
cisterciense” (archivo Curia Gener. ocso). Llega hasta afirmar que los ocupantes actuales de Citeaux no son la
misma Orden que la de los ocupantes de 1792. jComo si no hubiera continuidad fisica entre los trapenses del
siglo xx y los de antes de la Revolucion Francesa, a través de la Valsainte!

Como los monasterios suizos de Géronde y de Collombey que afirman su cardcter cisterciense, cuando dom
Kleiner emite sus dudas sobre su pertenencia a su Orden, porque no tenian ningtin lazo con sus superiores. 3 Por
qué razonar de modo diferente en el caso de los monasterios de Las Huelgas?
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Por desgracia, al desconocer ambas partes la importancia del decreto Discipli-
nae Regularis de 27 de marzo de 1868, la argumentacién de la ocso no se pudo
desarrollar sélidamente, ante lo que se convirtié en una opinién comun en la soc.
Nadie logré convencer a la otra parte y el encuentro de los dos Abades Generales
y los dos Procuradores, el 22 de mayo de 1974 en la Sagrada Congregacién, no
consiguié resultado alguno.

Pero como la soc queria sobre todo defender sus derechos y no oponerse a
que la ocso tuviera relaciones pastorales con las comunidades de la Federacion; y
como, de una parte, nadie pedia una incorporacion plena de estas comunidades a
la 0cso, se hizo todo lo posible por calmar lo que dom Vicente llamaba una tem-
pestad en un vaso de agua con consecuencias, sin embargos, funestas y prolonga-
das. Después de la votacion de julio de 1974 en la Federacién (de 558 votantes, 550
se pronunciaron a favor de la pertenencia a la 0cso), y la suspension por parte de
dom Kleiner de su oposicion al nombramiento de un trapense como asistente, la
Santa Sede nombrd al fin para este puesto, el 5 de noviembre de 1974, a dom Benito
Ramos, hasta ese momento definidor por la lengua espanola. Este nombramiento
contribuyé a aminorar la tensién entre las dos Ordenes. Una carta de dom Klei-
ner, de 10 de agosto de 1975, en que se remite a las decisiones de la Santa Sede,
cierra por su parte el asunto *.

10.2.4. Hacia la formacién de una Congregaciéon auténoma

La Federacion queria tener unas Constituciones semejantes a las de las Trapenses.
Hacia falta primero que se determinaran éstas, tanto mas cuanto dentro de la mis-
ma 0cso las relaciones entre monjes y monjas estaban atn sin definir ni aprobar
por la Santa Sede. Las cosas se aclararon, se sabe, en la reunion simultanea de los
dos Capitulos Generales de 1987. Pero la Federacion, en su Capitulo de 1985, que
eligié a una nueva Abadesa Presidenta, M. Maria Jesus Fernandez Estalayo, pidi6
poder convertirse en una Congregacion en el seno de la ocso. En los Capitulos
Generales de 1987, los abades aceptaron, por 54 votos contra 22 y una abstencion,
que se presentara esta peticion a la Santa Sede, pero las abadesas lo rechazaron
por 30 votos, a pesar de 22 favorables y 3 abstenciones. Se encargé al Consejo
Permanente que preparara un dossier de reflexion sobre esta cuestion para las
Conferencias Regionales.

La perspectiva de introducir una Congregacion en la Orden hacia temer que
fuera una puerta abierta a la divisién en Congregaciones o en Provincias, estruc-
tura que la Orden nunca ha admitido desde 1892. La objecion se superd facilmen-

Dom Vicente expuso sus puntos de vista en un articulo de Collectanea de 1975, pp. 130-138: Lappartenence de
moniales cisterciennes a 'Ordre (0cso).
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te, ya que esta estructura solamente atafifa a los monasterios de Las Huelgas, ya
federados: nada cambiaria en las casas actualmente incorporadas a la Orden. Las
Huelgas serfan como un apéndice.

Las Conferencias Regionales no dejaron de proseguir la reflexion: la reunion
de las Comisiones Centrales en Cardeiia, finales de enero de 1989, permitié un
encuentro con el Consejo Federal en las mismas Huelgas, el 30 de enero. La Co-
mision de Derecho de la Orden, en sus reuniones de Engelszell de mayo de 1989, y
luego en Orval, propuso varias soluciones, desde un “minimo” a un “maximo”. La
cuestion que se presenta con frecuencia es la relacién de la Congregacioén con la
autoridad suprema de la Orden, una vez unida a ella. Dicho de otro modo, como
se conjugaria la famosa interdependencia, inscrita en el proyecto de las Constitu-
ciones de la ocso, desde 1987, entre los tres Capitulos Generales. Por su parte y
respondiendo a un deseo de los norteamericanos, la Madre Presidenta de la Fe-
deracion envia a todas nuestras casas una documentacion sobre las comunidades
que la componen, para permitir un mejor conocimiento.

La incorporacion de la Congregacion a la Orden replantearia la cuestion de su
relacién con la Orden Cisterciense de la Comun Observancia. Esta, desde 1974, no
cesa de reivindicar la pertenencia a ella de todos los monasterios de la Federacion
y considera que una aproximacién candnica a la ocso se la deberia considerar
como un “transitus” de una Orden a otra, necesitando una previa aprobacion del
Capitulo General de la soc, quien esta dispuesto a darsela si se la pide. Esta es la
postura, expuesta a lo largo y a lo ancho, en un estudio muy trabajado de dom
Policarp Zakar, que desarrolla el punto de vista de dom Kleiner, a quien sucede en
1985 como Abad General, estudio que su autor comunic6é a dom Ambrosio antes
de la reunion de los Capitulos Generales de septiembre de 1990 **.

Finalmente, se abandono la idea de una incorporacion propiamente dicha: la
Federacion se trasformaria en una Congregaciéon auténoma ligada juridicamente
a la Orden. Puesto que no se pretendia una incorporacion propiamente dicha, no
habria “transitus” ni motivo para que interviniera el Capitulo General de la soc,
con quien Las Huelgas nunca ha tenido nada que ver. Los Capitulos de la ocso de
septiembre de 1990 aceptaron el principio de extender la jurisdiccion eclesiastica
del Capitulo General a los monasterios de Las Huelgas, segtin el canon 614, lo que
incluiria el “poder judicial, la presidencia y la confirmacién de las elecciones de las
abadesas y la aceptacion de su dimision, los permisos de “transitus’, el derecho de
Visita, las dispensas de los votos temporales (disposiciones votadas por 81 votos
contra 9, entre los abades, y 52 contra 7 y 1 abstencion, entre las abadesas). El Abad
General aseguraria el lazo concreto entre la Orden y la nueva Congregacion.

Dom Policarp expone su postura en el articulo De statu iuridico monasteriorum monialium Foederationis Regu-
laris observaniae S. Bernardi in Hispania, en Commentarium pro Religiosis, 1991, pp. 93-120.
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La Federacion presenté sus Constituciones a la Santa Sede en 1991. Su for-
mulacién levanté algunas dificultades en varias Conferencias Regionales, lo que
suscitd un nuevo debate en las Comisiones Centrales de 1991. Pero la soc inter-
vino también ante la Santa Sede que, en un principio, rechazé el examen de las
Constituciones, hasta que las dos Ordenes cistercienses llegaran a un acuerdo.
Como las posturas estaban fijas, la Santa Sede, en 1994, sugiri6é que en las Consti-
tuciones de Las Huelgas no se hiciera ninguna referencia a la ocso: los lazos con
esta Orden, que seran esencialmente de orden espiritual, no se mencionaran mas
que en un estatuto aparte que Roma aprobaria. Con estas disposiciones, reconoce
la Santa Sede, se evitara que surjan dificultades mas serias entre las dos Ordenes
cistercienses *°.

Es lo que se hizo. La Congregacion auténoma fue oficialmente erigida el 8 de
diciembre de 1994 y sus Constituciones se aprobaron al mismo tiempo con un es-
tatuto de asociaciéon con la 0cso, que no reconocia practicamente ninguna juris-
diccién particular de esta Orden sobre la nueva Congregacion. La Congregacion
esta exenta tanto de la jurisdiccion de los obispos como de toda Orden mondstica:
la asociacion de la Orden se concreta en un cierto nimero de servicios y de lazos
de comunién. Hay que notar, sin embargo, que la confirmacién del Abad General
de la ocso basta para que se nombre el Asistente monastico, que se puede delegar
en el Abad General para hacer una Visita Regular o presidir (sin derecho de voto)
el Capitulo General y que puede ser informado del estado de la Congregacién, lo
que, a decir verdad, rebasa el solo plano espiritual.

Un poco mds tarde, dom Policarp Zakar, que habria deseado la abrogacién de
este estatuto “inutil y ambiguo” obtuvo de la Santa Sede una carta datada el 30 de
abril de 1995 *°, en que reconoce que la ereccion en Congregaciéon no modifica su
anterior pertenencia a la Orden mondstica, como tampoco, afiadimos nosotros,
la ereccion de la 0cso en 1892 cambi6 su pertenencia mondstica anterior *”. La
cuestion estd en saber en qué consiste esta pertenencia. La Santa Sede adopta sin
criticarla la postura del destinatario de la carta (quien es asi mismo consultor de
dicha Congregacion) y tanto mejor si puede satisfacerle y contribuir a la paz entre
las dos Ordenes *%. Pero no aporta un juicio infalible sobre este punto, que es his-
torico y juridico, y libre para que cualquiera continte interpretando los hechos de
otra manera, como lo afirma discretamente dom Bernardo Olivera, Abad General

Cf. carta de 30 de abril de 1995 a dom Zakar, mencionada en la nota siguiente.

Texto de la carta en Anal. Cist. 1997, pp. 339-340.

La Congregacion de Las Huelgas es tan auténoma como la ocso de la soc. Sorprende ver que, en el primer caso
se afana en decir que no hay separacién de ella, cuando no cesa de decir que los Trapenses se desgajaron del
tronco cisterciense en 1892 y que formaron otra Orden... ;Por qué esta diferencia de apreciacion?

Esta posicion ha sido todavia retomada en la Declaracién del Capitulo oc de 2000 sobre la comunién en la
Familia cisterciense.
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de la ocso en su acuse de recibo al cardenal Somalo de la copia de esta carta; y un
poco, con mas claridad, el Procurador, dom Armando Veilleux, quien presenta al
Cardenal algunos argumentos a favor de su interpretacion.

Indudablemente, es poco probable que las interpretaciones de unos y de otros
lleguen a unirse algin dia, pero lo importante es que se mantenga la comunion.

11.3. LA RELACION CON LAS BERNARDINAS

Las Bernardinas de Esquermes tienen su origen en tres monjas de antiguas aba-
dias cistercienses del Norte de Francia que fueron dispersadas en la época de la
Revolucién Francesa. Las tres se reencontraron después de la Revoluciéon con la
unica preocupacion del restablecer su vida monastica cisterciense. Después de va-
rios anos de exilio, trasladandose de un lugar a otro, terminaron estableciéndose
en el pequeno pueblo de Esquermes, proximo a Lille (actualmente un barrio de la
ciudad), y fueron reconocidas oficialmente en 1827, quedando como de derecho
diocesano y abriendo un colegio que les daba una cobertura social. Actualmente
aun se dedican a la ensefianza. El desarrollo de la comunidad estd marcado por
los cuarenta afios de mandato de la Madre Gérarde, elegida para este cargo a los
28 afios en 1840. En 1846 fundan en Cambrai, después, ante la nueva amenaza
politica de los afos 1840, preparan refugios en Bélgica y en Inglaterra e intentaron
aproximarse a los trapenses, pero las costumbres y las estructuras eran demasiado
diferentes como para poder unirse a ellos. El exilio sobrevino en 1904 y dur6 hasta
después de la Primera Guerra Mundial. En 1936, sobre la base de muchos lazos
informales que se habian ido estableciendo, se constituyé oficialmente una unién
espiritual con la 0cso y, en 1955, las Bernardinas fueran oficialmente reconocidas
por la Iglesia como una Orden de Monjas Cistercienses con votos solemnes *°.
Tenemos con ellas buenas relaciones de vecindad en los lugares en que estan esta-
blecidas, particularmente en Goma, cerca de los monjes de Mokoto.

Por otro lado, algunas monjas de Flines (Norte de Francia) lograron restaurar
su antigua abadia en 1818 y dieron origen a las Bernardinas de Flines que busca-
ran en vano unirse con las trapenses de Laval, pues no pudieron abandonar sus
pequeiias escuelas, que habian asumido durante la Revolucién. En 1891 eran 69
y un decreto de 1898 las asocia con los Cistercienses de la Estrecha Observancia.
Esto dura hasta 1950.

Ver Resumen historico sobre la Congregacién de las Bernardinas de Esquermes y las abadias que formaron parte de
ella, en Collectanea 0CR 1938, pp. 96-106. Y, por supuesto, el programa « Observantiae », pp. 111-119.
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En el Capitulo General ocso de 2002, la Priora general de las Bernardinas
de Oudenaarde presentd su Congregacion. Su regla de vida se remonta al siglo
X111 y, desde esa época, una comunidad de monjas cistercienses entré a formar
parte del grupo. Desde entonces las religiosas, que mantienen una cierta actividad
apostolica, consideran la espiritualidad cisterciense como fuente inspiradora de
su vocacion. Instaladas en el Flandes belga, tienen presencia también en Rwanda,
donde su generosidad ha ayudado mucho a los trapenses y a las trapenses de Kivu,
en momentos de dificultades politicas en esas regiones. Estan también en Chad y
en Burkina Faso, en contacto con el Islam, fundamentalista en el primer caso, y
mas tolerante en el segundo.

Suiza cuenta con dos comunidades de derecho diocesano, que se vinculan con
la tradicién de la Madre Luisa de Ballon del siglo xv11 (cf. programa “Observan-
tiae” pp. 80-84). Aunque no estan incorporadas a ninguna de las dos Ordenes
SOC u 0CSO0, estan bien integradas en la Familia cisterciense, sobre todo en Suiza,
y sus superioras son invitadas habitualmente a los encuentros de los superiores
trapenses, en el marco de una de las Conferencias Regionales francéfonas, igual
que la priora de una comunidad auténoma, que no es llamada Bernardina, sino
Cisterciense, “La Merci-Dieu”, de la didcesis de Mans (Francia): nacida a la som-
bra de Bricquebec y de dom Vital Lehodey hacia 1925, estd pensada para personas
que desean seguir la espiritualidad cisterciense, pero que no pueden sujetarse a la
estricta disciplina de la observancia trapense. Los Capitulos Generales ocso de
1977 v 1978 aceptaron la participaciéon de la comunidad en los bienes espirituales
de la Orden y recientemente, en noviembre de 2007, la comunidad ha sido reco-
nocida como priorato auténomo por el obispo del lugar, con la autorizacién de
la Santa Sede. Sus Constituciones prevén que un abad de la Orden sea delegado
por el obispo para acompanar a la comunidad. Actualmente, el abad de Melleray
realiza esa funcion.

11.4. LOS LAICOS ASOCIADOS

En una carta del primero de enero de 1995, dom Bernardo, Abad General, se inte-
rrogaba sobre un fendmeno que parece estar extendiéndose:

“En varios lugares donde se encuentra hoy dia nuestra Orden, vemos surgir
personas o grupos que desean compartir de una u otra forma nuestro caris-
ma. En algunos lugares, se puede constatar este hecho por la presencia de
lugares (salas, casas) puestos a disposicién de grupos (a menudo de jévenes).

340



CAPI{TULO XI: EN LA FAMILIA CISTERCIENSE

Se encuentran también grupos de bienhechores que se organizan para asistir
auna u otra comunidad. No faltan, finalmente, peticiones de asociaciones en
vista a ciertas formas de oblatado. Estos hechos, relativamente nuevos para
nuestra Orden, se corresponden con el surgimiento de los laicos en la vida
de la Iglesia. En muchos paises, por lo demas, los Movimientos laicales han
modificado la concepcion y visién de la misma Iglesia. El reciente Codigo de
Derecho Canédnico “canonizd” el deseo de los laicos de compartir vida y es-
piritualidad con los institutos religiosos. Seguin el c. 303 todo instituto puede
establecer algun tipo de asociacién con laicos seculares. ;Cémo hemos de
interpretar estos hechos? ;Qué nos esta queriendo decir el Sefor con este

signo de los tiempos que parece ciertamente ser un signo de Dios?” *°.

A decir verdad, como se pone de relieve en el desarrollo de la carta, el feno-
meno no es nuevo. En la Edad Media, Cister integrd a los conversos que, para la
mentalidad de la época, no eran monjes, sino asociados laicos, pero diferentes de
los obreros asalariados (cf. Exordio Parvo xv). Son considerados como coadjuto-
res, que participan de los bienes espirituales y materiales de los monjes (Summa
Cartae Caritatis xx). La Orden militar de Calatrava, en Espaiia, en el mismo siglo
XII, representa otra forma de apertura del carisma cisterciense al mundo laico. El
carisma cisterciense es un carisma “abierto”; no debemos convertirlo en una presa
codiciosamente exclusiva. En nuestros dias son los laicos quienes, desde su con-
dicién de tales, acuden a nosotros porque se sienten atraidos a vivir este carisma
de una forma compatible con su vocacién cristiana implicada en la vida secular.
Como dice dom Bernardo en su carta:

“Nadie posee el carisma cisterciense como una propiedad privada. Nuestro
carisma pertenece fundamentalmente a la Iglesia y El Espiritu puede com-
partirlo con quien desee y en la forma y medida que El lo desee. Los Cister-
cienses hemos dado una forma monastica e histdrica a este don peculiar del
Espiritu. Esta forma monastica es parte integrante del carisma fundacional
original. No obstante, esto no impidi, como ya hemos visto, que el carisma
fuera compartido con los conversos, los familiares y con caballeros de las
Ordenes militares. Ahora bien, el hecho de que los seglares hoy dia se sien-
tan atraidos e identificados con el carisma cisterciense ;puede ser entendido
como un signo de que el Espiritu desea compartirlo asimismo con ellos a fin

30 Bernardo Olivera, Seguimiento. Comunién, Misterio. Escritos de renovacion mondstica, Ediciones Monte Casino,
Zamora, 2002, p. 241.
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de que dicho carisma reciba también una forma secular en el hoy de nuestra

historia?” **.

Durante el Capitulo general de Holyoke, en Estados Unidos, en 1984, el Sr.
Harvey R. Graveline de Nueva York habia pedido a un superior de la Orden que
presentara en el Capitulo su proyecto de una Orden seglar trapense. Esta peti-
cion fue mencionada brevemente en la sesion plenaria al final del Capitulo, que se
habia dedicado integramente a la puesta a punto de las Constituciones. Aunque
no habia nadie interesado en una especie de “Tercera Orden’, la reacciéon de los
capitulares fue muy positiva. Se hizo notar simplemente que no habia lugar para
legislar sobre este punto y que nada impedia que una comunidad cualquiera pu-
diera establecer un vinculo espiritual con un grupo de laicos.

Ya antes de esa fecha, habia empezado a formarse uno de esos grupos en el mo-
nasterio de Holy Spirit (Conyers), en Estados Unidos, a principios del ano 1980.
Este grupo se constituyé de forma mds oficial a partir de 1987 y sus primeros
miembros hicieron su “compromiso” en presencia de la comunidad monastica y
de su abad el 25 de marzo 1990.

En 1992, el Consejo Permanente prepara para las Comisiones Centrales que se
reunieron en la abadia de Gethsemani un documento de trabajo titulado Caminos
hacia la autonomia: Diferentes maneras de realizar una fundacion (y cuestiones
anexas). Las Comisiones Centrales incluyeron este documento en el programa
de la Reunion General Mixta de 1993, donde fue tratado segun el procedimiento
ordinario, es decir, por cuatro Comisiones mixtas. La parte del documento que
nos interesa es la siguiente:

“Muchos monasterios de la Orden tienen en su entorno personas que, en el
transcurso de los aios, han desarrollado una especial relacidn espiritual con
el monasterio y querrian llegar a ser “Oblatos” o “Asociados” de la comuni-
dad. Se trata generalmente de hombre y mujeres que han encontrado en sus
contactos con la comunidad monastica cisterciense la fuente de su propia
vida espiritual (...) Son laicos, solteros o casados, que continuan llevando
su responsabilidades familiares o sociales, pero tienen un intenso deseo de
desarrollar la dimension contemplativa de su vida. (...) Eso forma parte de
un fenémeno mas amplio. El documento post-sinodal publicado por Juan
Pablo 11 después del sinodo sobre los laicos (Christifideles laici) tiene una
seccion (cf. especialmente los nimeros 29-31) sobre la importancia de tales
comunidades laicales (...) La Unién de Superiores Mayores (hombres) y la

31 Ibid. p. 250.

342



CAPI{TULO XI: EN LA FAMILIA CISTERCIENSE

Unién Internacional de Superioras Mayores (mujeres) en Roma, ha estudia-
do esta cuestion en diversas ocasiones a lo largo de estos tltimos afios *2.

Tales grupos o verdaderas comunidades de laicos que encuentran en la
espiritualidad cisterciense la inspiracién de su vida, deben ser claramente
diferenciados de los numerosos laicos que frecuentan a menudo nuestras
hospederias y comunidades, pero a titulo individual, asi como de la extensa
familia de estudiosos especialistas en todo lo que toca a la tradicion cis-
terciense, y que constituyen, ellos solos, una maravillosa familia; asi como
de los “Amigos” de tal o cual antigua abadia cisterciense. Posiblemente sea
ain demasiado pronto, y puede que innecesario para la Orden, legislar este
tema; pero ;no podria la Orden reconocer, de alguna forma, el hecho de
la existencia de comunidades de laicos que han adoptado la espiritualidad
cisterciense como fuente de su vida espiritual y dan de ese modo una nueva
expresion concreta al carisma cisterciense? [...]

Estas personas, en muchos casos, aparte de compartir la vida espiritual
de la comunidad, quieren ayudar en las cuestiones practicas, en particular
en las relaciones cada vez mas complejas de la comunidad con el exterior,
por ejemplo en las asuntos financieros y legales. Es legitimo reconocer en
este desarrollo un fenémeno que esta totalmente de acuerdo con el naci-
miento primitivo de la institucién de los Hermanos conversos del siglo x11
y con la intuicién primera de esta institucion (estudios histéricos recientes
han mostrado que los Hermanos conversos de los primeros siglos de la Or-
den jugaron un importante papel en la administracion de las fincas y pro-
piedades cistercienses, firmando ellos, a menudo, importantes documentos
legales).

La cuestién de la “vocacién de los conversos” no ha llegado a ser nun-
ca resuelta en nuestra Orden de un modo totalmente satisfactorio. ;Seria
realista pensar que podemos volver, sin mas, a la situaciéon que habia hace
treinta aflos? Mds bien parece que esta cuestién no resuelta puede encontrar
una solucién en dos direcciones complementarias: por un lado, a través de
la correcta utilizacién de un pluralismo bien comprendido dentro de las
comunidades de la Orden (como prevé nuestra C. 14. 2), y por otro, a través
del desarrollo de dichas comunidades auténomas de laicos, que viven una
nueva expresion del carisma cisterciense en el mundo, en comunidn con las
comunidades mondsticas cistercienses claustrales”

32 Un buen analisis de la evolucion actual, realizado por el P. Bruno Secondin, O.Carm., fue publicado en diciem-
bre de 1991 en Informationes, la revista de la Congregaciéon de Religiosos. Se encuentra reproducida en francés
en la Documentation Catholique de 3 de mayo de 1992.
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Esta cuestion fue estudiada atentamente por las cuatro comisiones encargadas,
y el Capitulo lleg6 a la misma conclusién que en 1984. No era momento de legislar,
sino de permitir que este movimiento espiritual fuera evolucionando. Se invit6 a
las Regiones a prestar atencion a este tema.

Mientras tanto, un cierto numero de grupos se habia desarrollado no sola-
mente en Estados Unidos sino también en otras partes de la Orden. En enero de
1995, después de haber visitado al grupo de Conyers en los afios precedentes, dom
Bernardo escribié un importante documento que hemos citado al principio de
este capitulo: Reflexiones sobre el desafio de las “asociaciones carismdticas”. Este
documento estaba escrito principalmente para los laicos. Y les invitaba a respon-
der, cosa que hicieron un cierto numero de ellos. De este modo, fue desarrollan-
dose poco a poco una cierta vision comtn. Dom Bernardo retom¢ la cuestion en
el Capitulo General de 1996. Es la tercera de las utopias que presenta y plantea si
no ha llegado ya la hora de preparar un Estatuto de Confraternidad para regular
la relacién entre la Orden y los grupos de laicos existentes, o que puedan surgir
en el futuro *.

Este movimiento espiritual de laicos fue mencionado por el papa Juan Pablo 11
en el Mensaje que dirigi6 a la Familia cisterciense con ocasién del noveno cente-
nario de la fundacién de Cister. En dicho mensaje, animaba a los monjes y a las
monjas a

“discernir con prudencia y sentido profético la participacion en (vuestra)
familia espiritual de fieles laicos, bajo la forma de ‘miembros asociados, o
bien, siguiendo las necesidades actuales en ciertos contextos culturales, bajo
la forma de una participacion temporal de la vida comunitaria y en el ejer-
cicio de la contemplacién, a condicién que la identidad de (vuestra) vida

mondstica no sufra.”

Algunos grupos vinculados a diversos monasterios de Estados Unidos se re-
unieron en Genesee en octubre de 1999 y redactaron un documento titulado “ El
vinculo de la caridad”, que expresaba no solamente los puntos comunes de sus
aspiraciones, sino también su lucha para ser levadura en el mundo contempo-
raneo viviendo el carisma cisterciense. El mismo afo, Verénica Umegakwe, de
Nigeria, fue invitada a hablar a los capitulares, en Lourdes, de la gran vitalidad en
su pais de los grupos de laicos cistercienses reunidos bajo el patronazgo del beato
Cipriano Tansi.

Alo largo de los aios que siguieron, fueron organizados espontaneamente por

Bernardo Olivera, Seguimiento. Comunion, Misterio. Escritos de renovacién mondstica, Ediciones Monte Casino,
Zamora, 2002, p. 48-52.
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los mismos laicos tres Encuentros Internacionales. El primero fue convocado en
el monasterio de Quilvo, en Chile, en enero de 2000, por un grupo que acababa
de fundarse. Ademas de los Laicos Cistercienses chilenos, hubo participantes que
representaban a siete comunidades procedentes de Francia y de Estados Unidos.
Se redactd alli un documento que fue publicado y enviado al Abad General, dom
Bernardo Olivera.

Un segundo Encuentro Internacional tuvo lugar en Holy Spirit (Conyers, usa)
del 24 al 30 de abril 2002, con un centenar de participantes venidos de 26 grupos
de Laicos Cistercienses asociados a monasterios de Canadd, Chile, Francia, Ir-
landa, Nigeria, Noruega, Espana, Suiza, Estados Unidos y Venezuela. El fruto de
este Encuentro fue la puesta en marcha de estructuras internacionales de unién
de los diferentes grupos de Laicos Cistercienses entre si. Se form6 también una
Comisién de coordinacion, integrada por cinco miembros, encargada de preparar
el Encuentro siguiente que deberia tener lugar en 2005 en Claraval, en Francia.
Se form¢ otra Comision, llamada de comunicacion, integrada por siete personas,
con la misién de mantener el didlogo abierto y administrar el sitio Web (http: //
cistercianfamily.org, en tres lenguas: inglés, francés y espaiiol). Y se redacté una
carta dirigida al Capitulo General a la que pertenece el siguiente extracto:

“Somos hombres y mujeres laicos que sienten profundamente la llamada a
buscar a Dios en el seno de la tradicién cisterciense. Reconocemos la Regla
de San Benito como nuestra guia para vivir el Evangelio de Jests. Procura-
mos hacerla nuestra a través de la espiritualidad cisterciense, y vivir sus pre-
ceptos para unificar nuestras vidas. Desde la riqueza y diversidad de nuestros
grupos, nos vinculan valores y practicas comunes, particularmente

- La lectio divina,

- La oracién individual, comun y liturgica,

- La sencillez de vida,

- La conversatio morum,

- El silencio interior y la contemplacién,

- El trabajo como medio de santificacion.

El nimero creciente de nuevas comunidades y de individuos que bus-
can nuestra ayuda para seguir el camino cisterciense, nos presenta desafios
[...] Pensamos que ha llegado el momento de pediros una palabra de sabidu-
ria y de estimulo en nuestro esfuerzo por vivir el carisma cisterciense en el
mundo. Este es el motivo por el que pedimos a los Capitulos Generales que
disciernan la autenticidad de esta obra del Espiritu Santo en nuestras vidas.
La ayuda fraternal y la oracién de la Orden son elementos importantes para
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nuestra respuesta auténtica a la presencia de Jests en nosotros, y para la
renovacion de la Iglesia en este nuevo milenio.

Rindiéndose a la evidencia de un llamamiento del Espiritu Santo, a través del
florecimiento de estos grupos de Laicos deseosos de vivir el carisma cisterciense,
el Capitulo General aceptd, el 24 de septiembre de 2002, ofrecer la palabra de
sabiduria esperada. Refiriéndose a las palabras el Papa en su Mensaje de 1998, el
Capitulo General escribia:

“[Estas palabras] serdn por tanto, para vosotros como para nosotros, un
punto de partida para discernir el modo en que cada uno participara en el
mismo carisma. Nuestras diferencias son evidentes, y sin embargo brotamos
de la misma fuente. Desde el respeto a estas diferencias, nuestra unidad po-
dra crecer sobre fundamentos sélidos y duraderos. El futuro lo ignoramos,
pero nuestra vision de la Familia Cisterciense os reconoce como testigos
auténticos de la vocacidn cisterciense inserta plenamente en el mundo. Nos
sentimos conmovidos y profundamente agradecidos al Espiritu que trabaja
en vosotros. El es el Maestro y el guia de nuestra unidad en la diversidad de
nuestros estados de vida. Aunque vuestros grupos mds antiguos tienen ya
algunos afios de experiencia, estamos ante una situacion nueva tanto para
vosotros como para nosotros. Cada una de nuestras comunidades es au-
téonoma y os respondera segln su contexto cultural, su ritmo propio y la
sensibilidad de sus miembros. Sabed que vuestro interés por nuestra vida
monadstica nos estimula a vivirla cada vez mas fielmente. Continuad el cami-
no emprendido, compartiendo con nosotros la tradicién que nos da vida

Una de las caracteristicas principales del movimiento actual es que grupos o
comunidades de laicos - y no sélo laicos de forma individual, como ocurria desde
hace tiempo - establecen un lazo con una comunidad monastica segtin formas y
normas propias en cada caso. La “ Granja de Claraval” presenta la particularidad
propia de que forma un grupo independiente, aun cuando, individualmente, al-
gunos de sus miembros frecuenten una abadia concreta, y el grupo en si, como
grupo, mantiene una vinculacién especial con Citeaux. Creado en 1990 y reco-
nocido civilmente como “asociacion’, reune sobre el lugar de una antigua granja
de conversos de la abadia fundada por san Bernardo a “personas que buscan una
manera de vivir inspirada en la regla de san Benito segtn el carisma cisterciense:
un estilo de vida sencillo, en el que las relaciones con los demas, el trabajo, y la
oracién con los salmos encuentren armonia y equilibrio con el frecuente y regular
contacto con la Escritura, y buscando construir un lugar de Iglesia, de oracién, y
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de reunion”. El grupo organiza cada mes un dia de encuentro con tiempo de ora-
cion con los salmos, lectura de la Regla de san Benito desde la perspectiva propia
de la vida de laicos, tiempo de formacién en la cultura y tradicion cistercienses,
y Eucaristia. Cada afio se organizan jornadas colectivas de reflexién, oracién y
formacion.

A pesar de no disponer de la infraestructura que ofrece una hospederia mo-
nastica, la Granja acogio, del 1al 7 de junio 2005, el tercer Encuentro Internacional
de Laicos Cistercienses: Alrededor de 130 personas ( de las que unas veinte eran
monjes y monjas) representaban 34 grupos de todo el mundo. Este encuentro, en
el que participd el Abad General, confirmé que estos Laicos tienen en comun la
busqueda y la practica de valores tales como la lectio, la oracion personal, comun
y litargica, la sencillez de vida, la conversatio morum, el silencio interior y la con-
templacidn, y finalmente, el trabajo como camino de santificaciéon. Ademas se
comprobé que cada persona y cada grupo se fundamenta y nutre en la devocién a
Maria, Reina de Cister; que desarrollaban un sentido creciente de comunidad en-
tre las personas y viven activamente su misién en el mundo. Lejos de querer “jugar
a ser monje 0 monja’, su aspiracion es encarnar en su vida de laicos - en su vida
familiar y profesional - los valores fundamentales de la espiritualidad cisterciense
que los monjes y monjas encarnan en sus monasterios.

En el encuentro de Claraval, fue elegido un Comité Internacional, encargado
de crear un lazo entre todos los grupos de Laicos Cistercienses en el mundo, asi
como de establecer relaciones con la Orden en su conjunto. Con este fin, el Capi-
tulo decidié nombrar a dom Armand Veilleux, abad de Scourmont (Bélgica), para
hacer de lazo entre la Orden y este Comité. Se espera que esta estructura favorezca
el didlogo acerca de los elementos comunes y los puntos de vista distintos. Podra
también ofrecer recursos espirituales a los grupos, tanto nuevos como antiguos.
No se pretende llegar a una uniformidad, sino encontrar las bases comunes, com-
partidas por todos los grupos de Laicos Cistercienses. Hoy estdn reconocidos unos
sesenta grupos, de los cinco continentes, pero mas numerosos en Estados Unidos
y en Francia, también en Espafia y en América Latina. Hay que indicar que no
solo estan vinculados con los Cistercienses de la Estrecha Observancia: algunos,
en menor numero, estan asociados con monasterios de la Orden Cisterciense o
con las Bernardinas.

Todos estos grupos, en diferentes niveles de crecimiento, viven basicamente
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lo mismo, como queda de relieve en los Encuentros Internacionales, en los que
cada uno se presenta. Tienen, por supuesto, acentos diferentes, pero en muy pocas
cosas. Algunos grupos, en Estados Unidos, estan convencidos de que el carisma
cisterciense estd abierto también a los cristianos no catdlicos; otros lo niegan **.
Algunos desean formular un compromiso, incluso votos privados, otros estan to-
talmente en contra de esto.

Por otro lado, estos grupos no tienen el fin - ellos mismos lo sienten y lo afir-
man - de ocupar el lugar de las comunidades; son “algo aparte” como una nueva
rama de un tronco, una rama que no podria vivir si el tronco muriese. No hay
que temer la confusion entre Laicos Cistercienses y monjes o monjas. Seria hacer
estéril la riqueza suscitada por el Espiritu. “Cisterciense” — hace ver un miembro
del comité internacional - es un adjetivo, no un nombre. El nombre, en este caso,
no es el de monjes, sino el de laicos en el mundo. Lo que desean es recibir una
formacion, y ser guiados por los monjes y las monjas. Y eso es lo que, en dltimo
término, hace dudar a ciertas comunidades el aceptar la organizaciéon de grupos
de laicos relacionados con su comunidad: el no contar con personal disponible
para la formacion y atencion de los Laicos que un dia se asociaran con ellos. Dom
Bernardo se pregunta en su carta de 1995: “3Como organizar programas de forma-
cion sin caer en una actividad apostdlica extrana a nuestra vida?”. Ademas, como
seflal6 un abad durante el Capitulo General de 2005, existe el riesgo de constituir
una fraternidad de laicos junto a la comunidad, en la que participarian monjes o
monjas, en detrimento de su propia vida comunitaria.

Este movimiento de los Laicos Cistercienses se inscribe en un fenémeno ecle-
sial de cristianos que quieren alimentarse del espiritu y tomar parte en la misién
de las Congregaciones Religiosas y de las Sociedades de Vida Apostdlica. Estos
grupos han tomado una gran variedad de nombres: colaboradores, comparieros,
asociados, coadjutores, afiliados, oblatos. Esto no se da forzosamente en una sola
direccién, pues, como dijo acertadamente Christifideles laici (n. 61) “Por su parte,
los fieles laicos, pueden y deben ayudar a los sacerdotes y los monjes en su progre-
so espiritual y pastoral

El cuarto Encuentro Internacional estd programado para el 31 mayo al 7 de
junio de 2008 en Espaiia, en el monasterio de Huerta. Los participantes reflexio-
nardn sobre tres puntos:

Sin duda por motivos de intercomunién, pues el carisma cisterciense puede rebasar las fronteras del catolicismo.
Cf. la comunidad cisterciense anglicana de Ewell, asociada espiritualmente a la ocso (cf. http://arnesen.co.uk/).
En Alemania, la « Gemeinschaft Evang. Zisterzienser-Erben », en relacién con la oc (que publica, en su Elen-
chus, varias direcciones), retine varias fraternidades de obediencia luterana, establecidas en torno a antiguas aba-
dias cistercienses (cf. www.evangelische-zisterzienser-erben.de). Una comunidad ecuménica cisterciense existe
también en les Vieux-Catholiques de I'Union d’Utrecht (www.abtei-st-severin.de).
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« Sobre su manera de vivir el carisma cisterciense en el mundo: ;Es posible vivir un
estilo de vida cisterciense? ; Cudles son los valores y las practicas para lograr vivir
de forma cisterciense en el mundo?

- Sobre lo que significa estar en relacién espiritual con una comunidad monastica
cisterciense: ;Qué es lo que funciona y qué es que lo que no funciona bien?

- Sobre lo que significa para los miembros del grupo vivir su vocacion cisterciense
juntos. ;Qué es lo que da sentido a la vocacion cisterciense de cada uno, tanto
cuando se esta en el grupo, como cuando se esta en soledad?

La intencion es llegar a alcanzar en este encuentro un cierto consenso sobre lo
que constituye el elemento central de la vocacién de “laico cisterciense” y sobre
lo que le permite a un laico ( o laica) o a un grupo de laicos llamarse “cistercien-
ses”. Aunque algunos grupos no le den importancia, o incluso sean reacios a este
proceso, otros, cada vez mdas numerosos, piensan que ha llegado el momento de
un cierto reconocimiento oficial. Tedricamente hay dos caminos posibles: o bien
el conjunto de los grupos de laicos cistercienses se hacen reconocer por la San-
ta Sede como una Asociaciéon de Laicos que vive en el mundo la espiritualidad
cisterciense; o bien el reconocimiento vendré de cada una de las Ordenes cister-
cienses segiin modalidades todavia por definir. El documento que elaboren los
Laicos Cistercienses en Huerta, y que serd comunicado a los Capitulos Generales
de septiembre de 2008 en Asis, asi como la reaccion de los Capitulos diran hacia
dénde sopla el Espiritu.

11.5. EL NOVENO CENTENARIO DE CITEAUX (1998)

Al acercarse la celebracion del noveno centenario de la fundacién de Citeaux,
Juan Pablo 11 dirigi6 una carta el 6 de marzo de 1998 a los “miembros de la Familia
cisterciense’, rehabilitando asi este titulo, utilizado ya por Leén x11 en 1902. El
Papa les exhorta a buscar una mayor comunion:

“Volviendo hoy a su inspiracién primitiva, después de nueve siglos de his-
toria ininterrumpida, no siempre exenta de vicisitudes, la Familia cister-
ciense se reconoce en la gracia fundadora de los primeros Padres. Descubre
también la diversidad legitima de sus tradiciones, que son una riqueza para
todos y que ponen de manifiesto la vitalidad del carisma original; la Iglesia
ve en ello la obra del Espiritu unico a partir de un don idéntico. En esta

celebracion de la fundacidn de Citeaux, animo vivamente a las comuni-
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dades que forman la gran familia cisterciense a entrar juntas en el nuevo
milenijo, en comunién verdadera, en la confianza mutua y en el respeto de
las tradiciones que la historia nos ha hecho llegar. jQue este aniversario del
“nuevo monasterio”, que durante nueve siglos tuvo una gran irradiacién en
la Iglesia y en el mundo, sea para todos ellos el recordatorio de un origen
y de una pertenencia comunes, y el simbolo de la unidad que siempre hay
que acoger y construir!”

La celebraciéon culmind el 21 de marzo con lo que algunos llamaron el nuevo
“Pentecostés”: cerca de 800 monjes y monjas pertenecientes a las diversas Orde-
nes y Congregaciones de la Familia cisterciense se reencontraron en el lugar de
sus origenes. Lo que no habia sido posible en 1898, llegaba un siglo mas tarde:
por encima de los desgarros de una historia larga, todos se reencontraban como
hermanos y hermanas para dar gracias a Dios, cuyo Espiritu no deja de suscitar la
vida cisterciense y de inspirar nuevas maneras de vivir el carisma de los fundado-
res. Unos dias antes habia tenido lugar una “synaxis” que reunid a representantes
de todas las sensibilidades cistercienses: los Abades Generales y la Priora General
de las tres Ordenes (0c; 0cso; Esquermes), la Priora General de las Bernardinas
de Oudenaarde, la Abadesa Presidenta de la Congregacion Cisterciense de San
Bernardo (llamada de Las Huelgas), otros monjes o monjas de diversas Congre-
gaciones, laicos “asociados”. Se puede acceder en el sitio web de la Orden a un
informe de este encuentro redactado por dom Armand Veilleux. Se afirma alli
que el proyecto de Carta de unanimidad en la diversidad, con la que “sofiaba”
dom Bernardo, habia sido preparado por una pequefia comisién preparatoria
compuesta de miembros de diversas Ordenes y estudiado por algunos, pero que
habia parecido, durante la synaxis que no habia tiempo suficiente para dar una
redaccion definitiva a un documento que no habia podido ser estudiado por los
monasterios de las diferentes ramas de la Familia. En la reunion misma, se elabord
un Mensaje enviado por todos los participantes — no de forma oficial, sino a titulo
personal. Este mensaje fue leido por el Abad General de la oc durante la Misa del
21 de marzo.

Un parrafo de este mensaje hace un llamamiento a cada una de las comu-
nidades “a hacer lo posible, a todos los niveles, para favorecer el avance de la
comunicacion, el didlogo y la colaboracion entre los diferentes miembros de la
familia cisterciense. En particular les pedimos a nuestros Superiores Generales
que creen una comision, cuya tarea sea continuar el trabajo de esta synaxis y pro-
mover todo aquello que pueda incrementar nuestra comunion’”. Esta comision fue
rapidamente designada (al menos por parte de la 0cso), pero nunca ha llegado
a reunirse. No obstante se han promovido otras iniciativas de encuentros, como
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sesiones comunes para formadores, o una colaboracién a nivel del arccrs (cf.
infra 13.2.). El Capitulo General ocso de 1999, que tuvo lugar en Lourdes, redacto
una breve Declaracion, invitando a promover este tipo de encuentros: “que cada
una de nuestras comunidades locales asi como las Conferencias Regionales con-
tinden favoreciendo y desarrollando los lazos de caridad y de colaboracién con
todas las comunidades de la Familia cisterciense, invitindolas a acontecimientos
tales como celebraciones, reuniones, conferencias, sesiones, y respondiendo a las
invitaciones que estas comunidades nos hagan”. Una realizacién concreta, en la
que han sido implicados miembros de toda la Familia cisterciense, fue el progra-
ma Observantiae en 2002, promovido por dom Bernardo Olivera, que confié su
organizacién a la Hna. Marie-Pascale de Chambarand, secretaria central para la
Formacion.

Un papel particular corresponde a la comunidad de Citeaux, por su situacién
geografica: “En el seno de esta comunidn cisterciense de la que cada comunidad
local tiene responsabilidad, todos reconocemos el lugar particular que correspon-
de a la comunidad de Citeaux, nuestra madre. Simbolo histérico de la unidad de
la Familia cisterciense, la animamos a continuar y mantener su acogida fraternal y
generosa hacia todos los miembros de la Familia cisterciense que llegan a ella para
descubrir el lugar de nuestro origen comtn” (Declaracién de la RGM de 1999).

Vocacién simbodlica, pero no por eso menos real, comenta el abad de Citeaux:
en la practica, esto la invita a adoptar la actitud propia de Maria, a saber “no hacer
nada que pueda parecer un acto de imposicion, sino hacer todo lo posible para
que pueda servirse el vino de las Bodas” **. Entre los gestos significativos pode-
mos destacar que en junio de 2001 la Visita Regular de la comunidad fue hecha
por dom Bernardo, su Padre Inmediato como Abad General, y por el abad de
Marienstatt de la oc, que firmaron juntos la Carta de Visita. Este tltimo decia a
los Hermanos, al despedirse: “Vosotros sois los herederos y los custodios de este
lugar y vosotros sois quienes lo llenais de una vida espiritual auténtica. Sin vues-
tra comunidad viva, Citeaux no seria mas que un monumento histérico mas, sin
fuerza espiritual ni irradiacion. Debéis mantener vuestra propia identidad”. Y los
invita a asumir el deber de “ser la Mater nostra, que llama a la unidad a sus hijos e
hijas y les estimula a consolidar dicha unidad”

CONCLUSION GENERAL
La Familia cisterciense es, pues, una entidad muy real, aunque no tenga una base

35 En Les amis des monastéres, n° 153 (enero 2008), p. 20.
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juridica. Hemos puesto de manifiesto que incluye varias Ordenes o Congregacio-
nes que tienen estructuras juridicas propias y a menudo auténomas, independien-
tes unas de otras, pero que van estableciendo relaciones cada vez mas vivas entre
si, en el deseo de corregir actitudes del pasado en el que, a veces, se opusieron
unos a otros. No se trata de arrojar piedras contra nuestros predecesores: ellos
estaban condicionados por el espiritu de su época, para el cual la unidad de obser-
vancias era importante **. Hoy somos més sensibles a lo que se vive en lo esencial
— el carisma cisterciense — que a las modalidades exteriores de su realizacion, por
lo que admitimos la legitimidad de un sano pluralismo que deriva de tradiciones
histdricas y del ambiente en que se desarrollaron. Esto nos permite un crecimien-
to en la comunidn y la unidad, mas conforme con sensibilidad eclesial de nuestra
época que nos lleva a valorarlo atin més.

Podria plantearse si la unidad espiritual de la Familia cisterciense no avanzaria
mas si se concretara en algun signo exterior, como podria ser una “presidencia”
unica, que no tendria que tener competencia juridica, pero revestiria una carga
simbdlica no desdenable. Cuando, en 1892, el 7 octubre, los abades trapenses de-
cidieron que sus tres Congregaciones formaran una sola Orden auténoma, con
un Abad General, el abad de Melleray, dom Eugene Vachette, propuso que este
Abad General cediera la presidencia al Abad General de la Comtn Observancia
en las ceremonias en las que ambos estuvieran presentes. El Cardenal Mazella, que
presidia la sesion, remitid la cuestién al momento de redactar las Constituciones.
Pero cuando dicho momento llegd, al afo siguiente, la propuesta de dom Vachette
fue olvidada... Hoy podria resultar actual, quiza de otra forma: por ejemplo, una
Presidencia honorifica de la Familia cisterciense... ja menos que se piense que esta
Presidencia pertenezca de manera muy natural al abad de la comunidad que vive
en el lugar mismo de la fundacién de la Orden cisterciense!

36 Dom Sortais decia al Capitulo General de 1952 : “La union no podra realizarse a menos que la Comun Observan-
cia decida volver al ideal puramente contemplativo de los Fundadores”.
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CAPITULO XII

&En el corazon de la glesia-comunion

12.1. EL TESTIMONIO DE LOS MARTIRES
(Por la Hna. Augusta Tescari) *

El siglo xx fue un siglo de martires también para los trapenses. Comenzd por el
sacrificio incruento del joven Louis-Marie Rijckevorsel van Rijsenburg di Til-
burg (1873-1892) que, enardecido por los propoésitos de dom Wyart, ofrecié su
vida para que se pudiera llevar a cabo la unién de las tres Congregaciones. Tam-
bién la refundacion del monasterio de Citeaux estuvo sefalada por ofrenda de
sacrificio: Bernard Rigaud, de 22 afos, era uno de los cuatro fundadores que sa-
lieron de Sept-Fons. Ante la pregunta de D. Sebastian Wyart, de si estaba dispues-
to a ofrecer su vida frente al proyecto que se presentaba muy dificil, dio su rapido
asentimiento. Después de haber recobrado el monasterio de Citeaux, el joven fue
deteriorandose a causa de una enfermedad pulmonar y murié el 24 de mayo de
1899, después de haber renovado su ofrenda muchas veces.

1904 - El siglo comenz6 con el martirio de Luis Gonzaga Bley (1865-1904),
Hermano converso del monasterio de Maria Stern (Marija Zvijezda), en Bosnia-
Erzegovina. De origen aleman, vivia su vida religiosa con toda fidelidad, un gran
espiritu de sacrificio, con alegria y amor fraterno. En 1902, fue enviado con otro
Hermano para preparar una fundaciéon en Oceania, precisamente en la isla que
hoy se llama Nueva Bretafia, y que pertenecia al vicariato apostolico de Rabaul. Se
hallaba provisionalmente como huésped de los misioneros del lugar, trabajando
como carpintero para poder terminar una capilla en la residencia misionera de
San Pablo, cuando se produjo un asalto por los indigenas canachos, sublevados
por uno de ellos llamado To Mari, - ya cristiano - a quien el P. Mateo Rascher
trataba de impedir que tomase una segunda mujer. Luis Gonzaga fue asesinado
juntamente con otros dos Padres del Sagrado Corazén, dos Hermanos coadjuto-

1 Monja de Vitorchiano (Italia), postuladora general por las causas de beatificacién y canonizacion de la Orden.
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res y cinco Hermanas. El otro Hermano trapense se libré de la muerte porque se
hallaba ausente. En 1933, fue introducida en Roma la Causa de Beatificacion de
estos diez martires por parte de los PP. del sagrado Corazén: la “positio” fue pu-
blicada, pero la Causa hubo de abandonarse por razones politicas.

He aqui como se halla descrita la muerte de Fray Luis en la “Informacién” del
proceso de declaracion del martirio: “Habiendo oido el disparo, Fray Luis corre de
prisa a la casa para preguntar cual ha sido la razén por la que han asesinado al Pa-
dre Rascher. Cuando To Mari quiere matarlo, él huye hasta el préximo vallado. Si
hubiese querido, habria tenido la oportunidad de huir hasta la costa, pero volvio.
Cuando To Mari lo enfoca, Tande, el jefe de San Pablo se puso delante de él para
protegerlo; pero Tande fue separado violentamente y herido. Entonces, cuando
Fray Luis alejé de su rostro un pedazo de madera, a poca distancia recibi6é una
carga de perdigones en la cara. Siguié caminando y recibié una segunda descarga
en el costado cayendo a tierra. To Mari gritd a sus companeros que lo degollasen
con el cuchillo.

1920 - El segundo martir del siglo xx fue Felipe Dormeyer (1845-1920), que
fue asesinado en Chekhlé, Siria. El monasterio de Chekhlé, Nuestra Sra. del Sa-
grado Corazon, en las cercanias de Akbes, en el que habia vivido durante algun
tiempo Carlos de Foucauld, estuvo abandonado durante la Primera Guerra Mun-
dial. En 1919, después del armisticio, fue ocupado de nuevo por dos Hermanos,
que intentaron reanudar la vida mondstica. Uno de ellos era un Padre anciano,
por nombre Felipe, monje de coro aunque no sacerdote, que habia venido a Siria
a fines de 1882. En el mes de marzo de 1920, unas bandas Kemalistas invadieron
el pueblo e inspeccionaron el monasterio. Todos los habitantes, incluso el otro
Hermano trapense, huyeron, pero no fueron capaces de convencer al P. Felipe
para que abandonase el lugar. Realmente ¢l era conocidisimo y pensaba que nada
tenia que temer, siendo asi que habia ayudado mucho, no sélo a los habitantes del
lugar, sino también a los hombres del grupo invasor. Una constante tradicion oral
cuenta que su muerte sucedio asi: a los requisidores que le pedian que escondiese
el crucifijo que llevaba al pecho él respondié tranquilamente que se trataba de N.
S. Jesucristo, el Redentor. “;Pero tud crees en ElI?, le preguntaron entonces. “Cierta-
mente”, respondid. “Entonces te haremos a ti lo que le hicieron a EI” Y agarrdndole
le clavaron al arquitrabe de una puerta como un crucifijo. Muri6 después de una
agonia de dos dias.

Otras fuentes, siempre orales, aseguraron que fue asesinado en el corral o patio
del Monasterio, o fusilado mientras trataba de huir a la montana.

El 10 de mayo de 1925 toda la Familia Cisterciense fue convocada para afrontar
la realidad del martirio; no porque hubiese ninguna muerte reciente, sino a causa
de un acontecimiento eclesial que le tocaba de cerca: “la beatificacion de las 32
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martires de Orange, entre las que habia dos monjas cistercienses guillotinadas en
1794: Margarita Eleonora y Magdalena Francisca, de la nobleza de Justamont;
eran monjas del Monasterio de Santa Catalina de Aviiidn, con los nombres de
Sor Maria de San Enrique y Sor Maria del Sagrado Corazén de Maria. Fueron
decapitadas respectivamente el 12 y el 16 de Julio de 1794.

1936 — Los martires de la guerra civil espaiola

En 1936, durante la guerra civil espafiola, perdieron la vida 19 trapenses. La co-
munidad de Viaceli, en la provincia de Santander, fue expulsada del monasterio
el 8 de septiembre de 1936 por agentes de la Federacion de los anarquistas ibéri-
cos. Hechos prisioneros, los monjes fueron puestos en libertad poco después por
influencia de personas amigas del monasterio: algunos se refugiaron en casa pri-
vadas, otros lograron llegar a Bilbao, otros se agruparon en Santander, formando
tres pequeilas comunidades que intentaban mantener, clandestinamente, la vida
monastica.

El 1° de diciembre, a causa — muy probablemente — de una delacion, fue arres-
tado uno de los grupos compuesto solamente por Hermanos conversos. La policia
marxista, capitaneada por un tal Manuel Neila, famoso por su crueldad, deseaba
saber de donde les provenian a los monjes los medios de subsistencia. Habiendo
declarado que era el Padre Prior el que se ocupaba de tales asuntos, los Hermanos
proporcionaron, sin querer, a los agentes rojos la oportunidad para que arrestaran
a un segundo grupo que comprendia al P. Pio Heredia y a otros monjes sacerdotes.
El P. Pio Heredia, acusado con varios pretextos, no quiso dar el nombre de nadie
a pesar del penoso interrogatorio y los malos tratos del proceso que fue instruido
en la noche del 2 de diciembre, para simular una apariencia de legalidad de la con-
dena, pero que en realidad lo tnico que habia era odio a la fe e interés por saber la
direccién de los bienhechores.

Segun el testimonio de un oblato de 15 afios que se hallaba entre los monjes,
y mas tarde puesto en libertad, a los religiosos les mandaron subir a un autocar,
en dos grupos separados: uno en la noche del 2 al 3 de diciembre, y el otro a la
noche siguiente. Un novicio de 23 afios, Marcelino Martin Rubio, detenido con el
grupo del P. Pio Heredia, fue inexplicablemente respetado y liberado después de
15 dias, pero fue de nuevo arrestado y asesinado en circunstancias nada claras. De
los dos grupos capturados en las dos noches a comienzos de diciembre jamas se
volvié a saber nada. ;Fueron arrojados al mar desde la escollera del pico del faro
de Santander, segun la fanfarronada de un miliciano, aunque no muy creible, o
conducidos en barcas y sumergidos en las aguas profundas de la bahia, o tal vez,
como resultado de un testimonio indirecto, fusilados cerca del cementerio de la
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ciudad? La segunda hipétesis, parece ser la mas probable: éste era el modo con
que solian eliminar a las victimas.

A finales de diciembre, un Hermano converso de votos temporales, Leandro
Goémez Gil, fue descubierto por los milicianos en una casa privada. Pertenecia al
grupo de monjes estudiantes y Hermanos conversos, que prudentemente se habia
separado después de haber desaparecido el P. Pio y sus compaiieros. Los otros
se refugiaron en Bilbao, pero Leandro no se atrevié a hacerlo, siendo asi que era
como desleal al no tomar parte en su proxima movilizacién. La policia roja le mal-
trat6 horriblemente, hasta hacerle echar sangre por la boca, la nariz y los oidos,
empapando una sabana de lienzo. Al dia siguiente fue introducido a la fuerza en
un coche y desapareci6 para siempre. Tal vez también fue tirado al mar o fusilado.
Un hermano del martir se enter6 en seguida de los nombres de quienes les habian
asesinado en odio a la fe y a la Iglesia, pero los asesinos fueron perdonados.

La pasion de estos monjes fue precedida por la de dos Hermanos que habian
permanecido en el monasterio. En efecto, el dia de la expulsién los bandidos mar-
xistas habian retenido con ellos a dos sacerdotes: el secretario, Padre Eugenio Gar-
cia Pampliega y el Padre Vicente Pastor Garrido, con el pretexto de controlar y
aprender el funcionamiento de la fabrica de queso y mantequilla, pero era mas
bien para llegar a conseguir el dinero de la abadia, que pensaban muy rica. Sus
investigaciones, sin embargo, no dieron ningun resultado. El 21 de septiembre los
anarquistas ofrecieron a los dos Padres acompanarles en coche a Santander, retra-
sando la partida hasta bien entrada la noche, pero a unos veinte kilometros del
monasterio les fusilaron, abandonando los cad4veres en la cuneta de la carretera.
Habiéndolos encontrado al dia siguiente la gente del puesto, los enterraron en el
cementerio de Rumoroso. Solamente en 1940, después de estar bien seguros de la
aseveracion de las voces que corrian, los monjes de Viaceli exhumaron los restos
de los dos despojos (sepultados sin caja, uno sobre el otro) y los llevaron al monas-
terio, para sepultarlos en el claustro de la lectura detrds de la silla abacial.

José Cami Cami era un sacerdote de 29 anos que deseaba entrar en Viaceli,
donde ya habia sido aceptado. Al estallar la guerra se encontraba en su pueblo
Aytona, para despedirse de sus familiares antes de ingresar en el monasterio. Blo-
queado por los acontecimientos, fue convocado ante el comité del pueblo, y lo
dejaron en libertad poco después. Pero en la noche del 27 de julio de 1936 fue
buscado de nuevo: “querian al sacerdote”. Fue atado con el coadjutor de Aytona a
la parte posterior de un coche, que parti6 a toda velocidad arrastrando a los dos
sacerdotes a lo largo de varios kilometros. Llegados en una encrucijada, ain tuvie-
ron valor para levantarse, abrazarse y perdonar a los asesinos. Finalmente fueron
fusilados y aplastados por las ruedas del coche que pasé varias veces por encima
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de sus cuerpos. Un testigo ocular refiri6 los detalles del martirio a la hermana de
José.

De todos estos martires ha sido introducida la Causa de beatificacion. El pro-
ceso diocesano fue abierto en 1996, a los sesenta aflos del martirio. A estos dieci-
séis martires de Viaceli, asesinados en 1936, es preciso aiadir otros tres miembros
de la comunidad que perecieron en circunstancias distintas:

Santiago Raba Rio (1910-1937), profeso corista y subdidcono. Al comienzo de la
guerra civil y ante la inminencia de la expulsion y dispersiéon de la comunidad se
le envio a la familia. Movilizado en el ejército comunista, bien pronto se le fichd
como monje, a causa de lo cual fue amenazado de muerte. El mismo decia: “Yo
duraré poco; me mataran, ya que saben que soy religioso” En efecto, en el mes de
mayo de 1937, en el frente de Vizcaya, fue encontrado muerto en una trinchera
herido en la nuca. Tenfa 26 afios. Su hermano declaré que el jefe de seccion se
habia dado cuenta de que “el Hermano” no estaba con los demas y buscandolo le
encontrd en oracion; entonces le descargo6 todo el cargador de la pistola sobre la
cabeza.

Una muerte parecida corri6 su co-Hermano Ildefonso Telmo Duarte (1912-1937),
de 24 anos, profeso corista de votos temporales. Al terminar los votos, dadas las
circunstancias de aquel entonces, los superiores no se atrevieron a admitirlo a la
profesion solemne, esperando llegaran tiempos mejores. Se refugié en casa de la
abuela materna, pero fue denunciado y arrestado. Se tomaron informaciones y el
Frente Popular de Cébreces confirmé que el joven era efectivamente un religioso.
El mismo lo reafirmé con valentia. Asignado a un batallén de disciplina fue tra-
tado durisimamente y el dia 30 de abril de 1937, un vigilante lanzé una bomba de
mano sobre el grupo donde se encontraba Ildefonso, el cual murié por la explo-
sién. Fue enterrado en una fosa comun.

El superior del monasterio de Huerta fue otra victima de la persecucién promo-
vida en Espafia durante la guerra civil, que cost6 la vida a cerca de seis mil qui-
nientos sacerdotes, religiosos y religiosas. Lorenzo Olmedo Arrieta (1888-1936)
tenfa cuarenta y ocho afos. Entré de nifio en San Isidro de Dueias, y a los veinte
anos fue enviado a Viaceli, donde mas tarde fue maestro de novicios y cillerero.
Nombrado Superior de la fundacién de Huerta, habia ido a donde las monjas de
Brihuega, en la provincia de Guadalajara, para ayudarlas. Sorprendido alli al esta-
llar la guerra, fue llevado furtivamente, puesto en libertad y nuevamente arresta-
do. Parece ser que lo mataron el 28 de julio de 1936. Después de la guerra, por los
vestidos que llevaba, asi como por los restos de un breviario cisterciense, se pudo
reconocer su cadaver, sepultado en una fosa muy superficial del cementerio de
Guadalajara.
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La falta de pruebas seguras del martirio ha excluido a estos tres monjes del
proceso de beatificacion.
Este es el elenco completo de los 16 martires de Viaceli:

Pio Heredia Zubia (1875-1936), prior, sacerdote.

Amadeo Garcia Rodriguez (1905-1936), sacerdote.

Valeriano Rodriguez Garcia (1906-1936), sacerdote.

Juan Bautista Ferris Llopis (1905-1936), sacerdote.

Alvaro Gonzalez Lopez (1915-1936), corista de votos temporales.
Marcelino Martin Rubio (1913-1936), novicio de coro.

Antonio Delgado Gonzalez (1915-1936), oblato de coro.

Eustaquio Garcia Chicote (1891-1936), submaestro de conversos.
Angel de la Vega Gonzélez (1868-1936), converso.

Ezequiel Alvaro de la Fuente (1917-1936), converso de votos temporales.
Eulogio Alvarez Lopez (1916-1936), converso de votos temporales.
Bienvenido Mata Ubierna (1908-1936), novicio converso.

Eugenio Garcia Pampliega (1902-1936), sacerdote.

Vicente Pastor Garrido (1905-1936), sacerdote.

Leandro Gomez Gil (1915-1936), converso de votos temporales.
José Cami Cami (1907-1936), postulante, sacerdote.

A la Causa de beatificacion de los martires de Viaceli ha sido unida la de las
martires de Algemesi (comunidad ahora suprimida), de la Congregacién de San
Bernardo de Espana.

Las dos monjas: Micaela Baldovi Trull (1869-1936), y Natividad Medes Ferris
(1880-1936) fueron asesinadas el mismo ano que los monjes y en el mismo con-
texto de persecucion.

En el mes de julio de 1936, las monjas de Fons Salutis, monasterio de Bernar-
das sito en Algemesi, cerca de Valencia, fueron expulsadas por los comunistas.
La abadesa, Micaela Baldovi Trull, muy querida por sus hijas, habia ejercido su
gobierno con espiritu materno y profunda comprension con las fragilidades hu-
manas. Después de la expulsion, se refugié en casa de su hermana, pero, pasados
tres meses, fueron ambas arrestadas y conducidas a su monasterio de Fons Salutis,
convertido en prision. Durante la noche del 9 de noviembre fueron sacadas de la
carcel y conducidas al cruce de Benifayo, en la carretera de Valencia, donde fueron
asesinadas.

La otra monja de Fons Salutis, Maria de la Natividad Medes Ferris, después de
la expulsion se refugié en casa de su familia donde se refugiaron también sus dos
hermanos, religiosos carmelitas. Arrestados junto a un cuarto hermano, fueron

358



CAPITULO XII: EN EL CORAZON DE LA IGLESIA-COMUNION

todos presos en el monasterio de Fons Salutis. En la noche del 10 de noviembre los
cuatro hermanos fueron conducidos a un lugar desconocido entre Alcira y Carlet
y fusilados.

1942 - Los hermanos y hermanas Lob

Los hermanos y hermanas Lob fueron todos victimas de la persecucion nazista.
Los obispos holandeses en una carta pastoral habian condenado la atrocidad ha-
cia los judios. Como represalia, en un solo dia - el domingo 2 de agosto - todos
los judios de fe catolica en los Paises Bajos fueron arrestados: el control de policia
enumero 244.

Hijos de una pareja judia convertida (el padre aleman, la madre holandesa),
los tres hermanos Ignacio, Nivardo y Lino, y las tres hermanas Eduvigis, Teresa y
Veroénica eran trapenses en el monasterio de Tilburg y Berkel. En la noche del do-
mingo 2 de agosto, mientras las monjas de Berkel cantaban Vigilias, se presentd la
policia y arrest6 a las Madres Eduvigis y Teresa; la M. Veronica al encontrarse se-
riamente enferma de tuberculosis no la llevaron, pero fue detenida poco después.
La policia arrest6 también a otra judia convertida, la doctora polaca Luisa Maria
Meirowsky, refugiada en el monasterio de Koningsoord, donde tenia el cargo de
portera.

La Gestapo llegd mas tarde a la abadia de Koningshoeven, en Tilburg, mientras
los monjes cantaban Maitines, y preguntaron por dos Padres y un Hermano laico
de origen judio. También ellos fueron arrestados después de haber celebrado la
Misa, y fueron embarcados en los coches junto con las Hermanas. Todos ellos,
tanto los Hermanos como las Hermanas, habian manifestado su disponibilidad, -
en el caso que Dios se lo pidiese — de sufrir la pasion de Jesus en su cuerpo, para
que a través de ellos la vida de Jestis pudiese manifestarse a las demas victimas de
la persecucion, sus hermanos judios.

Enviados al campo de Amersfoort, los cinco trapenses formaban parte de un
grupo de religiosos entre lo que se encontraba Edith Stein, Santa Benedicta Teresa
de la Cruz. Luego fueron llevados al lager de Westerbork, cercano a la frontera
alemana. Tenemos un telegrama del 5 de agosto y una tarjeta expedida desde Wes-
terbork a la abadia de Koningsoord en los que se pide ropa y otros objetos.

Sabemos que luego fueron introducidos en vagones mercancias y llevados a
Auschwitz-Birkenau, pero ignoramos si murieron todos juntos en agosto o si al-
guno de ellos, escogido para trabajos forzados, encontré la muerte mas tarde. El
registro oficial de la muerte fue hecho mas tarde y las fechas son simplemente
conjeturables.

La otra Hermana, M. Verénica, también sufrié el arresto y pasé por Wester-
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bork, pero luego se le puso en libertad. Estuvo escondida en distintas casas de
Holanda y murié en su monasterio de Berkel el 1° de agosto de 1944.

En la familia Lob quedaban dos hermanos: el penultimo, Hans, fue arrestado y
obligado a trabajos forzados en Polonia. Cuando avanzaron los Rusos, los prisio-
neros fueron evacuados y enviados hacia el oeste. Hans tenia los pies congelados y
asi fenecid en el campo de concentracion de Buchenwald el 20 de febrero de 1945.
La hermana mas joven, Paula, casada y madre de un nifio, permanecié escondida
en una familia catélica de Nimega, viviendo lejos de su marido y de su hijo: fue la
unica superviviente de la familia.

Estos son los datos oficiales con respecto a los siete hermanos Lob:

~ Sor Eduvigis (Lien Lob):

- Trapense. Nacio el 3 de marzo de 1908 en Rijswijk.

- Arrestada el 2 de agosto de 1942 en la Abadia de Koningsoord en Berkeel-Enschot.
+ La mataron el 30 de septiembre de 1942 en Auschwitz.

« Sor Maria Teresa (Dorotea Lob)

« Trapense. Nacio el 22 de octubre de 1911 en Sawah-Loento (Indonesia)

« Fue arrestada el 2 de agosto de 1942 en la Abadia de Koningsoord en Berkel

- La mataron el 30 de septiembre de 1942 en Auschwitz.

~ Padre Ignacio (Georges Lob)

« Trapense. Nacio el 25 de septiembre de 1909 en Hoensbroek

« Arrestado el 2 de agosto de 1942 en la Abadia de Koningshoeven cerca de Tilburg.
« Muerto el 19 de agosto de 1942 en Auschwitz.

« Padre Nivardo (Ernesto Lob)

« Trapense. Nacio el 29 de octubre de 1913 en Sawah-Loento (Indonesia)

« Arrestado el 2 de agosto de 1942 en la Abadia de Koningshoeven cerca de Tilburg.
« Muerto el 19 de agosto de 1942 en Auschwitz.

~ Fray Lino (Roberto Lob)

- Trapense. Naci6 el 15 de octubre de 1910 en Gravenhage

« Arrestado el 2 de agosto de 1942 en la Abadia de Koningshoeven cerca de Tilburg.
* Muerto el 30 de septiembre de 1942 en Auschwitz.

« Sor Verénica (Wies Lob)

« Trapense. Naci6 el 22 de octubre de 1911 en Sawah-Loento (Indonesia)

« Arrestada y luego puesta en libertad.

« Muri6 el 1° de agosto de 1944 en Berkel.

~ Hans Lob

« Técnico. Nacié el 11 de noviembre de 1915 en Sawah-Loento (Indonesia)
« Arrestado y mas tarde condenado a trabajos forzados.
* Muri6 el 20 de febrero de 1945 en el campo de concentracién de Buchenwald.
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1947- 48 Los martires chinos

Una de las paginas mas bellas del martirologio cisterciense fue escrita por los
monjes Criséstomo Chang y sus 32 compaiieros, de Nuestra Sra. de la Consola-
cién en China, cuya pasion fue vivida en los afos 1947-48.

La trapa de Yang-kia-ping, fundacién de Tamié, en el vicariato apostolico de
Pekin, fue la primera comunidad trapense en extremo Oriente, floreciente en vo-
caciones y laboriosidad. En 1945 se hallaba en el centro de la guerra civil iniciada
después del conflicto chino-japonés, a causa del cual ya habia sufrido mucho en
afos anteriores. El pueblo proximo al monasterio se encontraba precisamente en
la misma linea de demarcacion entre la armada roja de Mao-Tze-Tung y el ejército
nacionalista de Chiang-Kai-Chech.

En el verano de 1947, el monasterio fue punto de mira de los comunistas con
falsas acusaciones: olvidados de los grandes favores que a lo largo de sesenta y
cuatro afios habian dispensado los monjes a los pobres y al pueblo, les sometieron
a tumultuosos procesos populares y a interrogatorios sobre cuestiones referentes a
su estado y a los secretos de su culto, con palizas publicas y torturas fisicas y mora-
les inhumanas para que abandonasen su religion, considerada por los comunistas
como una supersticion, que en el presente habia que cancelar.

Los dieciocho monjes sacerdotes que habian renovado por tdltima vez en el
monasterio el sacrificio de Cristo, entendieron que sus vidas serian bien pronto
transformadas en una Misa auténtica. El 30 de agosto de 1947, se inici6 el marti-
rio: destruido por un incendio lo que quedaba del monasterio, los comunistas, al
marchar, se llevaron en grupo a todos los monjes sin mirar ni la edad ni la enfer-
medad, en un largo viaje por lo inaccesible de las montafias del norte, entre las
angosturas salvajes de la Ta-Long-Men (la puerta del gran dragén), en la que fue
llamada “la marcha de la muerte”. Las manos atadas con cadenas o alambres que
dejaban al descubierto los huesos, bajo lluvias torrenciales - los ancianos y enfer-
mos cargados sobre las espaldas de los Hermanos que llevaban ya pesados fardos
- obligados a tomar alimento como los animales, no podian comunicarse entre
ellos ni por sefias como tenian costumbre; azotados al ser sorprendidos a mover
los labios para orar mientras dormitaban, murieron casi tres al dia a lo largo del
recorrido, por el desfallecimiento y la miseria. Algunos sacerdotes encontraban la
muerte de manera imprevista, tal vez envenenados. Los cadaveres de los monjes
eran abandonados sobre el terreno, casi insepultos.

En enero de 1948, después de un ultimo juicio popular en Panpou, fueron fu-
silados el P. Criséstomo y otros cinco religiosos. El joven subprior, elegido como
jefe de grupo de los martires, que ya desde el comienzo de la persecucién habia
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sufrido palizas y vejaciones, exhorté a sus companeros diciendo: “Nosotros mo-
rimos por la causa de Dios. Elevemos por tltima vez nuestro corazén a El, como
una ofrenda total de todo nuestro ser”. Y puesto que la sentencia de muerte dada
por los comunistas no se llevaba a cabo, los supervivientes fueron poco a poco
liberados, pero otros entre ellos murieron poco después por los malos tratos que
habian recibido en la prisién. De estos Hermanos que sufrieron tribulaciones tan
grandes, y que perseveraron fielmente hasta la muerte confesando su fe, puede
afirmarse lo que dijo de uno de ellos la joven guardia roja, encargada de anunciar
su muerte a los Hermanos: “Este ha muerto muy pacificamente y se asemeja al
Hombre que estd en la Cruz que yo he visto en vuestro monasterio”. Se referia al
Crucifijo de la iglesia de Yang-kia-ping.

Este es el elenco de los treinta y tres martires: eran todos de nacionalidad chi-
na, excepto tres sacerdotes franceses, un holandés y otro canadiense. La Causa de
beatificacion, confiada a la Conferencia Episcopal China, todavia no ha podido
ser introducida debido a la situacion politica.

Criséstomo Chang (1920-1948), subprior
Miguel Hsii (1901-1947), superior

Antonio Fan (1885-1947), prior

Elredo Drost (1912-1947), sacerdote, francés
Alfonso 1' Heureux (1894-1947), sacerdote, canadiense
Agustin Faure (1873-1947), sacerdote, francés
Buenaventura Chao (1902-1948), sacerdote
Emilio Ying (1886-1947), sacerdote

Esteban Mauri (1886-1947), sacerdote, francés
Guillermo Cambourien (1878-1947), sacerdote, francés
Odilén Chang (1897-1947), sacerdote

Simén Haii (1897-1947), sacerdote

Serafin Che (1909 -1948), sacerdote

Teodoro Yuen (1915-1948), sacerdote

Basilio Keng (1915-1948), subdiacono

Hugo Fan (1881-1947), acdlito

Alejo Liu (1897-1948), converso

Amado Liu (1899-1947), converso

Bartolomé Ch’in (1893-1947), converso

Bruno Fu (1868-1947), converso

Clemente Kao (1899-1947), converso
Conrado Ma (1872-1947), converso

Damian Hwang (1893-1948), converso
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Eloy Hsii (1918-1948), converso

Ireneo Wang (1884-1947), converso
Juan Gabriel Tien (1861-1947), converso
Jerénimo Ly (1873-1947), converso

Luis Gonzaga Jen (1872-1947), converso
Malaquias Chao (1872-1947), converso
Marco Litchang (1885-1947), converso
Juan Maria Miao (1919-1948), converso
Martin Haii (1899-1947), converso
Felipe Wang Liu (1877-1947), converso

1951 - A los 33 martires de Nuestra Sefiora de la Consolacién, hay que anadir
otros dos Hermanos de Nuestra Sefiora de Liesse (Our Lady of Joy), fundacion de
Yang-Kia-Ping, Fray Vicente Shi y Fray Alberto Wei, victimas también de la per-
secucién comunista. Los once monjes que quedaron en Pekin fueron arrestados
y sometidos a juicio popular; Fray Vicente y Fray Alberto fueron detenidos por la
“reeducacion’, tratando de hacerles apostatar. El primero muri6 en prision al lado
de Fray Alberto en el mes de agosto de 1951, y su cuerpo fue llevado al monasterio,
mientras que el segundo - puesto en libertad lleno de heridas y moribundo - fa-
llecié pocos dias después como consecuencia de los malos tratos, en el mes de
noviembre de 1951 2.

Los beatos martires de los pontones

El 1° de octubre de 1995, otros tres martires cistercienses eran beatificados por
Juan Pablo 11, juntamente con otros sesenta y uno sacerdotes y religiosos de dis-
tintas Congregaciones; como las monjas de Orange, declaradas martires en 1925,
también los martires de los pontones murieron en 1794. No fueron los sélos Cis-
tercienses que murieron de inanicion y enfermedad en las naves de los negreros
o en la islas a lo ancho de La Roquela; el menologio recuerda a algunos mas. No
obstante, para la causa de beatificacion que reunia religiosos y sacerdotes de va-
rias Ordenes, fueron escogidos solamente 64 mértires de los 547 muertos, esto es,
aquellos que eran explicitamente mencionados en las cronicas de los deportados.
A estos beatificados, como probablemente a otros muchos condenados a morir en
los pontones, se les puede aplicar la sentencia pronunciada por uno de ellos: “Si
nosotros somos los mas desgraciados entre los hombres, somos también los mas
felices entre los cristianos”

2 P. Paolino Beltrame Quattrocchi, Monaci nella tormenta, Citeaux 1991
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Habia entre ellos dos monjes de Sept-Fons y uno de la Trapa de cuya piedad,
caridad y espiritu de abandono han quedado testimonios en distintas relaciones.

Fray Elias Desgardin (1750-1794), converso de Sept-Fons. Se prodigé curando
a los companeros de desgracia enfermos. Contagiado por el tifus, moria a los cua-
renta y cuatro afos, martir de la caridad, el 6 de julio de 1794. Fue sepultado en la
isla de Aix. Después de su muerte, dice una crénica: “Todo fue de mal en peor”.

Dom Pablo Charles (1743-1794) era el prior de Sept-Fons. Detenido en la “Dos
Asociados”, estimado y querido por los compaiieros de prision, muri6 a la edad de
51 afios, y fue sepultado en la isla de “Madame”.

El tercer martir beatificado es Dom Gervasio Brunel, superior de la Trapa,
muerto a los cincuenta afos en el hospital del pabellon preparado en la isla de
Madame. Contagiado por el tifus y reducido a tltimo extremo, muri6 el mismo
dia del desembarco, el 20 de agosto de 1794.

1996 - Los martires de Argelia

En la noche del 26 al 27 de marzo de 1996, siete monjes del monasterio de Nuestra
Sefiora de Atlas, en Tibhirine, en Argelia, fueron secuestrados en circunstancias
jamas esclarecidas.

Después de negociaciones fallidas entre los raptores y gobiernos argelino y
francés, bajo las que gravita un inexplicable secreto, los siete Hermanos fueron
asesinados probablemente el 21 de mayo de 1996. Las cabezas separadas del cuer-
po fueron halladas el 30 de mayo, y sepultadas el 4 de junio en el cementerio
del monasterio, después de una solemne celebracion del funeral en la catedral de
Argel. Las circunstancias precisas de los dos meses de detencidn y su muerte se
hallan atn envueltas en el misterio.

La eleccion de permanecer en Argelia, no obstante el clima de terror y asesina-
to de numerosos sacerdotes y religiosos, fue estudiada comunitariamente después
de una visita amenazadora por parte de “los hermanos de la montana”, la noche
de Navidad de 1993. Esta libre decision manifestaba su voluntad de permanecer
juntos donde hicieron su estabilidad, compartiendo con los vecinos los peligros
de la violencia que recaian sobre todo en los mas indefensos, solidarios con la
escasa minoria eclesial, entregados a Dios en Argelia y ofrecidos como Cristo por
la salvacion del pueblo.

Su conciencia de caminar al encuentro de la muerte consintiendo sin reservas,
y la entrega de sus vidas perdonando a los agresores, nos han sido atestiguadas por
el admirable testamento del prior (tres breves paginas entre las mas profundas de
la espiritualidad contempordanea), por el diario del maestro de novicios y en cartas
a sus familiares de otros Hermanos.
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He aqui el nombre de los monjes asesinados:

+ Dom Christian de Chergé (1937-1996), prior titular del monasterio, verdadero Pa-
dre y animador de un camino espiritual sufrido, que condujo a la comunidad para
que aceptase lucidamente la posibilidad del martirio. Tenia 59 afos.

« El Hermano converso Luc Dochier (1914 -1996), de 82 afios, médico, legendario en
la zona por el servicio prestado a los enfermos, que escribié: “No existe auténtico
amor a Dios si no se esta dispuesto a aceptar la muerte sin reservas’, y que no se
arrepentia en absoluto de su larga vida entregada por Argelia.

« Padre Christophe Lebreton (1950 - 1996), el mas joven, perteneciente a la gene-
racion de la revuelta de estudiantes del 68, que creci6 tan en breve en la fe que se
hallé dispuesto a ofrecer su vida, segtin el testimonio profundo de su diario y de
sus poesias.

- Fray Michel Fleury (1944 -1996), ex miembro del Prado, trabajador incansable,
hombre sencillo y silencioso, deseoso de participar plenamente en el Misterio pas-
cual de Cristo.

« Padre Bruno Lemarchand (1930 -1996), superior de la casa aneja de Fés, en Ma-
rruecos, ponderado y profundamente humilde. Tenia 66 afios.

« Padre Célestin Ringeard (1933-1996), de sesenta y dos afios, rico en sensibilidad y
muy dado a las relaciones interpersonales.

« Fray Paul Favre-Miville (1939-1996), muy habil en todos los trabajos manuales,
servicial y amigo de todos.

Estos siete Hermanos, tan distintos unos de otros, provenian de tres monas-
terios diferentes (Aiguebelle, Tamié, Bellefontaine); tenian en comun: el amor al
pueblo argelino, el respeto por el Islam, el anhelo de la pobreza. Esta su segunda
vocacion, injertada en la gran vocacién cristiana y cisterciense, les condujo a testi-
moniar conjuntamente la Pascua del Sefor con la ofrenda de su propia vida.

También nosotros,

rodeados de un cumulo de testigos

sacudamos todo lastre y el pecado que nos asedia

y corramos con fortaleza en la carrera que se abre ante nosotros,
fijos los ojos en Cristo,

autor y perfeccionador de la fe,

el cual, animado por el gozo que le esperaba,

soporto sin acobardarse la cruz

y ahora esta sentado a la derecha del trono de Dios.

Pensad, pues, en aquel que soportd en su persona tal contradiccion
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Asi es como nuestras Constituciones de 1990 recogen para la Orden el llamamien-
to y la gracia ecuménicas que la Iglesia catdlica recibid en el curso del siglo xx y a
la cual respondi6 resueltamente sobre todo a partir del Concilio Vaticano 11. Antes
de los cinco anos después de finalizado éste, Collectanea Cisterciensia dejaba ver
su primer nimero de 1970 con el titulo: Leecuménisme des moines. Nos fijaremos
por el momento en los resultados de una «encuesta hecha en torno de nuestros
monasterios de Europa occidental y de América del Norte sobre el interés que
tenian hacia al movimiento ecuménico. » He aqui extractos de la presentacion y

LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

de parte de los pecadores, a fin de que no os dejéis abatir por el desaliento.
No habéis llegado todavia a derramar la sangre
en vuestro combate contra el pecado. (Hebreos 12,1-4)

12.2 EL ECUMENISMO EN LA ORDEN EN EL SIGLO XX
12.2.1. En el area de lengua francesa
(por Sor Monique Simon) *
“El monasterio es figura de la Iglesia (...). Monjes y monjas se preocupan de

estar en comunion con el conjunto del pueblo de Dios; comparten su espera
y su bisqueda de la unidad de todos los cristianos.” (C 3/4).

de la sintesis hecha por la Redaccién :

Monja de la Paix-Dieu, a Cabanoule, monasterio fundado en 1970, cerca de Nimes (Francia), en una perspectiva
ecumeénica en una regién con una fuerte densidad protestante (las Cevenas), donde en el pasado estallaron gue-
rras sangrientas de religion. La Hna. Monique es autora de La vie monastique, lieu cecuménique, Cerf, Paris 1997,

229 pp.

«Las respuestas fueron muy numerosas. (...) existe en todos los monasterios
una preocupacion real de informacién ecuménica, (...) una aspiracion pro-
funda a cooperar de una manera u otra en la causa de la Unidad. Podemos
decir que estin “abiertos” a este problema. A menudo esperan solo la oca-
sién favorable, el acontecimiento providencial que les permita concretar su
preocupacion ecuménica. (...) La Semana de oracién para la Unidad ha sido
celebrada en todas partes (...). Muchas comunidades sintieron la necesidad
de integrar esta oracion al mismo Oficio. Otras prefirieron una liturgia de la
palabra (...) En fin, algunas comunidades sintieron - y esto es una llamada
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de atencidén para todas — que si la Unidad no es vivida primero dentro de
ellas mismas, su busqueda en el plano de la cristiandad seria vana * ».

En este inicio del siglo xx1y en la diversidad de nuestras implantaciones an-
tiguas o recientes en todos los continentes, ;qué es lo que, en nuestros progresos
personales y colectivos, nos parece haber vivido hasta aqui como “espera y biis-
queda de la unidad de todos los cristianos” (C. 3-4)? Para ayudarnos en esta segun-
dalectura de nuestra historia, en la escucha de lo que el Espiritu dice a las Iglesias,
el estudio presente dara algunos jalones: los testimonios y las reflexiones sobre el
ecumenismo mondstico.

Pero primero una precision preliminar sobre el sentido de la palabra ecume-
nismo, porque desde hace algiin tiempo se manifiesta una tendencia que incluye
alli el dialogo interreligioso. Ciertamente ambos campos no estan privados de
semejanzas (espiritu de abertura, métodos...). Sin embargo cualquiera que sea la
evolucion eventual del vocabulario, es - y sera — importante respetar la especifici-
dad de la busqueda de la unidad entre cristianos porque tiene una urgencia parti-
cular para la coherencia, la autenticidad y la fecundidad del anuncio del Evangelio
de la Reconciliacién (Cf. Jn 17,21 y 2 Co 5,18-19). Por eso, siguiendo el Decreto
Unitatis Redintegratio del Vaticano 11 y los otros documentos del Magisterio publi-
cados desde entonces, daremos a la palabra ecumenismo su sentido de busqueda
de la unidad entre los cristianos °.

PRIMEROS LLAMAMIENTOS Y PRIMERAS RESPUESTAS
EN LAS HUELLAS DEL ABAD COUTURIER

Deciamos que nuestra Orden se hizo eco rapidamente del gran cambio del Vatica-
no 11, que acababa de reconocer esta situacidon de division en contradiccidn con la
voluntad del Cristo y de precisar los principios catdlicos del ecumenismo. Antes
habia habido algunas semillas que nos llegaron por mediaciones benedictinas. El
21 de marzo de 1924 el papa Pio x1 les habia dirigido a los benedictinos, respecto
a la emigracion rusa, el llamamiento siguiente:

“En esta mision para la unidad, ;quién podra tener una parte mas importan-
te que los monjes occidentales? [...] La Orden de san Benito tiene sus orige-

Collectanea Cisterciensia, t. 32 1970 — 1, p. 121 y 128.

Cf. “El dialogo ecuménico se distingue cualitativamente del didlogo interreligioso tanto por la base teoldgica
sobre el cual se funda como por su objetivo. El didlogo interreligioso no es un ecumenismo ampliado o un ma-
croecumenismo, sino un didlogo que se basa en el respeto reciproco humano y religioso que tiene por objeto
una comprension profundizada y amistosa y que da lugar a la colaboracion”. Cardinal Kasper, Documentation
Catholique n° 2312, 18 avril 2004, p. 366.
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nes en Oriente. [...] Guard6 hasta hoy las tradiciones de los Padres, el celo
por la liturgia sagrada y los elementos fundamentales del monaquismo pri-
mitivo, tantas circunstancias que hacen a los monjes occidentales particu-
larmente aptos para la reconciliacién con nuestros hermanos separados” °.

Un afio mas tarde, en respuesta a este llamamiento del Papa que pide asi que
en cada nacion los hijos de san Benito trabajen para la unién de los cristianos,
dom Lambert Beauduin fund¢ el priorato de Amay-sur-Meuse, trasplantado a
Chevetogne en 1939. ;Nuestros predecesores habian considerado este llamamien-
to a los monjes que viven segtin la Regla de san Benito? En todo caso, a través
del humilde sacerdote lionés, Paul Couturier (1881-1953), que recibi6é en Amay el
oblatado benedictino (1933) y los fundamentos de este ecumenismo espiritual del
que se convirtié en un apéstol ardiente, al menos algunos de nuestros monasterios
fueron tocados.

En 1936 en Grottaferrata (Italia) y Faro (Japdn), en 1938 en Gardes (Francia) —
Y, sin duda, también en otras comunidades -, los escritos del abad Couturier a
favor de la Semana universal de oracion para la Unidad de los cristianos fueron
acogidos. Desde entonces, en Gardes por ejemplo, cada mes fue celebrada una
misa para la Unidad. Pero, sobre todo en Grottaferrata, dos monjas — una ancia-
na, Madre Immaculada Scalvini 7, después la joven Hermana sor Maria Gabriela
Sagheddu ®-, y en Faro un Hermano converso japonés, respondieron a esta causa
con la ofrenda de sus vidas °.

En el mismo espiritu de oraciéon humilde, inmersa en la de Jesus (Jn 17), el abad
Couturier (que pensé un tiempo entrar en Dombes), escoge en 1937 esta trapa
proxima a Lyon como lugar bastante discreto para acoger lo que llamé en un pri-
mer momento «el retiro espiritual e intelectual» o la «reunién interconfesional»
de pastores y de sacerdotes deseosos de «intercambios». Asi nacié el Grupo de
Dombes, con su método que consta de recogimiento, oracidn, fraternidad *°.

sEste Grupo ejercié una “teologia desbordante de oracién’, como lo queria su
fundador? Un miembro escribia en 1987: «<En Dombes tratamos de expresarnos,

6 Citado por dom Olivier Rousseau en “La dimension cecuménique du monachisme”, Unité des chrétiens, 1973,
n° 11, p. 3.

7 Cf. Mére Marie de la Trinité Kervingant, La Bienheureuse Maria Gabriella, O.E.IL., 1984 p.24-25.

8 Ibidem por entero, o cf. Monique Simon ocso, La vie monastique, lieu cecuménique, Cerf 1997, p. 67 — 69.

9 Cf. El escrito de 1937 citado en La Bienheureuse Maria Gabriella..., p. 23 y 24.

10Desde 1998 el Grupo tiene su reunién anual en las benedictinas de Pradines. Afio tras afio fueron elaborados do-
ssier de teologia comparada, luego “tesis” o “acuerdos” ttiles para la memoria del Grupo. A partir de 1971 éste se
comprometio en la redaccién de “documentos”. Aparecié el séptimo entre 1972 y 1997: los cinco primeros fueron
reunidos en 1988 en un volumen titulado Pour la communion des Eglises, completado en 1991 por el sexto : Pour la
conversion des Eglises? El séptimo es como un hermoso fruto que verifica el método, sobre MARIA, en el designio
de Dios y la comunion de los santos (1996 — 1997).
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no con férmulas tedricas, sino en términos de fe adoradora, acogedora de la al-
teridad divina» '*. Y los frutos se dan: no solamente el trabajo pionero de este
Grupo ha sido una aportacién para los didlogos oficiales, sino también en sus
documentos hay un testimonio de compromiso por la conversion de las Iglesias
y su comunion. Nuestros monasterios, «figuras de la Iglesia» (c. 3.4), sno habrian
sido tocados por este movimiento? Este tipo de busqueda teoldgica en referencia a
las fuentes a fin de purificar hoy la fe ;no esta cercano a la teologia monastica cuya
especificidad redescubrimos en el curso del siglo xx? *%.

Anadamos que la abadia de Dombes no sélo acogio6 y sostuvo a los tedlogos y
pastores en didlogo, sino también al joven fundador de Taizé llegado para conocer
el funcionamiento de una comunidad monastica, y luego, en 1996, a un miembro
protestante del Grupo, Daniel Bourguet, deseoso de una formacién durante unos
meses para vivir él mismo como ermitafio o cenobita segin lo que el Sefor le ins-
pirara (Estd de ermitafo en las Cevenas, a pocos kiloémetros de Cabanoule).

Pero volvamos a las vidas ofrecidas por la Unidad. Por lo menos, desde la bea-
tificacion de la Hermana Maria Gabriella, el 25 enero de 1983, todos los miembros
de la Orden conocen su vida sencilla y ardiente. Dos afios después de que fue-
ra aceptada su ofrenda, el abad Couturier la presentaba como «una maravillosa
obrera de la unidad» y declaraba: «es un signo del ecumenismo espiritual». Los
signos que acompafaron a su muerte animaron a su abadesa a hacer redactar
una biografia tantas veces reeditada. Entonces, en 1947, el Abad General, dom
Dominique Nogues pidié a una monja de Gardes, reeditar una traduccién france-
sa. Sor Marie de la Trinité Kervingant (1903-1990) que, cuando era todavia ursu-
lina habia sido profundamente tocada por el libro Cristianos desunidos del Padre
Congar, percibié que debia introducir esta Vida dando su sentido ecuménico. Es-
cribi6 al abad Couturier, que le prodigé estimulos y consejos. La obra no pudo ser
publicada porque la autoridad eclesiastica pidié que fuese suprimido todo lo que
tenia relacion con la unidad de los cristianos, lo que sor Maria de la Trinidad no
pudo aceptar. El abad Couturier le escribi6 entonces: « jEntre Ud. en el monaste-
rio invisible! ** ». Hasta 1952 continud trabajando para él en las traducciones de
documentos provenientes del anglicanismo. Mas aun, por su medio recibi6 inte-
riormente una solicitud: el proyecto de un monasterio contemplativo en el que la
oracion y la vida constituyesen un testimonio de unidad. Tal es la preparacién mas
remota de la fundacion de La Paix-Dieu (Cabanoule), que pudo realizar en 1970
en el curso de su abadiato (1957-1979). Poco después de dejar su cargo y proxima

Padre Damien Sicard en Unité des chrétiens, n° 67 — Juillet 1987 p. 2.

Cf. Etienne Gilson, La théologie mystique de saint Bernard, Vrin, Paris 1969.

Sobre «le monastére invisible» ver (Ecuménisme spirituel, écrits de labbé Paul Couturier, presentacion de Maurice
Villain, Casterman, 1963, pp. 158-160. O La vie monastique, lieu cecuménique..., pp.65-66.
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la beatificacion de la Hna. Maria Gabriela, le llegé la hora de escribir de nuevo, y
esta vez con autorizacion de publicar, Le monachisme lieu cecuménique, la Bien-
heureuse Maria Gabriella (O.E.I.L. 1983).

En tiempo de los pioneros del ecumenismo, hay que colocar a Madre Pia,
abadesa de Grottaferrata. Maria Gullini, nacida en 1892, muy dotada y de educa-
cién refinada, habia declarado a los trece afios: «para estar segura de llegar a ser
humilde, seria capaz de encerrarme en un monasterio». Estudiante en Venecia,
luego en Roma, habiendo roto con su novio, desea cada vez mds consagrar su
vida a Dios. Entrevé el sufrimiento de la gente y frecuenta las Hermanitas de la
Asuncion, en las que pide su admision. Pero, después de un retiro, entra en 1917
en la trapa de Laval, famosa por la calidad de su observancia. Parece que ya la
pasion por la unidad la habitaba. De ahi, en 1926 es enviada a ayudar a la abadia
de Grottaferrata que se hallaba en gran pobreza. Se convierte en su abadesa en
1931. En 1933 recibe la visita de Enriqueta Ferrary, profesora en Francia; conoce
por ésta la busqueda ecuménica que se consolida en dicho pais. Lo sabremos mas
tarde, pero desde 1934 Madre Pia ofrece explicitamente su vida por la unidad de
los cristianos. En suma, vivio la ofrenda personal escondida antes de ser, dentro
de su servicio abacial, una precursora del ecumenismo espiritual y un testigo
de la ofrenda de Madre Inmaculada y de Sor Maria Gabriela. A través del abad
Couturier, que estuvo al corriente de estos caminos de ofrenda, lazos duraderos
de emulacién espiritual se entrelazaron entre la Madre Pia y los benedictinos
anglicanos de Nashdom (hoy Elmore), con el Hermano Roger de Taizé y con
muchas otras personas.

En la Orden hubo muchas incomprensiones, pero he aqui como esto reson6
en ella:

“Ver tu accién en todas las cosas — escribia ella —, oh, Dios mio « qui facis
mirabilia », es un deber agradable para nosotros y una alegria para ti, oh Pa-
dre. Pero mantener el secreto sobre ciertas maravillas vale sin duda mucho
mds y manifiesta mas pureza y humildad que el hacerlas publicas. Yo haré la
relacién en silencio con amor y esperaré “ tu hora  adorando y rezando por
tu gran causa, la de tu corazoén: la unidad de tu Iglesia ... Sepamos aceptar
siempre con alegria que, sobre la balanza de nuestro amor por la causa de
Sor Maria Gabriela, se pongan la prudencia, el recelo, la reserva de nuestra
Orden, de sus mds altos responsables. Asi obtendremos el equilibrio perfec-
to entre ambos platos de la balanza y la certeza de que ponemos en ello lo

7o . 14
minimo que podemos poner de nosotros mismos” **.

14 Nota intima sin fecha.
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En diciembre de 1940 le fue pedido dimitir antes del fin de su tercer trienio.
Después de ser reelegida en 1946, los contactos ecuménicos se multiplicaron.
En una carta del 28 abril de 1948, en la que escribia a una francesa que prepa-
raba una biografia de Sor Maria Gabriela, nos da a conocer su experiencia y su
conviccion:

“En cuanto al plan del libro puedo decirle lo que pienso... Muchos aflos de
experiencia en este problema de la Reunion, es decir, de cartas, de visitas,
de publicaciones desde que este libro sobre Sor Maria Gabriela apareci6, me
hicieron comprender que el éxito del libro dependia (después de la volun-
tad de Dios sin la que jamas se habria pensado escribirlo) de que no hay en
él pretexto alguno para la controversia. Los que ignoraban el problema lo
comprenden por el ejemplo de Sor Maria Gabriela, y los que lo conocian
bien encuentran alli un descanso desconocido, una luz tranquilizadora y
un horizonte nuevo que les dispone al amor antes que a la discusion. Es el
corazén el que prepara a la inteligencia a someterse... Cuando se quiere
el acuerdo, estamos preparados de antemano - sin demasiada discusién y
hasta evitandolas - al aceptar las condiciones de unidad, de doctrina y de
gobierno que la “Reunion” contiene, y que catélicos y protestantes conocen
bien. Con esta posicién amistosa, catélicos y protestantes deben acudir a

encontrar juntos — como hermanos - el punto de encuentro”

Por supuesto que este texto data de una época en que, en sus primeros pasos,
el ecumenismo de la vuelta no habia dejado todavia sitio al de la conversién de
las Iglesias (incluida la Iglesia catélica). Pero, siguiendo el ejemplo del abad Cou-
turier, Madre Pia muestra en estas lineas que habia descubierto y experimentado
lo que debia conducir a ello: este “ horizonte nuevo “ ofrecido por el ecumenismo
espiritual, que busca sélo la voluntad de Dios asi como una amistad fraternal den-
tro de esta fe y de esta esperanza.

En 1951 se produjo otra crisis grave. Debié dimitir de nuevo y fue enviada a
la Fille-Dieu. Vivi6 todo esto no sin sufrimiento, pero en paz e incluso con una
gratitud constante hasta el punto que de que una de las Hermanas mayores de su
comunidad del exilio decia sobre ella: «;Es un Tedéum ambulante!» **. Llamada
de nuevo, volvié a Italia, pero s6lo para ser hospitalizada en Roma, donde muri6
el 29 de abril de 1959. Fue la primera en ser inhumada en Vitorchiano, donde la
comunidad de Grottaferrata habia sido trasladada dos afnos antes. Su aspiracién
de adolescente habia sido ampliamente cumplida: su camino de humildad la llevo

15 Collectanea ....t. 22,1960-2, Chronique p. 42.
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hasta hacerla comulgar en la oracién y en la pasion de Jesus por la unidad, hasta
el fin. Todos estos testimonios son pioneros en cierto modo y primicias de nuestra
participacion cisterciense en el empefio ecuménico de la Iglesia, con las caracte-
risticas siguientes: oracion sumergida en la de Jests en Jn 17, vidas ofrecidas con
este espiritu, hospitalidad monastica en el amor de la verdad y en la fraternidad
respetuosa y confiada entre cristianos de diferentes confesiones, emulacion es-
piritual entre monjes o monjas de tradiciones diversas. Todo esto, pasado por el
crisol de la humildad y de la renuncia, de donde puede brotar con rectitud la gran
suplica por la unidad visible de los cristianos, tal como Dios la quiere y por los
medios que el quiera.

OTROS PIONEROS

La historia de ciertas comunidades muestra que hubo otras puestas en marcha del
movimiento ecuménico movidas por el Espiritu. He aqui algunos ejemplos:

&n los caminos de la mision lejana y del didlogo interreligioso: Kurisumala

La fundacién de este monasterio, concebida en un espiritu de encuentro profundo
con el monaquismo budista e hindu, encontrd, al insertarse en la Iglesia de Kérala,
el escandalo de seis millones de cristianos muy divididos y rivales hasta enfren-
tarse violentamente. Mar Athanasios, obispo de la Iglesia Syro-Malankar (unida a
Roma desde el 1930) que acogi6 y anim¢ al P. Francis en su proyecto desde 1956,
hizo hincapié «en incluir la unién de las Iglesias en la carta fundadora de Kurisu-
mala como objetivo esencial, convencido de que la vida monastica, en la medida
en que testimonia una época anterior a las disensiones, puede constituir un lugar
comun de reconciliacion» '®. La comunidad instauré una jornada semanal de
oracion por esta intencion, y su hospitalidad estuvo marcada también por esa
misma intencidn.

&n los caminos del retorno a los origenes: la abadia de Bellefontaine

Por sus publicaciones, en particular en la coleccidn « Spiritualité orientale », ha
tenido y tiene un impacto ecuménico cierto. Primero por la publicacion de obras
y de vidas de las grandes figuras monasticas. Luego, por la Filocalia de los Padres
népticos y los estudios sobre el hesycasmo. También por la apertura al monaquis-
mo ruso y al monaquismo rumano. Finalmente, diferentes estudios han venido a

Marthe Mahieu-de Praetere, Kurisumala, Francis Mahieu Acharya, un pionnier du monachisme chrétien en Inde,
Cahiers Scourmontois 3, Scourmont 2001, p. 193.
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enriquecer y actualizar este patrimonio espiritual con una colaboracién ejemplar
entre orientales y occidentales. Los grandes artifices de este resurgimiento fueron
el Padre Placide Deseille, dom Emmanuel Coutant, en fraterna colaboracién con
Olivier Clément, Boris Bobrinskoy y Jacques Touraille en la Filocalia. Nuestros
monasterios se han beneficiado mucho y se benefician ain de la apertura espi-
ritual aportada por estas publicaciones cuyo interés ha sobrepasado el universo
monastico.

La implantacién en una Iglesia local

La implantacion en una Iglesia local donde viven cristianos de otras confesiones
ha ofrecido y ofrece aun a buen nimero de comunidades ocasiones de acogida, de
informaciones, de encuentros. La encuesta recogida al principio de este estudio
ya lo mostraba, entre otras en Latroun (Israel), Caldey (Gran-Bretafia), La Fille-
Dieu (Suiza), Neiges (France), las abadias de los Paises Bajos, de Alemania o de los
Estados Unidos. La fundacion de La Paix-Dieu « Cabanoule » (Francia), que tuvo
lugar este mismo ano de 1970, habia sido concebida deliberadamente en esta pers-
pectiva: implantar un monasterio en una region protestante, las Cevenas, para que
alli donde habia habido intolerancia y violencia entre cristianos, una comunidad
de monjas catolicas rece y viva para su reconciliacion y la unidad querida por su
comun Salvador. Debido a este paso de arrepentimiento y de esperanza, habia que
llegar, discretamente y con delicadeza, a explicar primero a los diferentes pastores
la modestia del proyecto : una simple presencia contemplativa de sélo siete Her-
manas, que se ganan el sustento del mismo modo que los habitantes de la zona y
habitan en una vieja masia muy retirada, poco a poco restaurada y adaptada a la
vida mondstica. « Las Hermanas que trabajan » - asi fueron llamadas en la vecin-
dad después de haber sido muy observadas — fueron aceptadas y vivieron de tal
forma que se oy6 exclamar a un huésped evangélico que el monasterio le descu-
bria otro rostro de la Iglesia catdlica.

Visitas

Lo comprendimos mucho mas tarde: si las Hermanas protestantes de Reuilly,
Grandchamp y Pomeyrol vinieron muy pronto para hacer un retiro espiritual en
La Paix-Dieu, fue porque habian quedado enseguida impactadas por el rumbo
de este priorato de Cevenas. En 1973 las Hermanas de Pomeyrol tuvieron alli su
retiro comunitario. Cuando contaron a las monjas su largo recorrido fundacional
iniciado en 1929 -primero el atractivo del silencio y de ofrecer un lugar de retiro y
de acogida espiritual, luego el compromiso de los votos que sellan su vida comun
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en una pobreza casi franciscana, por ultimo el cuidado de la oracién litargica-
fue para ambas comunidades un momento muy fuerte de comunién. jEl Espiri-
tu estaba actuando tan manifiestamente en nuestras comunidades y en nuestras
Iglesias para conducirnos a redescubrimientos y para encontrarnos los unos y los
otros en Ell A partir de alli, ;no cabria imaginarnos que la docilidad al Espiritu
Santo en cada lugar, personal, colectivo o eclesidstico, prepararia la reconciliaciéon
total y la revelacion de la unidad plena y cristiana?

Ahora bien, en el numero de Collectanea sobre El ecumenismo de los monjes
(1970-1), dom André Louf habia aportado experiencias semejantes con monjes
ortodoxos. La primera también habia sido colectiva, totalmente inesperada, y se
remontaba a una decena de afios. Un monje rumano ortodoxo se alojaba en la
hospederia de Mont-des-Cats. La calidad de su presencia le dio la idea al prior — el
abad estaba ausente - de invitarlo a hablar por la noche en el Capitulo. El tema
fue la experiencia monastica. Fue tan bueno que esto se prolongd otras noches
de la semana. «Desde sus primeras palabras el acontecimiento tuvo lugar: esta-
bamos unidos. Ya no habia mas “el”, “nosotros”; “¢l, el ortodoxo” y “nosotros, los
catélicos” Habia solamente, de una y otra parte, unos monjes que compartian una
misma experiencia, que se reconocian, en el sentido auténtico de la palabra, con
una gracia absolutamente idéntica por ambas partes. [...] Con esta magnifica pro-
clamacion de fe en el carisma mondstico, nos habiamos entregado los unos a los
otros como hermanos, sin posibilidad de duda alguna» '”. Esto sucedi6 hacia los
inicios de los afios 60. « Muchas veces, [el acontecimiento] se repiti6 en el curso
de diversos encuentros con monjes de Oriente», afiade dom André '®. Este tipo
de experiencias y de reflexién muestra lo esencial del ecumenismo monastico:
una gracia comun, una fraternidad reencontrada, profunda, de comunion en el
Espiritu, a partir de la cual brotan la admiracién y emulacién. Collectanea nos
prestd un servicio precioso al hacérnoslo saber. Vale la pena mirar mds de cerca
cual fue el empefio ecuménico de la revista. Esto pone de manifiesto que sigui6
muy rdpidamente los principales impulsos dados en este sentido por la Iglesia.

Voz del Magisterio

En Collectanea, el primer signo de apertura ecuménica fue la publicacién de una
informacién de dom Olivier Rousseau de Chevetogne: el anuncio para 1963 del
« milenario de la vida monastica en el Monte Athos ». Esto est4 en el tomo 22,
1960-3, pp. 292-293. ;Ya en 1960! Habia sido el 25 de enero de 1959, el dltimo dia
de la Semana de oracién por la Unidad en el que Juan xxi11 habia lanzado publi-

17 Dom André Louf, Collectanea, t. 32, 1970-1, En marge dun pélerinage, p. 46-47.
18 Ibidem p. 48 ss.
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camente su anuncio de un Concilio. A través de una voz benedictina recogida por
nuestra revista, podiamos escuchar asi, en el contexto preconciliar, una propuesta
de compromiso ecuménico propiamente mondstico. Nos acercdbamos al mile-
nario de la Gran Laura fundada por san Atanasio el Athonita. Este gran monje,
anterior al cisma, insert6 en su Hypotypos fragmentos de la Regla de san Benito,
lo que prueba un intercambio espiritual en esa época entre los dos monaquismos
y puede simbolizar su comunién de vocacion. También dom Olivier expresaba
este deseo de que en «este homenaje dado a Atanasio el Athonita [con estudios de
apoyo] deberian participar todos los monjes occidentales, no sdlo los benedicti-
1NOS Negros».

Menos de dos anos después, en el T. 24 de 1962-1, p. 67, la redaccién presen-
ta una iniciativa ecuménica: gracias a la generosidad de las comunidades de la
Orden, una sesentena de abonados a la revista fueron invitados gratuitamente a
visitar los Centros monasticos importantes de las Iglesias de Oriente, de la Iglesia
de Inglaterra y de las Iglesias nacidas de la Reforma. Este regalo a los abonados
constituye también un signo de comunién en la misma vocacion.

Recién acabado el Concilio (T. 48, 1966-4) después del Ao de san Benito (T.
44-1982-3), vemos expresar una reflexion sobre las relaciones entre ecumenismo
y monaquismo a través de articulos de tres cistercienses, Robert-A. Botteman de
Orval, dom Louf y Thomas Merton presentado por Patrick Hart de Gethsemani,
asi como de un ortodoxo rumano, el Hieromonje Antonio Plamédeala, un cand-
nigo anglicano A. M. Allchin, etc. *°.

Mas tarde, alrededor del Afo de san Bernardo (1990) y atn recientemente, la
revista ha publicado contribuciones de autores de otras confesiones.

En 1995 fue reproducida una parte de la Carta apostdlica Orientale Lumen de
Juan-Pablo 11 con el subtitulo: El monaquismo: una cumbre desde donde mirar el
cristianismo oriental. En esta sintesis de la espiritualidad monastica nos volvia-
mos a encontrar. Este escrito podia justamente alegrarnos y animarnos porque
nuestros encuentros y nuestros estudios ya nos habian dado la experiencia. Por
ejemplo, la serie de articulos (de 1992 a 1998) de Jean Robert Pouchet, benedictino
de Maylis, sobre san Basilio ;no presenta a este Padre como « uno de los lazos mas
solidos que unen a los monjes y las Iglesias de Oriente y de Occidente »? *°.

En cuanto a Cistercian Studies Quarterly, la revista angléfona nacida en Caldey
en 1966, tuvo desde el principio un caracter ecuménico. Actualmente lectores y
colaboradores ortodoxos, muy interesados, desean que dedique mayor atencién
al Oriente cristiano.

En cuanto a nuestros diferentes caminos comunitarios en el corazon de la Igle-

19 Cf. las referencias dadas en t. 50, 1988-1, p. 40-41.
20 Tomo 54, 1992-1, p. 65.
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sia en busqueda de renovacion, nuestras revistas nos acompanaron tanto en nues-
tra vuelta a las fuentes como en nuestros encuentros con hermanos y hermanas
de otras confesiones. Al darnos conocer testimonios y reflexiones, ciertamente
nos ayudaron a tomar conciencia de la dimensién ecuménica de la vida monasti-
ca en una comunion ya existente, muy profunda, mucho mds importante que lo
que todavia nos separa. Con san Bernardo y Juan Pablo 11 podemos dar gracias y
abrirnos al mismo tiempo a la acogida de otras gracias *'.

La participacion cisterciense en el compromiso ecuménico de la Iglesia catdlica

Como escuelas de caridad en el desierto, nuestras comunidades son figuras de
la Iglesia, Esposa tinica de Cristo. Tenemos en ellas la experiencia diaria de que
santidad y unidad son muy relativas aqui abajo ** y esencialmente peregrinas, **
pero también que la Palabra viva y eficaz obra en nosotros la purificacién, la re-
conciliacién, la conformacién con Cristo y la comunién con el Padre por el Hijo
en el Espiritu. No tenemos otra cosa que ofrecer a nuestros huéspedes en su pro-
pio camino de vida, cualquiera que sea su confesion, y lo aprecian. No se mide el
ecumenismo por la cantidad de relaciones interconfesionales y la amabilidad en
el trato mutuo; sino por el hecho de que, con la gracia de Dios, podamos vivir los
unos y los otros en docilidad al Espiritu de la verdad y del amor, no sin la ayuda
mutua fraterna. En la Paix-Dieu tuvimos dos retiros en comun con las Hermanas
de Pomeyrol: en 1992 con un sacerdote catélico; en 1998 con un pastor luterano.
Fue un tiempo fuerte de comunion en la Palabra y en el Espiritu. Después, nues-
tras relaciones han sido mas simples y de mayor confianza. Podemos esperar que,
de paso, nuestras dos comunidades ayuden al progreso todavia muy necesario de
purificacién de la memoria en la region. Que las relaciones interconfesionales se
vivan comunitariamente en la hospitalidad y el compartir monasticos, o personal-
mente en la amistad espiritual: en ambos casos se tejen sin ruido lazos que reparan
los rasgones heredados del pasado.

Palabra y silencio
Nuestros monasterios son para cada persona lugares de encarnacién de la Palabra.

En el silencio se la acoge, se la guarda y se la deja convertirse en oracion, conver-

Cf. san Bernardo, Div. 27 ; Jean-Paul 11, Ut unum sint, n° 41, Documentation Catholique (92) 1995, p. 578.

San Bernardo, Sermones para el Afio, 5° sermon para el Dia de todos los Santos, 6 ; 2° sermon para la Dedicacion,
45 2° Sermon para la Septuagésima, 3.

cf. Lumen gentium n° 41, donde la santidad es descrita como una “marcha” en el seguimiento de Cristo.
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sion y caridad. Thomas Merton defini6 bien la obra ecuménica que se hace en la
meditacion:

Sijunto en mi los pensamientos y la piedad de los cristianos de Oriente y de
Occidente, de los Padres griegos y latinos, de los misticos rusos y espaoles,
estoy preparando en mi alma la unién de los cristianos separados. De esta
unidad secreta y muda puede salir finalmente la unidad visible y manifiesta
de todos los hermanos divididos. [...] Debemos englobar en nosotros todas

las gente separadas y trascenderlas en Cristo **.

Si el silencio es veneracion de la Palabra y precursor de comunion, la palabra
humana puede convertirse en vector. Existen, en el monasterio, tiempos, lugares,
carismas y servicios para ello. Merton, que desde los afios cincuenta tuvo contac-
tos informales con grupos de bautistas, metodistas, discipulos de Cristo y episco-
palianos, habia percibido que la palabra justa y el silencio iban juntos y creaban
sentido :

La vida monastica estd penetrada por este sentido de lo trascendente que se
infunde a los que, en silencio, se abstienen de la futilidad de conversaciones
vanas. Hace falta evidentemente que sean expresadas ciertas cosas, cuyo
cardcter queda provisional aqui abajo, pero que hay que decirlas con un
lenguaje franco y sin dogmatismos. Ambas cosas marchan juntas: la dialéc-
tica mondstica del silencio y de la palabra es el indicio de una dialéctica mas
profunda, la de la escatologia y la de la encarnacion *°.

En el corazon de la Iglesia-comunion

En este corazén profundo y escondido, monjes y monjas de toda confesiéon nos
reencontramos y nos reconocemos. Asi comenzamos a participar, a nuestra ma-
nera, en esta fraternidad nueva que se instaura entre cristianos. Podemos situarla
en esta ecclesiologia de comunién, hecha mas consciente a partir del sinodo de
recepcion de Vaticano 11 en 1985, como en la quinta Conferencia mundial de la
Comisién Fe y Constitucién del cok en Santiago de Compostela en 1993. La re-
sonancia del concepto de comunién es neotestamentaria, mistica y ecuménica.
Permite evitar los deslizamientos del concepto de unidad a una interpretacion fu-
sional o, al contrario restrictivamente a modelos exclusivamente racionales y so-

Thomas MERTON, Réflexions d’un spectateur coupable, Albin Michel, 1970 p. 26.
Citado por Patrick HART ocso, Le souci cecuménique chez Thomas MERTON, Collectanea...T. 40-1978-4, p.
288.
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cioldgicos. Koinonia, traducido a menudo entre los Padres latinos por communio,
es también traducido frecuentemente por participatio: es, pues, una participacion
comun en un bien, o, mds aun, en una comunidad de bienes. Nuestra unidad de
discipulos por la cual Jests ord, es para que nos sumerjamos en la comunion del
Padre y del Hijo. El artifice es, evidentemente, el Espiritu Santo que «[entre noso-
tros como entre los angeles y en Dios mismo es] el amor, el nudo, la comuni6n»
dice Balduino de Ford *°. De este escrito se puede hacer una lectura tanto ecu-
ménica como mondstica *’, evocando a Juan Pablo 11 cuando decia: «La Iglesia
confia a las comunidades de vida consagrada el deber particular de desarrollar la
espiritualidad de comunién» *°.

Algunas “dura et aspera” del ecumenismo

Participar por la paciencia en los sufrimientos de Cristo por su Cuerpo, la Igle-
sia, puede tomar formas diversas. Presentemos solamente algunos puntos
importantes.

El combate espiritual contra las pasiones, es decir la conversion, tiene también
un terreno practico en la vida eclesial y en el ecumenismo. Si en el Vaticano 11 la
Iglesia catolica reconoci6 oficialmente que, santa por gracia, tiene, sin embargo
que purificarse siempre, el camino mondstico, como vida de conversién perma-
nente, nos hace particularmente solidarios con la conversion de la Iglesia de la que
somos miembros, asi como con la de todos los componentes de la Iglesia unica
del Cristo. Por ello es conveniente estar informados sobre los trabajos del Consejo
pontificio para la unidad de los cristianos y de los acuerdos doctrinales tales como
los del Grupo de Dombes: esto permite descubrir conversiones eclesiales espe-
radas. Por ejemplo ;hemos asumido la comprension conciliar del camino de la
plena unidad? No se trata de concebirla como una vuelta, es decir: «la unidad no
se hara mediante la conversion de uno a otro, sino mediante la conversion plena
de todos en Jesucristo» *°.

Otro ejemplo: ;cdmo reaccionamos cuando una persona proxima o un miem-
bro de nuestras comunidades decide pasar de una Iglesia a otra? Sean en un sen-
tido o en otro, son una experiencia fuerte de separacion, vivida de un lado con
sufrimiento y del otro alegria. Visto lo que estd en juego, la moderacién se impone.
Tal “paso” merece el respeto debido a cada persona; bien discernido y madurado
puede ser reconocido como obra del Espiritu. El camino ecuménico, que también

26 Balduino de Ford, De la vie commune ou cénobitique, traité 15, Pain de Citeaux n° 40, p. 50.
27 Cf. La vie monastique, lieu cecuménique... pp. 55-58.

28 Vita consecrata n° 3.

29 Cardenal Kasper, Documentation catholique n° 2270, 2002, p. 488.
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viene del Espiritu, es otra cosa: nos quedamos alli dénde estamos, pero con una
esperanza humilde y paciente: «Lo que marca a los buscadores de reconciliaciéon
es que, en el seguimiento de Cristo, desean mds cumplir que abolir, comprender
que exhortar. Se recogen en el interior, hasta que se transfigure la fragilidad mis-
ma de la Iglesia» *°. Vivir el paso de alguien cercano, de una Iglesia a otra, requie-
re siempre mucha delicadeza y esfuerzos, conjugados de verdad y de bondad que
hagan honor al Evangelio de la Reconciliacion.

Finalmente llegamos al punto crucial: la eucaristia fuente y cumbre de toda la
vida cristiana no nos es plenamente comun a todos los cristianos. jQue escdndalo
y que sufrimiento! Tal es la realidad de nuestra situacion; esta es nuestra necesi-
dad, que grita y pide que seamos salvados, que sean curadas nuestras divisiones.
Pero estamos de camino. Porque, para cada cristiano de toda comunidad eclesial,
Jestis debe ser el Pan del camino y nosotros todos comulgamos alli en la gracia de
la reconciliacién, en el Cuerpo entregado y la Sangre derramada para reunir a los
hijos de Dios dispersos. Asi las primicias del mundo nuevo, que sera comunién,
levantan poco a poco la masa humana hasta que se haga, en Cristo, Pan tnico,
Iglesia una, plenitud de comunién. En la Paix-Dieu, las Hermanas protestantes
de retiro en el monasterio comulgan la mayoria de las veces, pero alguna vez se
abstuvieron. Nosotras mismas, en el desarrollo de una Santa Cena, celebrada a la
hora de la Misa tuvimos con nuestras Hermanas de Pomeyrol un ayuno eucaristi-
co. Juntos convenimos que, mientras ellas comulgaban, nosotras cantariamos un
himno de comunién de nuestro repertorio. Y escogimos ese dia para tener juntas
la comida de fiesta prevista durante su estancia. Ya hay un “si pero todavia no”
de la comunién plena... En el sufrimiento ofrecido en unién con nuestro comun
Salvador asi como en la accion de gracias por lo que ya compartimos, vivimos una
comunion de esperanza, una unidad de deseo.

iQue con todo el pueblo de Dios podamos progresar en conversiéon y comu-
nioén sin desesperar jamas de la unidad visible a la que el Sefor nos llama, y tal
como la quiere!

30 « Itinéraire d’'un pélerin », en Les Sources de Taizé, 1980, p. 115.
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12.2.2. En el area de lengua inglesa
(Por dom Mark Scott) **

Nuestras Constituciones establecen la orientacién y determinan el marco para
nuestro papel especifico de monjes en los esfuerzos ecuménicos de la Iglesia en
su totalidad: “Los monjes y las monjas se esfuerzan por vivir en comunién con
todo el pueblo de Dios y participar el vivo deseo de la unién de todos los cristia-
nos” (Const. 3.4). Esta Constituciéon continta diciendo que los monjes hacen eso
precisamente “por fidelidad a su vida monastica” que, explica, “tiene la secreta
fecundidad apostdlica que les es propia”.

Este reconocimiento franco y positivo de las limitaciones que nuestro carisma
pone en la participaciéon ecuménica deberia ser un consuelo para un buen na-
mero de monasterios de las regiones angléfonas. Con relativa frecuencia piden
disculpas y se sienten molestos porque los valores de “vida oculta” o de “recogi-
miento” no les han permitido participar en muchas actividades ecuménicas con
mayor frecuencia. Como dice un monasterio: “Hasta hace treinta afios y debido a
la rigida clausura habia muy poco contacto con los vecinos”.

En la Region de las Islas varios monasterios dan fe de relaciones abiertas y
amigables con las Iglesias y confesiones locales, protestantes, anglicanas y meto-
distas. Este no era siempre el caso cincuenta afios atras; en verdad era muy poco
frecuente. Aparte la desconfianza generada por hechos histoéricos, y comunicada
sin ninguna reflexion critica, el aislamiento mismo de los monasterios, junto con
una mentalidad de “ghetto” en algunos catdlicos, hace unos cincuenta afios o mas,
hicieron los contactos ecuménicos casi impensables. Asi pues, como dice una casa
de la Region de las Islas: “Habia poco o ninguin contacto entre las Iglesias”™. Ahora,
sin embargo: “Los fieles de otras Iglesias, saben que son bienvenidos a visitar el
monasterio y a rezar”.

En la actualidad las hospederias de los monasterios son utilizadas por clérigos
y laicos no catélicos de la localidad y a menudo hay asistencia reciproca a funera-
les, ordenaciones, profesiones y otros acontecimientos importantes en la vida de
las Iglesias locales y del monasterio. En la Orden, los monasterios llevan a cabo
retiros ecuménicos. Varios monasterios de las Islas contintian participando en el
Dia de Accién de Gracias anual, una tradicion en la Iglesias de Inglaterra y de Ir-

31 Monje de New Clairvaux, superior y luego abad de Ava (usa) de agosto 2000 a febrero 2008.
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landa. Ya en 1968, de hecho, al menos un monasterio empezé a celebrar el Dia de
Accion de Gracias.

Algunos monasterios en las Islas llevan acabo otros acontecimientos anuales
como Visperas ecuménicas para clérigos catolicos y protestantes y laicos de la
localidad. Un monasterio de monjas asiste cada afno en la Catedral de la Iglesia
de Inglaterra al “Christmas Carol Service” (Concierto de villancicos). Un monas-
terio de hombres, fundado el mismo afio de la conclusion del Concilio Vaticano
11, admite que han estado siempre muy abiertos a dar la Comunion a visitantes
protestantes.

El clima politico de Irlanda del Norte, en cambio, tuvo un efecto adverso en la
practica de actividades ecuménicas.

En los Estados Unidos, la posibilidad de actividades ecuménicas es mas fre-
cuente que en otras regiones. Esta afirmacion se basa en el simple hecho de que
alli hay cerca de 200 Iglesias cristianas. Esto también significa que la actividad
ecuménica en los Estados Unidos supone un reto mayor que en otras regiones.

Otro hecho que contribuye a oportunidades y retos ecuménicos es que varios
monasterios de los Estado Unidos se encuentran en regiones geograficas donde
los catolicos son minoria. Histéricamente, para algunos de los monjes y monjas
enviados a fundar al final del decenio de los cuarenta y principios de los cincuen-
ta, el ecumenismo significaba simplemente ser conscientes de que eran los prime-
ros catolicos que se habian encontrado los nuevos vecinos. El ecumenismo tomé
la forma de encuentros con los vecinos en su propio campo, de ser hospitalarios,
sociables, justos en el ambito econdmico y serviciales. Este ultimo testimonio,
sin embargo, fue dificil a las monjas debido a las rigidas expectativas acerca de la
clausura papal.

Especialmente en los ultimos veinte afios, hombres y mujeres protestantes y de
otras iglesias, se han aproximado cada vez mas a los monasterios como a centros
de espiritualidad. No es infrecuente que clérigos episcopalianos, bautistas, lutera-
nos y de otras iglesias y comuniones busquen monjes y monjas concretos como
padres y madres espirituales. Hay una creciente confianza y una apreciacién mu-
tua, algo que ciertamente no ocurria en los Estados Unidos 40 afos atras.

Varios de nuestros monasterios se han implicado en dialogos y compromisos
interreligiosos, distintos de los ecuménicos (entre cristianos). Una comunidad ha
patrocinado una serie de conferencias en curso en la abadia, dadas por estudian-
tes musulmanes. Gethsemani y también otras comunidades, han tenido eventos
importantes con budistas, especialmente tibetanos. En los afios ochenta y noventa
el MID (Didlogo Monastico Interreligioso) patrocind visitas a los Estados Unidos
de varios grupos de monjes y monjas tibetanos de la India, que fueron huéspedes
de varios monasterios nuestros.
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Gethsemani continu6 sus “Encuentros de Gethsemani” (cristiano-budistas) a
los que ha afiadido encuentros catélico-musulmanes. Una amplia gama de figuras
nacionales e internacionales, tanto laicas como mondsticas, participa en esos en-
cuentros. Como dice Gethsemani acerca de sus actividades interreligiosas: “Apa-
rentemente los didlogos surgieron del interés personal de Thomas Merton, que
estimulaba la comunidad al ecumenismo. Como todo ello ha dado mucho fruto...
el Dalai-Lama desed tener sus encuentros en Gethsemani y por esas relaciones el
monasterio ha adquirido reputacién ecuménica: musulmanes, budistas y cristia-
nos no catolicos se sienten bien acogidos”.

En los Estados Unidos, lo mismo que en las Islas y en todas las otras regiones,
se lleva a cabo en las hospederias un diario y muy concreto ecumenismo. Los no-
catolicos se han sentido cada vez mejor acogidos y como en su casa. Se dan cuenta
de que, acudiendo al monasterio para un retiro, no corren peligro de proselitismo
o de estar apremiados a “convertirse”. Mas bien, se sienten aceptados y se les ofre-
ce, a menudo, seguridad de que su experiencia de fe cristiana es complementaria
y no esta en contraste con la experiencia de sus hermanos/as catélicos. Una vez
mas, la influencia y el ejemplo de Thomas Merton no pueden ser subestimados.
Dice una casa estadounidense: “Estamos mucho mas sensibilizados hoy dia en la
fe de los otros, tanto cristianos como no cristianos”.

Un monasterio en la Regién aspac-Oriens, fundado en los primeros anos de
1950 en un pais predominantemente no catélico, hace notar que la apertura al ecu-
menismo estaba presente desde el mismo comienzo y que “ese propdsito ha sido
una constante en la vida de la comunidad desde entonces”. El coordinador de pro-
grama de los asociados de la abadia es un sacerdote anglicano y este dato encaja
muy bien en el perfil de los asociados, casi en su mitad anglicanos, no catélicos. El
obispo anglicano de la zona anima a sus clérigos a hacer retiros en la abadia, cosa
que hacen con mas frecuencia que los catdlicos.

Otro monasterio de la misma Region, fundado en los afios setenta, anota una
gran actividad ecuménica en los noventa, pero que después decae. Explican que
en el Pais en su conjunto, catdlico en su totalidad desde el comienzo, hay poco
movimiento ecuménico en marcha. De la mayor importancia en esta fase de la
historia del Pais es el didlogo y la promocién de mutua comprension y respeto
entre musulmanes y las comunidades cristianas y catdlicas. Otra comunidad en
el mismo pais, fundada solo a principios de los noventa, dice: “Desde nuestra
llegada aqui...en lo que se refiere a implicacion de nuestra comunidad en aconte-
cimientos ecuménicos, la respuesta es cero”. Continta diciendo que, sin embargo,
las Hermanas expresamente rezan por los acontecimientos patrocinados por la
didcesis del lugar.

Un monasterio de RAFMA, fundado a comienzos de los sesenta, en un area pre-
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dominantemente protestante de su pais africano dice: “Cuando los protestantes se
dieron cuenta de que no haciamos proselitismo, sino que viviamos simplemente
una vida recogida de oracién y trabajo, sus relaciones con el monasterio empeza-
ron a ser mas complacientes” Como sucede con otros monasterios, la apertura de
la hospederia a todos los hombres y mujeres de buena voluntad, y el deseo de la
comunidad de ayudar a la comunidad local, independientemente de su pertenen-
cia a una Iglesia u otra, eventualmente llevé a una mejora de relaciones con las
otras Iglesias de la region. El arzobispo catélico del lugar aludi6 en una ocasién a
este particular monasterio africano como “El de mayor influencia ecuménica de
la archididcesis”

Otro monasterio de la Region angléfona dice: “Se tiene que admitir que hoy
dia somos menos activos ecuménicamente que, digamos, hace veinte o incluso
diez anos atras, dado que se desvanecieron el fervor y las expectativas de aquellos
primeros afios postconciliares”. Esta parece ser una tendencia general.

A pesar de que una renovaciéon de aquel primitivo fervor podria llegar a ser
algo grande, sin embargo, nuestros monjes y monjas deberian sentirse animados
por la afirmacion de la Venite Seorsum (1969): La vida contemplativa, “tendiendo
a la eliminacién de cuanto pueda dividir el espiritu contra si mismo de cualquier
forma”, permite a los monjes “alcanzar la plenitud de su personalidad cuyo distin-
tivo es la unidad...”

En un sentido, pues, la principal tarea ecuménica del monje/a cisterciense es
simplemente su vida diaria de conversatio, su incansable busqueda de integridad
y coherencia personal, su determinacién de romper barreras entre personas en la
comunidad local y su negativa a construir nuevas. Brevemente, la principal mi-
sién ecuménica del monje/a cisterciense, es justamente ser monachos, simple, uni-
ficado, integro, en comunion de amor con los Hermanos y Hermanas con quienes
convive. Esa es la esencia de lo que Juan Pablo 11, refiriéndose a la Beata Maria
Gabriella, llam6 “ecumenismo espiritual”.
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12.3. UNA EMPRESA FECUNDA: EL DIALOGO INTERRELIGIOSO
MONASTICO

(Por Bernard De Give) **

“Una cosa que descubri, y que me parece sencillamente magnifica, es este
didlogo interreligioso entre monasterios, entre contemplativos: monjes y
monjas catolicos que se encuentran con monjes y monjas budistas, por ejem-
plo, o también con representantes del sufismo. Eso es algo que me parece
importante, es lo que llamo «el didlogo de las espiritualidades». Se habla de
dialogo de la vida, de didlogo teoldgico, pero el didlogo de las espiritualida-
des es este didlogo entre personas que tienen la oraciéon como razén de vida,
que hacen profesién mondstica de vida radical, sea en el mundo cristiano,
sea en la tradicion asidtica o en la del islam. Creo que tenemos necesidad de
profundizar este didlogo de las espiritualidades, porque, al final, cuando el
hombre reza es el mas grande”. Cardenal TAURAN, ( entrevistado por Zenit,
el 10 de febrero 2008).

sEl atractivo actual de buen niimero de occidentales, jévenes o menos jovenes
por las religiones orientales, es sdlo una ola pasajera o es mas bien un fenémeno
duradero cuyas repercusiones son aun imprevisibles? En todo caso, nos encon-
tramos ante un hecho que nadie puede negar. Dejando de lado el estudio espe-
culativo, y sin duda irreal de la cuestion, el presente estudio quisiera resaltar un
aspecto no despreciable de dicho movimiento: el encuentro interreligioso de los
monacatos.

La Declaracion del Vaticano 11 Nostra Aetate sobre las religiones no cristia-
nas es testigo de la apertura y simpatia, que quiza pueda considerarse como una
aprobacion oficial. No era un inicio absoluto. Baste recordar los nombres de los
pioneros de la adaptaciéon como De Nobili y Beschi en India, Ricci en China. En
nuestro siglo, pensando sélo en los esfuerzos de pensadores catdlicos,dicha ten-

Monje de Scourmont (Bélgica). Padre Bernard ingresé en la Compania de Jests en 1931, a los 18 afios. Trabaj6
en la enseflanza en la India desde enero 1947 hasta mayo 1955. Se hizo cisterciense en junio 1972 y particip6 en el
Didlogo Monastico Interreligioso (DIM) desde el comienzo de este organismo en 1977. Hizo numerosas estadias
en los centros y monasterios tibetanos de la India y del Nepal y visit6 el Tibet en julio 1974. Cf. www.scourmont.
be/degive/tibet/tibet2.htm.
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dencia animaba, mucho antes del Concilio, a los jesuitas Dandoy y Johanns en
Bengala, y en el Sur de la India al abad Jules Monchanin y dom Henri Le Saux, de
los que ahora se publican sus obras completas. Todo un conjunto de teélogos en
India se preocupa del problema, y ya se conoce la profundidad de pensamiento
que evoca hoy dia los nombres de Raimundo Panikkar, y de los Padres Yves Ra-
guin y William Johnston.

Dentro de este amplio movimiento de apertura y respondiendo sin duda a su
intuiciéon mas profunda, se desarrolla un interés propiamente mondstico en los
monjes “del otro lado” ;No es de extrainar que se haya podido vivir durante tantos
siglos tratando de ignorarse por ambas partes, como los religiosos de Ceylan, alla
por los afos cincuenta, en los alrededores de un famoso templo budista, que, al
encontrar un grupo de monjes vestidos de amarillo, miraban a la derecha hacien-
do como que no habian visto nada mientras los bhikkhus miraban a la izquierda?
No puedo menos que pensar que tal comportamiento no habria sido aprobado ni
por Jesus ni por Cakyamouni.

Ya no estamos en esos tiempos. Una carta del cardenal Sergio Pignedoli al
Abad Primado dom Rembert Weakland el 12 de junio de 1974 resaltaba la impor-
tancia del monacato en el didlogo con las religiones no cristianas: “Histéricamente
el monje es el mas representativo del homo religiosus de todos los tiempos, y por
eso es el punto de atraccidn y de referencia para los cristianos y los no-cristianos.
La presencia del monacato en el seno de la Iglesia catolica es ya por si misma un
puente tendido a todas las religiones. Si tuviésemos que tratar con el Hinduismo
o el Budismo, por no mencionar otras religiones, sin la experiencia monastica,
dificilmente serfamos considerados como personas religiosas”.

El Padre Monchanin lo habia entendido bien, destacando a la vez los valores
complementarios que deberian llevar a un enriquecimiento mutuo de las par-
tes: “La India debera dar a Occidente un sentido mas profundo del Eterno, de la
primacia del ser sobre el devenir, y a la vez recibir de Occidente un sentido mas
concreto de lo temporal, del devenir, de la persona, del amor”.

Jacques—Albert Cuttat, en su libro El encuentro de las religiones, proponia una
regla de oro: “Cuanto mas se profundiza en la propia religién, mas capaz se es de
comprender la religion de los otros, y cuanto mas abierto se esta a la fe de otros,
mas se profundiza en la propia religion”

Es como decir que no hemos de dejar en modo alguno nuestra fe en Cristo
para comprometernos en dicho encuentro. Como dice muy bien el borrador pu-
blicado en 1977 en Varanasi por la Comision episcopal de la India para el didlogo:
“El didlogo es la respuesta de la fe cristiana a la presencia salvifica de Dios en otras
tradiciones religiosas y la expresion de la firme esperanza de su cumplimiento en
Cristo”.

385



LA VIDA CISTERCIENSE EN EL SIGLO XX

Sin duda, con este espiritu trabajaron los pioneros del ecumenismo en el sen-
tido amplio, cuyos nombres apareceran en la presente exposicion. Por no hablar
mas que de una personalidad atractiva y cuyo recuerdo sigue vivo en muchos,
Thomas Merton fue modelo de esta vinculacion de una auténtica vida monastica
con una apertura llena de entusiasmo por los valores espirituales de otras religio-
nes. Cabe recordar especialmente su simpatia por el Zen. McInerny ha podido
decir de él: “Merton no era un pensador sistematico, pero tenia una intuiciéon
penetrante en algunas cosas e iba a lo esencial. En este sentido, fue uno de los
que acertaron a hacer conocer correctamente las tradiciones orientales por sus
lectores de Occidente. Fue a Oriente como monje, conociendo bien su propia tra-
dicién, lo que es una condicion para un verdadero didlogo”

12.3.1. Primeras etapas del dialogo
BANGKOK — BANGALORE

Ya se conoce la actividad de la A1m, que antes se llamaba Ayuda para la Implanta-
cion Mondstica, y cuyas siglas quieren decir ahora Ayuda Entre (Inter) los Monas-
terios. Por no hablar mas que de Asia, muy pronto tuvo el mérito de dos grandes
congresos de superiores monasticos, el de Bangkok en 1968, que fue sefialado por
el fin tragico de Thomas Merton, y el de Bangalore en 1973, cuyas actas fueron
publicadas con el titulo: Los monjes cristianos ante las religiones de Asia. Al final
de dicho encuentro, por lo demds tan fructuoso, dom Rembert Weakland, Abad
Primado de la Orden benedictina hizo una sugerencia que iba a tener resonancia:
sin negar todo lo que pueden contribuir los especialistas laicos o religiosos al acer-
camiento de las religiones, los monjes ;no tienen una vocacion especial para pro-
curar los contactos con sus “homologos” de las grandes religiones no cristianas?

La llamada fue acogida y muy pronto se vieron iniciativas paralelas en este
campo.

EVOLUCION DE LA COMISION PARA EL DIALOGO INTERRELIGIOSO MONASTICO

La comisioén para el Didlogo Interrreligioso Mondstico, cuya sigla es DIM, es la en-
cargada de establecer y fomentar relaciones fraternas en la mayoria de los paises
de Europa occidental con los monjes de las religiones de Oriente. Ya hemos dicho
algo de sus origenes. Inglaterra es especialmente activa. Igulamente dom Cornelio
Tholens, en Amsterdam; pero también los de Alemania, Bélgica, Francia, Italia,
entre ellos grandes abades bedictinos. La NABEWD en América del Norte publica
un Boletin, distribuye cassettes, organiza encuentros, colabora con el Instituto Na-
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pora de Boulder, fundado por el maestro tibetano Chogyam Trungpa Rimpoché
(1939-1987).

Con el mismo espiritu, la abadia benedictina de La Pierre-qui-Vire mantie-
ne desde hace muchos anos buenas relaciones con el centro de Kagyu-Ling, en
Sadne-et-Loire, lo mismo que la trapa de Tamié, en Saboya, con Karma-Ling, la
cercana y antigua cartuja de San Hugon.

La rama de América del Norte se llamaba NABEwWD (North American Booard
for East-West Dialogue). Para resaltar mas su caracter mondstico, ultimamente se
llama MID (Monastique Interfaith Dialogue). Inglaterra prefiere el nombre de p1M,
que suena mejor en inglés. No es el momento de detallar las actividades de estos
grupos que se subdividen en Comisiones Regionales: Francia, Bélgica, Alemania,
Gran Bretana, Paises Bajos, la Suiza de lengua franco-provenzal, la Peninsula Ibé-
rica, Italia. Incluso, mads tarde, una Comision de la India. Se puede esperar que este
arbol se desarrolle en los afios venideros con nuevas ramas: Polonia, Australia,
Asia Oriental...

Una modificacion reciente de las estructuras (1993) quiere dar mas autonomia
a la pIM (o MID), que ya no sera una subcomision de la A1Mm, sino que el Secreta-
rio General dependera directamente del Abad Primado de los benedictinos y del
Abad General de los trapenses.

Para quien se interese por nuestro movimiento se le puede recomendar el libro
de dom Jean Leclercq 0sB: Una pdgina nueva de la historia mondstica. Historia de
la A1M, 1960-1985. Fue publicada por el Secretariado de Vanves en 1986, contiene
una abundante documentacion y esta escrita con entusiasmo. Se puede ver en ella
cémo el nacimiento y el desarrollo del bim son fruto de las iniciativas de la A1m.
El Secretariado General de la misma fue confiado al Padre Robert de Floris, que
pronto recibi6 la ayuda de Sor Pia Valeri, del monasterio de Betania, Loppem.
Cuando terminé el Padre de Floris, le sucedi6 en julio de 1982 el Padre Marie-Ber-
nard de Soos, antiguo superior de Dzogbégan, en Tongo. Sor Teresa Rodrigues de
Stanbrook, en Inglaterra, fue la nueva secretaria en 1984. Al frente de la Comision
para el didlogo esta el Padre Pierre de Béthune, prior de Clerlande, en Bélgica.

UN MODELO DE DIALOGO: THOMAS MERTON

Veinte afios después de su muerte, Thomas Merton aun hace oir su voz de profeta.
De acuerdo con su biografia hecha por Moénica Furlong y el Diario de Asia de
Merton, se debe hacer notar una de las razones de su influencia actual: su interés
por las tradiciones espirituales de Oriente. Hay que recordar especialmente sus
relaciones con D. T. Suzuki y el Zen, su visita a los monasterios de Tailandia, la
experiencia convulsiva en presencia del Buda de Polonnaruwa, sus conversacio-
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nes con los monjes tibetanos y el Dalai Lama. Sin dejar nada de su fe cristiana,
Merton crefa un verdadero enriquecimiento la asimilaciéon de valores muy vivos
en las religiones orientales. Todo esto nos abre a los problemas de la sociedad y
del mundo. Habia en él coherencia entre lo que hacia y la vida. Esta se volvia mas
agil, dispuesta al cambio. Su interés por la autenticidad y la integridad le hacian
cercano a las disciplinas orientales del vacio de si mismo.

En fin, hay que sefnalar un suceso mas reciente, el Encuentro de Gethsemani.
En él se puede percibir el esfuerzo de 25 budistas y 25 cristianos, guias espirituales
y maestros, auténticos representantes de tradiciones religiosas diferentes, orienta-
dos a promover la comprensién mutua entre personas de diferentes credos. Bajo
la direccion del Dialogo Interreligioso Monastico (MID), estas personas, la mayor
parte monjes y monjas, se encontraron durante una semana en julio de 1996 en la
abadia de Gethsemani (Kentucky). El lugar no fue elegido al azar: El Encuentro de
Gethsemani es un homenaje a Thomas Merton, y es claro que no se hubiese dado
sin el encuentro de Merton con el Dalai Lama hace treinta afios.

Ademas, no se puede olvidar al Bon, antigua religion del Tibet, que conserva
una tradicién mondstica muy viva. Su monasterio principal se encuentra hoy en
la India en Dolanji, Himachal Pradesh. Yo he tenido buenas relaciones con ellos.
Mas recientemente, en 1999, el abad de Menri, envié dos monjes para estar tres se-
manas con los trapenses de Gethsemani, después de un mes con los benedictinos
de Christ in the Desert, en el Estado de Nuevo México, USA.

TRAPENSES DE EUROPA

Reconocida la importancia del testimonio de Thomas Merton y la actividad de
los monjes y monjas de Estados Unidos, no hay que olvidar lo que algunos de
nuestros trapenses han hecho en los paises de Europa. Muchos, especialmente en
algunos paises: Francia, Bélgica, Paises Bajos, se han comprometido resueltamen-
te en este didlogo, sea con los monjes tibetanos sea con los del Zen de Japén. No
olvidemos tampoco lo que hicieron, de palabra y de hecho, los generosos trapen-
ses de Tibhirine. Oficialmente no estaban dentro de nuestras comisiones del pim,
pero hubo buenos encuentros con el Padre Christian de Chergé, por ejemplo en
En-Calcat (14-15 de octubre de 1991), luego en Monserrat, Cataluiia, en 1995. S6lo
mas tarde hubo didlogo con los Sufis, como el Cheik Bentouneés. Para terminar, di-
gamos que en el campo del didlogo interreligioso, los benedictinos y benedictinas
estan mucho mas comprometidos.

En Francia hay que destacar los encuentros interreligiosos del grupo de la
Sainte-Baume, en los que participa especialmente el Hermano Jean-Pierre Hennes
de la abadia de Tamié. En los Paises Bajos, el principal animador es el Padre Jef
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Boeckmans de la abadia de Zundert. La comision belga para el didlogo esta dirigi-
da por el Padre Bernard-Joseph Samain de la abadia de Orval, quien participé en
un grupo que estuvo en un monasterio Zen de Japon.

Si puedo hablar de mis experiencias personales, comprometido desde los
origenes en el didlogo intermondstico, estoy particularmente interesado por el
budismo tibetano. He estado en bastantes centros en diversos paises de Europa.
Especialmente, para aprender su lengua, estuve muchas veces en Kagyu-Ling, en
Sadne-et-Loire. He participado en todos los coloquios cristiano-budistas orga-
nizados por el Instituto Karma-Ling en Saboya. Estos coloquios se contintian en
Méylan, en el seminario mayor de Grenoble. He podido vivir largos meses en los
centros tibetanos de la India, especialmente en Dharamsala; visitar los de Nepal
repetidas veces e incluso ir en peregrinacion al Tibet. El que quiera mas detalles
los encontrara en el libro de Internet: Un trappiste a la rencontré des moines du
Tibet. http://www.scourmont.be/degive/tibet.htm

12.3.2. Los Coloquios cristiano-budistas
I. EN EL INSTITUTO KARMA-LING, ARVILLARD, SABOYA (FRANCIA)

1983: Meditacidn cristiana y meditacién budista.

1984: Palabra y silencio.

Estos dos han sido publicados, multicopiados, en Ediciones Pajna, Karma-Ling.
1985: Amor y Conocimiento.

4 1987: La espiritualidad en la vida ordinaria.

1988: Dios y el Vacio.

En 1993 apareci6é Convergencia del cristianismo y del budismo en Dossiers du Dhar-
ma, 18. Ediciones Prajna, Arvillard. Texto abreviado de la revista Dharma, n° 18.
El sexto coloquio fue precedido por varias reuniones de estudio en grupos peque-
os y asi fue muy preparado.

1996: Trinidad y Trikaya. Véase el numero 28 de la revista Dharma, 1997
(resimen)

II. EN EL CENTRO TEOLOGICO DE MEYLAN, GRENOBLE,
ANTIGUO SEMINARIO DE GRENOBLE

1999: No-dualidad. Publicado por la revista Chemins du Dialogue del 1STR de Mar-
sella, 17, en mayo de 2001.
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2 2001: Budismo, Cristianismo: vias éticas. Publicados por Cahiers de Meylan, 2,
200L.

3 2002: Construir juntos la paz: en si, con los otros, en instituciones justas.

4 2003: Construir la paz juntamente: Budistas y cristianos se comprometen. Cahiers
de Meylan, 2003.

12.3.2. Intercambios espirituales Este-Oeste con los monjes Zen del Japon

A partir de 1979, comienza a realizarse una nueva empresa, cuyos frutos ya son
perceptibles y que esta cuajada de promesas. Se trata de un intercambio de mon-
jes. La empresa se ha realizado con dos tradiciones mas espirituales y abiertas: los
lamas tibetanos y los monjes Zen del Japén. Unos grupos de monjes Zen vienen a
las abadias de Europa, mientras que monjes y monjas de Europa van para seguir
la vida del Zen durante un mes en Japon. Estos intercambios espirituales tienen
lugar alternativamente en Europa y en Japdn cada cuatro aflos a partir de 1979.
La permanencia en los monasterios permite un conocimiento mutuo real y pro-
fundo. En el Boletin del Consejo Pontificio para el Didlogo Interreligioso se puede
leer la alocucién del papa Juan Pablo 11 al final del primer intercambio. Después
del segundo, se publico el libro de Benoit Billot osB: Viaje a los monasterios Zen.
En el mismo boletin se puede ver las minutas de los intercambios 11 y 111. Para
el IV, véase el articulo del Padre Michael Fitzgerald P.B., en el Boletin de la a1m.
Para todo el conjunto, actualmente disponemos de una recopilacion hecha por la
seflora Mitchiko Ishigami-Iagolnitzer, investigadora del cNrs: Didlogo mondstico
en Japon y en Europa, que retine gran numero de relatos e intervenciones hechos
con ocasion de estos Intercambios Espirituales de 1979 a 198;.

Hay que sefialar también que no se trata sélo de grupos ocasionales, como si
no pasara nada entre tanto. Un monje de Japdn, por ejemplo, ha seguido fielmen-
te durante afos los cursos de teologia en la abadia de Sankt Ottilien, en Baviera.
Hozumi Roshi va siendo una figura conocida y admirada en las comunidades de
Europa por sus conferencias y los cursillos que dirige, a la vez que la personalidad
radiante de la abadesa Aoyama Sensei hace atractivas por su medio a las monjas
de su tradicion Soto.

+1979: 1° IE (Intercambio Espiritual), 40 monjes japoneses viven en los monasterios
de Europa.

+1983: 2° IE, 15 monjes y 2 monjas europeos van a Japon.

- 1987: 3° IE, 37 japoneses permanecen en monasterios europeos.

* 1990: 4° IE, 14 monjes y 6 monjas de Europa son acogidos por los japoneses.

*1997: 5° IE, 5 monjes y 2 monjas japoneses son recibidos en Francia y en Bélgica.
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A partir de esta fecha, los organizadores cambian el método disminuyendo el
numero de participantes y aumentando la frecuencia y duracién de las estancias.
Las permanencias en Europa son mas localizadas.

+1998: 6°. IE, estancia de 7 participantes franceses, belgas y suizos en monasterios
japoneses

* 2000: 7°. IE, los Paises Bajos y Bélgica reciben 3 monjes y 2 monjas.

+ 2001: 8°. IE, 4 monjes y 3 monjas de habla holandesa van a Japoén.

* 2003: 9°. IE, 7 monjes y monjas japoneses son acogidos en monasterios italianos.

Se prepara diligentemente el 10° Intercambio Espiritual.

12.3.3. Intercambios con monjes tibetanos
(Programa de Hospitalidad Intermonastica)

En 1982, un joven monje de treinta afios, alumno de la Escuela Dialéctica de Dha-
ramsala, estuvo durante cuatro meses en Estados Unidos, permaneciendo suce-
sivamente en seis abadias benedictinas, participando en su vida, intercambiando
informacién. Fue muy satisfactorio para ambas partes. La experiencia fue reno-
vada el afo siguiente en mayor medida: tres monjes tibetanos estuvieron en una
docena de abadias benedictinas y trapenses de Estados Unidos y Canadd. Por su
parte, un grupo de monjes y monjas catélicos fue a la India en el otoilo de 1986
para permanecer en numerosos monasterios tibetanos.

El conjunto de estos intercambios se incluye con el titulo Programa de Hospi-
talidad Intermondstica. Estos intercambios, que empezaron en 1982, llegaban a su
séptima etapa en 1995. En 1993 un centenar de monasterios de Europa o América
ya habia acogido monjes y monjas hinddes o budistas y mas de 70 monjes y mon-
jas cristianos habian estado en diversos monasterios de Oriente. Para las etapas
v1 y viI del Programa, por ambos lados, con monjes y monjas en 1994 y 1995,
ver el Boletin del NABEWD, que desde 1993 se titula Boletin del Didlogo Mondstico
Interreligioso.

Aparte de estos intercambios, dos benedictinos ingleses, dom Aldhelm Came-
ron-Brown, abad de Prinknash, y el Padre Francis Baird visitaron en 1988 — con el
apoyo del bIM - cuarenta y ocho monasterios tibetanos de la India.
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CAPITULO XIII

Trradiacion cultural

13.1. LAS PRINCIPALES REVISTAS DE LA ORDEN
(Por dom Armand Veilleux)*

En esta breve presentacién — que no pretende ser exhaustiva — de las principales
revistas de la Orden, nos limitaremos a las revistas de la ocso. No obstante, al
empezar no podemos omitir la mencién de una importante revista de la oc, cuyo
origen es anterior a 1892.

Cistercienser Chronik

La revista de lengua alemana Cistercienser Chronik fue fundada en Mehrerau, en
1889, por el P. Gregorio Miiller, quien la dirigi6 hasta la edad de noventa y tres
afos. Esta revista se definia, en primer lugar, como una especie de boletin familiar
de la Orden Cisterciense; pero en seguida se interes6 también por la historia de la
Orden y por distintos aspectos de la espiritualidad cisterciense. Hoy lleva el sub-
titulo de “Forum fiir Geschichte, Kunst, Literatur und Spiritualitit des Monchtums
(Foro sobre la historia, el arte, la literatura y la espiritualidad del monacato).

Actualmente la publica la abadia de Wettingen-Mehrerau y en ella publican
articulos miembros de nuestra Orden. Sor Magdalena Aust, monja de Maria
Frieden, forma parte del equipo de redaccion.

Collectanea

Conviene detenernos en Collectanea algo mds que en otras revistas, ya que es

la unica que, al menos durante cierto tiempo, fue una revista oficial de nuestra
Orden.

1 Abad de Scourmont, dom Armand es actualmente director de publicacion de Citeaux. Comentarii cistercienses.
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El Capitulo General de 1933 aprob¢ el lanzamiento de Collectanea, pero la idea
no era nueva : se habia propuesto varias veces en el pasado, pero encontraba mu-
chas objeciones, sobre todo, por miedo a ver nacer en la Orden cierto intelectua-
lismo. El proyecto recibié la aprobacién del Capitulo General cuando lo asumié
y present6 el mismo Abad General, dom Herman-Joseph Smets. El se ocup6 per-
sonalmente de todos los detalles del primer numero, incluida la eleccién de los
caracteres de imprenta (jpara eso habia sido el impresor de Westmalle!), pero era
evidente que el Abad General no podia encargarse de la redaccion de una revista
ademds de sus muchas responsabilidades. Dom Anselme Le Bail, abad de Scour-
mont, que tanto interés puso en esta revista y habia sido su principal iniciador,
propuso al P. Camille Hontoir, monje de su comunidad, como redactor. Este llevo
a cabo su tarea durante mas de 20 afios, de 1933 a 1954.

Después, de 1955 a 1959, asumio la redacciéon dom André Fracheboud, de Ta-
mié y mas tarde dom André Louf, de Mont-des-Cats, desde 1959 hasta su eleccion
abacial en enero de 1963. Volvid a Scourmont otros veinte afios, bajo la responsa-
bilidad del P. Charles Dumont, de 1963 a 1971, y del H. Gabriel Ghislain, de 1971 a
1984. En este afo la redaccion pasé de nuevo a Mont-des-Cats y la compartieron
el P. Yvon Petit, responsable de los articulos, y el P. Jacques Delesalle, responsable
del boletin.

La revista Collectanea naci6é como revista oficial de la Orden. El Capitulo Ge-
neral de 1933 cre6 un « comité doctrinal de lectura » compuesto por siete abades y
« encargado de la censura, sin perjuicio de los derechos del Definitorio, que repar-
tira las materias y juzgara sobre la oportunidad de la insercion »*. A partir de 1965,
Collectanea pierde su caracter oficial. El Definitorio ya no asume su direccién y
se crea un « Comité de direccién » compuesto por seis personas. La cubierta lleva
al dorso la frase: « Las opiniones expresadas en los articulos js6lo comprometen
a sus autores! » A este Comité de direccion se afiadiran algunos otros miembros
en 1982.

Al no depender ya de la autoridad central de la Orden, la revista necesitaba
tener una existencia legal. Por eso, en 1971, se constituyé una asociacion sin fi-
nes lucrativos (ASBL por sus iniciales en francés) llamada Collectanea Cistercien-
sia (nombre simplificado luego como Cisterciensia), que tenia como objeto «la
edicién de revistas de espiritualidad ». A partir de entonces, esta Asociacion es la
responsable legal de Collectanea. La presidencia la asumi6 el P. Mauro Standaert
y luego dom Thomas Vilain hasta su muerte en 2000; desde entonces la ejerce el
actual abad de Scourmont.

En el afio 2000, una ligera reestructuracion introdujo un consejo de redac-

2 Actas del Capitulo General de 1933, p. 18.
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cién, uno de cuyos miembros lleva a cabo la tarea de redactor jefe. Durante unos
anos, asumio esta tarea el P. Bernard-Joseph Samain, de Orval, que pasé después
la direccién a Sor Marcela Bodson de Clairefontaine. Este Consejo de Redaccién
incluye actualmente, junto a monjes y monjas trapenses, a un monje de Lérins
y una monja bernardina de Esquermes, subrayando el arraigo de la revista en la
Familia cisterciense.

En sus origenes, la revista fue concebida, en el espiritu de la Carta de Caridad,
como un 6rgano de comunion, que tenia como objeto reforzar los lazos de frater-
nidad entre las comunidades y suscitar el interés por la espiritualidad, la historia,
la liturgia cisterciense, dando una ensefianza adaptada a monjes y monjas de la
Orden para clarificarlos y apoyarlos en su vocacion. En su introduccion al primer
numero, dom Herman-Joseph Smets, respondiendo, sin duda, a los temores ex-
presados por ciertos capitulares, afirmaba que Collectanea no buscaba la erudicion
sino, simplemente, « ayudar a las almas en su ascension hacia el amor de Dios »°.

En realidad, y a pesar de este temor por la erudicién, la revista publico, ya
desde el principio, numerosos articulos de gran solidez cientifica sobre diversos
Padres cistercienses y sobre numerosos aspectos de la tradicion litargica y juridica
de la Orden. Esta orientacion se debia, evidentemente, a la personalidad del pri-
mer redactor, el P. Camille Hontoir, hombre de grandisima cultura a quien dom
Anselme Le Bail habia comunicado el amor a la tradicion cisterciense. A esos arti-
culos de base se afiadia el recuerdo de acontecimientos importantes de la Orden y,
sobre todo, la crénica anual de cada monasterio y noticias bibliograficas.

Desde que asumi6 la redaccion de la revista, dom André Louf introdujo el
Boletin de espiritualidad mondstica, que menciona y hace recension de las prin-
cipales publicaciones sobre el tema; se mantiene hasta hoy como una de las joyas
de Collectanea. Otra aportacion importante de dom André a la Revista fue am-
pliar su horizonte al monacato cristiano en general (y no sélo cisterciense) y al
ecumenismo.

El espiritu nuevo suscitado en la Iglesia por el Concilio, y en la Orden por los
principios de la renovacion postconciliar, hicieron que se repensaran la orientacion
y los fines de la Revista, tanto mas cuanto que habian aparecido otras en la Orden,
cada una con vocacién un tanto diferente. El primer nimero de 1965 abordaba
de frente la cuestion, primero en un editorial de dom André Louf, miembro del
Comité de direccion y ya abad de Mont-des-Cats; y a continuacion en un articulo
en inglés del P. Louis (Thomas) Merton sobre « El rol de una revista mondstica ».
Dom André describe asi la vocacién de la Revista que - recordemos - ya no es la
« revista oficial » de la Orden: « Hoy, gracias a Dios, tras muchas vicisitudes, la Re-

3 Collectanea Ordinis Cisterciensium Reformatorum, 1 (1934) pp. 6-7.
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vista puede mudar de aspecto. Parece capaz de asumir humildemente su pequefo
lugar en la renovacién mondstica actual. Al abrir ampliamente sus paginas al im-
pulso espiritual que - a veces de modo cadtico pero muy ferviente y prometedor de
futuro - asciende un poco por todas partes en el orden monastico, puede esperar
estar mds eficazmente presente en una Iglesia en didlogo y en crecimiento »*.

Cistercium

Fundada en 1949 y publicada bajo la autoridad de los monasterios cistercienses de
la Estricta Observancia de Espaiia, la revista Cistercium es una revista de historia,
arte y espiritualidad monastica y cisterciense. Estos ultimos afios, con el Padre
Francisco Rafael de Pascual, de Viaceli, como director y el Padre Jeremias Pala-
cios, de La Oliva, como redactor, se ha abierto igualmente a otros temas y particu-
larmente a aspectos fundamentales de la vida religiosa y mistica.

Citeaux, Commentarii Cistercienses

Citeaux, Commentarii Cistercienses es una revista multilingiie e internacional, que
publica articulos cientificos sobre todos los aspectos de la historia cisterciense:
arte, arquitectura, arqueologia, derecho, musica, liturgia, vida intelectual, etc.
También aparecen en ella indicaciones sobre el estado de los estudios académicos
en estos terrenos.

Los iniciadores infatigables de esta revista fueron los Padres Roger de Ganck,
de Westmalle y Edmond Mikkers, de Achel. El primer nimero, aparecido en 1950,
se titulaba Mededelingen over het Cisterciénser leven in de Nederlanden (Comu-
nicaciones sobre la vida cisterciense en los Paises Bajos). A partir del segundo
tomo, y los siguientes hasta el noveno, el titulo fue Citeaux in de Nederlanden.
Mededelingen over het Cisterciénser leven van de x11° tot de xviir eeuw (Cister en
los Paises Bajos. Comunicaciones sobre la vida cisterciense del siglo x1ral xviir).
Como indicaba la primera entrega, se trataba de los « Paises Bajos » antiguos, que
comprendia el territorio de los Paises Bajos actuales, Bélgica y el Gran Ducado de
Luxemburgo, y también el norte de Francia.

A partir de 1950, la revista tomo6 el nombre de Citeaux, Commentarii Cister-
cienses. Se transformd en una revista internacional de alto nivel. Aunque nunca
fue una revista « oficial » de la Orden, el Capitulo General de 1951 intervino para
aprobar el paso de la revista pro manuscripto a una revista publici iuris.

Desde 1962 (fecha en que el P. Roger de Ganck marché a América como cape-

4 Collectanea Cisterciensia 27 (1965) pp. 6-7.
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llan de la fundacién de Redwoods), el P. Edmond Mikkers asumi6 en soledad la
redaccion hasta 198s. En esa fecha paso la antorcha al H. Jean-Frangois Holthof,
de la abadia de Citeaux. Y desde 1993, la sefiora Terryl Kinder asegura la tarea de
redactora jefe, asistida por un comité de redaccién compuesto por especialistas de
la Orden y del mundo universitario.

Hallel

La revista anglofona Hallel fue lanzada en la abadia de Mount Melleray, en Ir-
landa, en 1960. Trataba de compartir y divulgar textos litdrgicos en el momento
en que se pasaba a las lenguas vernaculas (de ahi el titulo Hallel, que significa
« alabanza »). La redaccién paso luego a la abadia de Roscrea y, a partir de 1968,
esta publicacion se convirtié en una « revista de espiritualidad monastica y de
liturgia » (Cf. supra, p. 157).

Monastic Studies

Nacida en el monasterio ocso de Berryville, usa, en 1963, esta revista era con-
tinuacion de algunos volumenes de Cistercian Studies, publicados en el mismo
monasterio en los afios 1961-1962. Era una revista de espiritualidad monastica des-
tinada a los monasterios de lengua inglesa de la ocso. En 1965 fue transferida al
monasterio benedictino de Mount Saviour, USA.

Liturgie/Liturgy

En el marco de la reforma liturgica postconciliar, la Comisién de Liturgia ocso
decidio, en 1966, la publicacién de un Boletin de liturgia con una edicién en len-
gua francesa y otra en lengua inglesa, sin mas titulos que Liturgie y Liturgy. El P.
Armand Veilleux, entonces monje de Mistassini, asumid la redaccién de las dos
ediciones desde el primer momento. En 1970 fue reemplazado, para la redaccién
de la edicion en lengua inglesa, por el P. Chrységonus Waddell y en 1972, para la
edicion francesa, por el P. Paul Houix de Timadeuc. La edicién en lengua inglesa
siguid bajo la direccién del P. Chrysogonus hasta la desaparicion de la misma hace
diez afios. La edicion francesa, desde que fue relanzada como « Nouvelle série » en
1972 bajo la égida de la crc (comisién francéfona cisterciense), ha tenido varios
redactores. La redactora actual es la Hna. Marie-Pierre Faure de Chambarand.
Durante los primeros anos, ambas revistas tenian como objeto comunicar a los
monasterios de la Orden las decisiones de la Santa Sede y de la Orden acerca de
nuestra liturgia y el fruto de los trabajos de la Comision de Liturgia de la Orden,
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que fue muy activa entre los afios 1965-1977. Mas tarde, principalmente la edicién
francesa, que se abri6 a un ptblico méas amplio que el de la Orden, sobre todo a los
demas monasterios de tradicion cisterciense, contribuyé de forma significativa a
la elaboracion y la calidad de la liturgia tras el Vaticano 11.

Cistercian Studies Quarterly

Aunque Collectanea fue una revista esencialmente en lengua francesa, hasta 1966
se podian encontrar ocasionalmente articulos en inglés. A partir de esa fecha,
se sintid la necesidad de una version inglesa de Collectanea. Y eso fue Cistercian
Studies. En un primer momento, se encontraban traducciones de los articulos de
Collectanea. Pero, gradualmente, las dos revistas se independizaron y Cistercian
Studies Quarterly se convirtié en una importante revista monastica auténoma.
Junto a reflexiones sobre distintos aspectos de la vida monastica en nuestros dias,
hay estudios solidos de caracter cientifico escritos por monjes de nuestra Orden o
por otros investigadores del mundo universitario.

De 1966 a 1981 asumi0 la redaccion de la revista la abadia de Caldey, casa filial
de Scourmont, donde también se tenia en ese momento la redacciéon de Collecta-
nea. Después asumieron la redaccion distintos monjes de la Region usa. El actual
redactor es el P. John Eudes Bamberger, abad emérito de Genesee.

Cuadernos mondsticos

Cuadernos mondsticos no es una revista inicamente cisterciense, aunque muchos
miembros de nuestra Orden han tenido, y tienen, un papel importante. Se trata
de una revista de espiritualidad monastica de la Conferencia de Comunidades
mondsticas del « Cono Sur » de América Latina (SURCO), que agrupa a los mo-
nasterios benedictinos y cistercienses de monjes y monjas de Argentina, Chile,
Paraguay y Uruguay.

Larevista naci6 en 1966. Desde 1969 aparece cuatro veces al aiio. Tiene tres sec-
ciones principales: a) articulos relacionados con la vida monastica cristiana desde
los primeros siglos del cristianismo; b) traducciones en espanol de las fuentes
mondsticas de los primeros siglos: ¢) recension de libros y noticias bibliograficas.

Monastieke Informatie / De Kovel
Del mismo modo, Monastieke Informatie, que aparece en 1967, no es exclusiva-

mente de nuestra Orden. Es un 6rgano de informacién e intercambio de opinio-
nes entre los monasterios cistercienses — de las dos Observancias - y benedictinos
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de los paises de lengua neerlandesa. Al principio aparecia a ciclostil; con el paso
de los anos adquirié un aspecto cada vez mas profesional, tanto respecto al conte-
nido como a la presentacion tipografica. En ella hay informaciones y reflexiones
sobre variedad de acontecimientos y temas monasticos.

En 2008 acaba de darse una presentacién totalmente nueva, muy bella e in-
cluso con un nombre nuevo. En adelante se llama De Kovel (la cogulla) y con un
subtitulo : Monastiek tijdschrift voor Vlaanderen en Nederland ( Revista monastica
para Flandes y los Paises Bajos).

13.2. ARCCIS-CERCCIS

La Asociacion para la Irradiacion de la Cultura Cisterciense (ARCCIS, en francés)
fue creada el 15 de enero de 1996 para difundir, defender, irradiar la cultura cis-
terciense, entendida en su sentido mds amplio: cuanto da vida a una comunidad
cisterciense desde el punto de vista espiritual (literatura espiritual) y material (ar-
quitectura, economia, arte,...).

Tiene por vocacion:

Promover la edicién de textos relacionados con la tradicion y la espiritualidad cis-
terciense. Aunque no es editora, la asociacion participa en la publicacion de obras
con editoriales (especialmente Bellefontaine). Les proporciona una colaboracién
cientifica o desempena el papel de consejo editorial. Bajo su égida, se han publi-
cado ya unos quince titulos.

Difundir las obras cistercienses publicadas por distintos editores, asegurando asi
su promocion, estableciendo catalogos, bibliografias, bases de datos, repertorios.
Tal difusidn se refiere a todo tipo de documentos: libros, cassettes, cD, videos,...

Esta asociacidn tiene la ventaja de reagrupar en su seno a todos los compo-
nentes de la familia cisterciense. Asi, en su consejo de administracion estan re-
presentadas las dos Ordenes oc y 0cso’, las bernardinas de Esquermes, las de
Collombey y de Géronde (Suiza de lengua franco-provenzal) y los laicos cister-
cienses. También hay guias de lugares cistercienses, historiadores y personas que
contribuyen, a uno u otro titulo, a la irradiacién de este patrimonio y de esta cultu-
ra. Abades y abadesas de las distintas Congregaciones cistercienses se encuentran
regularmente para trabajar en la difusion y velar por el respeto a su cultura comun

Los dos Abades generales oc y ocso tienen alli sus representantes, miembros de derecho del consejo de
administracion.
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cuando celebran, una vez al afio, una asamblea general de un dia, frecuentemente
en Citeaux o en otra abadia cisterciense. La presidencia es rotatoria. En 2008 la
asegura el prior de Sénanque. La Asociacidn cuenta actualmente con un centenar
de miembros, principalmente representantes de los monasterios de Europa, pero
los hay de los monasterios de Canadd, Marruecos e Israel. También forman parte
los de Africa y Madagascar.

Publica un pequeiio boletin anual de « noticias ». También, desde 2001, una
revista Liens Cisterciens (dos numeros al afio) que presenta multiples accesos al
mundo cisterciense en forma de articulos sencillos, redactados por monjes, mon-
jas y laicos. La revista estd destinada principalmente, aunque no de modo exclu-
sivo, a los laicos que frecuentan nuestras abadias. Trata esencialmente de hacer
descubrir la cultura cisterciense, en sentido amplio, no como algo del pasado, que
tuvo su época de esplendor en otros tiempos, sino como un patrimonio vivo que
inspira hoy la vida de monjes y monjas. Modestamente, crea un lazo de unién
entre el ayer y el hoy, entre el claustro y la ciudad. Para quienes tienen un primer
contacto con una abadia cisterciense, la revista es un camino de descubrimiento
de la historia y la espiritualidad. Les permite profundizar en su acercamiento, es-
cuchar a testigos, leer textos selectos de los Padres cistercienses.

Desde 2006, la Asociacion tiene en su pagina web: www.arccist.org una biblio-
grafia sobre la « cosa » cisterciense. Esta bibliografia, destinada a ser actualizada
regularmente, estd orientada sobre todo a la espiritualidad cisterciense. Funda-
mentalmente francesa, tiene, no obstante, muchas referencias inglesas. Incluye
articulos publicados en inglés y francés en las principales revistas mencionadas
mds arriba en 13.1, desde 1940 para Collectanea, y también respecto a Studia Mo-
nastica y la Révue bénédictine hasta 1987. Menciona todos los libros que han sido
objeto de recension en dichas revistas. Sin ser exhaustiva alcanza, en todo caso,
junas 250 paginas!

Era preciso responder a ciertas peticiones. Por una parte, algunos investigado-
res o estudiantes deseaban algunas aclaraciones sobre algiin punto, objeto de sus
estudios, acerca de la historia, el patrimonio o la espiritualidad y no encontraban
interlocutores vélidos; por otra parte, algunos fondos reunidos por investigadores
tenian (y tienen) el riesgo, a la muerte de aquellos, de quedar olvidados en algun
cajon, o de desaparecer... Por tanto, se sinti6 la necesidad de un “centro de recur-
sos” que pudiera recoger esos documentos y, al mismo tiempo, informar o poner
en contacto entre si a personas cuyo encuentro les podria ser de utilidad. Se puso
en marcha un comité cientifico, en relaciéon con universidades y bibliotecas publi-
cas, sobre todo en Borgona, para estudiar el proyecto de dicho centro y sostenerlo,
una vez lanzado. La abadia de Citeaux puso a su disposicion un local vacio, situa-
do en el limite de la clausura, pero habia que arreglarlo. Poco a poco se arreglaron
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las cosas, gracias a generosos bienhechores, y el 20 de abril de 2007 pudo ver la
inauguracion del cerccis (en francés, centro europeo para la irradiacion de la
cultura cisterciense), cuyo animador es ARCCIS.

Este centro ya ha recogido los fondos cistercienses de la abadia de Dombes; de
algunos investigadores como el P. Maur Cocheril (de quien hay fotos o microfilms
de manuscritos litirgicos) Eugéne Manning, Marcel Aubert, Robert Thomas...
Dichos fondos tienen que ser inventariados y clasificados, e incluso numerados...
No falta trabajo en él y necesita un presupuesto regular para el funcionamiento,
que todavia no esta asegurado.

Hay que mencionar una ultima iniciativa de ARCCIS-CERcCIS: las jornadas
anuales de Cultura cisterciense, abiertas a personas que estan haciendo alguna in-
vestigacion sobre la vida cisterciense y desean trabajar de modo interdisciplinar.
Estas jornadas permiten a los participantes intercambiar con libertad sus experien-
cias y sus métodos, compartir sus interrogantes y dar a conocer el avance de los
trabajos en curso. Ya se han celebrado tres jornadas en Acey, la Trapa y Aiguebelle.
Cada vez ha habido contribuciones en aspectos tan diversos como teologia, arqui-
tectura, historia de las instituciones, historia del arte, archivos, diplomacia, litur-
gia... En estas jornadas, es una sorpresa constatar que hay jovenes investigadores e
investigadoras, universitarios o no, apasionados por la realidad cisterciense.

En el fondo, la Asociacion y el Centro quieren ser como una interfaz entre este
mundo de investigadores, amateurs o profesionales y de estudiantes y el mundo
monastico. El hecho de que se encuentren apoyados por una comunidad mo-
nastica, en Citeaux, muestra a las claras que no se trata inicamente de preservar
el pasado sino de manifestar que la tradicion cisterciense es una realidad actual,
siempre viva.

13.3. INSTITUTO DE ESTUDIOS CISTERCIENSES DE KALAMAZOO

Se cred en 1973 para animar y facilitar las investigaciones sobre la historia y la
tradicion cistercienses. Es fruto de la cooperacién entre la « Western Michigan
University » y las « Publications cisterciennes ». Cada afio patrocina una «Confe-
rencia sobre los estudios cistercienses» conjuntamente con el Congreso Interna-
cional de Estudios Medievales, animado por el Instituto Medieval de la Western
Michigan University. Alli se reunen eruditos de Europa y América del Norte para
intercambiar sus trabajos en historia, teologia, liturgia, tradicién manuscrita, eco-
nomia, arte y arqueologia de la Orden. También se invita a especialistas, de paso,
a hablar en el campus y en las abadias cistercienses de Estados Unidos.
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A veces, durante los meses de verano, se organizan talleres sobre temas parti-
culares acerca de la tradicion cisterciense-mondstica; o visitas a excavaciones en
lugares cistercienses.

El Instituto posee una colecciéon de manuscritos medievales y de incunables
(primeros libros impresos antes del afio 1500), asi como libros raros y eruditos
procedentes de la Orden Cisterciense o acerca de ella. Esta coleccion estd guar-
dada en la biblioteca Waldo, bajo la direccion del bibliotecario de las colecciones
especiales, que es también el bibliotecario del Instituto de Estudios Cistercienses.
Los libros y revistas que poseen la Universidad y el Instituto sobre los estudios
cistercienses y medievales forman una de las mejores colecciones del mundo. Los
estudiantes diplomados pueden acceder a ella durante su formacion en los estu-
dios paleograficos e historicos. Se les da asi ocasion de trabajar sobre manuscritos
concretos como también sobre facsimiles.

El Instituto de Estudios Cistercienses no asegura por si mismo un ciclo de
ensefianza ni tiene facultad ni estudiantes directamente relacionados con él. Los
cursos de historia monastica y cisterciense se dan a través del Departamento de
historia y del Instituto medieval.

La sociedad “Publicaciones cistercienses” es una empresa publica especializa-
da en las traducciones inglesas de textos de la Edad Media, de la Antigiiedad tar-
dia y en estudios sobre la tradiciéon monastica. Tiene sus oficinas de edicién en el
Instituto de Estudios Cistercienses, en hall Walwood. Sus libros pueden adquirirse
en sus oficinas y en la sala de lectura Jeremiah F. O’Sullivan, en el campus-este.
En 2004 se ha iniciado un trabajo en comun entre Publicaciones Cistercienses y
las Editoriales Littrgicas de la Abadia St-John en Collegeville. Han llevado a cabo
varias series de obras:

La serie de los Padres Cistercienses (Cistercian Fathers: CF) que publica traduccio-
nes de los autores cistercienses;

La serie de estudios cistercienses (Cistercian Studies: Cs): trabajos que datan de
todos los siglos que estudian y evaltan el patrimonio cisterciense;

La serie “Sabiduria monastica” (Monastic Wisdom Collection: MwcC): una serie
nueva que quiere publicar volumenes mds populares en la misma linea, tratan-
do de buscar una audiencia mas amplia; quiere, especialmente, llegar a laicos y
personas asociadas a la Orden, que deseen enriquecer sus vidas en las fuentes
cistercienses.

Institute of Cistercian Studies and Cistercian Publications

201E Walwood Hall — Western Michigan University

1903 West Michigan Avenue - Kalamazoo, Michigan 49008-5415
e-mail : cistpub@wmich.edu
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13.4. LA CARTA EUROPEA DE LAS ABADIAS CISTERCIENSES

Claraval, vacio de sus monjes y convertida en “Bien nacional” en la Revolucién
Francesa, fue transformada en prisién en 1808 (al igual que otros monasterios).
Pero la administraciéon penitenciaria, en los afios 1970, edificé una prisién mo-
derna junto a los edificios regulares, poco practicos, que fueron liberados y pa-
saron recientemente a ser propiedad del Ministerio de Cultura. Estos edificios
estan clasificados como monumentos historicos, y el ala de los conversos del siglo
x11 (cillereria y dormitorio) ha sido restaurada con delicadeza. Hacia 1980 nacié
una asociacion “Renacimiento de la abadia de Claraval’, con vistas a dar vida al
lugar, darlo a conocer y guiar a los visitantes (con las condiciones que impone la
proximidad de la cdrcel). Con ocasion del 1x centenario del nacimiento de San
Bernardo, en 1990, organizé un coloquio sobre la historia de Claraval® y ha puesto
en marcha, con ayuda de los habitantes de la region, un especticulo al aire libre
que ha sido un éxito, lo mismo que otras actividades culturales.

El presidente de la asociacion que gestiona el lugar de Claraval ha tomado la
iniciativa de reagrupar en una estructura federativa de ayuda mutua a los diversos
propietarios o asociaciones que se han ido creando en torno a antiguas abadias
cistercienses, para conservar lo que queda de ellas, favorecer las visitas y revalori-
zarlas. Es el origen de la “Carta de las Abadias y los Lugares Cistercienses’, oficiosa
desde 1988, oficial en 1993, que se extendié después a lugares de toda Europa. La
revista Citeaux es uno de sus miembros fundadores’. Hoy reune casi 150 abadias
y lugares cistercienses abiertos al publico, varias de ellas todavia vivas en nuestra
Orden, sobre los 750 monumentos, objeto de recension, y el millar de monasterios
de monjas que seguian las observancias de Cister.

Estas asociaciones aseguran una ayuda econoémica para el cuidado o restaura-
cion de los edificios y participan en la animacién del turismo local. Pero lo que
intentan, ante todo, es responder sobre el terreno a la constante demanda de un
publico, cada vez mas amplio, que desea comprender la esencia del monacato y
los fundamentos del universo cisterciense. En ese sentido contribuyen a la irradia-
ci6on de la cultura cisterciense.

La “Carta” dispone de una pagina web (www.cister.net o www.cister.eu) y de
un boletin que aparece tres veces al aflo. La asamblea general se celebra en el mes

Cf. la recension del coloquio en la Revista Citeaux, T. 41, p. 169 por Benoit Chauvin. El coloquio reunié a mas de
500 personas. El volumen de las actas apareci6 en 1991 gracias a los cuidados de la Asociacion.
El abad de Citeaux forma parte del comité del patronato.
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de abril, cada vez en un lugar distinto. Congrega habitualmente unos cincuenta
participantes.

Organiza también, cada dos afios, sesiones de formacién para los guias y ani-
madores de lugares cistercienses. Como dice la presentacion de la Carta en su pa-
gina de Internet: “Cada afo, millones de visitantes descubren la espiritualidad, la
arquitectura o la historia cisterciense mas por los guias que por las homilias de los
monjes o los libros de los historiadores. Se trata de una responsabilidad exigente,
que debe ser entregada sin hagiografia ni polémica y que justifica esta funcién
pedagdgica de la Carta”.

A este respecto conviene mencionar el “recorrido” establecido en la abadia de
Citeaux desde el aio del noveno centenario. La visita, acompanada por un ani-
mador, es mas espiritual que arquitecténica. Se trata de una andadura espiritual,
no solamente turistica, para dar a conocer la tradicidn cisterciense, su historia y
su realidad actual de cara a las cuestiones del hombre de hoy. Durante un reco-
rrido organizado en salas exteriores a los lugares regulares, pero preparadas para
sugerirlos, cada uno esta invitado a compartir, en pequeno, la experiencia de los
monjes, gracias a lecturas y al comentario de los guias. El recorrido termina en la
“biblioteca del siglo xv” y conduce al visitante, a través de 9oo afos de historia,
hasta la comunidad viva de hoy.
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