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Hermana ÁNGELES 

La Comunidad de Hermanas Cistercienses 

de Armenteira 

COMUNICA 

El fallecimiento de la hna Ángeles Ruiz Arroyo de 101 años de edad 

y 87 años de vida monástica, el día 16 de Julio de 2022, festividad 

de la Virgen del Carmen. La hna Ángeles entró en el monasterio 

cisterciense de Alloz (Navarra) a la edad de 14 años. Siempre fue 

por delante de la edad a la hora de realizar sus distintas etapas en 

el itinerario monástico y tenía que esperar el tiempo marcado 

canónicamente. Era una mujer santa, entregada a la comunidad, 

que vivió lúcidamente hasta el final. Su última palabra fue un 

“gracias” claro y fuerte y su último gesto fue la señal de la cruz. 

Llevaba la santidad en su rostro lleno de luz. 

Las hermanas de la comunidad sentimos su pérdida aquí en la 

tierra, pero ella nos sigue sosteniendo desde el cielo. Pues como 

dice San Pablo ni la muerte nos puede separar del amor de Dios 

Rom 8,38 … ni del amor de nuestra hermana Ángeles. 
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