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ARA LLEGAR A |a reunion de la

Comisién Central en Chile,

muchos de nosotros tuvimos
que cruzar un puente figurado. Un
puente que unia no sélo largas dis-
tancias sino también diferentes
culturas e idiomas. Una vez cruz-
ado ese puente, la reunién se con-
virtio, para todos los participantes,
en un signo de esperanza. Mas
gue nunca se tomd conciencia de

CHA-CHA-CA

Queridos hermanos y hermanas en el carisma cisterciense,
:puedo invitaros al baile?

iEN SEPTIEMBRE DE 2025, todos los superiores de la Orden se reuniran en
Asis para bailar el Cha-cha-ca de forma general: CHApitre general,
CHApter general, CApitulo general ! Como preparacién, queremos enviar
algunos boletines en los que dejaremos que varias personas de la Orden
hablen sobre el Capitulo General: su vision del cha-cha-ca, lo que consid-
eran una invitacién o un desafio, como lo viven. De este modo esper-
amos implicar a cada uno de ustedes mas de cerca en el Capitulo
General, que no es sélo una danza para los superiores, jsino para todos
los miembros de la Orden! Este es el primer numero del Boletin y esper-

amos que le sigan tres mas en el transcurso del préximo afio.
El Sefior de la Danza se une a nosotros. https://www.youtube.com/
watch?v=n1yzgsWxcBY ¢Usted también?

Un puente de esperanza

que la Orden «no debe estar ligada
a ninguna forma particular de cul-
tura ni a ningun sistema politico,
economico o social» (C. 70) sino
que «La relacion de las distintas
conferencias regionales da lugar a
un dialogo entre las distintas
nacionesy pueblos por el que se
puede apreciar mas profunda-
mente el patrimonio comun de la
Orden». (San 81.C) Lo que los parti-
cipantes en Chile vivieron en mini-
atura es también nuestra
esperanza para el Capitulo General
de 2025.

La celebracién de un Capitulo Gen-
eral es un momento para que to-
dos los miembros de la Orden
aprecien y vivan mas profunda-
mente el patrimonio comun. Estos
boletines son un puente para ay-

udarle a cruzar entre su vida co-
tidiana y el Capitulo General.
Déjese interpelar por hermanosy
hermanas de todo el mundo para
ser juntos un signo de esperanza
en el mundo de hoy. Nuestra es-
peranza es que el Capitulo General
sea bueno no soélo para las almas
de los superiores sino para cada
miembro de la Orden y nos ayude
realmente a crecer en «fe, amory
perfecta union con Cristo» (C. 3.4).
Por ello, esta iniciativa de algunos
boletines que pueden ayudarnos a
todos a prepararnos en oraciéony
comunioén para el Caoitulo General

Esperanza tiene dos hermosas hijas;
sus nombres son Ira y Coraje. Ira por
cémo son las cosas, y Coraje para ver

que no se quedan como estan.
San Agustin



D. Elias (Gethsemani)

Dos de los temas principales llevan
madurandose varios afios. El
primero tiene que ver con las fi-
liaciones. Debido al cierre de casas
o0 por otros motivos, muchas casas
carecen de Padre Inmediato y cada
vez es mas dificil encontrar sufi-
cientes abades que desempefien
esta funcion. Mientras tanto, las
abadesas pueden ahora ser deleg-
adas para realizar visitas en cu-
alquier casa de la Orden, y varias
abadesas estan, de hecho, cump-
liendo el papel de Padre Inmedi-
ato. Ademas, la poblacién de la
Orden pronto se dividira a partes
iguales entre monjes y monijas. Asi
pues, el tema del papel de las
abadesas en la Orden y la posibil-
idad de que haya Madres Inmedi-
atas sera una parte importante del
orden del dia. El segundo tema
que esta llegando a su madurez
tiene que ver con las comunidades
fragiles: se seguira debatiendo la
posibilidad de afiliacion; se
presentara al capitulo un Estatuto
revisado sobre el acompafiami-
ento de las comunidades fragiles;
y se empezara a debatir la
cuestiéon del nimero minimo re-
querido para un capitulo conven-
tual.

Otros temas son nuevos:
estudio y discernimiento sobre el

éQue hay en la agenda?

lugar de la Eucaristia en la vida
cisterciense actual, dado que
muchas comunidades ya no
pueden celebrar la misa diaria; la
cuestion de los mandatos es-
pecificos para funciones como las
de abad general, consejeroy
miembros de las distintas comi-
siones de la Orden; una reconsid-
eracion de la actual distribucion de
las casas en Regiones y del fun-
cionamiento de las Regiones; y,
por ultimo, la posible integracion
en nuestra legislacion del reciente
cambio en el derecho candnico
gue permite que un no clérigo sea
elegido abad.

¢Como?

Para algunos de estos temas, el
Capitulo consultara las experien-
cias de nuestras comunidades. Por
ejemplo, antes del Capitulo, las
comunidades recibiran un cues-
tionario sobre su experiencia de la
Eucaristia, y en el Capitulo se com-
partiran las experiencias de varias
comunidades fragiles. A una escala
aun mas amplia, toda la Orden
emprendera una reflexién y un
didlogo sobre la
dimension inter-
cultural de
nuestras
comunidadesy
Regiones, to-
mando como
punto de partida
la enciclica del
Papa Fran-

cisco Fratelli
Tutti.

También se invitara a las
comunidades a participar mas ple-
namente en el Capitulo General a
través de la retransmision y graba-
cion de determinados actos, como
las misas de apertura y clausura, el
discurso de apertura del Abad
General y quiza también otras con-
ferencias.

Se estan haciendo esfuerzos para
mejorar la experiencia del Capitulo

para todos los participantes. Se
prestara mayor atencion a la pre-
paracion previa de los nuevos ca-
pitulares y se dedicara mas tiempo
el primer dia a orientar a los capit-
ulares nuevos y antiguos sobre la
finalidad y el funcionamiento del
Capitulo. También se prestara mas
atencién a las necesidades de los
distintos secretarios y traductores.
Por ultimo, la Comisién central
pidi6 a los organizadores del
Capitulo que encontraran la man-
era de hacer hincapié en la di-
mension espiritual de las tres
semanas que pasamos juntos en
Asis. Al principio del Capituloy en
su ecuador, se reservara una parte
del dia como una especie de retiro,
con una conferencia espiritual, re-
uniones de grupo para reflexionar
y compartir, y tiempo para la ora-
ciény la adoracion. Las sesiones
en el aulay las reuniones de las
comisiones también comenzarany
terminaran con un momento de
oracion.

Intencion

La intencién de todos estos es-

fuerzos es animar a toda la Orden
a contribuir al Capitulo General en
el pensamiento, el didlogo, el dis-
cernimiento y la oracion, sobre «El
carisma cisterciense en el mundo
de hoy bajo el signo de la esper-
anza», en comunién con toda la Ig-
lesia en su afio jubilar 2025.
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Guestionario sobre la Eucaristia diaria

N RELACION CON el tema de la Eucaristia diaria, P. Loris (Fratochie) y M.

Bénédicte (Echourgnac) elaboraron a principios de julio un cuestion-

ario que se envio a todas las comunidades de la Orden. Debera de-
volverse a la Casa Generalicia antes del 30 de septiembre. Gracias por
vuestras respuestas, que constituiran una valiosa base para nuestras re-
flexiones en el préximo Capitulo General.

La belleza del carisma

éPor qué el tema de la esperanza para el Capitulo General?

ARA SUPERAR LOS tiempos de miento, reforzar la esperanzay cel-
crisis, debemos poner el ebrar la vida. Nuestro Abad Gen-
corazon en lo que es esencialy  eral ya nos ha ayudado a ver

nos da esperanza. ;Hay esperanza  signos de esperanza que deberian

para la Orden del Cister hoy? consolarnos a todos.

Si. Muchas comunidades estan Para el proximo Capitulo Gen-
creciendo. Pero nos centramos en eral, espero que honremos la vida.
los problemas y disminuimos y Sélo podremos hacerlo recentran-
pasamos por alto los signos de donos en Cristo y en la belleza de
vida. Por eso, la Comisién Central nuestro carisma.

decidio hacer hincapié en el creci-

éGual es la esperanza para mi?

A ESPERANZA ES para mi una cuerda tensa entre mi corazén y el encuen-

tro con JesuUs.

Creo que la cuerda es la Pascua.
Para la Orden, en el préximo Capitulo General, espero ayudas concretas
para vivir este encuentro con Jesus en la realidad cotidiana y pobre de
nuestras comunidades.

4Gual es la esperanza para mi?

0 SOY UNA creatura de Dios, no me abandona a mi suerte. Tiene un

plan para mi, no importa por los caminos que me haga pasar

aunque sean dolorosos y purificantes - “todo terminara bien” (Juli-
ana de Norwich). Que sea el Capitulo General signo de una participacién
viva dentro de la diversidad.

La esperanza es un don de Jestis; la esperanza es Jestis mismo y lleva su nombre. Pero no es el tipo de esperanza que se en-
cuentra en una persona que suele mirar el vaso medio lleno, que es simplemente optimismo. El optimismo es una actitud hu-
mana que depende de muchas cosas. Pero la esperanza es una cosa diferente, no es optimismo. La esperanza es un don, un
don del Espiritu Santo y la esperanza tiene un nombre. La esperanza es Jesiis.

Papa Francesco



D. Alberic (schiermonnikoog) GLOIMO S@ VIVE UN Gapitulo General?

10s ES EL Mismo en todas

partes, los humanos no.

Lourdes fue un gran lugar para
estar. Un elemento capta bien mi
experiencia del Capitulo general: la
forma piramidal del aula donde
nos reuniamos. En lugar de vernos
las espaldas, aqui nos veiamos las
caras. Una experiencia fuerte. Yo

s6lo era una superiora reciente y
aquello marcé mi experiencia: nos
reunimos.

Desgraciadamente, el lugar
resulté inadecuado para nosotros,
pero no hay que preocuparse. Esta
experiencia habla de todos los
Capitulos Generales, incluso
cuando el aula ofrece poca vista

de unos a otros. Vernos los unos a
los otros es abrirnos los unos a los
otros - algo que sucede, entre todo
el papeleo y mas alla de todas las
pantallas, y cada vez da otro rayo
de esperanza de que las personas,
dondequiera que estén, pueden
estar en Dios. Asi de sencillo.

Oracion en el camino

Buen Dios,

en Tu Nombre,

Donde dos o mas estdn juntos en Tu Nombre,

alli estds Tii en medio de ellos.

A un aiio del Capitulo General de nuestra Orden,

donde tantos de nosotros de todo el mundo estamos juntos

donde estamos unidos con miles de monjes y hermanas

de nuestras comunidades,

venimos a pedir la accion de Tu Espiritu en este acontecimiento.
Bendice a todos aquellos que tienen libre

su agenda para viajar a Asis dentro de un aiio.

Bendice a todos aquellos para quienes comienza ahora

un intenso periodo de preparacion.

Bendice al Padre General y a su consejo,

bendice a la comision coordinadora que preside el Capitulo General.
Bendice a todos los hermanos y hermanas que, en oracion,

ponen sus esperanzas en este encuentro.

Bendice a todas las comunidades con la fidelidad

a su carisma cisterciense, en la alegria de vivir unos con otros para Ti.
Quédate con nosotros, permanece en medio de nosotros,

en Cristo nuestro Seiior. Amén.



Hna. Marilucia (Quilvo)
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Preparar un Gapitulo General

REPARAR UN CAPiTULO General es

un proceso de planificacion

complejo y largo. Al ser una re-
union de caracter no soélo fun-
cional sino también espiritual,
tratamos de poner nuestro servi-
cio a este multiple propdsito para
que todo transcurra en paz hasta
el ultimo momento. Recuerdo con
gratitud la experiencia del Capitulo
2022, pues a pesar de los dias
ajetreados, senti que el corazén
descansaba en la alegria de estar

en el seno de la Orden. Reciente-
mente tuvimos la Comisién Central
en Chile y constatamos el deseo
del bien comun, el deseo de estar
atentos al Espiritu Santo que habla
hoy. Esperamos que el Capitulo
General 2025 sea un lugar de es-
cucha espiritual donde la caridad
se encarne de manera concretay
donde se reavive el espiritu
profético.




Broma

N ABAD Y una abadesa se encuentran.

La abadesa pregunta al abad:

'¢Ha pensado ya en el Capitulo General?'

El abad responde: 'Si, ya he pensado en ello'.
Alo que la abadesa pregunta:

'Entonces, ;ha leido ya el informe de la Comision
Central?'

El abad responde: 'No, aun no lo he leido'.

La abadesa pregunta: ';Esta trabajando ya en el
informe de su casa o en el informe regional?'

El abad responde: 'No, alin no estoy trabajando
en eso'.

La abadesa pregunta: ';Ha discutido ya ciertos
temas con los hermanos?'

El abad responde: 'No, aun no lo he hecho'.
Alo que la abadesa pregunta: ';Pero qué ha
hecho ya para el Capitulo General?'

El abad responde: 'Como le he dicho, ya he
pensado en el Capitulo General'.

Siri, escribeme un Informe de mi Casa.

El suyo es un camino sin fin,
un laberinto sin esperanza,
que buscan los bienes
antes que a Dios.
Bernardo de Claraval

La Gomision Central en Chile
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